24. ASV-Mars-Nikolauslauf
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Finale des Herbst-Strafdenlauf-Cup
am 01. Dezember 2012

Zeitplan

13,00 Uhr Bambini — Lauf (einschl. 7 Jahre) 400 m
13,15 Uhr Schii /-innen U 10 1 km
13,30 Uhr Schii/-innen U12-U 14 1 km
13,50 Uhr Jedermann + Jugend + Schiiler 5 km
14,30 Uhr Hauptlauf Frauen/Minner / AK 10 km

10 km-Strecke DLV-vermessen — daher bestenlistenfihig

Meldungen  bitte bis 27.11.2012 an:
Walter Sprotte, Thomasweg 2, 41749 Viersen
bitte Online-Meldungen oder w.sprotte @web.de
Nachmelden natiirlich moglich
Startgeld Bambinis 1,00 €, Schii /-innen 2,50 €
Jed. 3,50 € / Erwachsene 5,00 €
Start/Ziel = Johannes-Kepler - Realschule Siichteln
von-Hagen-Str. (am Busbahnhof)
Wertung jahrgangsweise bei Schiiler /-innen
AK ab Jugend — Jedermann fortlaufend
Auszeichnung Ehrenpreise fiir die Erstplazierten
Urkunde fiir jeden Starter
Ergebnisse  im Internet unter www.asv-suechteln.de
oder http://leichtathletik.asv-suechteln.com
Anreise
A 61 Monchengladbach-Venlo, Abf. Siichteln, rechts ab, dann
geradeaus Richtung Krefeld, 5. Ampel links ab in Ratsallee,
1. rechts in von-Hagen-Str.
A 40 Duisburg-Venlo, Abf. Grefrath-Wankum - Richtung Viersen bis
Siichteln, links ab Butschenweg, rechts in Ratsallee /von Hagenstr.

Es mache Spafs, in Siichteln zu laufen




