
 LA - Ergebnisse 2008

06.01. Volkslauf " Durch das Hoppbruch" Rheydt

08.01. Dreikönigen-Cross in Kapellen-Erft  (die Streckenlängen wurden gegenüber 2007 anders angegeben)

12.01. 28. Nettetaler Winterlaufserie  -  Lauf 1 Nettetal

13.01. Westdeutsche Senioren - Hallen- u. Winterwurfmeisterschaften Düsseldorf

19.01. Waldlauf Hinsbeck

19.- 20.01. LVN-Jugend - Hallen- und Winterwurfmeisterschaften Leverkusen

02.02. Cross Neukirchen-Hülchrath

02.02. Straßenlauf M-Gladbach-Hardt

16.02. Winterlaufserie  2. Lauf Nettetal

16.02. Bambini-Hallenspaß Süchteln

23.02. Kreismeisterschaften Stabhoch Uerdingen

24.02. Kreismeisterschaften  Cross Süchteln

29.02.-2.3. Deutsche Senioren- Hallenmeisterschaften und Winterwurfmeisterschaften Erfurt

08.03. Werfertag Nieukerk

09.03. Kreismeisterschaften Halle Düsseldorf

17.-23.03. Hallen - Weltmeisterschaften für Senioren Clermont-Ferrand / Frankreich

12.04. 1. Kempener Frühlingslauf Kempen

12.04. Werfertag bei Assindia Essen

13.04. Korschenbroicher City-Lauf Korschenbroich

18.04. DJMM - Durchgang Tönisvorst

19.04. Westdeutsche Langstreckenmeisterschaften Coesfeld

20.04. Bonn - Marathon Bonn

20.04. Bahneröffnung Kaarst

26.04. Kreis-Langstrecke Rheydt

26.-27.04. Kreismehrkampfmeisterschaften + Block Rheydt

27.04. Brückenlauf Düsseldorf

30.04. Brunnenlauf Sonsbeck

01.05. ASV-Läufertag Dülken

03.05. Stadtmeisterschaften Viersen

04.05. Marathon Düsseldorf

10.05. Mitternachtslauf Kröv

12.05. 30. Pfingstlauf Weeze

14.05. Läuferabend Oedt

17.05. Müller-Cup  1. Tag Tönisvorst

18.05. Müller-Cup  2. Tag Tönisvorst

18.05. LVN-Werfer-Cup Rheydt

22.05. offene LVN-Seniorenmeisterschaften Essen

24.05. Kreismeisterschaften w/m 14/15 u. Jgd. Rheydt
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25.05. Kreis-Mehrkampfmeisterschaften für B/C/D Willich

30.05. Kreismeisterschaften Block  Sch/-innen A Tönisvorst

31.05. Volkslauf Straberg

06.06. Schülerdreikampf Bracht

07.06. Sommernachtslauf Neuß

08.06. Stabhochsprungmeeting Voerde-Friedrichsfeld

14.-15.06. LVN - Mehrkampfmeisterschaften Wesel

20.06. Abendsportfest Oedt

22.06. 95. Bergfest Süchteln

25.06. Feriensportfest Erkelenz

27.-29.06. Deutsche Meisterschaften Senioren I Kevelaer

06.07. Staffelmarathon Wegberg

11.-13.07. Deutsche Seniorenmeisterschaften II Schweinfurt

12.07. Straßenlauf Bösinghoven

18.07. Deutsche Jugendmeisterschaften Berlin

20.07. Halbmarathon incl. Kreismeisterschaften Waldniel

23.07.-03.08.Europameisterschaften den Senioren Ljubljana

25.07. Sommerabendlauf Düsseldorf-Süd

17.08. Altstadt-Lauf Kempen

19.08. Kreismeisterschaften  Stabhoch Uerdingen

20.08. Abendsportfest Oedt

23.08. Paul-Funk Gedächtnissportfest Viersen

24.08. Nürburgringlauf Nürburg

31.08. Kreisvergleich Essen

06.09. Kreisbestenkämpfe D/C/B Uerdingen

06.-07.09. Europäische Master-Games Malmö

07.09. LVN-Schülermeisterschaften Aachen

12.09. Sparkassen-Cup Oedt

13.09. Burglauf Brüggen

15.09. LVN - DJMM - Finale Kevelaer

19.09. Kreisbestenkämpfe B  Diskus-Speer-Hoch  + Langstaffeln Süchteln

20.09. Kleines Bergfest Süchteln

28.09. Bremen-Marathon Bremen

04.10. Straßenlauf + KM Oedt

05.10. Köln-Marathon Köln

11.10. van-Aaken-Gedächtnislauf Waldniel

12.10. Rund um den Baldeney-See Essen

18.10. Rund um den Bismarckturm Viersen
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25.10. Halbmarathon Nettetal

25.10. Herbstwerfertag Nieukerk

02.11. Martins-Cross Krefeld

08.11. Leichtathletik-Hallenspaß Süchteln

08.11. Halbmarathon Holt

09.11. Martinslauf der SFD Düsseldorf Düsseldorf

16.11. Stadtmeisterschaften Halle Viersen

22.11. 36. Erftlauf Neuß

29.11. 20. ASV-Mars-Nikolauslauf Süchteln

14.12. Hallensportfest Düsseldorf

31.12. Straßenlauf Wegberg

31.12. Silvesterlauf Forstwald
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06.01. Volkslauf " Durch das Hoppbruch" in Rheydt

Frauen 10,0 km 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 48;03 min

08.01. Dreikönigen-Cross in Kapellen-Erft  (die Streckenlängen wurden gegenüber 2007 anders angegeben)

M 8 ca. 800 m 3. Friebe Benedikt oo 3;42,5 min

M 10 ca. 1593 m 4. Besen Jannik 98 7;10,4 min

W 10 ca. 1593 m 5. Friebe Annika 98 7;20,9 min

6. Marthin Anna 98 7;22,0 min

W 11 ca. 1593 m 6. Bethke Hannah 97 7;12,0 min

W 13 ca. 1593 m 2. Herring Amanda 95 6;24,0 min

13. Bethke Anna-Lena 95 7;15,9 min

12.01. 28. Winterlaufserie  (1. Lauf )  Nettetal

Bambini 0,3 km 4. Friebe Kristin o2 1;24 min

M 8 1,0 km 1. Friebe Benedikt oo 4;28 min

M 10 2. Besen Jannik 98 3;56 min

W 10 1. Friebe Annika 98 3;57 min

2. Marthin Anna 98 4;03 min

6. Thielmeier Christina 98 4;10 min

W 11 2,0 km 7. Bethke Hannah 97 8;26 min

W 12 2. Schmidt Sarah 96 7;30 min

5. Schmidt Annika 96 8;53 min

W 13 2. Herring Amanda 95 7;41 min

7. Bethke Anna-Lena 95 8;20 min

mJB 9. Thielmeier Maximilian 92 7;19 min

M 30 10,0 km 5. Lüders Holger 77 39;23 min

M 35 1. Hoffmann Björn 70 36;55 min

4. Lingen Thomas 73 39;09 min

M 40 7. Pierkes Roland 66 37;49 min

70. Heyer Thomas 68 49;26 min

94. Bethke Frank 67 54;16 min

M 45 10. Thielmeier Jürgen 60 39;34 min

26. Hödel Ulrich 60 42;25 min

55. Marthin Dieter 61 47;28 min

M 50 30. Zangers Roland 58 46;05 min

72. Ostermann Jürgen 57 52;41 min

wJB 3. Hirschfelder Lisa-Maria 91 47;37 min

W HK 3. Binsfeld Yvonne 80 47;00 min
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4. Jansen Antje 87 48;11 min

W 30 3. Siemes Conny 78 47;16 min

4. Osterkamp Andrea 75 48;37 min

W 40 7. Maassen Susanne 68 47;11 min

13.01. Westdeutsche Senioren Hallen- und Winterwurfmeisterschaften in Düsseldorf

M 40 60 m 13. Gerhard Christopher 67 8,17 sec

Hoch 4. Gerhard Christopher 67 1,60 m

Weit 9. Gerhard Christopher 67 5,19 m

Kugel 1. Gerhard Christopher 67 11,76 m

Diskus 1. Gerhard Christopher 67 39,66 m

Speer 5. Gerhard Christopher 67 40,70 m

M 60 Speer 2. Görtz Reiner 41 37,41 m

19.01. Waldlauf in Hinsbeck

W 10 1,060 km 1. Friebe Annika 98 4;27 min

2. Thielmeier Christina 98 4;29 min

3. Marthin Anna 98 4;32 min

W 11 2. Bethke Hannah 97 4;14 min

W 12 1,380 km 1. Schmidt Sarah 96 5;20 min.

4. Schmidt Annika 96 6;10 min.

5. Roosen Sinah 96 6;14 min.

W 13 1. Herring Amanda 95 5;20 min

2. Bethke Anna-Lena 95 5;30 min

M 8 1,060 km 1. Winkels Vincent oo 4;30 min

4. Friebe Benedikt oo 5;12 min

M 10 1,380 km 2. Besen Jannik 98 5;57 min

20.-21.01. LVN-Jugend-Hallen- und Winterwurfmeisterschaften in Leverkusen

mJB 60 m VL Thielmeier Maximilian 92 7,79 sec

60 m Hü  VL Thielmeier Maximilian 92 9,18 sec

Hoch 5. Ackers Michael 92 1,70 m

Weit 9. Ackers Michael 92 6,00 m

15. Thielmeier Maximilian 92 5,71 m

Dreisprung 4. Thielmeier Maximilian 92 11,86 m

Kugel 8. Schulz Niklas 91 12,06 m

13. Otten Tobias 92 11,10 m

Speer 6. Schulz Niklas 91 41,94 m
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8. Otten Tobias 92 38,86 m

wJB Hoch 12. Arndt Wiebke 92 1,50 m

Dreisprung 10. Arndt Wiebke 92 9,83 m

Diskus 5. Hirschfelder Lisa-Maria 91 33,31 m

wJA 200 m 17. Buchwald Ina 89 29,25 sec

400 m 12. Buchwald Ina 89 67,25 sec

02.02. Crosslauf in Hülchrath

M 8 800 m 4. Friebe Benedikt oo 4;21,84 min

W 10 1,200 km 1. Marthin Anna 98 5;45,92 min

2. Friebe Annika 98 5;47,21 min

W 11 1200 m 5. Bethke Hannah 97 5;39,18 min

W 13 1700 m 3. Herring Amanda 95 7;21,39 min

6. Bethke Anna-Lena 95 8;09,24 min

02.02. Karneval-Straßenlauf in Hardt

M 40 5,0 km 5. Schaffrath Andreas 64 Triathlon 19;11 min

M 45 28. Hödel Uli 60 20;39 min

M 30 10,0 km 12. Hüßkes Michael 75 48;48 min

M 35 2. Hoffmann Björn 70 36;10 min

5. Lingen thomas 73 Triathlon 38;19 min

M 45 12. Thielmeier Jürgen 60 39;26 min

M 50 9. Zangers Roland 58 45;17 min

Mannschaft 3. Hoffmann - Kingen - Thielmeier 1;53;55 Std.

Frauen 5,0 km 3. Jansen Antje 87 Triathlon 23;31 min

W 30 10,0 km 4. Siemes Conny 78 Triathlon 46;39 min

16.02. Winterlaufserie in Nettetal - Lauf 2

Bamb - w 500 m 5. Friebe Kristin o2 2;25 min

W 10 1,5 km 1. Friebe Annika 98 6;10 min

3. Marthin Anna 98 6;19 min

W 11 3,0 km 5. Bethke Hannah 97 12;56 min

W 12 2. Schmidt Sarah 96 11;42 min

W 13 1. Herring Amanda 95 11;46 min

6. Bethke Anna-Lena 96 14;24 min

M 8 1,5 km 1. Winkels Vincent oo 6;21 min

2. Friebe Benedikt oo 6;47 min

M 10 3. Besen Jannik 98 6;16 min
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M 30 12,5 km 15. Hüßkes Michael 75 1;02,54 Std.

M 35 1. Hoffmann Björn 70 45;28 min

M 40 7. Pierkes Roland 66 47;51 min

52. Heyer Thomas 68 1;00,39 Std.

74. Bethke Frank 67 1;07,41 Std.

M 45 14. Thielmeier Jürgen 60 49;43 min

25. Hödel Ulrich 60 53;38 min

41. Marthin Dieter 61 57;39 min

M 50 30. Zangers Roland 58 57;47 min

72. Ostermann Jürgen 57 1;06;44 Std.

wJB 3. Hirschfelder Lisa-Maria 91 59;28 min

Fr 4. Jansen Antje 87 1;02;46 Std.

16.02. Bambini-Hallenspaß in Süchteln die Laufstrecke betrug 25 m - die Zeit wurde verdoppelt für die Wertung)

M 5 Lauf / Weit / Schlagball 2. VanVlodrop Jonathan o3 16,8-1,06-8,00 2 Pkt.

2. Syrotzki Bennet o3 16,8-1,27-8,00 2 Pkt.

M 6 3. Leske Florian o2 12,4-1,60-12,00 136 Pkt.

5. Rensch Jannis o2 13,0-1,67-5,50 64 Pkt.

M 7 1. Bahr Roman o1 10,0-3,02-16,00 535 Pkt.

2. Anderson Solomon o1 10,0-2,83-16,00 509 Pkt.

4. Broekmans Jonathan o1 10,6-2,50-13,00 388 Pkt.

M 8 1. Rouchi Elias oo 10,2-2,86-19,50 536 Pkt.

3. Rußlies Christian oo 9,6-2,43-17,50 498 Pkt.

4. Leske Johannes oo 10,8-2,63-20,00 474 Pkt.

5. Schummer Mark oo 10,8-2,28-23,00 452 Pkt.

M 9 4. Aretz Lars 99 10,0-2,60-16,50 483 Pkt.

Mannschaft 1. ASV Rouchi-Bahr-Anderson-Rußlies-Aretz 2561 Pkt.

4. ASV Leske-Schummer-Broekmans-Leske-Rensch 1514 Pkt.

M 10 1. Rothstein Timo 98 10,0-3,22-30,00 695 Pkt.

M 11 a.K. 1. Rommerskirchen Brandon 97 10,4-2,80-24,00 559 Pkt.

W 4 2. Rensch Alina o4 23,6-1,00-4,50 11 Pkt.

2. Penski Lisa o4 19,2-1,20-4,50 11 Pkt.

W 5 1. Verspai Vivian o3 12,4-1,90-5,00 206 Pkt.

2. Gerhard Julia o3 13,6-1,60-5,00 106 Pkt.

4. Hellekamps Nele o3 14,8-1,40-3,00 43 Pkt.

4. Fretz Pauline o3 15,0-1,40-3,00 43 Pkt.

6. Huppertz Hazel o3 16,2-1,30-2,50 22 Pkt.

Mannschaft 1. ASV Verspai-Gerhard-Hellekamps-Fretz-Huppertz 420 Pkt.
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W 6 1. Rußlies Anna o2 12,0-2,40-10,00 415 Pkt.

3. Gockel Luna o2 12,2-1,90-9,00 303 Pkt.

9. Rußlies Sarah o2 13,4-1,90-4,00 138 Pkt.

13. Thelen Annika o2 13,4-1,20-5,00 26 Pkt.

W 7 6. Derix Luisa o1 10,6-2,25-7,00 412 Pkt.

7. Kienle Larissa o1 10,6-1,75-10,00 386 Pkt.

10. Küsters Jessica o1 12,0-2,00-7,00 291 Pkt.

15. Lorenz Tasja o1 12,0-1,98-5,50 252 Pkt.

20. Vosen Isabelle o1 12,6-1,39-3,00 78 Pkt.

Mannschaft 1. ASV Derix-Kienle-Küsters-Lorenz-Vosen 1419 Pkt.

W 8 4. Diederichs Marie oo 9,8-2,60-10,50 589 Pkt.

5. Penski Pia oo 10,0-2,80-9,50 586 Pkt.

8. VanVlodrop Pauline oo 10,0-2,50-11,00 568 Pkt.

9. Weinsheimer Clara oo 10,8-2,80-11,00 558 Pkt.

10. Gockel Stella oo 10,8-2,65-12,00 553 Pkt.

16. Wilkes Marlena oo 11,2-2,55-8,50 453 Pkt.

23. Fretz Hannah oo 12,4-1,90-7,50 263 Pkt.

24. Shepeleva Daria oo 13,4-1,30-6,50 84 Pkt.

W 9 1. Anderson Lilian 99 9,4-3,50-13,00 787 Pkt.

4. Heinisch Chantal 99 10,2-2,90-12,00 628 Pkt.

6. Schrooten Johanna 99 10,6-2,90-12,00 602 Pkt.

9. Köhler Jana 99 10,8-2,50-12,00 531 Pkt.

13. Wolters Lena 99 12,6-1,90-12,00 337 Pkt.

14. Smit Sabrina 99 12,4-2,20-7,00 304 Pkt.

Mannschaft 1. ASV Anderson-Heinisch-Schrooten-Diederichs-Penski 3192 Pkt.

4. ASV VanVlodrop-Weinsheimer-Gockel-Köhler-Wilkes 2663 Pkt.

8. ASV Rußlies-Derix-Kienle-Wolters-Smit 1854 Pkt.

10. ASV Gockel-Küsters-Fretz-Lorenz-Verspai 1315 Pkt.

11. ASV Rußlies-Gerhard-Shepeleva-Vosen-Hellekamps 449 Pkt.

12. ASV Fretz-Thelen-Huppertz-Penski-Rensch 113 Pkt.

23.02. Kreismeisterschaften Stabhoch in Uerdingen

mJB Stabhoch 1. Broekmans Simon 91 3,00 m

2. Ackers Michael 90 2,80 m

2. Thielmeiner Maximilian 90 2,80 m

wJB 3. Hirschfelder Lisa-Maria 91 2,30 m

Männer 2. Gerhard Christopher 67 3,00 m

3. Görtz Reiner 41 2,20 m
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24.02. Kreismeisterschaften Cross in Süchteln

M 8 0,950 km 1. Winkels Vincent oo 3;41 min

4. Friebe Benedikt oo 3;55 min

5. Leske Johannes oo 3;57 min

7. Masbaum Thilo oo 4;12 min

Schü D Mannschaft 1. Winkels (2) - Friebe (7) - Leske (9) 18 Pkt.

M 10 1,680 km 1. Besen Jannik 98 6;57 min

5. Dickmanns Timo 98 7;23 min

M 11 4. Anderson Joshua 97 6;37 min

9. Salzmann Thomas 97 7;08 min

13. Berling Kilian 97 7;39 min

Schü C Mannschaft 1. Anderson (4) - Besen (7) - Salzmann (10) 21 Pkt.

M 13 4. Vogel Julian 95 6;25 min

W 10 2. Friebe Annika 98 7;00 min

3. Marthin Anna 98 7;00 min

8. Thielmeier Christina 98 7;31 min

W 11 8. Bethke Hannah 97 6;58 min

Schi C Mannschaft 3. Bethke (9) - Friebe (10) - Marthin (11) 20 Pkt.

W 12 2. Schmidt Sarah 96 5;59 min

W 13 2. Herring Amanda 95 6;17 min

6. Verspai Julia 95 6;40 min

9. Bethke Anna-Lena 95 6;59 min

10. Genenger Anne 95 8;04 min

Schi B Mannschaft 2. Schmidt (2) - Herring (4) - Verspai (9) 15 Pkt.

wJB 4,400 km 3. Hirschfelder Lisa-Maria 91 9;56 min

29.2.-2.3. Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften in Erfurt

M 60 Speer 4. Görtz Reiner 41 35,53 m

08.03. Werfertag in Nieukerk

M 12 Kugel  3,0 kg 2. Salzmann Thomas 97 5,84 m

Diskus   0,750 kg 2. Salzmann Thomas 97 18,66 m

Speer   400 g 1. Salzmann Thomas 97 22,97 m

M 13 Kugel  3,0 kg 4. Vogel Julian 95 6,49 m

5. Olbrück Philipp 95 6,22 m

Diskus   0,750 kg 3. Vogel Julian 95 20,63 m

5. Olbrück Philipp 95 18,92 m

Speer   400 g 3. Olbrück Philipp 95 26,86 m
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5. Vogel Julian 95 19,88 m

M 15 Kugel  4,0 kg 2. Elsen Carsten 93 11,81 m

Diskus   1,0 kg 4. Elsen Carsten 93 29,02 m

Speer  600 g 3. Elsen Carsten 93 39,33 m

mJB Kugel  5,0 kg 2. Schulz Niklas 91 12,48 m

Diskus  1,5 kg 1. Broekmans Simon 91 33,83 m

Speer  700 g 1. Broekmans Simon 91 49,40 m

4. Schulz Niklas 91 38,06 m

wJA Kugel   4,0 kg 1. Preuß Tamara 91 7,26 m

Diskus 2. Preuß Tamara 91 19,71 m

Speer 3. Preuß Tamara 91 25,22 m

08.03. Winterlaufserie in Nettetal  3. Lauf

Bambi / w 600 m 6. Friebe Kristin o2 Gesamtwertung:    6.   7;05 min 3;16 min

M 8 2,0 km 1. Friebe Benedikt oo Gesamtwertung:    1. 21;01 min 9;46 min

W 10 2,0  km 1. Friebe Annika 98 Gesamtwertung:    1. 18;22 min 8;15 min

2. Marthin Anna 98 Gesamtwertung:    2. 18;55 min 8;33 min

W 11 5,0 km 5. Bethke Hannah 97 Gesamtwertung:    4. 44;12 min 22;50 min

W 12 2. Schmidt Sarah 96 Gesamtwertung:    2. 40;31 min 21;19 min

W 13 1. Herring Amanda 95 Gesamtwertung:    1. 40;50 min 21;23 min

7. Bethke Anna-Lena 95 Gesamtwertung:    6. 46;45 min 22;50 min

wJB 15,0 km 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 Gesamtwertung:    2. 2;59;59 Std. 1;12:54 Std.

M 30 7. Lüders Holger 77 1;03;39 Std.

M 35 1. Hoffmann Björn 70 Gesamtwertung:    1.  2;17;09 Std. 54;46 min

5. Lingen Thomas 73 1;00;21 Std.

M 40 6. Pierkes Roland 66 Gesamtwertung:    4.  2;24;14 Std. 58;34 min

42. Heyer Thomas 68 Gesamtwertung:  33.  3;01;40 Std. 1;11;35 Std.

65. Bethke Frank 67 Gesamtwertung:  47.  3;25;28 Std. 1;23;31 Std.

M 45 8. Thielmeier Jürgen 60 Gesamtwertung:    6.  2;29;43 Std. 1;00;26 Std.

44. Marthin Dieter 61 Gesamtwertung:  29.  2;56;38 Std. 1;11;31 Std.

46. Schernus Norbert 59 1;12;07 Std.

M 50 26. Zangers Roland 58 Gesamtwertung:  19.  2;53;42 Std. 1;09;50 Std.

58. Ostermann Jürgen 57 Gesamtwertung:  44.  3;20;43 Std. 1;21;18 Std.

09.03. Kreisbestenkämpfe Halle Düsseldorf

W 10 50 m VL Schmitz Lina 98 8,42 sec

Friebe Annika 98 8,36 sec

Thielmeier Christina 98 8,48 sec
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Marthin Anna 98 8,60 sec

50 m EL 6. Friebe Annika 98 8,34 sec

7. Schmitz Lina 98 8,36 sec

800 m 1. Friebe Annika 98 2;52,2 min

4. Marthin Anna 98 3;05,8 min

8. Thielmeier Christina 98 3;11,2 min

Weit 3. Schmitz Lina 98 3,71 m

7. Thielmeier Christina 98 3,46 m

9. Friebe Annika 98 3,43 m

18. Marthin Anna 98 3,08 m 

W 11 50 m VL Bethke Hannah 97 8,22 sec

800 m 6. Bethke Hannah 97 2;51,5 min

Weit 14. Bethke Hannah 97 3,63 m

W 12 800 m 1. Schmidt Sarah 96 2;30,3 min

W 13 60 m VL Herring Amanda 95 8,90 sec

Bethke Anna-Lena 95 9,18 sec

60 m EL 6. Herring Amanda 95 8,96 sec

800 m 3. Herring Amanda 95 2;33,6 min

6. Bethke Anna-Lena 95 2;43,5 min

Weit 6. Herring Amanda 95 4,51 m

12. Bethke Anna-Lena 95 4,24 m

wJB Hoch 4. Arndt Wiebke 92 1,51 m

Weit 13. Arndt Wiebke 92 4,46 m

M 10 50 m VL Dickmanns Timo 98 8,72 sec

1000 m 5. Besen Jannik 98 3;54,3 min

Weit 8. Dickmanns Timo 98 3,45 m

M 11 50 m VL Anderson Joshua 97 7,50 sec

Salzmann Thomas 97 7,92 sec

Rommerskirchen Brandon 97 9,16 sec

50 m EL 1. Anderson Joshua 97 7,44 sec

8. Salzmann Thomas 97 8,06 sec

Weit 2. Anderson Joshua 97 4,34 m

6. Salzmann Thomas 97 3,89 m

M 12 60 m VL Anderson Bennet 96 8,82 sec

60 m EL 1. Anderson Bennet 96 8,76 sec

60 m Hürden 3. Anderson Bennet 96 11,22 sec

7. Anderson Joshua 97 12,24 sec

8. Salzmann Thomas 97 12,38 sec
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Kugel  3. Anderson Bennet 97 6,82 m

Weit 6. Anderson Bennet 97 4,15 m

M 13 60 m VL Kienle René 95 8,32 sec

Knubbe Patrick 95 9,12 sec

Vogel Julian 95 9,36 sec

60 m EL 1. Kienle René 95 8,24 sec

5. Knubbe Patrick 95 9,08 sec

60 m Hürden 4. Kienle René 95 11,04 sec

5. Vogel Julian 95 12,52 sec

Kugel  1. Kienle René 95 10,36 m

Weit 2. Kienle René 95 4,61 m

8. Vogel Julian 95 3,77 m

Schüler B 4 x 100 m 1. Knubbe (95) - Anderson,B. (96) - Vogel (95) - Kienle 55,5 sec

M 14 60 m VL Stotz Mikel 94 8,72 sec

Otten Sebastian 94 9,18 sec

60 m Hürden 1. Stotz Mikel 94 10,26 sec

4. Otten Sebastian 94 11,44 sec

Hoch 1. Stotz Mikel 94 1,56 m

Weit 14. Otten Sebastian 94 4,12 m

15. Stotz Mikel 94 4,10 m

Kugel  6. Stotz Mikel 94 7,73 m

M 15 Hoch 6. Elsen Carsten 93 1,53 m

Weit 4. Elsen Carsten 93 5,08 m

Schüler A 4 x 100 m 4. Donner,J. (93) - Elsen,C. (93) - Otten,S. (94) - Stotz,M (94) 52,8 sec

mJB 60 m VL Thielmeier Maximilan 92 7,86 sec

Bohnen Fabian 92 7,94 sec

60 m B-Finale 5. Thielmeier Maximilan 92 7,9 sec

60 m Hürden 2. Ackers Michael 92 8,94 sec

3. Thielmeier Maximilian 92 8,96 sec

4. Bohnen Fabian 92 9,46 sec

6. Thieme Max 91 9,70 sec

Hoch 1. Ackers Michael 92 1,80 m

3. Thieme Max 91 1,68 m

5. Thielmeier Maximilian 92 1,60 m

Weit 2. Thielmeier Maximilian 92 6,00 m

3. Ackers Michael 92 5,97 m

12. Thieme Max 91 4,94 m

Kugel  3. Schulz Niklas 91 12,75 m
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8. Thielmeier Maximilian 92 10,58 m

4 x 200 1. Bohnen (92) - Thielmeier (92) - Thieme (91) - Ackers (92) 1;41,5 min

W/M 10/11 Umkehrstaffel - Mixed 1. Salzmann, Thomas (97) - Friebe, Annika (98) - Thielmeier,Christina (98) 1;07,5 min

Besen, Jannik (98) - Schmitz (Lina) - Anderson, Joshua (97)

17.-23.03. Senioren-Hallen-Weltmeisterschaften in Clermont-Ferrand/Frankreich 60m - Weit - Kugel - Hoch - 1000

M 40 Hallen - Fünfkampf 12. Gerhard Christopher 67 10,23 - 5,59 - 12,47 - 1,69 - 3:27,38 3115 Pkt.

M 65 Stabhoch 10. Görtz Reiner 41 2,20 m

Speer 2. Görtz Reiner 41 39,56 m

12.04. 1. Kempener Frühlingslauf

W 10 1,0 km 1. Friebe Annika 98 3;57 min

3. Thielmeier Christina 98 4;21 min

W 11 2. Bethke Hannah 97 3;53 min

W 13 2. Bethke Anna-Lena 95 3;44 min

M 8 1. Winkels Vincent oo 4;07 min

M 35 5,0 km  - Jedermann 2. Groß Michael 69 15. Gesamteinlauf 21;35 min

Männer 10,0 km 2. Moczko Oliver 88 48;18 min

M 30 7. Hüßkes Michael 75 47;07 min

M 45 3. Thielmeier Jürgen 60 39;36 min

12.04. Werfertag bei Assindia Essen

M 12 Diskus 2. Anderson Joshua 97 20,11 m

Kugel 3. Anderson Joshua 97 6,49 m

Speer 1. Anderson Joshua 97 25,13 m

M 13 Diskus 2. Kienle René 95 24,37 m

6. Vogel Julian 95 19,06 m

7. Olbrück Philipp 95 18,35 m

Kugel 1. Kienle René 95 10,39 m

5. Vogel Julian 95 7,23 m

Speer 1. Kienle René 95 32,98 m

3. Olbrück Philipp 95 28,80 m

5. Vogel Julian 95 24,51 m

M 14 Diskus 1. Stotz Mikel 94 24,64 m

2. Otten Sebastian 94 21,03 m

Speer 1. Otten Sebastian 94 30,71 m

2. Stotz Mikel 94 30,17 m

M 15 Diskus 2. Elsen Carsten 93 32,68 m

13



 LA - Ergebnisse 2008

4. Donner Jonas 93 29,14 m

Kugel 3. Elsen Carsten 93 10,80 m

4. Donner Jonas 93 10,29 m

Speer 1. Elsen Carsten 93 48,02 m

mJB Diskus 1. Broekmans Simon 91 35,01 m

2. Thielmeier Maximilian 92 32,70 m

3. Teigelkamp Friedrich 92 28,78 m

Kugel 1. Broekmans Simon 91 11,51 m

2. Thielmeier Maximilian 92 10,80 m

3. Teigelkamp Friedrich 92 9,00 m

Speer 1. Broekmans Simon 91 48,19 m

2. Thielmeier Maximilian 92 46,36 m

3. Teigelkamp Friedrich 92 33,54 m

M 65 Diskus 1. Görtz Reiner 41 28,96 m

Speer 1. Görtz Reiner 41 36,15 m

wJB Diskus 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 30,81 m

Kugel 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 8,54 m

Speer 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 34,75 m

W 40 Diskus 1. Leske Sandra 68 27,97 m

Speer 1. Leske Sandra 68 37,09 m

13.04. Korschenbroicher City-Lauf

Jedermann 10 km 44. Zangers Roland 58 44;12,8 min

54. Schnitzler Helmut 55 45;37,9 min

5 km 23. Hödel Ulrich 60 20;29,4 min

18.04. DJMM-Durchgang in Tönisvorst 7997 Pkt.

mJB 100 m Ackers Michael 92 12,01 sec 589 Pkt.

Thielmeier Maximilian 92 12,04 sec 586 Pkt.

Bohnen Fabian 92 12,58 sec *533* Pkt.

Bierboms Tim 92 12,70 sec *522* Pkt.

Hoch Ackers Michael 92 1,70 m 578 Pkt.

Thieme Maximilian 91 1,66 m 559 Pkt.

Elsen Carsten 93 1,58 m *519* Pkt.

Weit Ackers Michael 92 6,03 m 596 Pkt.

Thielmeier Maximilian 92 6,01 m 594 Pkt.

Bohnen Fabian 92 5,45 m *539* Pkt.

Elsen Carsten 93 4,91 m *486* Pkt.
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Kugel Thieme Maximilian 91 10,20 m *478* Pkt.

Broekmans Simon 91 11,59 m 534 Pkt.

Schulz Niklas 91 11,79 m 542 Pkt.

Teigelkamp Friedrich 92 9,75 m *458* Pkt.

Speer Thielmeier Maximilian 92 46,02 m 611 Pkt.

Broekmans Simon 91 42,53 m *586* Pkt.

Teigelkamp Friedrich 92 30,43 m *491* Pkt.

Elsen Carsten 93 43,08 m 590 Pkt.

1000 m Bohnen Fabian 92 3:22,00 min *465* Pkt.

Thieme Max 91 3:07,00 min 531 Pkt.

Broekmans Simon 91 3:13,60 min 501 Pkt.

4 x 100 Bohnen-Thielmeier-Thieme-Ackers 47,90 sec 1186 Pkt.

Bierboms-Teigelkamp-Elsen-Broekmans 52,02 *990* Pkt.

19.04. Westdeutsche Langstreckenmeisterschaften in Coesfeld 

W 14 2000 m 16. Herring Amanda 95 7;32,24 min

20.04. Bonn-Marathon

M 30 42,195 km 8. Lüders Holger 77 3;03;35 Std.

M 35 32. Lingen Thomas 73 3;22;48 Std.

M 40 59. Sahl Peter 66 3;18;01 Std.

20.04. Bahneröffnung in Kaarst

M 14 100 m 4. Stotz Mikel 94 13,72 sec

Weitsprung 5. Stotz Mikel 94 4,41 m

Stabhoch 1. Stotz Mikel 94 1,90 m

Kugel 2. Stotz Mikel 94 7,98 m

M 15 Stabhoch 2. Elsen Carsten 93 1,90 m

Weitsprung 2. Elsen Carsten 93 4,90 m

Kugelstoß 2. Elsen Carsten 93 11,50 m

mJB 100 m 2. Thielmeier Maximilian 92 12,18 sec

200 m 4. Thielmeier Maximilian 92 24,65 sec

13. Broekmans Simon 91 26,91 sec

Weitsprung 1. Thielmeier Maximilian 92 5,95 m

6. Broekmans Simon 91 5,05 m

Männer Weitsprung 2. Penski Tim 77 5,43 m

wJB 100 m 17. Arndt Wiebke 92 14,31 sec

Weitsprung 18. Arndt Wiebke 92 4,32 m
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Kugel 2. Arndt Wiebke 92 8,48 m

Frauen Weitsprung 2. Kalemba Anna 88 4,59 m

26.04. Kreismeisterschaften Langstrecke Rheydt

M 8 1000 m 1. Winkels Vincent oo 4;00,84 min

2. Friebe Benedikt oo 4;19,74 min

M 10 2000 m 2. Besen Jannik 98 7;51,66 min

M 11 2000 m 3. Anderson Joshua 97 7;48,46 min

W 10 2000 m 1. Friebe Annika 98 8;00,24 min

2. Marthin Anna 98 8;15,96 min

W 11 2000 m 6. Bethke Hannah 97 7;57,34 min

W 12 2000 m 2. Schmidt Sarah 96 7;09,60 min

M 45 5000 m 5. Hödel Ulrich 60 20;20,68 min

26.-27.04. Kreis-Mehrkampf- und Block in Rheydt

75m-60H-Kugel-Weit-Diskus

M 12 Block Wurf 1. Anderson Bennet 96 10,70-11,06-7,05-4,27-22,48 2030 Pkt.

M 13 Block Wurf 1. Kienle Rene 95 10,50-11,44-10,58-4,78-25,57 2274 Pkt.

2. Vogel Julian 95 11,72-11,42-6,81-4,05-21,65 1860 Pkt.

3. Knubbe Patrick 95 11,08-13,04-7,00-4,43-17,38 1789 Pkt.

100-Weit-Hoch-Kugel

M 14 4-Kampf 6. Stotz Mikel 94 14,32-3,71-1,54-7,22 1584 Pkt.

9. Otten Sebastian 94 14,44-ogV-1,30-7,20 1095 Pkt.

Hoch-80H-Weit-Kugel-Stab-Dis-Spe-1000

M 15 8-Kampf 7. Elsen Carsten 93 1,58-14,34-4,88-11,34 3914 Pkt.

2,20-29,26-41,70-3;21,28

100-Weit-Kugel-Hoch-400

mJB 5-Kampf 2. Thieme Max 91 12,48-5,58-10,12-1,78-57,26 2672 Pkt.

8. Broekmans Simon 91 13,00-5,02-10,90-1,46-60,10 2164 Pkt.

9. Thielmeier Maximilian 92 12,32-5,40-verletzt aufgegeben 1050 Pkt.

100-Weit-Kugel-Hoch-400

110H-Diskus-Stab-Speer 1500

mJB 10-Kampf 3. Broekmans Simon 91 13,00-5,02-10,90-1,46-60,10 4632 Pkt.

17,94-35,52-2,90-46,31-5;11,24

Thielmeier Maximilian 92 12,32-5,40-verletzt aufgegeben 1050 Pkt.

75m-60H-Weit-SBall-800

W 13 Block Lauf 2. Bethke Anna-Lena 95 11,30-12,68-4,24-29,00-2;45,72 2064 Pkt.

100H-Hoch-Kugel-100
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wJB 4-Kampf 9. Arndt Wiebke 92 18,48-1,50-7,71-14,18 2018 Pkt.

10. Hirschfelder Lisa-Maria 91 17,12-1,34-9,20-14,98 1969 Pkt.

100H-Hoch-Kugel-100

Weit-Speer-800

wJB 7-Kampf 9. Arndt Wiebke 92 18,48-1,50-7,71-14,18 3457 Pkt.

4,50-27,41-2;39,16

10. Hirschfelder Lisa-Maria 91 17,12-1,34-9,20-14,98 3281 Pkt.

4,24-30,54-2;50,22

27.04. Brückenlauf in Düsseldorf

M 45 10 km 3. Thielmeier Jürgen 60 39;13 min

30.04. Sonsbecker Brunnenlauf

Jedermann 5,0 km 18. Hödel Ulrich 60 20;04 min

01.05. ASV-Läufertag in Dülken

W 8 50 m 2. Diederichs Marie oo 9,38 sec

3. Penski Pia oo 9,40 sec

6. Wilkes Marlena oo 9,80 sec

7. VanVlodrop Pauline oo 9,84 sec

800 m 3. Diederichs Marie oo 3;39,10 min

4. VanVlodrop Pauline oo 3;39,68 min

5. Wilkes Marlena oo 3;46,32 min

6. Penski Pia oo 3;46,88 min

Weit 4. Penski Pia oo 2,58 m 

6. VanVlodrop Pauline oo 2,54 m

8. Diederichs Marie oo 2,32 m

9. Wilkes Marlena oo 2,23 m

W 9 50 m 1. Anderson Lilian 99 8,50 sec

800 m 3. Anderson Lilian 99 3;21,76 min

4 x 50 m 2. Diederichs - Penski - Wilkes - Anderson 37,06 sec

Weit 1. Anderson Lilian 99 3,34 m

W 10 50 m 2. Thielmeier Christina 98 8,44 sec

6. Buchwald Anna 98 9,10 sec

800 m 3. Thielmeier Christina 98 3;20,24 min

5. Buchwald Anna 98 3;32,62 min

Weit 3. Thielmeier Christina 98 3,53 m

6. Buchwald Anna 98 3,18 m

wJB 100 m 9. Arndt Wiebke 92 14,10 sec
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5000 m 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 23;32,16 min

100 Hürden 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 17,26 sec

3. Arndt Wiebke 92 17,36 sec

400 m Hürden 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 78,78 sec

Weit 6. Arndt Wiebke 92 4,46 m

wJA 200 m 2. Preuß Tamara 90 31,30 sec

Weit 3. Preuß Tamara 90 4,15 m

Frauen Weit 3. Kalemba Anna 88 4,42 m

M 8 50 m 1. Anderson Solomon o1 8,54 sec

4. Leske Johannes oo 9,52 sec

5. Leske Florian o3 11,44 sec

Weit 2. Anderson Solomon o1 3,02 m

3. Leske Johannes oo 2,83 m

4. Leske Florian o3 1,96 m

M 10 1000 m 2. Dickmanns Timo 98 4;18,02 min

Weit 3. Dickmanns Timo 98 3,35 m

M 11 50 m 1. Anderson Joshua 97 7,56 sec

3. Schlott Lukas 97 8,32 sec

1000 m 2. Schlott Lukas 97 3;40,86 min

4. Anderson Joshua 97 3;46,26 min

Weit 2. Anderson Joshua 97 3,84 m

4. Schlott Lukas 97 3,78 m

M 12 75 m 2. Anderson Bennet 96 10,80 sec

3. Peltzer Christopher 96 11,50 sec

7. Hackenberger Markus 96 12,74 sec

1000 m 1. Peltzer Christopher 96 3;24,94 min

60 m Hürden 2. Anderson Bennet 96 11,54 sec

Weit 2. Peltzer Christopher 96 4,22 m

4. Anderson Bennet 96 4,12 m

8. Hackenberger Markus 96 3,11 m

M 13 75 m 1. Kienle René 95 10,12 sec

2. Knubbe Patrick 95 10,64 sec

60 m Hürden 2. Vogel Julian 95 120,4 sec

4 x 75 m 1. Knubbe - Anderson,B. - Vogel - Kienle 41,32 sec

Weit 1. Kienle René 95 4,89 m

3. Knubbe Patrick 95 4,26 m

6. Vogel Julian 95 3,90 m

M 14 80 m Hürden 2. Stotz Mikel 94 14,22 sec
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Weit 3. Stotz Mikel 94 4,27 m

M 15 100 m 2. Elsen Carsten 93 13,32 sec

Weit 1. Elsen Carsten 93 5,20 m

M 40 5000 m 1. Pierkes Roland 66 18;04,73 min

M 45 2. Thielmeier Jürgen 60 18;44,86 min

4. Hödel Ulrich 60 20;50,00 min

M 50 1. Zangers Roland 58 20;52,64 min

03.05. Stadtmeisterschaften in Viersen

M 4 50 - Weit - S-Ball Trompert Julien o4 16,0-0,86-4,50 0 Pkt.

M 5 van Vlodrop Jonathan o3 14,69-1,25-5,00 0 Pkt.

M 6 2. Leske Florian o2 11,97-1,70-10,00 158 Pkt.

M 7 1. Anderson Solomon o1 9,13-2,98-18,00 638 Pkt. G

2. Bahr Roman o1 9,64-2,54-14,50 495 Pkt. G

3. Bockers Jannik o1 10,55-2,25-19,50 442 Pkt. G

M 9 5. Lorenz Nick 99 11,04-2,40-19,00 430 Pkt. G

Mannschaft 3. Anderson-Bahr-Bockers-Lorenz-Leske 2163 Pkt. S

M 10 3. Besen Jannik 98 8,83-3,29-35,00 856 Pkt. G

4. Dickmanns Timo 98 8,78-3,42-20,50 752 Pkt. G

M 11 1. Anderson Joshua 97 7,49-4,15-34,50 1101 Pkt. G

2. Schlott Lukas 97 8,29-3,90-38,50 1009 Pkt. S

M 12 75 - Weit - Ball 6. Hackenberger Markus 96 12,88-3,19-22,00 771 Pkt. G

M 13 1. Kienle René 95 10,20-4,78-41,00 1322 Pkt. G

M 15 100 - Weit - Ball 3. Donner Jonas 93 13,71-4,78-58,00 1367 Pkt.

W 4 50 - Weit - S-Ball 1. Anderson Emely o3 12,26-2,10-6,00 283 Pkt.

2. Gerhard Julia o3 13,24-1,75-6,00 177 Pkt.

3. Fretz Pauline o3 16,25-1,80-4,00 119 Pkt.

4. Hellekamps Nele o3 16,02-1,70-4,00 101 Pkt.

7. Bockers Anna o3 13,60-1,30-4,50 37 Pkt.

W 6 4. Rußlies Sarah o2 11,95-1,98-5,50 267 Pkt.

6. Rußlies Anna o2 11,93-1,68-6,00 227 Pkt. G

W 7 10. Lorenz Tasja o1 10,82-2,28-6,00 395 Pkt. G

11. Derix Luisa o1 10,91-2,05-7,50 384 Pkt. S

12. Küsters Jessica o1 11,63-2,12-8,00 364 Pkt. S

15. Kienle Larissa o1 11,28-1,70-5,50 255 Pkt. G

W 8 5. Diederichs Marie oo 9,35-2,29-14,50 662 Pkt. G

9. Weinsheimer Clara oo 10,23-2,39-12,00 568 Pkt. G

12. Wilkes Marlena oo 9,93-2,43-9,00 544 Pkt. S
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18. Gusek Anna-Lena oo 10,56-2,19-6,50 409 Pkt. S

20. Shepeleva Dascha oo 11,34-1,39-6,50 216 Pkt. B

21. Fretz Hannah oo 11,95-1,75-7,50 162 Pkt. G

W 9 2. Anderson Lilian 99 8,56-3,44-12,00 861 Pkt. S

12. Hampe Anna-Luca 99 10,08-2,46-12,00 590 Pkt. S

13. Heinisch Chantal 99 9,89-2,39-11,50 586 Pkt. B

15. Springer Marie 99 10,10-2,57-3,00 442 Pkt.

Mannschaften 4. Anderson,L.-Diederichs-Hampe-Heinisch-Weinsheimer 3267 Pkt.

7. van Vlodrop-Wilkes-Springer-Gusek-Lorenz 2344 Pkt.

10. Derix-Küsters-Anderson,E.-Rußlies,S.-Kienle 1553 Pkt.

12. Rußlies,A.-Shepeleva-Gerhard-Fretz,H.-Fretz,P. 901 Pkt. G

W 10 2. Marthin Anna 98 8,60-3,08-28,50 1025 Pkt. G

3. Raven Franziska 98 9,00-3,01-24,50 931 Pkt. G

4. Thielmeier Christina 98 8,71-3,41-15,50 897 Pkt. G

5. Arbogast Antonia 98 8,97-2,94-21,00 881 Pkt. G

W 11 5. Bethke Hannah 97 8,17-3,69-20,00 1051 Pkt. S

W 12 75-Weit-S-Ball 6. Hanak Catharina 96 12,53-3,42-23,50 987 Pkt. G

W 13 3. Bethke Anna-Lena 95 11,26-4,16-36,00 1312 Pkt. G

4. Herring Amanda 95 11,04-4,52-21,00 1211 Pkt.

W 5 400 m 1. Anderson Emely o3 2;17,38 min

2. Gerhard Julia o3 2;23,08 min

W 7 400 m 7. Derix Luisa o1 1;51,62 min

10. Küsters Jessica o1 2;02,61 min

W 8 800 m 2. Diederichs Marie oo 3;38,15 min

4. Wilkes Marlena oo 3;46,87 min

6. van Vlodrop Pauline oo 3;49,82 min

8. Weinsheimer Clara oo 3;56,07 min

13. Shepeleva Dascha oo 4;31,23 min

14. Gusek Anna Lena oo 4;43,62 min

W 9 800 m 12. Springer Marie 99 4;21,99 min

13. Heinisch Chantal 99 4;25,11 min

W 10 800 m 2. Marthin Anna 98 3;07,06 min

4. Thielmeier Christina 98 3;09,80 min

5. Arbogast Antonia 98 3;14,57 min

6. Raven Franziska 98 3;28,33 min

M 7 400 m 1. Bockers Jannik o1 1;37,26 min

2. Bahr Roman o1 1;38,62 min

4. Anderson Solomon o1 1;44,38 min
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M 10 1000 m 4. Dickmanns Timo 98 4;22,08 min

M 11 2. Schlott Lukas 97 3;35,13 min

3. Anderson Joshua 97 3;48,75 min

M 12 1. Peltzer Christopher 96 3;27,00 min

M 13 2. Kienle René 95 3;33,82 min

04.05. Marathon in Düsseldorf

M 30 147. Hüßkes Michael 75 4;09,16 Std.

M 45 315. Marthin Dieter 61 4;07,22 Std.

10.05. Mitternachtslauf in Kröv

mJB 3,8 km 4. Bohnen Fabian 92 15;04 min

Frau-Jede 3,8 km 9. Hödel Veronika 61 18;30 min

15. Buschke Renate 57 20;31 min

25. König Ria 41 23;47 min

Mä-Jederm 3,8 km 3. Thielmeier Jürgen 60 13;41 min

12. Hödel Uli 60 14;55 min

15. Bongardt Herbert 48 15;30 min

19. Hüßkes Michael 75 15;58 min

30. Bohnen Jürgen 60 18;01 min

41. König Rudolf 37 21;29 min

42. Sprotte Walter 36 22;09 min

12.05. 30. Pfingstlauf in Weeze

wJA Halbmarathon 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 1;55;45 Std.

mJA 4. Thieme Max 91 1;55;45 Std.

M 45 9. Thielmeier Jürgen 60 1;26;32 Std.

14.05. Läuferabend in Oedt

W 10 800 m 1. Friebe Annika 98 2;49,52 min

2. Marthin Anna 98 2;55,57 min

5. Thielmeier Christina 98 3;00,97 min

W 11 4. Bethke Hannah 97 2;43,65 min

W 12 6. Schmidt Annika 96 3;05,62 min

W 13 2. Schmidt Sarah 96 2;34,08 min

4. Bethke Anna-Lena 96 2;39,87 min

W 14 2. Herring Amanda 95 2;28,77 min

wJA 400 m 3. Preuß Tamara 90 70;01 sec
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W 75 100 m 1. Riechers Marianne 31 21;08 sec

M 12 75 m 2. Peltzer Christopher 96 11,22 sec

1000 m 1. Peltzer Christopher 96 3;19,01 min

M 40 5000 m 1. Pierkes Roland 66 17;45,62 min

M 45 2. Hödel Ulrich 60 20;02,42 min

17.05. Müller-Cup in Tönisvorst  1. Tag

wJB 100 m Hürden 5. Arndt Wiebke 92 17,62 sec

Hoch 2. Arndt Wiebke 92 1,47 m

Dreisprung 5. Arndt Wiebke 92 9,75 m

wLA 400 m 1. Preuß Tamara 90 69,36 sec

18.05. Müller-Cup in Tönisvorst  2. Tag

M 8 50/Weit/S-Ball 10. Leske Johannes oo 9,82-2,69-ogV 411 Pkt.

M 10 5. Besen Jannik 98 8,72-3,30-37,50 887 Pkt.

10. Dickmanns Timo 98 8,66-3,45-16,50 723 Pkt.

M 11 50/Weit/Hoch/S-Ball 1. Anderson Joshua 97 7,52-4,28-1,24-36,50 1463 Pkt.

2. Schlott Lukas 97 8,08-3,97-1,24-39,50 1387 Pkt.

M 12 75/Weit/Hoch/Ball 2. Anderson Bennet 96 10,80-4,38-1,20-37,50 1513 Pkt.

4. Hackenberger Markus 96 12,74-3,33-1,08-17,50 1005 Pkt.

M 13 75/Weit/Hoch/Ball 1. Vogel Julian 95 11,34-4,04-1,36-33,00 1483 Pkt.

2. Knubbe Patrick 95 10,74-4,51-1,20-20,50 1405 Pkt.

W 9 50/Weit/S-Ball 9. Anderson Lilian 99 8,32-2,98-13,50 842 Pkt.

W 10 50/Weit/Hoch/S-Ball 4. Marthin Anna 98 8,56-3,24-1,08-25,50 1250 Pkt.

5. Thielmeier Christina 98 8,30-3,48-1,12-16,50 1225 Pkt.

18.05. LVN-Werfer-Cup in Rheydt

M 15 Kugel 4. Elsen Carsten 93 11,95 m

Diskus 7. Elsen Carsten 93 34,87 m

Speer 4. Elsen Carsten 93 38,81 m

Männer Diskus 3. Gerhard Christopher 67 40,55 m

22.05. offene LVN - Seniorenmeisterschaften in Essen

W 40 Kugel  4,0 kg 2. Leske Sandra 68 10,10 m

Diskus  1,0 kg 2. Leske Sandra 68 31,54 m

Speer  600 g 1. Leske Sandra 68 36,89 m

M 30 Hochsprung 1. Penski Tim 77 1,60 m

Weitsprung 2. Penski Tim 77 5,66 m
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M 65 Kugel  5,0 kg 1. Görtz Reiner 41 9,97 m

Diskus  1,0 kg 6. Görtz Reiner 41 29,60 m

Speer  600 g 2. Görtz Reiner 41 36,49 m

24.05. Kreismeisterschaften w/m 14/15 und Jugend in Rheydt

M 14 100 m 7. Kethiswaran Sajanthan 94 14,42 sec

80 m Hürden 2. Stotz Mikel 94 14,36 sec

4. Kethiswaran Sajanthan 94 15,22 sec

Hoch 3. Stotz Mikel 94 1,58 m

Diskus 1. Stotz Mikel 94 26,48 m

2. Otten Sebastian 94 23,29 m

Speer 3. Otten Sebastian 94 32,75 m

4. Stotz Mikel 94 31,77 m

M 15 Hoch 4. Elsen Carsten 93 1,58 m

Weit 3. Elsen Carsten 93 5,00 m

5. Donner Jonas 93 4,78 m

Kugel 1. Elsen Carsten 93 11,68 m

3. Donner Jonas 93 10,31 m

Diskus 2. Donner Jonas 93 33,71 m

Speer 1. Elsen Carsten 93 43,01 m

mJB 110 m Hürden 2. Ackers Michael 92 16,06 sec

6. Thieme Max 91 17,22 sec

Hoch 1. Ackers Michael 92 1,94 m

Weit 2. Ackers Michael 92 5,84 m

5. Thieme Max 91 5,33 m

Kugel 2. Schulz Niklas 91 13,11 m

6. Broekmans Simon 91 9,73 m

7. Teigelkamp Friedrich 92 9,33 m

Diskus 3. Broekmans Simon 91 33,64 m

6. Schulz Niklas 91 31,62 m

7. Teigelkamp Friedrich 92 26,85 m

Speer 1. Broekmans Simon 91 45,83 m

2. Otten Tobias 92 41,15 m

4. Schulz Niklas 91 39,82 m

5. Teigelkamp Friedrich 92 37,70 m

6. Thieme Max 91 36,96 m

wJB 100 m Hürden 3. Arndt Wiebke 92 16,94 sec

Hoch 1. Arndt Wiebke 92 1,49 m
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Weit 9. Arndt Wiebke 92 4,40 m

Kugel 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 8,91 m

Diskus 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 30,96 m

Speer 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 32,17 m

wJA 200 m 2. Preuß Tamara 90 31,05 m

Hoch 2. Preuß Tamara 90 1,40 m

Speer 2. Preuß Tamara 90 23,92 m

25.05. Kreismehrkampfmeisterschaften B/C/D in Willich

M 8 3-K    50/Weit/S-Ball 3. Winkels Vincent oo 9,10-2,87-28,50 725 Pkt.

12. Leske Johannes oo 9,70-2,77-25,50 635 Pkt.

15. Friebe Benedikt oo 9,38-3,00-17,50 613 Pkt.

21. Bockers Jannik o1 9,86-2,64-20,00 553 Pkt.

25. Schummer Mark oo 10,20-2,57-19,00 508 Pkt.

Schü D 3-K - Mannschaft 5. Winkels 725 - Leske 635 - Friebe 613 - Bockers 553 - Schummer 508 3034 Pkt.

M 10 3-K   50/Weit/S-Ball 9. Besen Jannik 98 8,74-3,28-40,00 900 Pkt.

18. Dickmanns Timo 98 8,68-3,15-17,00 690 Pkt.

4-K   50/Weit/Hoch/S-Ball 6. Besen Jannik 98 8,74-3,28-1,04-40,00 1123 Pkt.

M 11 3-K   50/Weit/S-Ball 21. Schlott Lukas 97 8,18-o.g.V.-40,00 656 Pkt.

4-K   50/Weit/Hoch/S-Ball 11. Schlott Lukas 97 8,18-o.g.V.-1,24-40,00 996 Pkt.

M 12 3-K  75/Weit/S-Ball 2. Anderson Bennet 96 10,78-4,25-40,00 1199 Pkt.

17. Hackenberger Markus 96 12,60-3,39-17,00 769 Pkt.

4-K   75/Weit/Hoch/S-Ball 3. Anderson Bennet 96 10,78-4,25-1,20-40,00 1517 Pkt.

7. Hackenberger Markus 96 12,60-3,39-1,12-17,00 1040 Pkt.

M 13 3-K  75/Weit/S-Ball 1. Kienle René 95 10,16-5,04-48,00 1395 Pkt.

6. Vogel Julian 95 11,38-4,20-38,50 1129 Pkt.

8. Knubbe Patrick 95 10,88-4,40-19,50 1051 Pkt.

9. Olbrück Philipp 95 11,58-3,73-37,00 1047 Pkt.

4-K   75/Weit/Hoch/S-Ball 1. Kienle René 95 10,16-5,04-1,32-48,00 1779 Pkt.

3. Vogel Julian 95 11,38-4,20-1,20-38,50 1447 Pkt.

4. Olbrück Philipp 95 11,58-3,73-1,32-37,00 1431 Pkt.

6. Knubbe Patrick 95 10,88-4,40-1,20-19,50 1369 Pkt.

3-Kampf Schüler B - Mannschaft 1. Kienle 1395 - Anderson,B. 1199 - Vogel 1129 - Knubbe 1051 - Olbrück 1047 5821 Pkt.

4-Kampf Schüler B - Mannschaft 1. Kienle 1779 - Anderson,B. 1517 - Vogel 1447 - Olbrück 1431 - Knubbe 1369 7543 Pkt.

W 10 3-K   50/Weit/S-Ball 5. Schmitz Lina 98 8,36-3,60-26,50 1096 Pkt.

10. Friebe Annika 98 8,42-3,45-20,50 1000 Pkt.

16. Thielmeier Christina 98 8,50-3,51-15,50 930 Pkt.

22. Marthin Anna 98 8,68-3,26-15,00 873 Pkt.
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W 10 4-K   50/Weit/Hoch/S-Ball 3. Schmitz Lina 98 8,36-3,60-1,12-26,50 1357 Pkt.

7. Thielmeier Christina 98 8,50-3,51-1,04-15,50 1134 Pkt.

9. Friebe Annika 98 8,42-3,45-0,92-20,50 1115 Pkt.

11. Marthin Anna 98 8,68-3,26-1,04-15,00 1077 Pkt.

W 11 3-K   50/Weit/S-Ball 40. Bethke Hannah 97 8,10-o.g.V.-22,50 693 Pkt.

W 11 4-K   50/Weit/Hoch/S-Ball 22. Bethke Hannah 97 8,10-o.g.V.-1,28-22,50 1061 Pkt.

Schi C 3-K - Mannschaft 8. Schmitz 1096 - Friebe 1000 - Thielmeier 930 - Marthin 873 - Bethke,H. 693 4592 Pkt.

Schi C 4-K - Mannschaft 4. Schmitz 1357 - Thielmeier 1134 - Friebe 1115 - Marthin 1077 - Bethke,H. 1061 5744 Pkt.

W 12 3-K   75/Weit/S-Ball 18. Schmidt Sarah 95 11,72-3,93-26,00 1141 Pkt.

4-K   75/Weit/Hoch/S-Ball 13. Schmidt Sarah 95 11,72-3,93-1,20-26,00 1456 Pkt.

W 13 3-K   75/Weit/S-Ball 13. Winkels Julia 95 11,50-3,68-33,00 1203 Pkt.

14. Herring Amanda 95 10,90-4,27-19,50 1176 Pkt.

21. Besen Laura 95 12,88-3,37-36,50 1091 Pkt.

25. Genenger Anne 95 12,26-3,20-19,50 928 Pkt.

4-K   75/Weit/Hoch/S-Ball 8. Herring Amanda 95 10,90-4,27-1,24-19,50 1518 Pkt.

9. Winkels Julia 95 11,50-3,68-1,04-33,00 1407 Pkt.

10. Besen Laura 95 12,88-3,37-1,08-36,50 1324 Pkt.

11. Genenger Anne 95 12,26-3,20-o.g.V.-19,50 928 Pkt.

3-Kampf Sch'innen B - Mannschaft 5. Winkels,J. 1203 - Herring 1176 - Schmidt,S. 1141 - Besen 1091 - Genenger 928 5539 Pkt.

4-Kampf Sch'innen B - Mannschaft 4. Herring 1518 - Schmidt,S. 1456 - Winkels 1407 - Besen 1324 - Genenger 928 6633 Pkt.

30.05. Kreismeisterschaften Block in Tönisvorst 100 - -80 Hü - Weit - Hoch Speer

M 14 Block Sprint 3. Stotz Mikel 94 14,14-13,94-4,15-1,60-31,79 2298 Pkt.

100 - 80 Hü - Weit - Kugel - Diskus

M 15 Block Wurf 3. Elsen Carsten 93 13,14-13,58-5,05-10,80-35,70 2532 Pkt.

31.05. Volkslauf in Straberg

M 45 Halbmarathon 1. Thielmeier Jürgen 60 1;28;47 Std.

06.06. Schülerdreikampf in Bracht

W 11 50m / Weit / S-Ball 2. Bethke Hannah 97 8,0-3,79-21,00 1068 Pkt.

5. Reichmann Lina 97 8,8-3,55-15,00 876 Pkt.

W 10 50m / Weit / S-Ball 2. Arbogast Antonia 98 8,7-3,40-25,50 1000 Pkt.

3. Marthin Anna 98 8,9-3,17-28,50 985 Pkt.

4. Raven Franziska 98 9,1-3,18-28,50 968 Pkt.

5. Friebe Annika 98 8,6-3,45-19,00 938 Pkt.

6. Thielmeier Christina 98 8,7-3,46-17,00 902 Pkt.

12. Lemm Natascha 98 9,2-2,99-15,00 765 Pkt.
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W 9 50m / Weit / S-Ball 18. Schrooten Johanna 99 9,6-2,62-11,50 625 Pkt.

19. Heinisch Chantal 99 9,8-2,59-11,00 596 Pkt.

22. Hampe Luca 99 10,0-2,60-9,00 547 Pkt.

25. Smit Sabrina 99 11,3-2,35-8,00 406 Pkt.

W 8 50m / Weit / S-Ball 4. Breuer Nina oo 9,5-2,67-13,00 665 Pkt.

9. Weinsheimer Clara oo 10,1-2,45-11,00 543 Pkt.

10. Racz Julia oo 10,4-2,60-9,00 519 Pkt.

14. Gusek Anna-Lena oo 9,9-2,23-8,00 478 Pkt.

17. Verstraten Melina oo 10,5-1,92-7,50 373 Pkt.

W 7 u.j. 50m / Weit / S-Ball 7. Derix Luisa o1 10,4-2,22-8,50 451 Pkt.

9. Küsters Jessica o1 10,8-2,24-7,50 407 Pkt.

19. Racz Amelie o2 11,8-2,12-5,50  =  6. W 6 276 Pkt.

20. Rußlies Sarah o2 11,8-1,89-4,50  =  7. W 6 222 Pkt.

21. Rußlies Anna o2 12,6-1,96-5,50  =  8. W 6 220 Pkt.

22. Bockers Anna o3 13,2-1,58-4,50  =  1. W 5 99 Pkt.

M 11 50m / Weit / S-Ball 1. Anderson Joshua 97 7,5-3,76-35,50 1033 Pkt.

2. Schlott Lukas 97 8,3-3,94-37,50 982 Pkt.

M 10 50m / Weit / S-Ball 3. Besen Jannik 98 8,8-3,38-37,00 864 Pkt.

8. Wunderlich Martin 98 8,7-3,14-17,50 669 Pkt.

M 8 50m / Weit / S-Ball 2. Masbaum Thilo oo 9,5-3,06-27,50 689 Pkt.

3. Leske Johannes oo 9,8-2,79-27,50 631 Pkt.

7. Friebe Benedikt oo 9,6-2,78-17,00 543 Pkt.

8. Irskens Paul oo 10,0-2,67-20,50 535 Pkt.

10. Rußlies Christian oo 9,8-2,29-20,50 494 Pkt.

13. Schummer Mark oo 10,4-2,45-18,00 451 Pkt.

M 7 u.j. 50m / Weit / S-Ball 1. Anderson Solomon o1 8,7-3,07-21,50 701 Pkt.

2. Bockers Jannik o1 9,8-2,70-20,50 554 Pkt.

3. Bahr Roman o1 9,4-2,75-15,00 530 Pkt.

16. Rensch Jannis o2 12,4-1,53-0,00  =  5. M 6 63 Pkt.

18. Trompert Julien o4 0,0-1,36-0,00  =  1. M 4 7 Pkt.

07.06. Sommernachtslauf in Neuß

M 10 1,0 km 4. Besen Jannik 98 3;45 min

W 10 2. Marthin Anna 98 3;55 min

W12 1. Schmidt Sarah 96 3;14 min

3. Schmidt Annika 96 3;50 min

W 13 1. Herring Amanda 95 3;14 min

Jeder  M 5,0 km 51. Hödel Ulrich 60 20;24 min
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108. Lang Stefan 60 21;27 min

Jede  W 15. Besen Silke 67 25;15 min

105. Zangers Lina 87 27;35 min

106. Hödel Julia 90 27;36 min

M 30 10,0 km 16. Hüßkes Michael 75 44;53 min

M 45 10. Thielmeier Jürgen 60 38;26 min

M 50 6. Schnitzler Helmut 55 44;27 min

07.-08.06. LVN-Jugendmeisterschaften in Uerdingen

mJB 110 m Hürden  VL Ackers Michael 92 16,23 sec

Hoch 2. Ackers Michael 92 nach Stichkampf 1,94 m

Weit 8. Ackers Michael 92 5,99 m

Dreisprung 9. Thieme Max 91 11,76 m

Kugel 6. Schulz Niklas 91 13,20 m

Diskus 7. Broekmans Simon 91 35,56 m

Speer 10. Broekmans Simon 91 46,17 m

12. Thielmeier Maximilian 92 44,78 m

15. Schulz Niklas 91 42,00 m

wJB Diskus 12. Hirschfelder Lisa-Maria 91 28,28 m

Hammer 7. Hirschfelder Lisa-Maria 91 21,85 m

Speer 10. Hirschfelder Lisa-Maria 91 31,69 m

08.06. Stabhochsprungmeeting in Voerde-Friedrichsfeld

Mä Stabhoch 8. Gerhard Christopher 67 3,60 m

14./15.06. LVN-Mehrkampfmeisterschaften in Wesel 100 - 80 Hü - Weit - Hoch - Speer

M 15 Block Sprint / Sprung 12. Elsen Carsten 93 13,27-12,91-5,15-1,52-39,59 2542 Pkt.

20.06. Abendsportfest in Oedt

mJB 100 m 4. Thielmeier Maximilian 92 12,29 sec

200 m 3. Thielmeier Maximilian 92 24,71 sec

wJA 400 m 1. Preuß Tamara 90 69,18 sec

M 45 3000 m 3. Hödel Ulrich 60 11;45,1 min

22.06. 95. Süchtelner Bergfest

M 10 50 m 5. Wunderlich Martin 98 8,76 sec

7. Icking Lukas 98 9,10 sec

1000 m 3. Wunderlich Martin 98 4;09,30 min
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Weit 5. Wunderlich Martin 98 3,35 m

6. Icking Lukas 98 3,25 m 

M 11 50 m 1. Schlott Lukas 97 8,08 sec

2. Salzmann Thomas 97 8,10 sec

3. Berling Kilian 97 8,14 sec

10. Himmel Frederik 97 9,30 sec

1000 m 1. Schlott Lukas 97 3;37,86 min

Hoch 2. Schlott Lukas 97 1,26 m

5. Salzmann Thomas 97 1,14 m

6. Berling Kilian 97 0,99 m

Weit 4. Schlott Lukas 97 3,84 m

5. Salzmann Thomas 97 3,81 m

6. Berling Kilian 97 3,72 m

12. Himmel Frederik 97 2,28 m

M 12 75 m 9. Hackenberger Markus 96 12,64 sec

60 m Hürden 1. Salzmann Thomas 97 13,00 sec

2. Schlott Lukas 97 13,22 sec

Hoch 2. Hackenberger Markus 96 1,00 m

Weit 10. Hackenberger Markus 96 3,44 m

Kugel 4. Salzmann Thomas 97 6,27 m

5. Schlott Lukas 97 6,20 m

Speer 2. Salzmann Thomas 97 24,76 m

3. Schlott Lukas 97 24,12 m

M 13 75 m 1. Kienle René 95 10,30 sec

2. Knubbe Patrick 95 10,80 sec

60 m Hürden 1. Vogel Julian 95 11,24 sec

2. Knubbe Patrick 95 12,00 sec

3. Olbrück Philipp 95 12,42 sec

Hoch 1. Vogel Julian 95 1,45 m

2. Kienle René 95 1,42 m

3. Olbrück Philipp 95 1,30 m

4. Knubbe Patrick 95 1,27 m

Weit 1. Kienle René 95 4,97 m

2. Knubbe Patrick 95 4,55 m

Kugel 1. Kienle René 95 11,45 m

2. Vogel Julian 95 7,10 m

3. Knubbe Patrick 95 6,32 m

Diskus 1. Kienle René 95 23,92 m
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2. Olbrück Philipp 95 23,11 m

3. Vogel Julian 95 22,90 m

4. Knubbe Patrick 95 18,78 m

Speer 1. Kienle René 95 33,32 m

2. Olbrück Philipp 95 30,31 m

3. Vogel Julian 95 25,77 m

6. Knubbe Patrick 95 17,25 m

M 14 100 m 2. Stotz Mikel 94 13,88 sec

3. Versteegen Jonas 94 13,98 sec

Hoch 2. Stotz Mikel 94 1,50 m

Diskus 1. Stotz Mikel 94 29,42 m

Speer 3. Stotz Mikel 94 31,20 m

M 15 Hoch 1. Elsen Carsten 93 1,62 m

Weit 1. Elsen Carsten 93 5,35 m

Kugel 1. Elsen Carsten 93 11,95 m

2. Donner Jonas 93 10,39 m

Diskus 1. Donner Jonas 93 31,30 m

2. Elsen Carsten 93 30,76 m

Speer 1. Elsen Carsten 93 44,42 m

2. Donner Jonas 93 35,95 m

mJB 100 m 3. Bohnen Fabian 92 12,76 sec

Hoch 1. Ackers Michael 92 1,90 m

5. Thielmeier Maximilian 92 1,50 m

Weit 1. Ackers Michael 92 6,14 m

2. Thielmeier Maximilian 92 5,84 m

4. Bohnen Fabian 92 5,22 m

Dreisprung 3. Bohnen Fabian 92 11,05 m

Kugel 2. Thielmeier Maximilian 92 11,09 m

3. Ackers Michael 92 10,43 m

Diskus 1. Broekmans Simon 91 32,13 m

Speer 1. Broekmans Simon 91 48,05 m

3. Thielmeier Maximilian 92 44,97 m

M 40 Speer 1. Pierkes Roland 66 49,65 m

W 10 50 m 4. Schmitz Lina 98 8,22 sec

8. Friebe Annika 98 8,48 sec

11. Marthin Anna 98 8,62 sec

15. Raven Franziska 98 8,96 sec

21. Köhler Jana 99 10,22 sec
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800 m 1. Friebe Annika 98 3;00,98 min

3. Marthin Anna 98 3;06,74 min

9. Köhler Jana 99 3;19,20 min

14. Raven Franziska 98 3;31,20 min

Hoch 2. Friebe Annika 98 1,08 m

4. Schmitz Lina 98 1,05 m

5. Marthin Anna 98 1,02 m

Weit 2. Schmitz Lina 98 3,86 m

12. Friebe Annika 98 3,32 m

16. Raven Franziska 98 3,23 m

19. Marthin Anna 98 3,04 m

22. Köhler Jana 99 2,53 m

W 11 50 m 10. Bethke Hannah 97 8,18 sec

15. Reichmann Lisa 97 8,50 sec

800 m 1. Bethke Hannah 97 2;51,00 min

Hoch 1. Bethke Hannah 97 1,23 m

Weit 12. Bethke Hannah 97 3,52 m

14. Reichmann Lisa 97 3,49 m

W 13 75 m 2. Bethke Anna-Lena 95 11,24 sec

800 m 1. Bethke Anna.Lena 95 2;45,74 min

Hoch 6. Bethke Anna-Lena 95 1,16 m

8. Verspai Julia 95 1,10 m

Weit 4. Herring Amanda 95 4,45 m

9. Bethke Anna-Lena 95 3,93 m

10. Verspai Julia 95 3,87 m

wJB Hoch 1. Arndt Wiebke 92 1,50 m

Dreisprung 1. Arndt Wiebke 92 9,77 m

 Kugel 4. Arndt Wiebke 92 8,39 m

Diskus 7. Arndt Wiebke 92 20,98 m

Speer 2. Arndt Wiebke 92 26,43 m

wJA 800 m 1. Preuß Tamara 90 2;47,62 min

Hoch 1. Preuß Tamara 90 1,41 m

Weit 2. Preuß Tamara 90 4,04 m

Kugel 2. Preuß Tamara 90 8,13 m

Speer 1. Preuß Tamara 90 24,12 m

Frauen Weit 2. Kalemba Anna 88 4,42 m

Dreisprung 2. Kalemba Anna 88 9,28 m

W 40 Weit 1. Leske Sandra 68 4,18 m
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Dreisprung 1. Leske Sandra 68 9,42 m

Kugel 1. Leske Sandra 68 11,13 m

Diskus 1. Leske Sandra 68 31,12 m

Speer 1. Leske Sandra 68 36,44 m

25.06. Feriensportfest in Erkelenz

mJB 100 m 2. Thielmeier Maximilian 92 12,38 sec

Speer 2. Broekmans Simon 91 46,25 m

3. Thielmeier Maximilian 92 45,95 m

wJB 200 m 4. Arndt Wiebke 92 29,15 sec

Kugel 1. Arndt Wiebke 92 8,33 m

wJA 200 m 3. Preuß Tamara 90 31,09 sec

Kugel 2. Preuß Tamara 90 7,70 m

27.-29.06. Deutsche Seniorenmeisterschaften I in Kevelaer

W 40 Speer 3. Leske Sandra 68 36,85 m

M 40 Diskus 2. Gerhard Christopher 67 42,65 m

Stabhoch 5. Gerhard Christopher 67 3,40 m

06.07. Staffelmarathon in Wegberg

3. ASV I Norbert Schernus - Willi Kluth - Jürgen Thielmeier - 2;59;08 Std.

Stefan Lang - Ulrich Hödel - Maximilian Thielmeier

14. ASV II Jürgen Ostermann - Veronika Hödel - Dieter Marthin -  3;29;13 Std.

Renate Buschke - Michael Hüßkes - Frank Bethke

11.-13.07. Deutsche Senioren II in Schweinfurt

W 75 100 m 2. Riechers Marianne 31 20,90 sec

M 65 Speer 7. Görtz Reiner 41 36,86 m

12.07. Straßenlauf in Bösinghoven

Bambini  w 1,0 km 3. Duzaar Melina o1 5;46 min

W 10 4. Marthin Anna 98 3;54 min

M 10 2. Duzaar Rubin 98 4;07 min

M 45 5,0 km 6. Marthin Dieter 61 21;46 min

W 50 6. Buschke Renate 57 27;22 min

M 45 10,0 km 5. Thielmeier Jürgen 60 38;15 min
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18.07. Deutsche Jugendmeisterschaften in Berlin

mJB Hoch 23. Ackers Michael 92 1,80 m

20.07. Halbmarathon incl. Kreismeisterschaften in Waldniel

M 35 21,1 km 8. Gross Michael 69 2. Kreismeisterschaft 1;38;41 Std.

M 45 10. Schernus Norbert 59 4. Kreismeisterschaft 1;41,50 Std.

17. Schild Stefan 62 6. Kreismeisterschaft 1;48;33 Std.

25.07. Sommerabendlauf Düsseldorf-Süd

W 50 5,0 km 4. Buschke Renate 57 28;05 min

100-Weit-Kugel-Hoch-400

23.07.-03.08. Europameisterschaft Senioren  in Ljubljana 110H-Diskus-Stab-Speer-1500

M 40 10 Kampf 4. Gerhard Christopher 67 12,50-5,30-12,43-1,66-59,04 5883 Pkt.

19,38-39,57-3,50-41,98-5;30,12

Diskus 14. Gerhard Christopher 67 35,84 min

M 65 Speer 9. Görtz Reiner 41 35,16 min

 

17.08. Griesson-Citylauf in Kempen

M 8 1.0 km 1. Winkels Vincent oo 4;03 min

M 30 10,0 km 12. Hüßkes Michael 75 46;30 min

M 40 10. Sahl Peter 66 43;09 min

M 45 3. Thielmeier Jürgen 60 38;49 min

14. Schild Stefan 62 43;40 min

28. Marthin Dieter 61 46;18 min

Fr 1. Kleinadam Katahrina 89 44;06 min

wJB 5,0 km 3. Marthin Anna 98 23;56 min

19.08. Kreismeisterschaften Stabhoch in Uerdingen 

Männer Stabhoch 2. Gerhard Christopher 67 3,40 m

3. Görtz Reiner 41 1,80 m

mJB 3. Thielmeier Maximilian 92 2,40 m

wJB 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 2,00 m

20.08. Abendsportfest in Oedt

M 12 75 m 2. Peltzer Christopher 96 11,62 sec

Weit 2. Peltzer Christopher 96 4,16 m

mJB 100 m 3. Thielmeier Maximilian 92 12,58 sec

M 45 5000 m 2. Thielmeier Jürgen 60 18;35,34 min
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23.08. Paul-Funk-Gedächtnissportfest in Viersen

M 13 75 m 1. Knubbe Patrick 95 11,09 sec

4. Vogel Julian 95 11,45 sec

60 m Hürden 1. Vogel Julian 95 11,28 sec

2. Knubbe Patrick 95 11,72 sec

Hoch 1. Vogel Julian 95 1,40 m

2. Knubbe Patrick 95 1,25 m

Weit 3. Knubbe Patrick 95 4,37 m

4. Vogel Julian 95 4,27 m

Kugel 2. Knubbe Patrick 95 6,71 m

3. Vogel Julian 95 6,62 m

M 12 Kugel 1. Peltzer Christopher 96 8,85 m

M 11 50 m 2. Schlott Lukas 97 8,41 sec

Hoch 1. Schlott Lukas 97 1,24 m

Weit 3. Schlott Lukas 97 3,89 m

Schlagball 3. Schlott Lukas 97 42,00 m

M 10 50 m VL Dickmanns Timo 98 8,86 sec

Icking Lukas 98 9,17 sec

Wunderlich Martin 98 9,20 sec

50 m EL 4. Dickmanns Timo 98 8,80 sec

6. Icking Lukas 98 9,12 sec

1000 m 1. Dickmanns Timo 98 4;11,94 min

2. Wunderlich Martin 98 4;22,50 min

Weit 4. Dickmanns Timo 98 3,35 m

6. Icking Lukas 98 3,20 m

8. Wunderlich Martin 98 3,09 m

M 9 50 m VL Sieb Fabian 99 9,30 sec

50 m EL 3. Sieb Fabian 99 9,23 sec

Weit 5. Sieb Fabian 99 3,14 m

W 13 75 m 4. Bethke Anna Lena 95 11,72 sec

Hoch 4. Bethke Anna Lena 95 1,20 m

Schlagball 2. Bethke Anna Lena 95 35,50 m

W 11 50 m VL Bethke Hannah 97 8,55 sec

Hoch 4. Bethke Hannah 97 1,27 m

Weit 14. Bethke Hannah 97 3,47 m

W 10 50 m VL Schmitz Lina 98 8,57 sec

50 m EL 3. Schmitz Lina 98 8,55 sec

800 m 1. Friebe Annika 98 2;59,65 min
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3. Schmitz Lina 98 3;16,35 min

Hoch 1. Schmitz Lina 98 1,10 m

Weit 2. Schmitz Lina 98 3,78 m

W 9 50 m VL Schrooten Johanna 99 9,61 sec

Anderson Lilian 99 8,67 sec

Huppertz Greta-Lilly 99 9,15 sec

50 m EL 2. Anderson Lilian 99 8,55 sec

4. Huppertz Greta-Lilly 99 9,07 sec

Weit 3. Anderson Lilian 99 3,27 m

4. Huppertz Greta-Lilly 99 3,11 m

6. Schrooten Johanna 99 2,98 m

Schlagball 7. Anderson Lilian 99 13,50 m

8. Huppertz Greta-Lilly 99 12,50 m

9. Schrooten Johanna 99 11,50 m

W 8 50 m VL Gusek Anna-Lena oo 9,88 sec

van Vlodrop Pauline oo 9,65 sec

Vets Joelle oo 11,29 sec

Derix Luisa o1 10,32 sec

800 m 4. van Vlodrop Pauline oo 3;44,46 min

Weit 12. van Vlodrop Pauline oo 2,51 m

14. Derix Luisa o1 2,44 m

15. Gusek Anna Lena oo 2,42 m

18. Vets Joelle o1 2,04 m

Schlagball 13. Derix Luisa o1 9,50 m

14. van Vlodrop Pauline oo 8,50 m

15. Vets Joelle o1 5,00 m

24.08. Nürburgringlauf

W 10 5,0 km 1. Marthin Anna 98 6. Platz weibl. gesamt 25;44 min

M 45 2. Marthin Dieter 61 22. Platz Mä gesamt 22;33 min

31.08. Kreisvergleich in Essen

Schü A Speer 5. Elsen Carsten 94 46,39 m

mJB Hoch 8. Thieme Max 91 1,74 m

Speer 4. Broekmans Simon 91 50,37 m

06.09. Kreisbestenkämpfe D/C/B in Uerdingen

W 8 50 m  VL Anderson Lilian 99 8,42 sec
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50 m  EL 3. Anderson Lilian 99 8,34 sec

Schlagball 11. Anderson Lilian 99 13,50 m

Weit 8. Anderson Lilian 99 3,44 m

Schi C 4x50 m 10. Schmitz,Lina - Friebe,Annika - Marthin, Anna - Bethke,Hannah 32,62 sec

W 10 50 m VL Schmitz,Lina - Friebe,Annika - Marthin, Anna - Bethke,HannahLina 98 8,44 sec

50 m  B-Endlauf 2. Schmitz,Lina - Friebe,Annika - Marthin, Anna - Bethke,HannahLina 98 8,52 sec

800 m 1. Friebe Annika 98 2;49,1 min

5. Marthin Anna 98 2;57,5 min

Schlagball 4. Marthin Anna 98 29,50 m

Weit 19. Marthin Anna 98 3,39 m

20. Schmitz Lina 98 3,37 m

W 11 50 m VL Bethke Hannah 97 8,44 sec

800 m 3. Bethke Hannah 97 2;47,1 min

Schlagball 16. Bethke Hannah 97 18,5 m

Weit 21. Bethke Hannah 97 3,70 m

M 8 50 m VL Friebe Benedikt oo 9,34 sec

Leske Johannes oo 9,78 sec

Schlagball 3. Leske Johannes oo 28,50 m

Weit 9. Friebe Benedikt oo 2,95 m

12. Leske Johannes oo 2,87 m

M 10 50 m VL Dickmanns Timo 98 8,86 sec

Wunderlich Marthin 98 8,92 sec

1000 m 4. Dickmanns Timo 98 3;54,2 min

6. Wunderlich Martin 98 3;56,7 min

Weit 15. Dickmanns Timo 98 3,31 m

16. Wunderlich Martin 98 3,13 m

M 11 50 m  VL Anderson Joshua 97 7,66 sec

Salzmann Thomas 97 8,18 sec

50 m  EL 1. Anderson Joshua 97 7,60 sec

7. Salzmann Thomas 97 8,14 sec

Schlagball 3. Schlott Lukas 97 41,00 m

5. Salzmann Thomas 97 37,50 m

7. Anderson Joshua 97 36,50 m

Weit 10. Salzmann Thomas 97 3,79 m

14. Anderson Joshua 97 3,67 m

Schü C 4 x 50 m 3. Dickmanns, Timo - Salzmann, Thomas - Schlott, Lukas - Anderson, Joshua 30,88 sec

M 12 1000 m 2. Peltzer Christopher 96 3;16,9 min

Kugel 1. Peltzer Christopher 96 9,08 m
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7. Salzmann Thomas 97 5,82 m

M 13 75 m 1. Kienle René 95 10,28 sec

3. Knubbe Patrick 95 11,10 sec

60 m Hürden 3. Knubbe Patrick 95 11,18 sec

4. Vogel Julian 95 11,38 sec

5. Olbrück Philipp 95 11,92 sec

Kugel 1. Kienle René 95 11,67 m

5. Vogel Julian 95 7,43 m

Ball  (200 g) 3. Vogel Julian 95 43,00 m

4. Olbrück Philipp 95 39,00 m

Weit 1. Kienle René 95 5,19 m

5. Vogel Julian 95 4,50 m

7. Knubbe Patrick 95 4,33 m

Schü B 4 x 75 m 1. Kinele,René - Knubbe, Patrick - Olbrück, Philipp - Vogel, Julian 41,62 sec

06.-07.09. Europäische Master-Games in Malmö

M 65 Speer 2. Görtz Reiner 41 39,86 m

Kugel 4. Görtz Reiner 41 9,60 m

07.09. LVN-Schülermeisterschaften in Aachen

M 14 Hoch 11. Stotz Mikel 94 1,51 m

Diskus 17. Stotz Mikel 94 27,82 m

Speer 12. Stotz Mikel 94 32,63 m

M 15 Diskus 12. Elsen Carsten 93 37,25 m

16. Donner Jonas 93 31,88 m

Speer 5. Donner Jonas 93 45,12 m

9. Elsen Carsten 93 43,52 m

12.09. Läuferabend (Sparkassen-Cup) in Oedt

W 10 800 m 1. Friebe Annika 98 2;50,07 min

2. Thielmeier Christina 98 3;01,83 min

W 11 1. Bethke Hanna 97 2;39,13 min

W 12 2. Bethke Anna-Lena 95 2;46,30 min

M 12 1000 m 1. Peltzer Christopher 96 3;13,05 min

wJB 5000 m 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 21;43,33 min

13.09. Burglauf in Brüggen

Jederm. 5,0 km 6. Groß Michael 69 20;57 min
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7. Marthin Dieter 61 21;23 min

W 10 5,0 km 1. Marthin Anna 98 23;25 min

M 30 10,0 km 4. Hüßkes Michael 75 46;27 min

M 40 7. Sahl Peter 66 42;48 min

M 45 1. Thielmeier Jürgen 60 38;53 min

8. Schernus Norbert 59 44;34 min

wJB 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 51;32 min

15.09. LVN-DJMM-Finale in Kevelaer

mJB DJMM 7. ASV Süchteln 8034 Pkt. 572

100 m 1.ZL-5. Ackers Michael 92 12,18 sec 549

3.ZL-5. Thielmeier Maximilian 92 12,41 sec *494*

4.ZL-5. Bierboms Tim 92 13,01 sec 527

1000 m 1.ZL-8. Broekmans Simon 91 3;07,93 min 503

2.ZL-7. Bohnen Fabian 92 3;13,11 min 1177

4 x 100 m 2.ZL-3. Bohnen - Thielmeier - Broekmans - Ackers 48,07 sec 625

Hoch 2. Ackers Michael 92 1,80 m 549

11. Elsen Carsten 93 1,64 m *469*

17. Bohnen Fabian 92 1,48 m 566

Weit 12. Ackers Michael 92 5,72 m 552

16. Thielmeier Maximilian 92 5,57 m *512*

20. Bohnen Fabian 92 5,16 m 572

Kugel 6. Schulz Niklas 91 12,55 m 566

7. Broekmans Simon 91 12,41 m *469*

17. Elsen Carsten 93 10,00 m 652

Speer 2. Broekmans Simon 91 51,99 m 624

5. Thielmeier Maximilian 92 47,89 m *604*

8. Elsen Carsten 93 44,96 m

19.09. Kreisbestenkämpfe W/M B  + Langstaffeln in Süchteln

M 12 Hoch 4. Anderson Joshua 97 1,28 m

5. Schlott Lukas 97 1,16 m

Diskus 1. Peltzer Christopher 96 24,65 m

3. Salzmann Thomas 96 21,49 m

5. Anderson Joshua 97 19,70 m

Speer 2. Salzmann Thomas 97 29,26 m

3. Peltzer Christopher 96 28,41 m

4. Schlott Lukas 96 25,00 m
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5. Anderson Joshua 97 24,36 m

M 13 Hoch 1. Kienle René 95 1,48 m

4. Vogel Julian 95 1,24 m

6. Knubbe Patrick 95 1,16 m

Diskus 1. Kienle René 95 32,48 m

5. Vogel Julian 95 22,18 m

6. Knubbe Patrick 95 20,90 m

Speer 2. Kienle René 95 32,08 m

5. Vogel Julian 95 26,46 m

6. Knubbe Patrick 95 15,1 m

Schüler C 3 x 1000 m 2. Anderson - Schlott - Dickmanns 11;12,8 min

Sch'innen C 3 x 800 m 2. Cfriebe - Marthin - Bethke,H. 8;31,1 min

20.09. Kleines Bergfest in Süchteln

W 3 50 / Weit / S-Ball 1. Syrotzki Carolina o5 15,9-1,53-4,00 68 Pkt.

W 4 50 / Weit / S-Ball 1. Meies Pauline o4 13,1-1,68-5,00 136 Pkt.

W 5 50 / Weit / S-Ball 1. Janssen Johanna o3 13,1-2,49-7,00 318 Pkt.

2. Gerhard Julia o3 11,9-1,97-5,00 244 Pkt.

3. Bockers Anna o3 12,4-1,82-5,50 204 Pkt.

6. Fretz Pauline o3 13,2-1,71-4,50 123 Pkt.

W 6 50 / Weit / S-Ball 2. Masbaum Mona o2 10,6-2,29-9,00 458 Pkt.

3. Rußlies anna o2 11,4-2,46-8,50 428 Pkt.

8. Racz Amelie o2 11,2-2,11-7,50 362 Pkt.

9. Rußlies Sarah o2 11,2-2,12-7,00 354 Pkt.

10. Gockel Luna o2 10,9-1,86-8,00 348 Pkt.

13. Berling Charlotte o2 11,6-1,89-6,00 270 Pkt.

14. Pleiß Charlotte o2 12,8-1,97-8,00 269 Pkt.

17. Kühnhenrich Lily o2 12,6-1,32-4,00 63 Pkt.

18. Thelen Annika o2 14,2-1,36-4,00 34 Pkt.

Mannschaft 1. Masbaum - Rußlies - Racz - Rußlies - Gockel 1950 Pkt.

W 7 50 / Weit / S-Ball 3. Janssen Annalena o1 9,8-2,63-13,50 642 Pkt.

12. Lorenz Tasja o1 10,0-2,34-8,50 498 Pkt.

13. Derix Luisa o1 10,0-2,32-8,00 485 Pkt.

17. Kienle Larissa o1 10,9-2,33-8,00 427 Pkt.

19. Küsters Jessica o1 11,0-2,08-7,00 359 Pkt.

Mannschaft 2. Janssen - Lorenz - Derix - kienle - Küsters 2411 Pkt.

W 8 50 / Weit / S-Ball 5. Diederichs Marie oo 8,6-2,88-13,00 775 Pkt.

9. Racz Julia oo 9,6-2,73-14,00 681 Pkt.
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12. Gockel Stella oo 9,4-2,58-9,50 600 Pkt.

16. Gusek Anna-Lena oo 9,7-2,74-6,50 539 Pkt.

20. Verstraten Melina oo 10,6-2,24-8,00 431 Pkt.

21. Shepeleva Dascha oo 10,6-2,17-8,00 420 Pkt.

22. Fretz Hanna oo 11,3-1,71-7,00 276 Pkt.

W 9 50 / Weit / S-Ball 4. Anderson Lilian 99 8,7-3,35-13,50 836 Pkt.

15. Schrooten Johanna 99 9,3-2,89-12,50 705 Pkt.

20. Heinisch Chantal 99 9,7-2,42-13,00 612 Pkt.

21. Köhler Jana 99 10,2-2,52-12,00 573 Pkt.

Mannschaft 2. Andersopn - diederichs - Schrooten - Racz - Janssen 3639 Pkt.

6. Heinisch - Gockel - Köhler - Gusek - Lorenz 2822 Pkt.

11. Derix - Masbaum - Verstraten - Rußlies,A. - Kienle 2229 Pkt.

13. Shepeleva - Racz - Küsters - Rußlies,S. - Gockel,L. 1843 Pkt.

14. Janssen - Fretz,H. - Berling - Pleiß - Gerhard 1377 Pkt.

15. Bockers - Meies - Fretz,P. - Syrotzki - Kühnhenrich 594 Pkt.

W 10 50 / Weit / S-Ball 1. Schmitz Lina 98 7,8-3,77-25,00 1136 Pkt.

2. Friebe Annika 98 7,9-3,51-21,50 1050 Pkt.

3. Thielmeier Christina 98 8,1-3,58-22,00 1043 Pkt.

4. Marthin Anna 98 8,4-3,23-28,00 1035 Pkt.

7. Lemm Natascha 98 8,9-2,83-13,50 747 Pkt.

W 10 50 / Weit / S-Ball / Hoch 1. Schmitz Lina 98 7,8-3,77-25,00-1,10 1383 Pkt.

2. Thielmeier Christina 98 8,1-3,58-22,00-1,10 1290 Pkt.

3. Friebe Annika 98 7,9-3,51-21,50-1,06 1268 Pkt.

4. Marthin Anna 98 8,4-3,23-28,00-1,06 1253 Pkt.

W 11 50 / Weit / S-Ball 2. Bethke Hannah 97 7,6-3,73-22,00 1120 Pkt.

Mannschaft  3-K 1. Schmitz - Bethke - Friebe - Thielmeier - Marthin 5384 Pkt.

W 11 50 / Weit / S-Ball / Hoch 1. Bethke Hannah 97 7,6-3,73-22,00-1,30 1501 Pkt.

Mannschaft  4-K 1. Bethke - Schmitz - thielmeier - Friebe - Marthin 6695 Pkt.

W 13 75 / Weit / S-Ball 1. Bethke Anna-Lena 95 10,9-3,79-41,50 1329 Pkt.

75 / Weit / S-Ball / Hoch 1. Bethke Anna-Lena 95 10,9-3,79-41,50-1,22 1658 Pkt.

M 4 50 / Weit / S-Ball 2. Gering Timo o4 15,0-1,61-5,50 54 Pkt.

3. Loetzke Leo o4 14,8-1,54-5,00 41 Pkt.

4. Trompert Julien o4 13,1-1,53-4,00 39 Pkt.

M 5 50 / Weit / S-Ball 2. Radcenko Adam o3 14,6-1,72-10,50 113 Pkt.

3. Syrotzki Bennet o3 13,5-1,84-5,50 94 Pkt.

5. Van Vlodrop Jonathan o3 16,2-1,35-6,00 1 Pkt.

M 6 50 / Weit / S-Ball 3. Leske Florian o2 10,8-2,04-15,00 330 Pkt.

5. Meies Laurenz o2 10,6-2,28-10,00 315 Pkt.
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6. Gering Tobias o2 11,5-2,08-10,00 232 Pkt.

8. Loetzke Lennox o2 11,5-1,49-7,00 99 Pkt.

M 7 50 / Weit / S-Ball 2. Bahr Roman o1 11,4-2,91-19,00 467 Pkt.

3. Vogel Joshua o1 9,9-2,28-13,00 402 Pkt.

M 8 50 / Weit / S-Ball 1. Leske Johannes oo 9,3-2,80-29,00 683 Pkt.

4. Masbaum thilo oo 9,1-3,04-21,00 658 Pkt.

8. Rußlies Christian oo 10,1-2,68-22,00 544 Pkt.

M 9 50 / Weit / S-Ball 1. Gottscholl Niklas 99 8,3-3,08-27,00 792 Pkt.

4. Sieb Fabian 99 9,0-3,06-22,50 683 Pkt.

Mannschaft 1. Gottscholl - Leske,J. - Sieb - Masbaum - Rußlies 3360 Pkt.

5. Bahr - Vogel - Leske,F. - Meies,L. - Gering,T. 1746 Pkt.

6. Radcenko - Loetzke,L. - Syrotzki,B. - Gering,T. - Loetzke,Leo 401 Pkt.

M 10 50 / Weit / S-Ball 4. Wunderlich Martin 98 9,2-3,10-19,50 642 Pkt.

50 / Weit / S-Ball / Hoch 1. Wunderlich Martin 98 9,2-3,10-19,50-0,96 815 Pkt.

M 11 50 / Weit / S-Ball 1. Salzmann Thomas 97 7,9-3,88-46,00 1076 Pkt.

1. Anderson Joshua 97 7,5-3,82-40,50 1076 Pkt.

3. Schlott Lukas 97 8,1-3,75-40,50 1001 Pkt.

4. Berling Kilian 97 8,1-3,76-31,00 930 Pkt.

Mannschaft 1. Anderson - Salzmann - Schlott - Berling - Wunderlich 4725 Pkt.

M 11 50 / Weit / S-Ball / Hoch 1. Salzmann Thomas 97 7,9-3,88-46,00-1,12 1347 Pkt.

2. Schlott Lukas 97 8,1-3,75-40,50-1,20 1319 Pkt.

4. Berling Kilian 97 8,1-3,76-31,00-064 930 Pkt.

M 12 75 / Weit / Ball 1. Peltzer Christopher 96 11,3-4,27-35,00 1099 Pkt.

2. Hackenberger Markus 96 13,0-3,23-16,50 701 Pkt.

1. Peltzer Christopher 96 11,3-4,27-35,00-1,28 1461 Pkt.

2. Hackenberger Markus 96 13,0-3,23-16,50-1,12 972 Pkt.

M 13 75 / Weit / Ball 1. Kienle René 95 10,2-4,94-43,00 1325 Pkt.

2. Olbrück Philipp 95 11,1-4,16-37,00 1118 Pkt.

3. Knubbe Patrick 95 10,4-4,30-22,00 1087 Pkt.

4. Vogel Julian 95 11,5-4,11-36,50 1075 Pkt.

Mannschaft 1. Kienle - Olbrück - Peltzer - Knubbe - Vogel 5704 Pkt.

M 13 75 / Weit / Ball / Hoch 1. Kienle René 95 10,2-4,94-43,00-1,44 1773 Pkt.

2. Vogel Julian 95 11,5-4,11-36,50-1,40 1502 Pkt.

3. Olbrück Philipp 95 11,1-4,16-37,00-1,28 1480 Pkt.

4. Knubbe Patrick 95 10,4-4,30-22,00-1,32 1471 Pkt.

Mannschaft 1. Kienle - Vogel - Olbrück - Knubbe - Peltzer 7687 Pkt.

W 5 400 m 1. Bocker Anna o3 2;01 min

5. Gerhard Julia o3 2;21 min
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W 6 400 m 3. Berling Chralotte o2 1;56 min

4. Gockel Luna o2 1;58 min

7. Racz Amelie o2 2;03 min

8. Kühnhenrich Lily o2 2;05 min

9. Pleiß Charlotte o2 2;07 min

W 7 400 m 2. Derix Luisa o1 1;39 min

6. Küsters Jessica o1 1;54 min

M 4 400 m 1. Loetzke Leo o4 2;42 min

2. Gering Timo o4 2;49 min

M 5 400 m 2. Reinhard Franz o3 2;18 min

3. Radcenko Adam o3 2;27 min

4. Reinhard Bruno o3 2;40 min

M 6 400 m 2. Leske Florian o2 1;53 min

3. Gering Tobias o2 1;56 min

M 7 400 m 2. Bahr Roman o1 1;35 min

W 8 800 m 2. Diederichs Marie oo 3;28 min

4. Gockel Stella oo 3;38 min

8. Shepeleva Dascha oo 4;13 min

9. Gusek Anna-Lena oo 4;22 min

11. Verstraten Melina oo 4;35 min

W 9 800 m 3. Köhler Jana 99 3;25 min

4. Anderson Lilian 99 3;26 min

6. Schrooten Johanna 99 3;27 min

18. Heinisch Chantal 99 4;24 min

M 8 1000 m 3. Leske Johannes oo 4;24 min

4. Masbaum Thilo oo 4;31 min

28.09. Bremen-Marathon

M 30 Marathon 56. Hüßkes Michael 75 Nettozeit 3;58,11 Std.

04.10. Straßenlauf + Kreismeisterschaften in Oedt

M 8 1,0 km 1. Winkels Vincent oo 3;57 min

W 10 2,0 km 2. Marthin Anna 98 8,30 min

Jederm. 5,0 km 5. Buschke Renate 57 26;53 min

wJB 10,0 km 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 47;35 min

W40 1. Maaßen Susanne 68 1. Kreismeisterschaften 46;43 min

M45 2. Thielmeier Jürgen 60 1. Kreismeisterschaften 38;33 min
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05.10. Köln-Marathon

M 45 Halbmarathon 559. Maassen Wolfgang 61 3618.  gesamt 2;01,02 Std.

11.10. van Aaken-Gedächtnislauf in Waldniel

W 10 5,0 km 2. Marthin Anna 98 23;15 min

Frauen 7. Buschke Renate 57 26;57 min

wJB 10,0 km 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 50;40 min

M 40 4. Sahl Peter 66 42;57 min

M 45 1. Thielmeier Jürgen 60 38;49 min

10. Schernus Norbert 59 43;58 min

12.10. Rund um den Baldeney-See in Essen

M 45 Marathon 229. Marthin Dieter 61 3;59,12 Std.

18.10. Rund um den Bismarckturm in Viersen

M 5 500 m 5. Reinhard Franz o3 2;47 min

M 8 1,2 km 5. Wüsten Tim oo 6;30 min

M 9 4. Wüsten Nils 99 6;12 min

wJB 5,0 km 1. Zangers Lina 87 27;53 min

W 45 2. Zangers Gisela 59 27;26 min

M 45 1. Bohnen Jürgen 60 25;41 min

M 45 10,0 km 1. Thielmeier Jürgen 60 40;05 min

7. Breuer Jürgen 61 52;43 min

M 50 3. Zangers Roland 58 46;46 min

7. Ostermann Jürgen 57 54;01 min

wJB 1. Hirschfelder Lisa-Maria 91 49;47 min

25.10. Halbmarathon in Nettetal

Frauen 5,0 km 6. Zangers Gisela 59 26;46 min

8. Buschke Renate 57 27;06 min

wJA 1. Zangers Inga 90 28;07 min

M 30 Halbmarathon 9. Hüßkes Michael 75 1;52,15 Std.

M 40 5. Pierkes Roland 66 1;23,12 Std.

M 45 4. Thielmeier Jürgen 60 1;24,39 Std.

27. Hödel Ulrich 60 1;39,13 Std.

31. Marthin Dieter 61 1;40,43 Std.

M 50 17. Zangers Roland 58 1;40,09 Std.

42



 LA - Ergebnisse 2008

25.10. Herbstwerfertag in Nieukerk

mJB Kugel 2. Schulz Niklas 91 12,69 m

3. Broekmans simon 91 11,11 m

Diskus 2. Broekmans simon 91 33,88 m

3. Schulz Niklas 91 28,33 m

Speer 1. Broekmans simon 91 48,37 m

3. Schulz Niklas 91 37,69 m

M 15 Kugel 2. Elsen Carsten 93 12,55 m

Diskus 4. Elsen Carsten 93 36,25 m

Speer 1. Elsen Carsten 93 46,00 m

M 13 Kugel 6. Olbrück Philipp 95 7,05 m

Diskus 5. Olbrück Philipp 95 24,71 m

Speer 5. Olbrück Philipp 95 27,08 m

wJA Kugel 1. Preuß Tamara 90 7,70 m

Diskus 1. Preuß Tamara 90 21,21 m

Speer 2. Preuß Tamara 90 24,31 m

wJB Kugel 2. Hirschfelder Lisa-Marsia 91 8,63 m

3. Arndt Wiebke 92 8,38 m

Diskus 3. Hirschfelder Lisa-Marsia 91 30,50 m

5. Arndt Wiebke 92 20,30 m

Speer 1. Hirschfelder Lisa-Marsia 91 30,94 m

2. Arndt Wiebke 92 26,20 m

W 13 Kugel 3. Bethke Anna Lena 95 7,34 m

Diskus 6. Bethke Anna Lena 95 18,41 m

Speer 9. Bethke Anna Lena 95 14,34 m

02.11. Martinscross in Krefeld

M 8 539 m 8. Friebe Benedikt oo 2;10 min

W 10 1.052 km 2. Friebe Annika 98 4;00 min

6. Marthin Anna 98 4;11 min

W 11 5. Bethke Hannah 97 3;53 min

W 13 8. Bethke Anna Lena 95 4;43 min

wJB 3,0 km 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 13;05 min

W 50 3. Buschek Renate 57 16;08 min

08.11. Leichtathletik-Hallenspaß in Süchteln Ergebnisse sind nicht bestenlistenfähig - 25m-Zeit wurde verdoppelt

W 3 3-Kampf   25/Weit/S-Ball 1. Syrotzki Karolina o5 15,4-1,55-4,00 72 Pkt.

W 4 2. Meies Pauline o4 13,6-1,75-5,50 146 Pkt.
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3. Penski Lisa o4 15,2-1,50-4,00 63 Pkt.

4. Jentges Smilla o4 15,6-1,45-3,50 53 Pkt.

W 5 3. Janssen Johanna o3 12,6-1,90-7,00 244 Pkt.

8. Bockers Anna o3 13,2-1,70-6,00 159 Pkt.

W 6 1. Hilscher Lorena o2 10,8-2,70-11,00 544 Pkt.

4. Rußlies Anna o2 10,8-2,40-6,50 412 Pkt.

5. Shepeleva Dascha o2 11,2-2,40-6,50 388 Pkt.

6. Friebe Kristin o2 11,8-2,20-9,50 384 Pkt.

7. Pleiß Charlotte o2 11,8-2,25-9,00 382 Pkt.

10. Rußlies Sarah o2 11,8-2,50-5,50 346 Pkt.

14. Berling charlotte o2 11,2-1,70-7,00 281 Pkt.

W 7 4. Janssen Annalena o1 10,0-2,85-13,00 653 Pkt.

8. Lorenz Tasja o1 10,8-2,75-10,00 534 Pkt.

10. Küsters Jessica o1 10,8-2,62-8,50 487 Pkt.

12. Derix Luisa o1 11,0-2,52-8,50 460 Pkt.

21. Vits Joelle o1 11,4-2,17-5,00 304 Pkt.

W 8 1. Penski Pia oo 10,0-3,05-13,00 681 Pkt.

5. Gusek Anna-Lena oo 10,4-2,80-8,00 529 Pkt.

Mannschaft 3. Penski-Janssen-Hilscher-Lorenz-Gusek 2941 Pkt.

6. Küsters-Derix-Rußlies,A.-Shepeleva-Friebe 2131 Pkt.

11. Pleiß-Rußlies,S.-Vits-Berling-Janssen,J. 1557 Pkt.

13. Bockers-Meies-Syrotzki-Penski,L.-Jentges 493 Pkt.

M 4 3-Kampf   25/Weit/S-Ball 2. Friebe Florian o4 13,6-1,60-6,60 52 Pkt.

4. Gering Timo o4 14,8-1,25-6,00 0 Pkt.

M 5 4. Radcenko Adam o3 13,6-1,71-9,00 89 Pkt.

5. Syrotzki Bennet o3 14,2-1,55-8,00 45 Pkt.

M 6 1. Brood Richard o2 11,0-2,20-18,00 378 Pkt.

2. Meies Laurenz o2 11,6-2,33-16,00 342 Pkt.

5. Leske Florian o2 12,4-1,95-14,00 221 Pkt.

M 7 1. Bahr Roman o1 10,0-3,30-17,00 582 Pkt.

7. Broekmans Jonathan o1 12,0-2,09-12,00 236 Pkt.

M 8 2. Leske Johannes oo 10,0-3,16-27,00 661 Pkt.

5. Rußlies christian oo 10,2-2,91-21,50 563 Pkt.

7. Rouchi Elias oo 10,4-2,63-22,50 522 Pkt.

8. Schummer Mark oo 10,6-2,71-21,00 507 Pkt.

10. Kaysers Marc oo 10,0-2,02-20,00 433 Pkt.

11. Kakatsakis Nikolas oo 11,8-2,60-20,00 415 Pkt.

M 9 1. Gottscholl Niklas 99 9,0-3,75-30,50 840 Pkt.
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Mannschaft 2. Gottscholl-Leske,J.-Bahr-Rußlies-Rouchi 3168 Pkt.

6. Schummer-Kayers-Kakatsakis-Brood-Meies 2075 Pkt.

7. Broekmans-Leske,F.-Radcenko-Friebe-Syrotzki 643 Pkt.

08.11. Halbmarathon in Holt

M 40 10. Sahl Peter 66 1;33,15 Std.

09.11. Martinslauf SFD Düsseldorf

M 45 Halbmarathon 5. Thielmeier Jürgen 60 1;27,17 Std.

26. Hödel Ulrich 60 1;38,36 Std.

M 50 14. Zangers Roland 58 1;39,15 Std.

16.11. Stadtmeisterschaften Halle in Viersen

M 13 50/Weit/Kugel 1. Kienle René 95 7,4 - 5,60 - 10,82 1457 Pkt.

2. Knubbe Patrick 95 7,4 - 4,67 - 7,07 1193 Pkt.

5. Vogel Julian 95 7,9 - 4,21 - 7,35 1098 Pkt.

M 11 50/Weit/Ball 1. Salzmann Thomas 97 7,9 - 4,28 - 35,00 1079 Pkt.

M 10 5. Janssen Simon 98 8,4 - 3,31 - 19,50 793 Pkt.

M 8 9. Schummer Marc oo 9,3 - 2,40 -19,00 533 Pkt.

11. Kakatsakis Nikolas oo 10,3 - 2,34 - 17,50 436 Pkt.

M 7 2. Bahr Roman o1 8,8 - 2,54 - 18,50 590 Pkt.

M 6 2. Gering Tobias o2 9,6 - 1,96 - 11,00 347 Pkt.

M 5 1. Radcenko Adam o3 11,0 - 1,53 - 9,50 159 Pkt.

6. Syrotzky Bennet o2 12,3 - 1,45 - 6,50 52 Pkt.

M 4 2. Bahr Jonas o4 11,2 - 1,30 - 8,50 94 Pkt.

3. Gering Timo o4 12,1 - 1,08 - 7,00 37 Pkt.

W 13 50/Weit/Kugel 4. Bethke Anna-Lena 95 8,2 - 4,18 - 6,48 1119 Pkt.

W 11 50/Weit/Ball 6. Bethke Hannah 97 8,2 - 3,61 - 23,50 1061 Pkt.

10. Marxen Lara 97 8,9 - 2,53 - 15,50 756 Pkt.

W 10 2. Raven Franziska 98 8,4 - 3,28 - 22,50 988 Pkt.

3. Thielmeier Christina 98 8,3 - 3,28 - 17,50 944 Pkt.

W 9 4. Anderson Lilian 99 7,9 - 3,31 - 13,50 913 Pkt.

6. Schrooten Johanna 99 8,6 - 2,77 - 11,50 734 Pkt.

8. Smit Sabrina 99 10,5 - 2,38 - 10,50 506 Pkt.

W 8 4. Penski Pia oo 8,2 - 2,90 - 13,00 817 Pkt.

6. Weinsheimer Clara oo 9,3 - 2,66 - 10,50 638 Pkt.

7. Gusek Anna-Lena oo 8,6 - 2,58 - 7,50 631 Pkt.

13. Verstraaten Melina oo 10,1 - 2,39 - 9,00 507 Pkt.
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W 7 2. Jassen Annalena o1 8,9 - 2,58 - 15,50 740 Pkt.

10. Lorenz Tasja o1 9,5 - 2,23 - 9,oo 528 Pkt.

14. Küsters Jessica o1 9,7 - 1,97 - 8,00 450 Pkt.

W 6 1. Hilscher Lorena o2 9,5 - 2,62 - 13,00 658 Pkt.

W 5 1. Janssen Johanna o3 9,3 - 2,04 - 8,50 503 Pkt.

2. Bockers Anna o3 10,2 - 1,43 - 6,00 269 Pkt.

5. Fretz Pauline o3 11,2 - 1,43 - 6,00 206 Pkt.

6. Hellekamps Nele o3 11,0 - 1,38 - 5,00 184 Pkt.

W 4 1. Meies Pauline o4 12,8 - 1,49 - 3,00 89 Pkt.

2. Syrotzki Karolina o4 13,3 - 1,32 - 3,00 32 Pkt.

3. Penski Lisa o4 13,4 - 0,89 - 5,00 26 Pkt.

22.11. 36. Erftlauf in Neuß

W 13 1 km 5. Bethke Anna-Lena 95 4;47,7 min

W 14 5 km 3. Bethke Hannah 97 mußten bei W 14 u.ä. starten 23:03 min

4. Marthin Anna-Lena 98 mußten bei W 14 u.ä. starten 23;23 min

29.11. 20. ASV-Mars-Nikolauslauf

W 8 1,0  km 4. Penski Pia oo 4;26 min

7. Racz Julia oo 4;57 min

12. Gusek Anna-Lena oo 5;25 min

13. Verstraaten Melina oo 5;35 min

W  9 3. Anderson Lilian 99 4;35 min

4. Schrooten Johanna 99 4;36 min

7. Springer Marie 99 4;58 min

W 10 2. Friebe Annika 98 3;51 min

5. Thielmeier Christina 98 4;10 min

W 11 2. Bethke Hannah 97 3;38 min

W 12 6. Hanak Catharina 96 4;28 min

W 13 4. Genenger Anne 95 4;31 min

M 10 1. Janssen Simon 98 4;12 min

M 11 3. Salzmann Thomas 97 3;55 min

M 12 2. Hackenberger Markus 96 4;27 min

M 13 1. Kienle René 95 3;21 min

4. Olbrück Philipp 95 4;31 min

Jedermann 5,0 km 18. Penski Markus 73 29;25 min

Jedefrau 5,0 km 8. Zangers Lina 87 28;21 min

9. Janssen Nicola 75 29;15 min
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10. Derix Sandrea 68 29;27 min

W 10 5,0 km 1. Marthin Anna 98 22;43 min

wJB 5,0 km 1. Preuß Tamara 91 24;34 min

M 15 5,0 km 4. Broekmans David 93 24;32 min

mJB 5,0 km 1. Ackers Michael 92 21;05 min

wJB 10,0 km 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 47;51 min

W 35 10,0 km 2. Gusek Heike 69 60;16 min

mJB 10,0 km 3. Bierboms Tim 92 49;11 min

M 30 10,0 km 4. Hüßkes Michael 75 45;04 min

M 40 10,0 km 5. Sahl Peter 66 41;41 min

M 45 10,0 km 21. Breuer Jürgen 61 52;42 min

14.12. Hallensportfest in Düsseldorf

W 10 800 m 2. Friebe Annika 98 2;49,71 min

6. Thielmeier Christina 98 2;58,85 min

W 11 3. Bethke Hannah 97 2;46,26 min

W 13 10. Bethke Anna Lena 95 2;52,44 min

15. Genenger Anne 95 3;25,55 min

M 13 60 m 3. Kienle René 95 8,08 sec

wJB 60 m Hürden 11. Hirschfelder Lisa Maria 91 10,89 sec

200 m 30. Hirschfelder Lisa Maria 91 30,90 sec

Kugel 7. Hirschfelder Lisa Maria 91 8,59 m

800 m 5. Hirschfelder Lisa Maria 91 2;47,72 min

31.12. Straßenlauf in Wegberg

wJB 5,0 km 2. Hirschfelder Lisa-Maria 91 21;46 min

31.12. Silvesterlauf in Forstwald

mJB 4,1 km 10. Thielmeier Maximilian 92 17;05 min

Jeder 37. Bohnen Jürgen 60 19;57 min

Jede 13. Zangers Gisela 59 21;09 min

M 45 8,1 km  (1. Lauf) 16. Hödel Ulrich 60 34;10 min

M 50 8. Zangers Roland 58 35;17 min

M 50 8,1 km  (2. Lauf) 20. Ostermann Jürgen 57 44;03 min
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