
 1 

Leichtathletik-Ergebnisse 2001 
 

13.-14.01  LVN-Jugend-Hallenmeisterschaften             Düsseldorf 

20.01.  Winterlaufserie 1. Lauf                Nettetal 

27.01.  Waldlauf                     Hinsbeck 

28.01.  Kreis – Hallenmeisterschaften               Düsseldorf 

04.02.  LVN-Crossmeisterschaften                Wassenberg 

11.02.  Kreis-Cross                    Süchteln 

17.02.  Winterlaufserie 2. Lauf                Hinsbeck 

03.03.  Kreismeisterschaften Halbmarathon + Waldnieler HM        Waldniel 

10.03.  Rund um den Eggenberg                Brüggen 

17.03.  Winterlaufserie 3. Lauf                Hinsbeck 

17.03.  Frühjahrswaldlauf                  Sonsbeck 

17.03.  Werfertag                     Korschenbroich 

24.03.  Werfertag                     Nieukerk 

31.03.  Läufertag                      Willich 

31.03.  Werfertag                     Uerdingen 

29.04.  City – Lauf                    Korschenbroich 

30.04.  LVN – Straßenlaufmeisterschaften              Ratingen 

01.05.  1. ASV-Läufertag                  Dülken 

05.05.  Hans-Beins-Sportfest                 Nieukerk 

09.05.  Bahneröffnung                   Oedt 

13.05.  offene Kreismeisterschaften                Rheydt 

18.05.  Schwalmtal-Dreikampf                 Waldniel 

19.05.  DSMM-Durchgang Gruppe 2                Dülken 

20.05.  Blockmehrkampf                   Uerdingen 

23.05.  Brunnenlauf                    Sonsbeck 

24.05.  LVN-Seniorenmeisterschaften               Erkelenz 

24.05.  Schülersportfest                   Kamp Lintfort 

31.05.  Schülermehrkampf                   Viersen 

02.06.  Mitternachtslauf                   Kröv 

04.06.  Pfingstsportfest                   Mönchengladb. 

09.06.  LVN – Meisterschaften Jugend               Kevelaer 

14.06.  LVN – Schülermeisterschaften               Aachen 

16.06.  Stadtmeisterschaften                  Viersen 

16.06.  Feuerwehrlauf                   Viersen 

22.06.  City – Lauf                    Rheydt 

24.06.  Mehrkampftag des NTvK                 Waldniel 

29.06.  Kreisbestenkämpfe   Teil 1                Lobberich 

30.06.  Kreisbestenkämpfe   Teil 2                Kempen 

30.06.  25. Seniorensportfest                  Kleinenbroich 

07.07.  Stadtfestlauf                    Krefeld 

04.08.  Feriensportfest                   Viersen 

16.-19.08.  Deutsche Seniorenmeisterschaften II              Potsdam 

24.08.  Kreismeisterschaften Langstrecke              Rheydt 

26.08.  Kreisbestenkämpfe                  Viersen 

02.09.  88. Bergfest                    Süchteln 

08.09.  Volkslauf                     Niederkrüchten 

09.09.  Schülersportfest                   Tönisvorst 

15.09.  Kleines Bergfest                   Süchteln 

22.09.  Feuerwehrlauf                   Mönchengladbach 

23.09.  Deutsche Meisterschaften 10 km Straße            Troisdorf 

24.09.  Kreisbesten – Block-Mehrkampf              Uerdingen 

28.09.  1. ASV-Werfertag                  Süchteln 

03.10.  Schülersportfest                   Remscheid 

06.10.  Dr. van Aaken – Lauf                 Waldniel 

20.10.  Rund um den Bismarckturm               Viersen 

04.11.  Martinscross                    Krefeld 

18.11.  Herbstlauf                     Kempen 

24.11.  Stadtmeisterschaften  Halle                Viersen 

01.12.  Hallensportfest                   Düsseldorf 

08.12.  13. Nikolauslauf                   Süchteln 

31.12.  Silvesterlauf                    Forstwald 
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13./14.01. LVN – Jugend – Hallenmeisterschaften in Düsseldorf 
w.Jgd B  800 m    12. Hummen  Silvia   84          2:36,89 min 

  60 m Hü VL   Ix    Mareike  85          10,57  sec 

  Kugel    12. Spaniol  Friederike  85          8,90  m 

 

20.01. Winterlaufserie  1. Lauf  in Nettetal 

m.Jgd. A  10 km    4. Kotz   Fabian   83          37:41  min 

M  HK       7. Lingen   Thomas  73          36:25  min 

M  30       9. Anhut Michael  67          39:59 min 

M  40       5. Schultze Xaver   60          37:21 min 

       35. VanVlodrop Reinhard  59          43:56 min 

M  45       27. Meyer Hans-Peter 53          45:00 min 

       35. Fleuth Wolfgang  54          46:46 min 

M  50       20. Kotz Bernd   51          45:59 min 

       28. Leder Reinhard  48          50:48 min 

M  55       10. Holthausen Manfred  43          45:33 min 

W  35       4. Königs-Hüneburg  Andrea 64          47:17 min 

W  50       8. Göres Erika   49          55:53 min 

 

27.01. Waldlauf in Hinsbeck 

M    7 600 m     1. Verstegen Jonas  94          2:41 min 

M    9 1080 m    2. Thielmeier Maximilian 92          4:55 min 

       3. Bohnen Fabian 92         4:59 min 

       5. Verstegen Lukas 92         5:11 min 

W  10       1. Krahnen Monika 91         4:48 min 

W  11       4. Bloching Judith 90         5:30 min 

       6. Dams Charlott 90         5:33 min 

M  40 3578 m    3. Thielmeier Jürgen 60         17:44 min 

       4. Bohnen Jürgen 60         18:50 min 

M  30 7261 m    2. Hamackers Burkhard 67         29:54 min 

M  35       4. Schild Stefan 62         30:19 min 

M  40       2. Meiners Thomas 59         30:05 min 

W  50 3578 m    2. Hummen Roswitha 47         18:36 min 

 

28.01. Kreismeisterschaften Halle in Düsseldorf 
M  10 50 m VL     Thieme Max 91          8,46 sec 

 50 M EL    5. Thieme Max 91          8,26 sec 

 1000 m    7. Thoenes Johannes 91          4:02 min 

 Weit     11. Thieme Max 91          3,23 m 

       13. Broekmans Simon 91          3,13 m 

M  11 50 m VL     Bertges Lukas 90          8,32 sec 

 1000 m    15. Bertges Lukas 90          3:56,3 min 

 Weit     13. Bertges Lukas 90          3,63 m 

       16. Dück Matthias 90          3,50 m 

M  12 50 m VL     Mehren Manuel 89          7,90 sec 

 50 m EL    7. Mehren Manuel 89          7,98 sec 

 1000 m    4. Mehren Manuel 89          3:48,5 min 

 60 m Hü VL    Mehren Manuel 89          12,32 sec 

 Weit     5. Mehren Manuel 89          4,07 m 

 Kugel     3. Mehren Manuel 89          6,32 m 

M  13 50 m VL     Hoeps Jan 88          7,80 sec 

 50 m EL    4. Hoeps Jan 88          7,76 sec 

 60 m Hü EL   3. Hoeps Jan 88          12,36 sec 

 Weit     5. Hoeps Jan 88          4,26 m 

 Kugel     2. Plath Sven 88          8,42 m 

       3. Hoeps Jan 88          7,56 m 

M  14 60 m VL     Zanders Max 87          8,06 sec 

 60 m EL    2. Zanders Max 87          8,12 sec 

 Weit     4. Zanders Max 87          5,04 m 

 Kugel     1. Bröxkes Sebastian 87          10,59 m 

M  15 Kugel     6. Plath Björn 86          9,70 m 

mJg. B 60 m EL    1. Dück Ralph 85          7,42 sec 

       2. Golesny Artur 84          7,66 sec 

 Weit     2. Golesny Artur 84          5,71 m 

 Kugel     5. Golesny Artur 84          9,69 m 
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W  11 50 m VL     Beeker Isabell 90          8,60 sec 

        Ackers Rebekka 90          7,92 sec 

        Zangers Inga 90          8,48 sec 

 50 m EL 1. Ackers Rebekka 90          7,88 se

 800 m  3. Seng Christiane 90          2:59,5 min 

    4. Hödel Julia 90          3:07,9 min 

    6. Kox Jennifer 90          3:15,4 min 

    8. Sluiter Nina 90          3:21,7 min 

 Weit  4. Ackers Rebekka 90          3,86 m 

    11. Hödel Julia 90          3,57 m 

    17. Sluiter Nina 90          3,48 m 

    22. Beeker Isabell 90          3,37 m 

    24. Zangers Inga 90          3,31 m 

 Umkehrstaffel 6. Kox-Zangers-Beeker-Dück-Thieme-Bertges      76,0 sec 

W  12 50 m VL  Lang Sabrina 89          8,48 sec 

 800 m  5. Lang Sabrina 89          3:08,6 min 

 60 m Hü 2. Ackers Rebekka 90          11,82 sec 

    6. Kox Jennifer 90          13,58 sec 

W  13 50 m VL  Hügel Lena 88          7,60 sec 

     Ix  Kirsten 88          7,72 sec 

 50 m EL 5. Hügel Lena 88          7,58 sec 

    8. Ix  Kirsten 88          7,72 sec 

 60 m Hü 4. Hügel Lena 88          10,72 sec 

    5. Ix  Kirsten 88          11,44 sec 

    6. Kerkhoff Helena 88          11,68 sec 

 4 x 100 m 3. Bender-Kerkhoff-Ix-Hügel           57,2 sec 

 Weit  4. Hügel Lena 88          4,56 m 

    5. Ix  Kirsten 88          4,50 m 

    9. Bender Janina 88          4,30 m 

 Kugel  2. Ix  Kirsten 88          8,31 m 

    6. Hügel Lena 88          7,23 m 

    7. Kerkhoff Helena 88          6,95 m 

W  15 60 m VL  Waddey Rebecca 86          8,62 sec 

 60 m EL 2. Waddey Rebecca 86          8,60 sec 

 800 m  2. Heil-Heilburg Clara 86          2:36,7 min 

w.Jg.B 60 m VL  Ulke Jennifer 85          8,64 sec 

 60 m EL 6. Ulke Jennifer 85          8,72 sec 

 800 m  6. Hummen Silvia 84          2:41,6 min 

 60 m Hü 3. Ix  Mareike 85          10,32 sec 

 4 x 100 m 2. Ulke-Spaniol-Ix-Waddey           55,1 sec 

 Weit  8. Ix  Mareike 85          4,14 m 

 Kugel  3. Spaniol Friederike 85          9,12 m 

 

04.02. LVN – Crossmeisterschaften in Wassenberg 

W  15 2360 m 19. Heil-Heilburg  Clara 86          11:00 min 

W  35 3000 m 9. Königs-Hüneburg  Andrea 64          15:18 min 

mJg. A 7000 m 5. Kotz Fabian 83          29:00 min 

M  40    9. Jilg Michael 60          26:38 min 

    20. Schultz Xaver 60          27:43 min 

    30. Meiners Thomas 59          31:16 min 

 Mannschaft 7. Jilg-Schultz-Meiners           89 Pkt. 

M  55 7000 m 10. Manten Ulrich 43          33:01 min 

 

11.02. Kreis-Crossmeisterschaften in Süchteln 

M    7 0,9 km  2. Verstegen Jonas 94          4:27 min 

W    8    8. Weiß Lena 93          4:42 min 

W    9    7. Schummers Ilike 92          4:00 min 

    13. Bertges Sophie 92          4:10 min 

    17. Ix  Leonie 92          4:34 min 

 Team  W 8/9 3. Schummers-Bertges-Ix           45 Pkt. 

M    8 0,9 km  1. Pillen Jesse 93          4:01 min 

    5. Kampmeier Richard 93          4:28 min 

M    9 0,9 km  1. Ackers Michael 92          3:31 min 

    11. Thielmeier Maximilian 92          4:00 min 

    14. Verstegen Lukas 92          4:09 min 
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    16. Bohnen Fabian 92          4:12 min 

    17. Krüger Robin 92          4:14 min 

    20. Slabbers Michael 92          4:17 min 

    22. Wolters Philipp 92          4:33 min 

 Team  M 8/9 2. Ackers-Thielmeier-Wolters           24 Pkt. 

    4. Verstegen-Bohnen-Krüger           53 Pkt. 

    5. Slabbers-Kampmeier-Wolters          76 Pkt. 

M  11 1,630  km 14. Bertges Lukas 90          7:13 min 

    18. Wolters David 90          7:38 min 

M  12 1,630 km 7. Mehren Manuel 89          7:01 min 

M  13 1,630  km 8. Hoeps Jan 88          7:10 min 

M  15 2,400  km 7. Bloching Marius 86          11:15 min 

mJg. A 4,050 km 5. Kotz Fabian 83          15:39 min 

W  10 1,630 km 5. Krahnen Monika 91          7:54 min 

W  11    2. Seng Christian 90          6:50 min 

    4. Hödel Julia 90          7:13 min 

    5. Huppertz Hannah 90          7:14 min 

    11. Bloching Judith 90          7:55 min 

 Team W 10/11 2. Seng-Hödel-Huppertz           14 Pkt. 

W  12 1,630 km 6. Lang Sabrina 89          7:18 min 

W  13    5. Bender Janina 88          6:48 min 

    7. Ix  Kirsten 88          7:06 min 

 Team  W 12/13 2. Bender-Ix-Lang           32 Pkt. 

W  15 2,400 km 4. Heil-Heilburg  Clara 86          10:51 min 

W  30 4,050 km 2. Backhaus Biene 70          21:11 min 

W  35    2. Königs-Hüneburg  Andrea 64          19:29 min 

W  50    1. Hummen Roswitha 47          20:47 min 

    2. Göres Erika 49          23:44 min 

M  50    6. Janseps Alfred 51          18:21 min 

M  55    4. Manten Ulrich 43          16:41 min 

    6. Holthausen Manfred 43          19:03 min 

 Team  M 50/55 1. Manten-Janseps-Holthausen           30 Pkt. 

M  35 6,450 km 5. Pierkes Roland 66          25:20 min 

    7. Schild Stefan 62          26:41 min 

    9. Krüger Bernd 65          28:17 min 

 Team  M 30/35 1. Pierkes-Schild-Krüger           24 Pkt. 

M  40 6,450 km 1. Jilg Michael 60          23:55 min 

    5. Meiners Thomas 59          27:51 min 

M  45    9. Meyer Hans Peter 55          30:04 min 

 Team  M 40/45 3. Jilg-Meiners-Meyer           28 Pkt. 

 

17.02. Winterlaufserie  2. Lauf in Nettetal 

mJgd A 12,5  km 5. Kotz Fabian 83          48:19 min 

M  HK    7. Lingen Thomas 73          46:16 min 

M  30    5. Groß Michael 69          48:56 min 

    6. Anhut Michael 67          49:58 min 

    15. Heyer Thomas 68          55:15 min 

    16. Ringendahl Stephan 69          55:19 min 

M  40    11. Meiners Thomas 59          49:22 min 

    34. Reimund Daniel 61          55:41 min 

M  45    35. Fleuth Wolfgang 54          59:19 min 

    54. Ambrosius Rolf 55          1:07:18 Std. 

M  50    11. Janseps Alfred 51          53:48 min 

    16. Kotz Bernd 51          57:13 min 

    24. Leder Reinhard 48          1:04:08 Std. 

W  35    3. Königs-Hüneburg  Andrea 64          58:35 min 

W  50    8. Göres Erika 49          1:11:04 Std. 

 

03.03. Kreismeisterschaften Halbmarathon + Waldnieler HM 

M  30 HM  2. Groß Michael 69  (3. Gesamt M 30)   1:30:25 Std. 

M  35    3. Schild Stefan 62  (6. Gesamt M 35)   1:28:29 Std. 

M  40    1. Jilg Michael 60  (2. Gesamt M 40)   1:18:32 Std. 

M  55    1. Manten Ulrich 43  (1. Gesamt M 55)   1:26:29 Std. 

 

10.03. Rund um den Eggenberg in Brüggen 
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W    9 1600 m 4. Schummers Ilike 92          7:35,3 min 

W  11    2. Hödel Julia 90          6:38,5 min  

M    9    3. Thielmeier Maximilian 92          7:11,4 min 

M  12    1. Mehren Manuel 89          6:24,4 min 

M  40 10 km  1. Jilg Michael 60          36.11,4 min 

Jeder 5 km  2. Schultze Xaver 60          18:40,3 min 

    3. Groß Michael 69          19:43,9 min 

    4. Reimund Daniel 61          21:17,4 min 

    8. Hödel Ulrich 60          23:12,6 min 

    9. Thielmeier Jürgen 60          23:21,8 min 

Jede 5 km  3. Hummen Roswitha 47          23:54,6 min  

 

17.03. Winterlaufserie  3. Lauf in Nettetal  

m.Jg. 15 km  5. Kotz Fabian 83          58:56 min 

M  HK    7. Lingen Thomas 73          57:39 min 

M  30    5. Hoffmann Björn 70          57:09 min 

    6. Anhut Michael 67          1:00:30 Std. 

    14. Krüger Berndt 68          1:11:17 Std. 

M  35    9. Schild Stefan 62          57:59 min 

M  40    8. Schultze Xaver 60          58:04 min 

    31. Reimund Daniel 61          1:06:22 Std. 

M  45    39. Fleuth Wolfgang 54          1:11:51 Std. 

    40. Meyer Hans Peter 53          1:11:52 Std.  

    54. Ambrosius Rolf 55          1:19:46 Std. 

M  50    21. Leder Reinhard 48          1:16:51 Std. 

M  55    8. Holthausen Manfrred 43          1:07:46 Std. 

W  35    11. Königs-Hüneburg  Andrea 64          1:15:40 Std. 

 

17.03. Frühjahrswaldlauf in Sonsbeck 

W    9 1000  m 23. Bertges Sophie 92          4:56 min 

M    9    2. Ackers Michael 92          3:55 min 

    9. Thielmeier Maximilian 92          4:22 min 

M  10 1350  m 2. Thieme Max 91          5:22 min 

M  11    19. Bertges Lukas 90          5:54 min 

W  11    3. Seng Christiane 90          5:29 min 

    4. Huppertz Hannah 90          5:30 min 

W  12    5. Lang Sabrina 89          5:36 min 

W  15 2660 m 2. Heil-Heilburg Clara 86          10:53 min 

W  50 3980 m 3. Hummen Roswitha 47          17.58 min 

 

17.03. Werfertag in Korschenbroich 
W  13 Kugel  3. Ix  Kirsten 88          7,92 m 

    6. Bender Janina 88          6,95 m 

    8. Kerkhoff Helena 88          6,28 m 

 Diskus  3. Ix  Kirsten 88          20,24 m 

    4. Bender Janina 88          17,85 m 

    4. Kerkhoff Helena 88          17,85 m 

 Speer  4. Ix  Kirsten 88          28,97 m 

    8. Kerkhoff Helena 88          16,24 m 

    10. Bender Janina 88          8,56 m 

W  12 Kugel  1. Ackers Rebekka 90          7,33 m 

 Diskus  2. Ackers Rebekka 90          20,95 m 

 Speer  3. Ackers Rebekka 90          19,19 m 

M  14 Kugel  1. Bröxkes Sebastian 87          11,07 m 

 Diskus  1. Bröxkes Sebastian 87          38,91 m 

 Speer  1. Bröxkes Sebastian 87          26,82 m 

M  13 Kugel  6. Hoeps Jan 88          7,79 m 

 Diskus  6. Hoeps Jan 88          22,20 m 

 Speer  4. Hoeps Jan 88          29,56 m 

M  12 Kugel  5. Dück Matthias 90          6,06 m 

 Diskus  2. Dück Matthias 90          19,71 m 

 Speer  1. Dück Matthias 90          27,33 m 

 

24.03. Werfertag in Nieukerk 
M  13 Kugel  2. Hoeps Jan 88          8,13 m 
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 Diskus  2. Hoeps Jan 88          22,96 m 

 Speer  1. Hoeps Jan 88          25,96 m 

 Ball  2. Hoeps Jan 88          38,00 m 

M  12 Kugel  7. Dück Matthias 90          5,80 m 

 Diskus  2. Dück Matthias 90          19,25 m 

    6. VanVlodrop Tobias 91          11,99 m 

 Speer  2. Dück Matthias 90          22,91 m 

    5. VanVlodrop Tobias 91          18,07 m 

M  11 Schlagball 1. Dück Matthias 90          38,50 m 

 Ball  4. Ackers Michael 92          27,50 m 

 Heulerwurf 4. Ackers Michael 92          22,50 m 

 Raketenwurf 2. Ackers Michael 92          11,50 m 

 Werfer 4-Kampf 4. Ackers Michael 92          9,10 m 

M  10 Schlagball 2. VanVlodrop Tobias 91          34,50 m 

    5. Ackers Michael 92          29,50 m 

W  13 Kugel  2. Ix  Kirsten 88          8,19 m 

    6. Bender Janina 88          6,99 m 

 Diskus  3. Bender Janina 88          19,66 m 

    4. Ix  Kirsten 88          17,01 m 

 Speer  4. Ix  Kirsten 88          22,35 m 

    7. Bender Janina 88          12,08 m 

 Schlagball 4. Bender Janina 88          41,50 m 

    6. Ix  Kirsten 88          38,50 m 

W  12 Kugel  1. Ackers Rebekka 90          7,58 m 

 Diskus  1. Ackers Rebekka 90          21,09 m 

 Speer  1. Ackers Rebekka 90          24,43 m 

    4. Kox Jennifer 90          17,85 m 

    5. VanVlodrop Carina 89          13,73 m 

 Schlagball 3. VanVlodrop Carina 89          30,50 m 

W  11 Schlagball 1. Ackers Rebekka 90          38,50 m 

    3. Kox Jennifer 90          32,50 m 

 

31.03. Läufertag in Willich 

M    9 1000 m  Ackers Michael 92          3:51,9 min 

M  10     VanVlodrop Tobias 91          4:07,5 min 

M  12     Mehren Manuel 89          3:43,2 min 

M  15     Bloching Marius           3:43,1 min 

W  10 800 m   Krahnen Monika 91          3:07,6 min 

W  11     Kox Jennifer 90          3:06,4 min 

W  12     Lang Sabrina 89          2:56,3 min 

W  13     Bender Janina 88          2:53,1 min 

W  15     Heil-Heilburg  Clara 86          2:33,0 min 

W  11 2000 m  Hödel Julia 90          8:37,2 min  

 

31.03. Werfertag in Uerdingen 

W  12 Speer  1. Ackers Rebekka 90          25,96 m 

 Kugel  1. Ackers Rebekka 90          7,84 m 

W  13 Speer  2. Cronenbrock Marina 88          26,23 m 

    5. Ix  Kirsten 88          24,43 m 

    7. Kerkhoff Helena 88          20,15 m 

    8. Cronenbrock Marina 88          6,80 m 

w.Jg. B Kugel  7. Ix  Mareike 85          7,98 m 

Frauen Speer  2. Leske Sandra 68          34,46 m 

 Kugel  3. Leske Sandra 68          10,20 m 

 Diskus  4. Leske Sandra 68          30,56 m 

M  12 Speer  1. Dück Matthias 90          27,15 m 

M  13 Speer  1. Hoeps Jan 88          32,91 m 

 Kugel  3. Hoeps Jan 88          7,91 m 

M  14 Kugel  1. Bröxkes Sebastian 87          11,26 m 

 Diskus  1. Bröxkes Sebastian 87          33,35 m 

 

29.04. City-Lauf in Korschenbroich 

W  10 1100 m 8. Krahnen Monika 91          4:44,9 min 

W  11    7. Hödel Julia 90          4:26,8 min 

Volksl. 5 km  5. Groß Michael 69          18:44 min 
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    36. Thielmeier Jürgen 60          22:01 min 

    38. Hödel Ulrich 60          22:12 min 

    46. Hüneburg Jürgen 57          22:52 min 

    80. Bohnen Jürgen 60          24:31 min 

 

30.04. LVN – Straßenlaufmeisterschaften in Ratingen  

M  35 10 km  3. Manten Ulrich 43          38:54,3 min 

 

01.05. 1.  ASV-Läufertag in Dülken 

W  10 50 m  3. Schneider Leonie 91          8,12 sec 

    5. Krahnen Monika 91          8,48 sec 

    7. Bertges Sophie 91          8,75 sec 

    8. Gross Tamara 91          8,76 sec 

    10. Schummers Ilike 91          8,94 sec 

 800 m  3. Krahnen Monika 91          3:16,20 min 

    4. Schneider Leonie 91          3:27,01 min 

 Weit  2. Schneider Leonie 91          3,49 m 

    4. Gross Tamara 91          3,20 m 

    5. Krahnen Monika 91          3,18 m 

    9. Bertges Sophie 91          2,95 m 

W  11 50 m  2. Ackers Rebekka 90          7,72 sec 

    5. Huppertz Hannah 90          8,08 sec 

    8. Zangers Inga 90          8,38 sec 

    10. Kox Jennifer 90          8,56 sec 

    11. Kalemba Wiebke 90          8,80 sec 

    12. Sluiter Nina 90          8,90 sec 

    14. Bloching Judith 90          9,59 sec 

 800 m  2. Seng Christiane 90          2:56,98 min 

    4. Huppertz Hannah 90          2:58,67 min 

    5. Hödel Julia 90          3:02,23 min 

    6. Kox Jennifer 90          3:06,88 min 

    7. Sluiter Nina 90          3:32,94 min 

    8. Bloching Judith 90          3:33,03 min 

 4 x 50 m 1. Huppertz-Ackers-Seng-Schneider         30,89 sec 

    3. Sluiter-Krahnen-Kox-Zangers          32,67 sec 

    5. Bloching-Gross-Kalemba-Bertges         34,78 sec 

 Weit  2. Ackers Rebekka 90          4,05 m 

    5. Zangers Inga 90          3,60 m 

    7. Hödel Julia 90          3,57 m 

    9. Sluiter Nina 90          3,47 m  

W  12 75 m  4. Ackers Rebekka 90          10,99 sec 

    9. Lang Sabrina 89          11,61 sec 

    11. VanVlodrop Carina 89          12,05 sec 

 800 m  3. Lang Sabrina 89          3:00,24 min 

 Weit  7. Lang Sabrina 89          3,81 m 

    11. VanVlodrop Carina 89          3,32 m 

W  13 75 m  5. Hügel Lena 88          10,76 sec 

    6. Ix  Kirsten 88          10,83 sec 

    10. Bender Janina 88          10,94 sec 

    14. Kalemba Anna 88          11,22 sec 

 Weit  2. Ix  Kirsten 88          4,58 m 

    5. Bender Janina 88          4,44 m 

    9. Kalemba Anna 88          4,22 m 

    12. Hügel Lena 88          4,04 m 

W  14 100 m  8. Ix  Kirsten 88          14,22 sec 

    10. Hügel Lena 88          14,43 sec 

    12. Bender Janina 88          14,62 sec 

    13. Kalemba Anna 88          15,02 sec 

    15. Berndt Anne 88          16,38 sec 

 Weit  9. Berndt Anne 88          2,43 m 

W  15 100 m  8. Waddey Rebecca 86          14,15 sec 

    11. Heil-Heilburg  Clara 86          14,39 sec 

 800 m  2. Heil-Heilburg  Clara 86          2:32,03 min  

w.Jg. B 100 m  9. Ulke Jennifer 85          13,81 sec 

    10. Ix  Mareike 85          13,96 sec 
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 200 m  14. Ix  Mareike 85          29,84 sec 

M    8 1000 m 1. Gross Matthias 93          3:56,89 min 

    2. Bloching Lukas 93          4:30,35 min 

M    9 1000 m 2. Thielmeier Maximilian 92          4:19,75 min 

    3. Bohnen Fabian 92          4:25,28 min 

    4. Wolters Philipp 92          5:08,05 min  

M  10 50 m  1. Ackers Michael 92          8,09 sec 

    3. Bohnen Fabian 92          8,29 sec 

    4. Thieme Max 92          8,35 sec 

    5. Thielmeier Maximilian 92          8,41 sec 

    6. VanVlodrop Tobias 91          8,70 sec 

    11. Wolters Philipp 92          11,92 sec 

 1000 m 5. VanVlodrop Tobias 91          3:59,34 min 

 Weit  1. Thieme Max 92          3,71 m 

    2. Ackers Michael 92          3,59 m 

    3. VanVlodrop Tobias 91          3,52 m 

M  11 50 m  6. Bertges Lukas 90          8,33 sec 

    7. Dück Matthias 90          8,38 sec 

    8. Wolters David 90          8,65 sec 

 1000 m 6. Bertges Lukas 90          4:00,07 min 

    7. Wolters David 90          4:10,43 min 

 4 x 50 m 1. Bertges-VanVlodrop-Thieme-Dück        32,05 sec 

    2. Bohnen-Thielmeier-Ackers-Wolters        32,75 sec 

 Weit  6. Bertges Lukas 90          3,70 m 

    8. Dück Matthias 90          3,50 m 

    9. Wolters David 90          3,23 m 

M  12 75 m  3. Mehren Manuel 89          11,14 sec 

 1000 m 6. Mehren Manuel 89          3:44,98 min 

 Weit  7. Mehren Manuel 89          3,90 m 

M  13 75 m  4. Hoeps Jan 88          10,71 sec 

 Weit  2. Hoeps Jan 88          4,28 m 

M  14 100 m  1. Zanders Max 87          12,50 sec 

    4. Hoeps Jan 88          14,51 sec 

 Weit  1. Zanders Max 87          5,14 m 

M  15 100 m  2. Bloching Marius 86          15,96 sec 

 Weit  5. Bloching Marius 86          3,48 m 

m.Jg. B 100 m  5. Dück Ralph 85          11,84 sec 

    7. Golesny Artur 84          11,95 sec 

 Weit  1. Golesny Artur 84          6,02 m 

    3. Dück Ralph 85          5,61 m 

m.Jg. A 100 m  1. Prassek Michael 83          11,22 sec 

 800 m  1. Kotz Fabian 83          2:12,28 min 

 Weit  1. Spaniol Jan 83          5,85 m 

W  30 100 m  1. Leske Sandra 68          15,09 sec 

 800 m  1. Leske Sandra 68          2:54,34 min 

M  40 1500 m 1. Schultze Xaver 60          4:46,49 min 

M  30 5000 m 1. Groß Michael 69          18:22,09 min 

M  35    1. Pierkes Roland 66          17:33,29 min 

M  40    3. Schultze Xaver 60          17:52,32 min 

    5. Thielmeier Jürgen 60          21:22,27 min 

    7. Hödel Ulrich 60          21:40,35 min 

 

05.05. Hans-Beines-Sportfest in Nieukerk 

M    8 Weit  4. Broekmans David 93          2,41 m 

 Ball  5. Broekmans David 93          20,00 m 

M    9 50 m EL 2. Bohnen Fabian 92  (VL 8,70)      8,70 sec 

    4. Thielmeier Maximilian 92  (VL 8,76)      8,90 sec 

 50 m VL  Ackers Michael 92          8,40 sec 

     Wolters Philipp 92          9,48 sec 

 Weit  2. Bohnen Fabian 92          3,60 m 

    4. Thielmeier Maximilian 92          3,22 m 

 Schlagball 2. Bohnen Fabian 92          34,50 m 

    4. Ackers Michael 92          30,00 m 

    12. Wolters Philipp 92          13,50 m 

 1000 m 4. Thielmeier Maximilian 92          4:15,78 min 
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M  10 50 m EL 2. Thieme Max 91  (VL 8,30)      8,30 sec 

 50 m VL  VanVlodrop Tobias 91          8,72 sec 

 Weit  2. Thieme Max 91          3,87 m 

    6. VanVlodrop Tobias 91          3,39 m 

 1000 m 4. Thieme Max 91          3:55,40 min 

 Schlagball 2. VanVlodrop Tobias 91          40,00 m 

    7. Broekmans Simon 91          31,00 m 

M  11 50 m VL  Wolters David 90          8,46 sec 

 Weit  10. Wolters David 90          3,38 m 

M  12 75 m EL 5. Mehren Manuel 89  (VL 11,84)     11,78 sec 

 Weit  5. Mehren Manuel 89          4,02 m 

 Kugel  5. Mehren Manuel 89          6,74 m 

 Diskus  1. Mehren Manuel 89          17,72 m 

    3. Broekmans Simon 89          16,24 m 

M  13 Kugel  2. Plath Sven 88          9,02 m 

 Diskus  2. Plath Sven 88          26,43 m 

 Ball  1. Plath Sven 88          48,00 m 

M  14 Kugel  3. Bröxkes Sebastian 87          11,92 m 

 Diskus  2. Bröxkes Sebastian 87          36,41 m 

W    8 Schlagball 2. Weiß Lena 93          19,50 m 

 Weit  6. Weiß Lena 93          2,72 m 

 50 m EL 6. Weiß Lena 93  (VL 9,64)      9,78 sec 

 50 m VL  Hödel Lisa 93          10,02 sec 

W    9 50 m VL  Lang Tanja 92          9,88 sec 

     Arndt Wiebke 92          9,06 sec 

 Weit  13. Arndt Wiebke 92          3,06 m 

    26. Lang Tanja 92          2,41 m 

 Schlagball 5. Arndt Wiebke 92          21,00 m 

W  10 50 m  1. Schneider Leonie 91  (VL 8,30)      8,32 m 

 Weit  6. Schneider Leonie 91          3,36 m 

W  11 50 m EL 2. Ackers Rebekka 90  (VL 8,00)      7,86 sec 

 50 m VL  Hödel Julia 90          8,64 sec 

     Zangers Inga 90          8,48 sec 

     Kalemba Wiebke 90          9,02 sec 

 Weit  2. Ackers Rebekka 90          4,11 m 

    5. Zangers Inga 90          3,78 m 

    7. Hödel Julia 90          3,75 m 

    22. Kalemba Wiebke 90          3,03 m 

 Schlagball 1. Ackers Rebekka 90          39,00 m 

W  12 75 m VL  Lang Sabrina 89          12,00 sec  

     VanVlodrop Carina 89          12,02 sec 

 Weit  13. VanVlodrop Carina 89          3,66 m 

    14. Lang Sabrina 89          3,64 m 

 Kugel  2. Ackers Rebekka 90          7,52 m 

 Diskus  1. Ackers Rebekka 90          21,73 m 

 Schlagball 8. VanVlodrop Carina 89          30,00 m 

W  13 Weit  2. Hügel Lena 88          4,53 m 

    3. Bender Janina 88          4,50 m 

    9. Kalemba Anna 88          4,12 m 

 Kugel  3. Hügel Lena 88          7,23 m 

    5. Bender Janina 88          6,87 m 

 Diskus  2. Bender Janina 88          15,14 m 

 Schlagball 1. Bender Janina 88          45,00 m 

    5. Kalemba Anna 88          39,50 m 

    6. Hügel Lena 88          39,00 m 

 75 m VL  Bender Janina 88          11,28 sec 

     Hügel Lena 88          11,06 sec 

     Kalemba Anna 88          11,54 sec 

W  14 Hoch  1. Hügel Lena 88          1,41 m 

    5. Bender Janina 88          1,30 m 

 

09.05. Bahneröffnung in Oedt 

W  10 800 m  1. Krahnen Monika 91          3:10,59 min 

W  11    1. Seng Christiane 90          2:54,46 min 

    2. Huppertz Hannah 90          2:56,31 min 
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    3. Hödel Julia 90          2:58,80 min 

    7. Bloching Judith 90          3:17,53 min 

M    8 1000 m 3. Thielmeier Maximilian 92          4:03,23 min 

M  10    1. Thieme Max 91          3:47,80 min 

    3. VanVlodrop Tobias 91          3:57,22 min 

M  15    5. Bloching Marius 86          3:34,03 min 

M  40 5000 m 4. VanVlodrop Reinhard 59          20:44,98 min 

 

13.05. offene Kreismeisterschaften in Rheydt 

w.Jg. B 100 m  4. Ulke Jennifer 85  (VL 13,80)     13,94 sec 

 100 m Hürden 2. Ix  Mareike 85          16,80 sec 

 4 x 100 m 2. Spanieol-Ix-Waddey-Ulke           54,92 sec 

 Weit  2. Ix  Mareike 85          4,75 m 

 Kugel  2. Spaniol Friederike 85          8,55 m 

W  15 100 m EL 4. Waddey Rebecca 86          14,34 sec 

 800 m  2. Heil-Heilburg Clara 86          2:30,24 min 

W  14 80 m Hürden 4. Kerkhoff Helena 88          14,36 sec 

    5. Ix  Kirsten 88          14,54 sec 

    9. Bender Janina 88          15,46 sec 

    9.- Hügel Lena 88          15,46 sec 

 Hoch  2. Hügel Lena 88          1,42 m 

    4. Ix  Kirsten 88          1,39 m 

    7. Kerkhoff Helena 88          1,33 m 

 Weit  5. Ix  Kirsten 88          4,57 m 

    7. Bender Janina 88          4,55 m 

    12. Hügel Lena 88          4,02 m 

    13. Kalemba Anna 88          3,87 m 

 Speer  3. Cronenbrock Marina 88          24,54 m 

    4. Ix  Kirsten 88          22,10 m 

Schi   B 3 x 800 m 5. Lang-Kerkhoff-Bender           8:54,66 min 

Schi   C 3 x 800 m 2. Kox-Krahnen-Hödel           9:26,00 min 

Schü  C 3 x 1000 4. Bertges-Ackers-Thieme           11:29,76 min 

M  14 100 m VL  Zanders Max 87          12,94 sec 

 Weit  1. Zanders Max 87          5,55 m  

    12. Hoeps Jan 88          3,94 m 

 Kugel  1. Bröxkes Sebastian 87          11,70 m 

 Diskus  1. Bröxkes Sebastian 87          36,57 m 

    4. Plath Sven 88          23,50 m 

    5. Hoeps Jan 88          20,58 m 

 Speer  1. Bröxkes Sebastian 87          36,03 m 

    4. Hopes Jan 88          25,36 m 

    5. Plath Sven 88          23,55 m 

m.Jg. B 100 m  2. Dück Ralph 85  (VL 11,72)     11,98 sec 

    3. Golesny Artur 84  (VL 12,02)     12,10 sec 

 Weit  3. Golesny Artur 84          5,56 m 

M. Jg. A 100 m  1. Prassek Michael 83          11,38 sec 

 Weit  4. Spaniol Jan 83          5,51 m 

 

18.05. Schwalmtal-Dreikampf in Waldniel 

M    4 50/Weit/Schlagball 1. Tegtmeier Larek 97  13,7-1,40-7,00    15 Pkt. 

M    6    5. Dzudzek Marvin 95  12,2-1,78-14,00    201 Pkt. 

    7. Janßen Jonas 95  11,7-1,91-8,00    134 Pkt. 

    9. Jacobs Christian 95  14,9-1,60-5,00    52 Pkt. 

M    7    4. Bartz Philipp 94  10,1-2,31-14,50    410 Pkt. 

M    9    2. Bohnen Fabian 92  8,4-3,25-31,00    822 Pkt. 

    4. Kerkhoff Leonhard 92  9,3-2,87-25,50    662 Pkt. 

    5. Thielmeier Maximlian 92  8,9-3,05-19,00    656 Pkt. 

Mannschaft Schüler  D 3. Bohnen-Kerkhoff-Thielmeier-Bartz-Dzudzek      2751 Pkt. 

W    6 50/Weit/S-Ball 4. Profitlich Rebecka 95  15,4-1,32-0,00    26 Pkt. 

W    7    3. Jacobs Verena 94  10,1-2,41.10,00    529 Pkt. 

    9. Tegtmeier Lisa 94  11,8-2,00-6,50    290 Pkt. 

W    8    8. Profitlich Susanne 93  11,1-1,94-11,00    405 Pkt. 

    11. Berndt Laura 93  11,1-1,77-9,00    339 Pkt. 

    12. Dzudzek Nina 93  11,2-1,85-7,50    318 Pkt. 

W    9    9. Bertges Sophie 92  9,0-2,97-13,00    750 Pkt. 
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    16. Schummers Ilike 92  9,0-2,66-10,00    655 Pkt. 

Mannschaft Sch’innen D 3. Bertges-Schummers-Jacobs-Profitlich-Berndt      2678 Pkt. 

W  10    4. Krahnen Monika 91  8,6-3,33-21,00    947 Pkt. 

 

19.05. DSMM – Durchgang Gruppe 2 in Dülken 

Schüler C     50 m Pkt. Weit Pkt. Ball Pkt.   2869 ges. Pkt.  

Ackers  Michael 92  7,8 352 4,05 393       745 Pkt. 

Bertges  Lukas 90  8,0 330 3,92 378       708 Pkt. 

Dück  Matthias 90    3,60 341/ 37,00 298/    

VanVlodrop Tobias 91    3,14 316/ 42,50 338   338 Pkt. 

Wentz  Fabian 91        46,00 362   362 Pkt. 

      4 x 50 m 31,7            716 Pkt. 

 

Sch’innen C  I                3281 ges. Pkt. 

Ackers  Rebekka 90  7,4 438 4,33 474 40,00 492   1404 Pkt. 

Huppertz  Hannah 90  8,0 366     26,00 351/   366 Pkt. 

Zangers  Inga 90  8,1 355/ 397 432       432 

Schneider  Leonie 91  8,2 344/ 344 365/ 

Seng  Christiane 90    355 380/ 31,50 410   410 Pkt. 

      4 x 50 m 33,9           669 Pkt.  

 

Sch’innen C  II                2757 ges, Pkt 

Kerkhoff  Josephine 90  7,7 401 3,95 429       830 Pkt. 

Bertges  Sophie 92  8,2 344 3,30 3,47       691 Pkt. 

Dams  Charlott 90  9,3 241/     12,50 173   173 Pkt. 

Krahnen  Monika 91    3,30 334/ 12,00 340   340 Pkt. 

      4 x 50 m 32,9           723 Pkt. 

 

Sch’innen B  I    75 m Pkt. Weit Pkt. Ball Pkt.   3888 Pkt 

Hügel  Lena 88  10,4 462 4,57 502       964 Pkt. 

Ix  Kirsten 88  10,6 442 4,62 507       949 Pkt. 

Bender  Janina 88    4,56 500/ 46,50 548   548 Pkt. 

Kalemba  Anna 88    4,10 447/ 40,00 492   492 Pkt. 

      4 x 75 m 42,1           935 Pkt. 

 

Sch’innen B  II                3209 Pkt. 

Kerkhoff  Helena 88  11,1 396 4,00 435       831 Pkt. 

Lang  Sabrina 89  11,4 370 3,72 401       771 Pkt. 

VanVlodrop Carina 89    3,65 392/ 33,00 425   425 Pkt. 

Wingert  Julia 88        29,50 389   389 Pkt. 

      4 x 75 m 45,1           793 Pkt. 

 

20.05. Blockmehrkampf in Uerdingen 

M  14 Wurf     100m   80 mHü  Weit   Kugel   Diskus 

 2. Bröxkes, Sebastian 87  13,82  15,84   4,51  11,37  39,25   2392 Pkt. 

M  13 Wurf     75 m  60 m Hü Weit  Kugel  Diskus 

 1. Hoeps, Jan  88  10,94  12,66  4,40  8,06  27,50   2011 Pkt. 

 

23.05. Brunnenlauf in Sonsbeck 

M    9 1014 m 7. Thielmeier Maximilia  92          4:16 min 

M  10    16. VanVlodrop Tobias   91          4:10 min 

W  11    16. Hödel   Julia   90          4:13 min 

M  40 5 km  12. Thielmeier Jürgen   60          21:57 min 

    13. Hödel   Ulrich   60          22:03 min 

W  35    6. VanVlodrop Cordula  63          24:46 min 

W  40    5. Hödel   Veronika  61          26:33 min 

M  55 10 km  1. Manten  Ulrich   43          39:42 min 

 

24.05. LVN-Seniorenmeisterschaften in Erkelenz 

M  40 800 m  2. Schultze  Xaver   60          2:16,57 min 

M  50 Kugel  8. Görtz   Reiner   41          10,49 m 

 Speer  1. Görtz   Reiner   41          39,55 m 

W  65 100 m  6. Riechers  Marianne  31          20,20 sec 

 200 m  3. Riechers  Marianne  31          45,59 sec 

 Weit  2. Riechers  Marianne  31          2,54 m 
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24.05. Schülersportfest in Kamp Lintfort 

W  11 50/Wei/Ball/Hü/Ho 4. Seng   Christiane  90  8,4-3,47-26,50-10,50 

    5. Zangers  Inga   90  8,3-3,80-20,00-10,25-1,20 

    7. Huppertz  Hannah  90  8,3-3,34-23,50-15,09 

 

31.0 5. Schülermehrkampf in Viersen 
M  13 75/Weit/Ball/Hoch 1. Hoeps   Jan    88  10,8-4,44-41,50-1,44  1652 Pkt. 

M  13 75/Weit/Ball 1. Hoeps   Jan    88  10,8-4,44-41,50    1204 Pkt. 

M  11 50/Weit/Ball 6. Bertges  Lukas   90  8,4-3,73-23,50    831 Pkt. 

M  10    1. Thieme  Max   91  8,3-3,88-33,00    940 Pkt. 

    2. VanVlodrop Tobias   91  8,9-3,40-45,00    914 Pkt. 

M    9    1. Ackers   Michael  92  8,3-3,97-30,50    930 Pkt. 

    11. Verstegen  Lukas   92  9,9-2,93-17,50    546 Pkt. 

M    8    8. Hanak   Maximilian 93  10,5-2,30-16,50    406 Pkt. 

    10. Thieme  Felix   93  10,6-2,22-13,00    347 Pkt. 

    11. Verstegen  Jonas   93  11,0-2,08-7,00    228 Pkt. 

Mannschaft Schüler D 4. Ackers-Verstegen,L-Hanak-Thieme-Verstegen,J.     2457 Pkt. 

W  13 75/Weit/Ball 2. Hügel   Lena   88  10,8-4,53-42,00    1430 Pkt. 

    3. Ix    Kirsten  88  11,1-4,62-40,50    1399 Pkt. 

    4. Bender  Janina   88  11,1-4,60-40,00    1393 Pkt. 

    6. Kalemba  Anna   88  11,6-3,95-34,50    1223 Pkt. 

Mannschaft Schi  B 1. Hügel-Ix-Bender-Ackers-Kalemba         6823 Pkt. 

 

W  13 75/Weit/Ball/Hoch 1. Hügel   Lena   88  10,8-4,53-42,00-1,40  1874 Pkt. 

    2. Ix    Kirsten  88  11,1-4,62-40,50-1,36  1818 Pkt. 

    3. Bender  Janina   88  11,1-4,60-40,00-1,36  1812 Pkt. 

    7. Kalemba  Anna   88  11,6-3,95-34,50-1,16  1511 Pkt. 

Mannschaft Schi B 1. Hügel-Ackers-Ix-Bender-Kalemba         8837 Pkt. 

W  12 75/Weit/Ball 1. Ackers   Rebekka  90  11,1-4,35-41,50    1378 Pkt. 

    6. VanVlodrop Carina   89  12,3-3,75-29,50    1094 Pkt. 

W  12 75/Weit/Ball/Hoch 1. Ackers   Rebekka  90  11,1-4,35-41,50-1,40  1822 Pkt. 

    6. VanVlodrop Carina   89  12,3-3,75-29,50-1,16  1382 Pkt 

W  11 50/Weit/Ball 3. Kox   Jennifer  90  8,5-3,35-34,00    1103 Pkt. 

W  10    3. Krahnen  Monika  91  9,0-3,27-24,50    944 Pkt. 

W    9    7. Bertges  Sophie   92  8,6-3,16-14,50    836 Pkt. 

    9. Ix    Leonie   92  9,3-2,93-20,00    818 Pkt. 

Mannschaft Schi  D 2. Betges-Ix-Weiß-Hödel-Wentz          3406 Pkt. 

W    8    1. Weiss   Lena   93  9,6-2,80-16,00    721 Pkt. 

    5. Hödel   Lisa   93  10,0-2,45-10,00    543 Pkt. 

    6. Profitlich  Susanne  93  10,4-1,91-13,00    478 Pkt. 

W    7    5. Wentz   Maike   95  12,1-2,12-18,00    488 Pkt. 

    9. Bertges  Hannah  95  12,3-1,87-3,50    182 Pkt. 

    12. Profitlich  Rebecka  96  15,0-1,36-4,50    45 Pkt. 

Schüler C  4 x 50 m 2. VanVlodrop-Thieme-Dück-Bertges        32,7 sec 

Schi      B  4 x 75 m 1. Kalemba-Ix-Bender-Hügel           42,6 sec 

Schi      D  4 x 50 m 2. Profitlich,S.-Ix-Hödel-Bertges          37,3 sec 

 

02.06. Mitternachtslauf in Kröv 

Jedermann 3,8 km 12. Thielmeier Jürgen   60  27.   gesamt     15:32 min 

    13. Hödel   Ulrich   60  29.   gesamt     15:45 min 

    16. Bohnen  Jürgen   60  35.   gesamt     16:34 min 

    39. Dück   Michael  55  79.   gesamt     18:56 min 

    52. Hummen  Bernd   44  104. gesamt     20:07 min 

    53. Sprotte  Walter   36  105. gesamt     20:18 min 

Jeder m.Jg.   15. Dück   Ralph   85  47.   gesamt     17:53 min 

Jeder Frauen  9. Hoeps   Michaela  61  74.   gesamt     18:50 min 

    10. Hödel   Veronika  61  75.   gesamt     18:52 min 

 

04.06. Pfingstsportfest in Mönchengladbach 

M    9 50/Weit/S-Ball 3. Bohnen  Fabian   92  8,50-3,42-31,50    877 Pkt. 

    10. Kerkhoff  Leonhard  92  9,14-3,12-24,50    719 Pkt. 

W    7    7. Hödel   Lisa   93  10l01-2,51-11,00    586 Pkt. 

W    9    2. Arndt   Wiebke  92  8,68-3,45-23,00    1004 Pkt. 

    16. Schummers Ilike   92  9,16-2,77-11,50    704 Pkt. 
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M  10 50 m VL  VanVlodrop Tobias   91          8,79 sec 

     Ackers   Michael  92          8,12 sec 

 50 m EL 4. Ackers   Michael  92          8,19 sec 

 1000 m 4. VanVlodrop Tobias   91          3:33,67 min 

 Weit  2. Ackers   Michael  92          3,83 m 

    6. VanVlodrop Tobias   91          3,56 m 

 Schlagball 2. VanVlodrop Tobias   91          43,00 m 

    8. Ackers   Michael  92          28,50 m 

M  11 50 m VL  Dück   Matthias  90          8,39 sec 

 Weit  10. Dück   Matthias  90          3,66 m 

 Schlagball 3. Dück   Matthias  90          42,00 m 

M  13 75 m VL  Hoeps   Jan    88          10,99 sec 

 75 m EL 5. Hoeps   Jan    88          11,29 sec 

 Hoch  4. Hoeps   Jan    88          1,35 m 

 Weit  3. Hoeps   Jan    88          4,21 m 

 Kugel  3. Plath   Sven   88          8,77 m 

    5. Hoeps   Jan    88          8,05 m 

W  10 50 m A-EL 2. Schneider  Leonie   91  VL 8,24 sec     8,14 sec 

 Weit  10. Schneider  Leonie   91          3,48 m 

 Schlagball 5. Schneider  Leonie   91          26,00 m 

W  11 50 m VL  Kalemba  Wiebke  90          8,96 sec 

     Hödel   Julia   90          8,63 sec 

     Dams   Charlot  90          9,40 sec 

 50 m A-EL 2. Ackers   Rebekka  90  VL  7,68 sec     7,71 sec 

 50 m B-EL 1. Kerkhoff  Josephine  90  VL  8,06 sec     8,01 sec 

    8. Zangers  Inga   90  VL  8,26 sec     8,39 sec 

 800 m  2. Seng   Christiane  90          2:51,66 min 

    5. Huppertz  Hannah  90          2:58,10 min 

 Weit  4. Ackers   Rebekka  90          4,25 m 

    10. Kerkhoff  Josephine  90          3,85 m 

    12. Zangers  Inga   90          3,75 m 

    14. Hödel   Julia   90          3,74 m 

    28. Dams   Charlot  90          3,09 m 

    31. Kalemba  Wiebke  90          2,85 m 

 Schlagball 2. Ackers   Rebekka  90          39,00 m 

    9. Kerkhoff  Josephine  90          27,00 m 

W  12 75 m VL  VanVlodrop Carina   89          11,90 sec 

 Hoch  1. Ackers   Rebekka  90          1,39 m 

    6. VanVlodrop Carina   89          1,15 m 

 Weit  14. VanVlodrop Carina   89          3,68 m 

W  13 75 m  A-EL 7. Hügel   Lena   88  VL  10,86 sec     10,93 sec 

 75 m  B-EL 4. Bender  Janina   88  VL  10,96 sec     11,03 sec 

 75 m VL  Kalemba  Anna   88          11,26 sec 

     Kerkhoff  Helena  88          11,32 sec 

 Hoch  4. Hügel   Lena   88          1,36 m 

    8. Bender  Janina   88          1,33 m 

    12. Kerkhoff  Helena  88          1,25 m 

 Weit  7. Bender  Janina   88          4,55 m 

    9. Hügel   Lena   88          4,45 m 

    17. Kerkhoff  Helena  88          4,16 m 

    20. Kalemba  Anna   88          4,06 m 

 Kugel  4. Hügel   Lena   88          7,73 m 

    7. Kerkhoff  Helena  88          7,39 m 

    10. Bender  Janina   88          6,54 m 

 

09.06. LVN-Meisterschaft Jugend in Kevelaer 

w.Jgd. B 100 m VL  Ulke   Jennifer  85          13,61 sec 

m.Jgd. B 100 m VL  Golesny  Artur   84          12,00 sec 

 Weit  8. Golesny  Artur   84          5,70 m 

 

14.06. LVN Schülermeisterschaft in Aachen 

M  14 Weit  2. Zanders  Max   87          5,60 m 

 Kugel  2. Bröxkes  Sebastian  87          11,84 m 

 Diskus  4. Bröxkes  Sebastian  87          35,23 m 

W  15 100 m VL  Waddey  Rebecca  86          13,89 sec 
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W  15 800 m  9. Heil-Heilburg  Clara   86          2:28,49 min 

 

16.06. Stadtmeisterschaften in Viersen 

M  15 100/Weit/Ball 1. Hümsch  Mike   86  12,3-5,30-49,00    1470 Pkt. 

M  14    2. Bröxkes  Sebastian  87  13,9-4,86-47,50    1284 Pkt. 

M  13 75/Weit/Ball 1. Hoeps   Jan    88  10,7-4,60-45,00    1252 Pkt. 

 1000 m 1. Hoeps   Jan    88          3:41,0 min 

M  12    3. Mehren  Manuel  89  11,5-4,14-38,00    1088 Pkt. 

 1000 m 1. Mehren  Manuel  89          3:50,3 min 

M  11 50/Weit/S-Ball 7. Bertges  Lukas   90  8,3-3,84-28,00    894 Pkt. 

    8. Dück   Matthias  90  9,6-3,54-41,00    847 Pkt. 

    9. Bierboms  Jan    90  9,2-3,31-40,00    843 Pkt. 

    10. Wolters  David   90  8,3-3,53-25,00    831 Pkt. 

    11. Dannhausen Steffen  90  9,1-3,15-34,00    786 Pkt. 

 1000 m 2. Bertges  Lukas   90          3.55,1 min 

    3. Dannhausen Steffen  90          3:58,0 min 

    5. Wolters  David   90          4:11,2 min 

    6. Dück   Matthias  90          4:35,6 min 

M  10 50/Weit/S-Ball 1. Thieme  Max   91  8,0-4,01-33,00    986 Pkt. 

    2. VanVlodrop Tobias   91  8,8-3,54-45,00    940 Pkt. 

    4. Hoffmanns Christian  91  8,1-3,47-33,00    911 Pkt. 

    6. Niessen  Sven   91  8,9-3,22-36,00    827 Pkt. 

    7. Broekmans Simon   91  9,0-3,20-37,00    823 Pkt. 

 1000 m 1. Thieme  Max   91          3:49,2 min 

    2. Broekmans Simon   91          3:54,7 min 

    3. Hoffmanns Christian  91          4:03,9 min 

    4. VanVlodrop Tobias   91          4:05,1 min 

M    9 50/Weit/S-Ball 1. Bohnen  Fabian   92  8,3-3,45-35,00    904 Pkt. 

    2. Ackers   Michael  92  8,5-3,67-31,50    883 Pkt. 

    5. Bierboms  Tim   92  8,8-3,38-28,00    792 Pkt. 

    7. Thielmeier Maximilian 92  8,7-3,23-26,00    765 Pkt. 

    10. Kerkhoff  Leonhard  92  9,3-2,90-25,00    662 Pkt. 

    13. Verstegen  Lukas   92  9,4-2,87-19,00    591 Pkt. 

    17. Wolters  Philipp  92  9,5-2,53-13,50    474 Pkt. 

    18. Weitz   Tobias   92  10,7-2,52-19,50    458 Pkt. 

 1000 m 1. Ackers   Michael  92          3:48,9 min 

    3. Thielmeier Maximilian 92          4:07,5 min 

     4. Kerkhoff  Leonhard  92          4:12,6 min 

     5. Verstegen  Lukas   92          4:15,2 min 

     10. Bierboms  Tim   92          4:41,3 min 

     12. Wolters  Philipp  92          4:51,6 min 

M    8  50/Weit/S-Ball 5. Pillen   Jesse   93  9,9-2,74-20,00    547 Pkt. 

     7. Niessen  Björn   93  10,8-2,38-31,00    537 Pkt. 

     9. Broekmans David   93  10,1-2,57-20,00    509 Pkt. 

     15. Hanak   Maximilian 93  10,7-2,24-12,50    337 Pkt. 

     16. Thieme  Felix   93  11,3-2,17-15,00    322 Pkt. 

  1000 m 3. Pillen   Jesse   93          4:30,0 min 

     8. Hanak   Maximilian 93          5:09,5 min 

M    7  50/Weit/S-Ball 12. Dzudzek  Marvin  95  11,2-1,90-14,50    279 Pkt. 

     14. Verstegen  Jonas   94  11,5-2,00-11,00    233 Pkt. 

W  15  800 m  1. Heil-Heilburg  Clara   86          2:30,1 min 

     2. Bohnen  Sarah   86          2:56,8 min 

W  14  100/Weit/Ball 2. Berndt   Anne   87  16,2-3,28-18,00    932 Pkt. 

  800 m  1. Berndt   Anne   87          3:19,5 min 

W  13  75/Weit/S-Ball 2. Bender  Janina   88  11,2-4,62-46,00    1438 Pkt. 

     3. Ix    Kirsten  88  11,0-4,61-43,50    1434 Pkt. 

     4. Kalemba  Anna   88  11,4-4,08-40,00    1307 Pkt. 

     7. Cronenbrock Marina  88  12,4-3,57-41,00    1176 Pkt. 

  800 m  1. Bender  Janina   88          2:51,0 min 

     2. Ix    Kirsten  88          3:14,9 min 

     3. Kalemba  Anna   88          3:28,8 min 

W  12  75/Weit/S-Ball 2. VanVlodrop Carina   89  11,9-3,83-34,00    1180 Pkt. 

     4. Drestylas  Jennifer  89  13,4-3,43-26,00    942 Pkt. 

  800 m  1. Lang   Sabrina  89          2:53,7 min 

     2. VanVlodrop Carina   89          3:17,0 min 
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     3. Drestylas  Jennifer  89          3:31,5 min 

W  11  50/Weit/S-Ball 1. Ackers   Rebekka  90  7,8-4,32-39,50    1349 Pkt. 

     4. Seng   Christiane  90  8,4-3,50-36,00    1152 Pkt. 

     5. Kerkhoff  Josephine  90  7,9-3,70-28,00    1149 Pkt. 

     6. Huppertz  Hannah  90  8,1-3,53-26,00    1083 Pkt. 

    7. Zangers  Inga   90  8,4-3,86-24,00    1071 Pkt. 

    9. Kox   Jennifer  90  8,9-3,15-31,00    1008 Pkt. 

    10. Sluiter   Nina   90  8,8-3,52-21,50    960 Pkt.  

    12. Kalemba  Wiebke  90  9,0-2,70-18,50    791 Pkt. 

    13. Dams   Charlot  90  9,3-2,97-12,50    716 Pkt. 

    14. Cronenbrock Kerstin  90  9,6-2,84-13,50    689 Pkt. 

    15. Schubert  Julia   90  10,3-2,52-18,00    656 Pkt. 

 800 m  1. Seng   Christiane  90          2:55,6 min 

    2. Hödel   Julia   90          2:58,3 min 

    3. Huppertz  Hannah  90          2:59,4 min 

    4. Ackers   Rebekka  90          3:03,0 min 

    5. Kox   Jennifer  90          3:04,1 min 

    6. Zangers  Inga   90          3:08,4 min 

    7. Sluiter   Nina   90          3:22,9 min 

    8. Dams   Charlot  90          3:26,2 min 

W  10 50/Weit/S-Ball 1. Schneider  Leonie   91  8,1-3,61-29,50    1131 Pkt. 

    5. Krahnen  Monika  91  8,7-3,35-25,00    988 Pkt. 

    6. Heyer   Laura   91  8,3-3,43-19,50    971 Pkt. 

    7. Pillen   Jolena   91  9,1-3,06-13,00    754 Pkt. 

    8. Strerath  Anna   91  10,0-2,60-16,00    602 Pkt. 

 800 m  1. Krahnen  Monika  91          3:13,1 min 

    2. Pillen   Jolena   91          3:25,6 min 

    4. Strerath  Anna   91          3:31,8 min 

W    9 50/Weit/S-Ball 2. Arndt   Wiebke  92  8,8-3,23-23,00    940 Pkt. 

    6. Ix    Leonie   92  9,4-2,93-20,00    810 Pkt. 

    7. Bartmann  Nicole   92  9,3-3,01-18,50    809 Pkt. 

    8. Bertges  Sophie   92  8,6-3,25-9,50     765 Pkt. 

    9. Wulf   Livia   92  9,3-2,80-15,00    730 Pkt. 

    12. Schummers Ilike   92  9,1-2,68-10,50    658 Pkt. 

    13. Lang   Tanja   92  9,8-2,85-11,50    642 Pkt. 

 800 m  2. Schummers Ilike   92          3:21,9 min 

    3. Bertges  Sophie   92          3:25,3 min 

    4. Arndt   Wiebke  92          3:32,6 min 

    5. Ix    Leonie   92          3:33,2 min 

    6. Wulf   Livia   92          3:34,0 min 

    8. Lang   Tanja   92          3:51,6 min 

    9. Bartmann  Nicole   92          3:56,7 min 

W    8 50/Weit/S-Ball 1. Weiss   Lena   93  9,3-2,82-19,50    795 Pkt. 

    2. Hödel   Lisa   93  9,8-2,40-12,50    593 Pkt. 

    7. Schrooten  Jule   93  11,0-2,23-11,50    469 Pkt. 

    11. Profitlich  Susanne  93  10,9-2,00-11,00    428 Pkt. 

    12. Berndt   Laura   93  10,6-1,98-10,00    426 Pkt. 

    13. Steinberg  Anne   93  11,1-2,28-5,00    403 Pkt. 

    15. Dzudzek  Nina   93  11,8-2,02-8,50    335 Pkt. 

 800 m  1. Hödel   Lisa   93          3:33,5 min 

    7. Profitlich  Susanne  93          4:05,5 min 

    9. Steinberg  Anne   93          4:07,9 min 

    10. Schrooten  Jule   93          4:10,8 min 

    11. Weiss   Lena   93          4:14,3 min 

    12. Dzudzek  Nina   93          4:17,7 min 

W    7 50/Weit/S-Ball 14. Hanak   Catharina  96  13,4-1,62-5,50    124 Pkt. 

    15. Profitlich  Rebecka  96  13,4-1,54-3,50    72 Pkt. 

 

16.06. Feuerwehrlauf in Viersen 

M  HK 10 km  5. Lingen   Thomas  73          37:30 min 

    7. Prümm  Tobias   80          41:37 min 

    10. Knodel  Patrick  74          45:07 min 

M  35    1. Schild   Stefan   62          38:43 min 

    5. Krüger   Bernd   65          43:20 min 

    7. Frieters  Guido   66          47:54 min 
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M  40    5. Daniel   Raimund  61          42:59 min 

    7. Thielmeier Jürgen   60          45:01 min 

    11. Figueiras  Manuel  60          46:35 min 

M  45    7. Ambrosius Rolf   55          53:33 min 

M  50    4. Janseps  Alfred   51          45:10 min 

    5. Kotz   Bernd   51          46:18 min 

M  55    1. Manten  Ulrich   43          39:32 min 

    3. Milstrey  Hans Rudolf 44          47:52 min 

M  60    3. König   Rudolf   37          49:58 min 

W  HK    1. Binsfeld  Yvonne  80          50:09 min 

    2. Siemes  Conny   78          50:10 min 

    4. Ritz   Susanne  76          57:57 min 

W  65    1. Mitzner  Marlies  36          54:07 min 

Frauen 3 km  1. Hummen  Silvia   84          12:17 min 

    5. Hülsebusch Karin   71          12:55 min 

    6. Hummen  Roswitha  47          13:40 min 

    12. Riechers  Marianne  31          18:44 min 

    13. Manten  Helga   45          18:45 min  

 

22.06. City-Lauf in Rheydt 

M    9 1,5 km  6. Thielmeier Maximilian 92          5:51 min 

Jeder 5,0 km  21. Figueiras  Manuel  60          21:40 min 

    22. Thielmeier Jürgen   60          21:42 min 

    23. Hoeps   Jan    88          21:53 min 

    30. Bohnen  Jürgen   60          22:33 min 

Jede    2. Hülsebusch Karin   71          21:44 min 

    4. Hummen  Roswitha  47          23:09 min 

    13. Hoeps   Michaela  61          26:13 min 

w.JB    2. Hummen  Silvia   84          21:17 min 

M  30 10 km  4., Hamackers Burkhard  67          39:38 min 

M  55    1. Manten  Ulrich   43          39:25 min 

 

24.06. Mehrkampftag des NTv K in Waldniel  

W  13 75/Weit/S-Ball 1. Bender  Janina   88  10,9-4,81-44,00    1469 Pkt. 

    2. Kalemba  Anna   88  11,3-4,46-35,00    1312 Pkt. 

 800 m  1. Bender  Janina   88          2:52 min 

W  11 50/Weit/S-Ball 1. Hödel   Julia   90  8,2-3,97-19,00    1043 Pkt. 

    2. Seng   Christiane  90  8,6-3,51-26,00    1029 Pkt. 

    5. Kalemba  Wiebke  90  8,9-3,00-17,00    822 Pkt. 

 800 m  1. Hödel   Julia   90          2:56 min 

    2. Seng   Christiane  90          2:59 min 

    3. Huppertz  Hannah  90          3:01 min 

W  10 50/Weit/S-Ball 8. Pillen   Jolena   91  8,9-3,31-14,00    796 Pkt. 

W    9 50/Weit/S-Ball 2. Bertges  Sophie   92  8,4-3,32-15,00    885 Pkt. 

    3. Ix    Leonie   92  9,1-2,89-18,00    802 Pkt. 

 800 m  1. Bertges  Sophie   92          3:09 min 

    3. Ix    Leonie   92          3:29 min 

W    8 50/Weit/S-Ball 3. Steinberg  Anne   93  9,8-2,45-13,00    608 Pkt. 

    6. Hödel   Lisa   93  10,1-2,45-12,00    569 Pkt. 

    7. Schrooten  Jule   93  11,1-2,40-14,00    530 Pkt. 

    7. Berndt   Laura   93  10,7-2,25-14,00    530 Pkt. 

    9. Profitlich  Susanne  93  11,1-2,15-11,00    441 Pkt. 

 800 m  1. Hödel   Lisa   93          3:35 min 

    3. Schrooten  Jule   93          4:06 min 

    4. Berndt   Laura   93          4:12 min 

    5. Profitlich  Susanne  93          4:21 min 

W    6 50/Weit/S-Ball 1. Bertges  Hannah  95  11,8-2,08-5,00    267 Pkt. 

M  11 50/Weit/S-Ball 1. Bertges  Lukas   90  8,2-4,04-26,00    910 Pkt. 

    3. Wolters  David   90  8,4-3,72-24,00    834 Pkt. 

    5. Engelmann Alexander  90  9,5-3,26-18,00    624 Pkt. 

 1000 m 2. Bertges  Lukas   90          3:58 min 

    3. Engelmann Alexander  90          4:34 min 

    4. Wolters  David   90          4:41 min 

M    9 50/Weit/S-Ball 1. Bohnen  Fabian   92  8,2-3,95-32,00    950 Pkt. 

    5. Wolters  Philipp  92  9,2-2,72-14,00    530 Pkt. 
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M    8 50/Weit/S-Ball 3. Pillen   Jesse   93  9,6-2,62-18,00    531 Pkt. 

M    6 50/Weit/S-Ball 3. Janssen  Jonas   95  11,4-2,35-11,00    293 Pkt. 

 

29.06. Kreisbestenkämpfe in Lobberich  

W  12 Hoch  5. Ackers   Rebekka  90          1,41 min 

 Diskus  1. Ackers   Rebekka  90          29,23 m 

 Speer  2. Ackers   Rebekka  90          26,05 m 

    7. Kox   Jennifer  90          17,71 m 

W  13 Hoch  2. Hügel   Lena   88          1,47 m 

    6. Ix    Kirsten  88          1,41 m 

    7. Bender  Janina   88          1,41 m 

    8. Kerkhoff  Helena  88          1,32 m 

 Diskus  1. Bender  Janina   88          20,82 m 

    2. Ix    Kirsten  88          18,86 m 

    4. Kerkhoff  Helena  88          17,27 m 

    5. Cronenbrock Marina  88          15,31 m 

 Speer  2. Cronenbrock Marina  88          29,30 m 

    5. Hügel   Lena   88          24,00 m 

    9. Ix    Kirsten  88          20,56 m 

    10. Kerkhoff  Helena  88          19,64 m 

M  12 Hoch  6. Mehren  Manuel  89          1,23 m 

 Diskus  1. Dück   Matthias  90          22,66 m 

    3. Mehren  Manuel  89          20,36 m 

 Speer  2. Dück   Matthias  90          29,92 m 

    5. Mehren  Manuel  89          26,16 m 

    6. Dannhausen Steffen  90          24,13 m 

M  13 Hoch  3. Hoeps   Jan    88          1,35 m 

 Diskus  1. Plath   Sven   88          27,95 m 

    2. Hoeps   Jan    88          25,92 m 

 Speer  1. Hoeps   Jan    88          32,77 m 

    6. Plath   Sven   88          22,46 m 

 

30.06. Kreisbestenkämpfe in Kempen 
W    8 50 m VL  Weiß   Lena   93          9,52 sec 

 Weit  12. Weiß   Lena   93          2,64 m 

 S-Ball  2. Weiß   Lena   93          22,50 m 

W    9 50 m VL  Arndt   Wiebke  92          8,74 sec 

     Wulf   Livia   92          9,24 sec 

 Weit  12. Arndt   Wiebke  92          3,20 m 

    26. Wulf   Livia   92          2,69 m 

 S-Ball  6. Arndt   Wiebke  92          24,00 m 

    15. Wulf   Livia   92          19,50 m 

W  11 50 m VL  Ackers   Rtebekka  90          7,78 sec 

     Zangers  Inga   90          8,46 sec 

     Kerkhoff  Josephine  90          7,92 sec 

 50 m EL 2. Ackers   Rebekksa  90          7,76 sec 

    5. Kerkhoff  Josephine  90          8,00 sec 

 800 m  5. Hödel   Julia   90          2:52,26 min 

 Weit  3. Ackers   Rebekka  90          4,33 m 

    11. Hödel   Julia   90          3,82 m 

    13. Kerkhoff  Josephine  90          3,75 m 

    14. Zangers  Ingo   90          3,73 m 

 S-Ball  2. Ackers   Rebekka  90          37,00 m 

    7. Seng   Christiane  90          29,00 m 

W  12 75 m VL  Lang   Sabrina  89          11,82 sec 

 800 m  5. Lang   Sabrina  89          2:55,30 min 

 60 m Hürden 5. Ackers   Rebekka  90          11,38 sec 

    12. Zangers  Inga   90          13,54 sec  

 Weit  16. Lang   Sabrina  89          3,52 m 

 Kugel  1. Ackers   Rebekka  90          8,24 m 

W  13 75 m VL  Bender  Janina   88          11,12 sec 

     Kalemba  Anna   88          11,48 sec 

     Ix    Kirsten  88          10,86 sec 

     Hügel   Lena   88          10,90 sec 

 75 m BEL 2. Hügel   Lena   88          10,92 sec 
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    3. Ix    Kirsten  88          11,00 sec 

 60 m Hürden 4. Hügel   Lena   88          10,56 sec 

    5. Bender  Janina   88          10,88 sec 

    8. Ix    Kirsten  88          11,88 sec 

    11. Kalemba  Anna   88          13,18 sec 

 Weit  2. Ix    Kirsten  88          4,82 m 

    3. Hügel   Lena   88          4,76 m 

    4. Bender  Janina   88          4,75 m 

    17. Kalemba  Anna   88          3,92 m 

 Kugel  2. Ix    Kirsten  88          8,70 m 

    3, Hügel   Lena   88          7,70 m 

    7. Bender  Janina   88          6,81 m 

 Ball  6. Bender  Janina   88          41,50 m 

    9. Ix    Kirsten  88          37,00 m 

    10. Kalemba  Anna   88          36,00 m 

    11. Hügel   Lena   88          35,00 m 

M   8 50 m VL  Broekmans David   93          9,90 sec 

 Weit  10. Broekmans David   93          2,59 m 

 Schlagball 6. Broekmans David   93          20,00 m 

M   9 50 m VL  Thielmeier Maximilian 92          8,96 sec 

     Ackers   Michael  92          8,18 sec 

     Verstegen  Lukas   92          9,32 sec 

     Bohnen  Fabian   92          8,46 sec 

 50 m A-EL 3. Ackers   Michael  92          8,18 sec 

 50 m B-EL 1. Bohnen  Fabian   92          8,56 sec 

 Weit  1. Ackers   Michael  92          4,04 m 

    4. Bohnen  Fabian   92          3,66 m 

    8. Thielmeier Maximilian 92          3,40 m 

    15. Verstegen  Lukas   92          3,08 m 

 Schlagball 6. Bohnen  Fabian   92          33,50 m 

    11. Ackers   Michael  92          27,50 m 

M 10 50 m VL  Thieme  Max   91          8,36 sec 

 50 m B-EL 5. Thieme  Max   91          8,42 sec 

 1000 m 5. Thieme  Max   91          3:46,38 min 

    12. Broekmans Simon   91          4:01,16 min 

 Weit  1. Thieme  Max   91          3,98 m 

    23. Broekmans Simon   91          3,21 m 

 Schlagball 7. Broekmans Simon   91          34,50 m 

M 11 Weit  11. Dück   Matthias  90          3,81 m 

 Ball  7. Dück   Matthias  90          39,50 m 

M 12 1000 m 7. Mehren  Manuel  89          3:42,92 min 

 60 m Hürden 2. Mehren  Manuel  89          12,48 sec 

    3. Dück   Matthias  90          13,22 sec 

 Kugel  4. Mehren  Manuel  89          6,67 m 

    5. Dück   Matthias  90          6,07 m 

M 13 75 m VL  Hoeps   Jan    88          11,04 sec 

 75 m EL 6. Hoeps   Jan    88          11,40 sec 

 60 m Hürden 3. Hoeps   Jan    88          12,90 sec 

 Weit  9. Hoeps   Jan    88          4,18 m 

 Kugel  2. Plath   Sven   88          8,78 m 

    3. Hoeps   Jan    88          8,65 m 

 Ball  3. Plath   Sven   88          46,50 m 

    7. Hoeps   Jan    88          41,00 m 

 

30.06.     25. Seniorensportfest in Kleinenbroich 

W 70 50/Standweit/Kugel 1. Riechers  Marianne  31  10,0-1,58-5,50    1420 Pkt. 

M 85    1. Riechers  Willi   16  10,0-1,75-7,44    1808 Pkt. 

 

07.07. Stadtfestlauf in Krefeld 

Jede 5,0 km  3. Hummen  Roswitha  47          22:39,0 min 

    8. Hoeps   Manuela  61          25:20,0 min 

Jeder    15. Schild   Stefan   62          18:56,0 min 

    24. Figueiras  Manuel  60          21:08,0 min 

    48. Bohnen  Jürgen   60          22:23,3 min  

    57. Hödel   Ulrich   60          23:41,8 min 
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    74. Thielmeier Jürgen   60          26:10,2 min 

    81. Sprotte  Walter   36          26:49,0 min 

Jede wJg  2. Hummen  Silvia   84          21:29,5 min 

 W 11  2. Hödel   Julia   90          23:41,4 min 

 W 12  4. Lang   Sabrina  89          23:35,0 min 

 M   9  2. Thielmeier Maximilian 92          26:09,5 min 

 M 13  2. Hoeps   Jan    88          21:43,7 min 

Mä 10,0 km 7. Lingen   Thomas  73          37:36,2 min 

M 30    7. Groß   Michael  69          37:49,1 min 

M 35    3. Keily   Lee   62          34:19,8 min 

    6. Tindale  Ian    60          35:13,6 min 

    13. Nesbitt  Mark   66          38:19,6 min 

    25. Krüger   Bernd   65          42:53,2 min 

    26. Schild   Stefan   62          43:24,7 min 

M 55    3. Manten  Ulrich   43          39:43,9 min 

W 30    5. Hülsebusch Karin   71          44:59,9 min 

 

04.08. Feriensportfest der LG Viersen        
M   9 50/Weit/SBall 1. Ackers   Michael  92  8,1-3,77-34,50    959 Pkt. 

W 10    3. Krahnen  Monika  91  8,6-3,19-23,00    953 Pkt. 

W 11    1. Ackers   Rebekka  90  7,7-4,33-40,00    1367 Pkt.  

 

16.-19.08.  Deutsche Seniorenmeisterschaften  II  in Potsdam  

M 60 Speer  16. Görtz   Reiner   41          35,37 m 

M 80 100 m  7. Riechers  Willi   16          20,67 sec 

M 85 Speer  2. Riechers  Willi   16          17,78 m 

 Kugel  2. Riechers  Willi   16          7,37 m 

 Diskus  3. Riechers  Willi   16          16,79 m 

W 65 100 m  5. Riechers  Marianne  31          20,03 sec 

W 70 200 m  4. Riechers  Marianne  31          45,33 sec 

 Weit  6. Riechers  Marianne  31          2,42 m 

 

24.08. Kreismeisterschaften Langstrecke in Rheydt 

M   8 1000 m 1. Gross   Matthias  93          3:42,8 min 

M   9    1. Ackers   Michael  92          3:36,7 min 

    8. Thielmeier Maximilian 92          4:31,0 min 

M 13 2000 m 3. Hoeps   Jan    88          7:47,6 min 

W 10    3. Krahnen  Monika  91          9:25,7 min 

W 11    5. Hödel   Julia   90          8:32,8 min 

W 15    2. Heil-Heilburg   Clara   86          7:31,2 min 

wJB 3000 m 5. Hummen  Silvia   84          12:32,3 min 

W 50 5000 m 1. Hummen  Roswitha  47          20:54,1 min 

M 35    1. Tindale  Ian    65          16:39,0 min 

M 40    3. Xaver   Schultze  60          17:17,4 min 

    6. Hödel   Ulrich   60          22:11,1 min 

M 50    4. Bongardt  Herbert  48          21:35,0 min 

 

26.08. Kreisbestenkämpfe in Viersen 

Schü D 4 x 50 m 2. Gross – Bohnen – Kerkhoff,L. – Ackers,M.      34,30 sec 

Schü C    5. Dück – VanVlodrop – Wolters – Thieme       32,48 sec 

Schi C    2. Zangers – Huppertz – Kerkhoff,J. – Ackers,R.     31,28 sec 

    7. Kalemba,W. – Krahnen – Hödel,J. – Seng       34,74 sec 

Schi B 4 x 75 m 2. Kalemba,A. – Ix,M. – Bender – Hügel        42,30 sec 

W 10 50/Weit/SBall 7. Krahnen  Monika  91  9,10-3,15-23,50    929 Pkt. 

    22. Pillen   Jolena   91  9,44-2,80-15,00    738 Pkt. 

W 10 50/Weit/SBall/Ho 2. Krahnen  Monika  91  9,10-3,15-23,50-1,03  1126 Pkt. 

W 11 50/Weit/SBall 2. Ackers   Rebekka  90  7,96-4,38-37,00    1343 Pkt. 

    5. Kerkhoff  Josephine  90  8,28-3,86-31,50    1190 Pkt. 

    10. Zangers  Inga   90  8,52-3,56-25,00    1057 Pkt. 

    12. Seng   Christiane  90  8,92-3,29-30,00    1037 Pkt. 

    13. Huppertz  Hannah  90  8,48-3,33-24,00    1020 Pkt. 

    22. Hödel   Julia   90  9,14-3,45-16,00    869 Pkt. 

    24. Kalemba  Wiebke  90  9,14-2,72-17,50    790 Pkt. 

Schi C Mannschaft 1. Ackers – Kerkhoff – Zangers – Seng – Huppertz     5647 Pkt. 

W 11 50/Weit/SBall/Ho 2. Ackers   Rebekka  90  7,96-4,38-37,00-1,43  1806 Pkt. 
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    4. Kerkhoff  Josephine  90  8,28-3,86-31,50-1,15  1471 Pkt. 

    6. Zangers  Ina    90  8,52-3,56-25,00-1,23  1392 Pkt. 

    11. Seng   Christiane  90  8,92-3,29-30,00-1,07  1229 Pkt. 

    13. Huppertz  Hannah  90  8,48-3,33-24,00 0,99  1188 Pkt. 

Schi C Mannschaft 1. Ackers – Kerkhoff – Zangers – Seng – Huppertz     7120 Pkt. 

W 12 75/Weit/Ball 10. Lang   Sabrina  89  11,78-3,80-24,50    1103 Pkt. 

    14. VanVlodrop Carina   89  12,72-3,61-26,00    1032 Pkt. 

W 12 75/Weit/Ball/Ho 11. VanVlodrop Carina   89  12,72-3,61-26,00-1,08  1265 Pkt. 

W 13 75/Weit/Ball 5. Bender  Janina   88  11,66-4,32-46,00    1385 Pkt. 

    6. Hügel   Lena   88  11,28-4,64-37,00    1374 Pkt. 

    7. Ix    Kirsten  88  11,40-4,40-40,50    1369 Pkt. 

    11. Kalemba  Anna   88  11,66-4,13-36,50    1278 Pkt. 

    14. Kerkhoff  Helena  88  11,72-4,07-29,00    1191 Pkt. 

Schi B Mannschaft 1. Bender – Hügel – Ix – Kalemba – Kerkhoff      6597 Pkt. 

W 13 75/Weit/Ball/Ho 4. Ix    Kirsten  88  11,40-4,40-40,50-1,40  1813 Pkt. 

    5. Hügel   Lena   88  11,28-4,64-37,00-1,36  1793 Pkt.  

    9. Bender  Janina   88  11,66-4,32-46,00-1,28  1753 Pkt.  

    12. Kalemba  Anna   88  11,66-4,13-36,50-1,16  1566 Pkt. 

    13. Kerkhoff  Helena  88  11,72-4,07-29,00-1,24  1533 Pkt. 

Schi B Mannschaft 1. Ix – Hügel – Bender – Kalemba – Kerkhoff      8458 Pkt. 

M   8 50/Weit/SBall 4. Gross   Matthias  93  8,92-3,18-23,00    733 Pkt. 

    12. Pillen   Jesse   93  10,12-2,61-17,50    503 Pkt. 

M   9 50/Weit/SBall 5. Ackers   Michael  92  8,56-3,84-31,00    917 Pkt. 

    7. Bohnen  Fabian   92  8,62-3,50-35,00    903 Pkt. 

    19. Kerkhoff  Leonhard  92  9,52-2,92-25,50    670 Pkt. 

    26. Wolters  Philipp  92  9,60-2,77-16,00    548 Pkt. 

Schü D Mannschaft 2. Ackers – Bohnen – Gross – Kerkhoff – Wolters     3771 Pkt. 

M 10 50/Weit/SBall 12. Thieme  Max   91  8,82-3,60-28,00    839 Pkt. 

    13. VanVlodrop Tobias   91  9,30-3,37-36,00    832 Pkt. 

M 10 50/Weit/SBall/Ho 8.. Thieme  Max   91  8,82-3,60-28,00-1,11  1104 Pkt. 

    9.. VanVlodrop Tobias   91  9,30-3,37-36,00-1,11  1097 Pkt 

M 11 50/Weit/Ball 6. Dück   Matthias  90  8,76-3,82-41,00    971 Pkt. 

    12. Wolters  David   90  8,64-3,50-24,00    808 Pkt. 

M 12 75/Weit/Ball 12. Mehren  Manuel  89  12,08-3,82-30,50    973 Pkt. 

 75/Weit/Ball/Ho 9. Mehren  Manuel  89  12,08-3,82-30,50-1,17  1273 Pkt. 

M 13 75/Weit/Ball 4. Hoeps   Jan    88  11,00-4,41-45,00    1226 Pkt. 

 75/Weit/Ball/Ho 2. Hoeps   Jan    88  11,00-4,41-45,00-1,30  1637 Pkt. 

 

02.09. 88. Süchtelner Bergfest 

M 13 75/Weit/Ball 1. Hoeps   Jan    88  11,36-4,18-46,50    1177 Pkt. 

M 12    6. Mehren  Manuel  89  11,98-4,06-30,00    1004 Pkt. 

M 11 50/Weit/SBall 1. Dück   Matthias  90  8,72-3,80-44,00    993 Pkt. 

    3. Bertges  Lukas   90  8,65-3,72-21,00    805 Pkt. 

    4. Wolters  David   90  8,88-3,41-23,00    764 Pkt. 

M 10 50/Weit/SBall 1. Thieme  Max   91  8,65-3,55-31,00    874 Pkt. 

    2. VanVlodrop Tobias   91  9,41-3,36-36,00    821 Pkt. 

    4. Broekmans Simon   91  9,19-3,12-30,00    763 Pkt. 

W 15 100/Weit/Ball 1. Waddey  Rebecca  86  14,46-4,27-36,00    1351 Pkt. 

W 13 75/Weit/Ball 1. Bender  Janina   88  11,59-4,25-51,00    1424 Pkt. 

    2. Ix    Kirsten  88  11,15-4,49-41,50    1411 Pkt. 

    3. Hügel   Lena   88  11,05-4,46-39,00    1394 Pkt. 

    6. Kerkhoff  Helena  88  11,53-3,97-31,00    1216 Pkt. 

    8. Kalemba  Anna   88  11,80-ogV-34,50    797 Pkt. 

W 12 75/Weit/Ball 4. Lang   Sabrina  89  11,95-3,84-25,50    1107 Pkt. 

    5. VanVlodrop Carina   89  12,61-3,52-30,00    1066 Pkt. 

W 11 75/Weit/SBall 2. Ackers   Rebekka  90  7,73-4,36-41,00    1406 Pkt. 

    3. Kerkhoff  Josephine  90  8,40-3,66-30,00    1138 Pkt. 

    5. Zangers  Inga   90  8,41-3,74-22,00    1057 Pkt. 

    6. Kox   Jennifer  90  8,94-3,25-31,00    1039 Pkt. 

    7. Seng   Christiane  90  8,97-3,38-29,50    1038 Pkt. 

    8. Huppertz  Hannah  90  8,38-3,27-23,50    1017 Pkt. 

    9. Sluiter   Nina   90  8,98-3,48-22,50    972 Pkt. 

    10. Kalemba  Wiebke  90  9,32-2,58-18,00    759 Pkt. 

    11. Bloching  Judith   90  9,63-2,42-ogV    455 Pkt. 

W 10 50/Weit/SBall 1. Schneider  Leonie   91  8,40-3,37-28,00    1078 Pkt. 
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    4. Krahnen  Monika  91  9,17-3,19-25,00    945 Pkt. 

    6. Heyer   Laura   91  8,56-3,30-18,00    932 Pkt. 

    7. Gross   Tamara  91  9,13-3,19-13,00    790 Pkt. 

    8. Pillen   Jolena   91  9,21-2,93-15,00    777 Pkt. 

Frauen Kugel  2. Leske   Sandra   68          10,46 m 

 Speer  1. Leske   Sandra   68          34,19 m 

 Diskus  1. Leske   Sandra   68          32,00 m 

wJB 100 m  1. Ix    Mareike  85          14,35 sec 

    2. Ulke   Jennifer  85          14,46 sec 

 Weit  2. Ix    Mareike  85          4,51 m 

    3. Ulke   Jennifer  85          4,27 m 

 Kugel  2. Spaniol  Friederike  85          8,50 m 

W 15 100 m  2. Waddey  Rebecca  86          14,44 sec 

    4. Bohnen  Sarah   86          14,80 sec 

 800 m  1. Heil-Heilburg  Clara   86          2:39,43 min 

    2. Bohnen  Sarah   86          3:20,21 min 

W 14 Hoch  2. Hügel   Lena   88          1,41 m 

W 13 Weit  5. Bender  Janina   88          4,43 m 

    6. Ix    Kirsten  88          4,41 m 

    10. Kerkhoff  Helena  88          3,94 m 

 Kugel  2. Ix    Kirsten  88          8,17 m 

    4. Kerkhoff  Helena  88          7,45 m 

    9. Bender  Janina   88          6,43 m 

W 12 75 m  2. Lang   Sabrina  89          11,90 sec 

    3. VanVlodrop Carina   89          12,58 sec 

 Weit  2. Lang   Sabrina  89          3,70 m 

    3. VanVlodrop Carina   89          3,59 m 

 Kugel  1. Ackers   Rebekka  90          8,63 m 

W 11 50 m  4. Kox   Jennifer  90          8,97 sec 

    5. Sluiter   Nina   90          9,02 sec 

    6. Gross   Tamara  91          9,03 sec 

    7. Kalemba  Wiebke  90          9,33 sec 

    8. Bloching  Judith   90          9,80 sec 

 800 m  1. Hödel   Julia   90          3:01,32 min 

    2. Kox   Jennifer  90          3:03,40 min 

    3. Bloching  Judith   90          3:29,19 min 

 Weit  1. Ackers   Rebekka  90          4,35 m 

    3. Zangers  Inga   90          3,86 m 

    6. Sluiter   Nina   90          3,36 m 

W 10 50 m  1. Schneider  Leonie   91          8,34 sec 

    3. Bertges  Sophie   91          8,59 sec 

 800 m  1. Krahnen  Monika  91          3.25,66 min 

 Weit  1. Schneider  Leonie   91          3,63 m 

    3. Gross   Tamara  91          3,23 m 

mJA Kugel  6. Prassek  Michael  83          11,31 m 

mJB 100 m  1. Dück   Ralph   85          12,28 sec 

    2. Golesny  Artur   84          12,37 sec 

 Weit  3. Golesny  Artur   84          5,53 m 

M 15 1000 m 1. Bloching  Marius  86          3:34,56 min 

M 14 Weit  1. Zanders  Max   87          5,40 m 

 Speer  5. Hoeps   Jan    88          27,10 m 

    7. Dück   Matthias  90          24,16 m 

M 13 75 m  1. Hoeps   Jan    88          11,37 sec 

 1000 m 1. Hoeps   Jan    88          3:51,31 min 

 Weit  1. Hoeps   Jan    88          4,09 m 

 Kugel  1. Hoeps   Jan    88          9,21 m 

M 12 Kugel  4. Dück   Matthias  90          6,58 m 

M 11 50 m  3. Wolters  David   90          8,58 sec 

 1000 m 2. Bertges  Lukas   90          4:08,53 min 

    3. Dück   Matthias  90          4:33,45 min 

 Weit  3. Bertges  Lukas   90          3,71 m 

    5. Wolters  David   90          3,39 m 

M 10 50 m  1. Thieme  Max   91          8,68 sec 

 1000 m 2. VanVlodrop Tobias   91          4:09,22 min 

 Weit  1. Thieme  Max   91          3,64 m 
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M 35 Diskus  1. Pierkes  Roland  66          30,89 m 

 

08.09. Volkslauf in Niederkrüchten 

Jeder 5,0 km  1. Schündeln  Christoph  67          17:45 min 

    2. Gross   Michael  69          18:06 min 

    6. Bongardt  Herbert  48          21:11 min 

    8. Hödel   Ulrich   60          21:35 min 

    18. Sprotte  Walter   36          24:41 min 

Jede    5. Hödel   Veronika  61          26:40 min 

M 40 10,0 km 1. Schultze  Xaver   60          35:52 min 

M 50    13. Janseps  Alfred   51          46:49 min 

W 35    1. Königs-Hüneburg  Andrea 64          46:38 min 

 

09.09. Schülersportfest in Tönisvorst      

M   7 50/Weit/SBall 1. Bartz   Michael  94  10,28-2,35-16,00    438 Pkt. 

M   9    15. Kerkhoff  Leonhard  92  9,64-2,79-25,50    643 Pkt. 

M 11    6. Dück   Matthias  90  9,16-3,54-45,00    929 Pkt. 

M 13 75/Weit/Ball 1. Hoeps   Jan    88  11,56-4,24-47,00    1169 Pkt. 

 75/Weit/Ball/Hoch 1. Hoeps   Jan    88  11,56-4,24-47,00-1,38  1586 Pkt. 

W   7 50/Weit/SBall 4. Beckers  Silvana  94  10,22-2,37-12,50    575 Pkt. 

W   8    15. Profitlich  Susanne  93  10,90-2,14-12,50    492 Pkt. 

W 10    12. Krahnen  Monika  91  9,14-3,07-24,50    926 Pkt. 

 50/Weit/SBall/Ho 2. Krahnen  Monika  91  9,14-3,07-24,50-1,04  1130 Pkt. 

W 11 50/Weit/SBall 3. Kerkhoff  Josephine  90  8,16-3,80-27,50    1154 Pkt. 

 50/Weit/SBall/Ho 2. Kerkhoff  Josephine  90  8,16-3,80-27,50-1,12  1415 Pkt. 

W 13 75/Weit/Ball 6. Kerkhoff  Helena  88  11,52-4,23-28,50    1273 Pkt.  

 75/Weit/Ball/Ho 3. Kerkhoff  Helena  88  11,52-4,23-28,50-1,38  1705 Pkt. 

 

15.09. Kleines Bergfest in Süchteln      

W   4 50/Weit/SBall 1. Krahnen  Jana   97  14,7-1,47-4,00    57 Pkt. 

W   5    2. Meinert  Klara   96  13,8-1,99-9,00    263 Pkt. 

    4. Klimschak Sophie   96  00,0-1,42-8,50    149 Pkt. 

    6. Bartmann  Mara   96  20,4-1,07-5,00    24 Pkt. 

W   6    1. Wentz   Maike   95  11,6-1,93-16,00    455 Pkt. 

    2. Meerkötter Lena   95  11,5-2,00-9,00    357 Pkt. 

    3. Seipelt   Jana   95  11,4-2,13-7,00    344 Pkt. 

    5. Külkens  Lisa   95  11,8-1,80-9,00    306 Pkt. 

    6. Bertges  Hannah  95  11,6-2,22-4,00    277 Pkt. 

    11. Steinberg  Katja   95  12,4-1,22-6,50    111 Pkt. 

    12. Hoffmann  Jil    95  12,9-1,19-5,00    47 Pkt. 

 Mannschaft 1. Wentz – Meerkötter – Seipelt – Külkens – Bertges    1739 Pkt. 

W   7 50/Weit/SBall 2. Beckers  Silvana  94  10,0-2,68-15,00    659 Pkt.  

    8. Jacobs   Verena  94  9,7-2,48-7,00     511 Pkt.  

    12. Floeth   Alina   94  9,7-1,53-9,00     388 Pkt. 

    14. Tegtmeier  Lisa   94   11,5-2,12-9,00   377 Pkt. 

    21. Skulima  Miriam  94   13,2-1,24-8,00   111 Pkt. 

 Mannschaft 2. Beckers – Jacobs – Floeth – Tegtmeier - Skulima     2046 Pkt. 

W   8 50/Weit/SBall 6. Weiss   Lena   93   9,6-2,59-19,50   738 Pkt. 

    16. Hödel   Lisa   93   9,8-2,61-11,00   598 Pkt. 

    17. Steinberg  Anne   93   9,9-2,58-11,50   596 Pkt. 

    24. Seipelt   Sandra   93   10,1-2,32-10,00   515 Pkt. 

    26. Schrooten  Jule   93   10,7-2,56-9,00   493 Pkt. 

    30. Berndt   Laura   93   10,5-2,02-10,00   439 Pkt. 

    31. Profitlich  Susanne  93   10,4-2,06-9,00   434 Pkt. 

W   9 50/Weit/SBall 8. Arndt   Wiebke  92   8,8-3,30-22,00   937 Pkt. 

    15. Ix    Leonie   92   8,7-2,92-17,00   853 Pkt. 

    17. Bertges  Sophie   92   8,7-3,02-15,00   814 Pkt. 

    19. Wulf   Livia   92   9,6-3,00-17,00   763 Pkt. 

    23. Schummers Ilike   92   8,8-2,85-9,00    681 Pkt. 

    25. Lang   Tanja   92   9,5-2,78-10,00   630 Pkt.  

Schi D Mannschaft 3. Arndt – Ix – Bertges – Wulf – Weiss        4105 Pkt. 

    7. Schummers – Beckers – Lang – Hödel – Steinberg    3164 Pkt. 

    9. Seipelt,S. – Jakobs – Schrooten – Wentz – Berndt    2413 Pkt. 

    12. Profitlich – Floeth – Tegtmeier – Meerkötter – Seipelt,J.   1900 Pkt. 

    13. Külkens – Bertges – Meinert – Klimschak – Skulima    1106 Pkt. 
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    14. Steinberg – Profitlich – Krahnen – Hoffmann – Bartmann  316 Pkt. 

W 10 50/Weit/SBall 3. Schneider  Leonie   91   8,2-3,49-23,50    1039

 Pkt. 

    24. Pillen   Jolena   91   9,2-2,93-12,00   710 Pkt. 

    25. Strerath  Anna   91   9,6-2,69-14,00   675 Pkt. 

W 10 50/Weit/SBall/Ho 3. Schneider  Leonie   91   8,2-3,49-23,50-1,08  1272 Pkt. 

W 11 50/Weit/SBall 1. Ackers   Rebekka  90   7,5-4,27-37,50-   1362 Pkt. 

    4. Kox   Jennifer  90   8,7-3,45-25,50   1007 Pkt. 

    7. Hödel   Julia   90   8,4-3,69-16,50   954 Pkt. 

    18. Kalemba  Wiebke  90   8,8-2,28-18,00    738

 Pkt. 

Schi C Mannschaft 1. Ackers – Schneider – Kox – Hödel – Kalemba     5100 Pkt. 

W 11 50/Weit/SBall/Ho 1. Ackers   Rebekka  90   7,5-4,27-37,50-1,39  1800 Pkt.  

    4. Kox   Jennifer  90   8,7-3,45-25,50-1,08  1240 Pkt. 

    5. Hödel   Julia   90   8,4-3,69-16,50-1,12  1215 Pkt. 

W 12 75/Weit/SBall 3. Lang   Sabrina  89   11,6-3,39-22,50   1024 Pkt. 

W 13 75/Weit/SBall 2. Bender  Janina   88   11,3-4,53-46,00   1419 Pkt. 

    3. Ix    Kirsten  88   10,8-4,53-38,00   1393 Pkt. 

    5. Kalemba  Anna   88   11,1-4,01-30,50   1233 Pkt. 

    7. Hügel   Lena   88   11,0-0gV-34,00   840 Pkt. 

Schi B Mannschaft 1. Bender – Ix – Kalemba – Lang – Hügel       5909 Pkt. 

W 13 75/Weit/SBall/Ho 1. Ix    Kirsten  88   10,8-4,53-38,00-1,38  1825 Pkt. 

    2. Bender  Janina   88   11,3-4,53-46,00-1,30  1800 Pkt. 

    5. Kalemba Anna        88   11,1-4,01-30,50-?  1535 Pkt. 

M   3 50/Weit/SBall 1. Meerkötter Lasse 98   00,0-0,95-3,00   0 Pkt. 

M   5 50/Weit/SBall 2. Peltzer Christopher 96   12,7-1,84-9,50   129 Pkt. 

M   6 50/Weit/SBall 3. Hüneburg Ole 95   12,0-2,05-16,00   279 Pkt. 

    5. Jacobs Christian 95   11,7-1,99-9,00   193 Pkt. 

    6. Wulf Benedikt 95   12,8-1,87-13,00   178 Pkt. 

    7. Smejkal Jan 95   12,6-1,97-11,00   176 Pkt. 

    9. Kirchhofer Jonas 95   13,3-1,37-8,00   11 Pkt. 

 Mannschaft 1. Hüneburg – Jycobs – Wilf – Smejkal – Kirchhofer    837 Pkt. 

M   7 50/Weit/SBall 8. Bartz Philipp 94   9,8-2,39-16,00   461 Pkt. 

    13. Bisges Alexander 94   11,1-1,87-11,00   234 Pkt. 

M   8 50/Weit/SBall 9. Pillen Jesse 93   9,7-2,74-18,00   540 Pkt. 

    13. Thieme Felix 93   10,7-2,13-13,00   327 Pkt. 

M   9 50/Weit/SBall 1. Ackers Michael 92   8,0-3,95-32,00   971 Pkt. 

    5. Thielmeier Maximilian 92   8,6-3,30-25,00   774 Pkt. 

    7. Bierboms Tim 92   8,8-3,23-24,00   737 Pkt. 

    15. Verstegen Lukas 92   9,3-3,02-23,00   659 Pkt. 

    18. Wolters Philipp 92   9,5-2,77-17,00   548 Pkt. 

Schü D Mannschaft 1. Ackers - Thielmeier – Bierboms – Verstegen – Wolters   3689 Pkt. 

    6. Pillen – Bartz – Thieme – Hüneburg – Bisges      1841 Pkt. 

    7. Jacobs – Wulf – Smejkal – Peltzer – Kirchhofer     687 Pkt.  

M 10 50/Weit/SBall 5. Thieme Max 91   8,1-3,62-20,00   814 Pkt. 

    7. Steinberg Fabian 91   8,9-2,97-28,50   734 Pkt. 

M 10 50/Weit/SBall/Ho 1. Thieme Max 91   8,1-3,62-20,00-1,12  1085 Pkt. 

M 11 50/Weit/SBall 1. Dück Matthias 90   8,8-3,58-40,00   910 Pkt. 

    4. Bertges Lukas 90   8,2-3,52-22,50   816 Pkt. 

    7. Wolters David 90   8,2-3,38-21,00   785 Pkt. 

Schü C Mannschaft 1. Dück – Bertges – Thieme – Wolters – Steinberg     4059 Pkt. 

M 11 50/WeitSBall/Ho 1. Dück Matthias 90   8,8-3,58-40,00-1,16  1205 Pkt. 

    2. Bertges Lukas 90   8,2-3,52-22,50-1,16  1111 Pkt. 

    4. Wolters David 90   8,2-3,38-21,000,02  932 Pkt. 

M 12 75/Weit/Ball 4. Mehren Manuel 89   11,8-3,95-39,00   1049 Pkt. 

 75/Weit/Ball/Ho 3. Mehren Manuel 89   11,8-3,95-39,00-1,12  1320 Pkt. 

M 13 75/Weit/Ball 6. Hoeps Jan 88   11,2-4,00-23,00   1015 Pkt. 

 75/Weit/Ball/Ho 5. Hoeps Jan 88   11,2-4,00-23,00-1,34  1410 Pkt. 

W   4 400 m  1. Krahnen Jana 97          2:28 min 

W   5 400 m  1. Meinert Klara 96          2:05 min 

    2. Profitlich Rebekka 96          2:29 min 

W   6 400 m  1.  Bertges Hannah 95          1:58 min 

    2. Wentz Maike 95          1:58 min 

    5. Külkens Lisa 95          2:03 min 

    6. Seipelt Jana 95          2:04 min 
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    10. Hoffmann Jil 95          2:20 min 

W   7 400 m  3. Beckers Silvana 94          1:45 min 

    8. Jacobs Verena 94          1:50 min 

    14. Tegtmeier Lisa-Marie 94          2:16 min 

    15. Floeth Alina 94          2:19 min 

W   8 800 m  4. Steinberg Anne 93          3.37 min 

    9. Schrooten Jule 93          4:02 min 

    11. Weiss Lena 93          4:30 min 

W   9 800 m  9. Schummers Ilike 92          3:29 min 

    11. Bertges Sophie 92          3.34 min 

    12. Ix  Leonie 92          3:34 min 

    14. Arndt Wiebke 92          3:40 min 

W 11 800 m  1. Ackers Rebekka 90          3.12 min 

    2. Kox Jennifer 90          3.18 min 

W 12 800 m  1. Lang Sabrina 89          3:04 min 

W 13 800 m  2. Bender Janina 88          3:02 min 

    3. Ix  Kirsten 88          3:05 min 

M   5 400 m  2. Peltzer Christopher 96          2:25 min 

M   6 400 m  2. Hüneburg Ole 95          1:59 min 

M   7 400 m  6. Bisges Alexander 95          1:59 min 

M   9 1000 m 1. Ackers Michael 92          3:48 min 

    4. Verstegen Lukas 92          4:13 min 

    9. Thielmeier Maximilian 92          4.25 min 

    10. Wolters Philipp 92          4:29 min 

M 10 1000 m 2. Steinberg Fabian 91          4:05 min 

M 11 1000 m 3. Bertges Lukas 90          4:03 min 

    4. Wolters David 90          4:04 min 

M 12 1000 m 1. Mehren Manuel 89          3:51 min 

M 13 1000 m 1. Hoeps Jan 88          3:48 min 

 

22.09. Feuerwehrlauf in Mönchengladbach 

M 40 10,0 km 3. Schultze Xaver 60          35:16 min 

W 30 Halbmarathon 1. Hülsebusch Karin 70          1:38:54 Std. 

W 35    1. Königs-Hüneburg, Andrea 64          1.42:21 Std. 

M 35    13. Schild Stefan 62          1.38:10 SAtd. 

 

23.09. Deutsche Senioren-Meisterschaften Straße in Troisdorf 

M 55 10,0 km 10. Manten Ulrich 43          39:18 min 

 

24.09. Kreisbesten  Blockmehrkampf in Uerdingen 

W 11 Block Wurf 1. Ackers Rebekka 90 10,96-11,10-4,60-9,15-23,10     2278 Pkt.  

    8. Kerkhoff Helena 88 11,58-11,32-4,29-1,32-26,50     2063 Pkt. 

    10. Kalemba Anna 88 11,84-12,52-4,03-1,16-36,50     1932 Pkt. 

 Sprint/Sprung 5. Kerkhoff Josephine 90 11,64-13,44-3,92-1,16-30,00     1823 Pkt. 

W 12 Block Lauf 3. VanVlodrop Carina 89 12,60-13,22-3,71-30,00-3:10,90    1781 Pkt.  

    4. Huppertz Hannah 90 12,34-14,42-3,66-24,50-3:06,90    1692 Pkt 

W 13 Block Lauf 1. Bender Janina 88 11,22-11,54-4,57-48,50-2:52,26    2331 Pkt. 

 Block Wurf 1. Ix  Kirsten 88 11,20-10,76-4,31-8,95-24,86      2260 Pkt. 

 Sprint/Sprung 3. Hügel Lena 88 11,10-10,88-4,53-1,36-37,50      2301 Pkt. 

Block Mannschaft 12/13 1. Bender – Hügel – Ackers – Ix – Kerkhoff          11223 Pkt.  

M 12 Block Lauf 2. Mehren Manuel 89 11,80-12,62-3,91-36,00-3:53,34     1703 Pkt. 

    3. Wolters David 90 12,34-13,78-3,75-24,00-3:50,90     1490 Pkt. 

    5. Bertges Lukas 90 12,22-13,78-3,73-21,00-3:55,68     1456 Pkt. 

 Block Wurf 1. Dück Matthias 90 12,52-13,02-3,74-6,65-18,15       1589 Pkt. 

M 13 Block  Wurf 1. Hoeps Jan 88 11,44-12,48-4,23-8,96-26,12       1983 Pkt. 

Block Mannschaft 12/13 3. Hoeps – Mehren – Dück – Wolters – Bertges            8221 Pkt. 

 

28.09. 1. ASV-Werfertag in Süchteln    
W 12 Kug/Speer/Dis 1. Ackers Rebekka 90  8,51-28,39-25,04    1339 Pkt. 

    4. VanVlodrop Carina 89  0,00-16,79-00,00    363 Pkt. 

W 13    1. Ix  Kirsten 88  9,11-27,18-29,01    1397 Pkt. 

    3. Kerkhoff Helena 88  7,60-20,86-20,44    1169 Pkt. 

    4. Bender Janina 88  7,29-20,84-19,75    1147 Pkt. 

    5. Hügel Lena 88  7,61-27,14-00,00    844 Pkt. 

    6. Kalemba Anna 88  6,19-0,00-19,02    661 Pkt. 
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M 12    2. Dück Matthias 90  6,71-33,37-23,71    1262 Pkt. 

    4. Mehren Manuel 89  7,15-23,58-22,28    1180 Pkt. 

    7. VanVlodrop Tobias 91  4,34-19,83-13,76    855 Pkt. 

M 13    4. Hoeps Jan 88  8,54-19,80-27,14    1269 Pkt. 

    5. Plath Sven 88  9,01-20,30-24,73    1267 Pkt. 

M 14    1. Bröxkes Sebastian 87  12,52-37,85-41,40   1751 Pkt. 

M 15    2. Plath Björn 86  10,65-29,61-30,41   1493 Pkt. 

 

03.10. Schülersportfest in Remscheid 

M 10 Weit  2. Ackers Michael 92          4,13 m 

 50 m  5. Ackers Michael 92  (VL 8,19)      8,14 sec 

M 11 Schlagball 5. Dück Matthias 90          41,00 m 

M 12 60 m Hürden 7. Dück Matthias 90          13,19 sec 

M 13 Ball  8. Hoeps Jan 88          37,50 m 

 Kugel  3. Hoeps Jan 88          9,51 m 

 Weit  16. Hoeps Jan 88          3,96 m 

M 14 100 m  1. Zanders Max 87  (VL 12,87)     12,68 sec 

W 10 50 m  4. Schneider Leonie 91  (VL 8,14)      8,23 sec 

 Schlagball 4. Schneider Leonie 91          30,00 m 

 Weit  9. Schneider Leonie 91          3,43 m 

W 11 50 m  2. Ackers Rebekka 90  (VL 7,76)      7,87 sec 

    6. Kerkhoff Josephine 90  (VL 8,29)      8,24 sec 

     Hödel Julia 90  (VL 8,96)      -,-- 

 Schlagball 5. Seng Christiane 90          33,00 m 

 Weit  2. Ackers Rebekka 90          4,40 m 

    7. Kerkhoff Josephine 90          3,74 m 

    10. Hödel Julia 90          3,47 m 

    11. Seng Christiane 90          3,38 m 

Schi C 4 x 50 m 1. Schneider – Seng – Kerkhoff – Ackers        30,62 sec 

W 12 Kugel  1. Ackers Rebekka 90          8,71 m 

 60 m Hürden 4. Ackers Rebekka 90          11,11 sec 

    7. Kerkhoff Josephine 90          13,50 sec 

    8. Hödel Julia 90          14,89 sec 

 75 m   Seng Christiane 90  (VL 12,44)     -,-- 

W 13 Weit  8. Ix  Kirsten 88          4,74 m 

 60 m Hürden 3 Ix  Kirsten 88          10,74 sec 

 Kugel  2. Ix  Kirsten 88          9,05 m 

W 14 100 m  5. Ix  Kirsten 88  (VL 14,23)     14,56 sec 

W 15 100 m  5. Bohnen Sarah 86          14,46 sec 

 800 m  1. Heil-Heilburg   Clara 86          2:29,88 min 

 

06.10. Dr. van Aaken-Lauf in Waldniel 

Jeder 5,0 km  17. Hödel Ulrich 60          21:41 min 

    18. Bongardt Herbert 48          21:46 min 

    27. Bohnen Jürgen 60          23:08 min 

    33. Sprotte Walter 36          25:11 min 

Jede wJ 5,0 km  6. Hummen Silvia 84          22:33 min 

Jede   5,0 km  3. Hummen Roswitha 47          22:40 min 

M 30 10,0 km 5. Heyer Thomas 71          44:24 min 

    6. Ringendahl Stephan 71          45:29 min 

M 40    1. Schultze Xaver 60          35:35 min 

    14. Figueiras Manuel 60          45:38 min 

M 55    3. Manten Ulrich 43          40 :52 min 

W 30    2. Hülsebusch Karin 71          45:14 min 

W 35    4. Königs-Hüneburg, Andrea 64          46:32 min 

W 50    6. Göres Erika 49          60:22 min 

M 30 Mannschaft 1. Schultze – Heyer – Ringendahl          2:05:28 Std. 

 

20.10. Rund um den Bismarckturm in Viersen 

W 11 1,2 km  5. Hödel Julia 90          6:08 min 

wJB 5,0  km 4. Hummen Silvia 84          21:50 min 

W 35    2. Königs-Hüneburg, Andrea 64          21:37 min 

W 50    2. Hummen Roswitha 47          23:14 min 

W 70    1. Riechers Marianne 31          32:37 min 

M 40    1. Schultze Xaver 60          17:11 min 
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    3. Meiners Thomas 59          20:12 min 

    7. Hödel Ulrich 60          21:42 min 

    9. Bohnen Jürgen 60          23:24 min 

W 30 10,0 km 2. Hülsebusch Karin 71          47:41 min 

W 50    4. Göres Erika 49          60:12 min 

M 35    3. Pierkes Roland 66          39:35 min 

    15. Bahr Achim 65          55:32 min 

M 40    11. Figueiras Manuel 60          49:34 min 

 

04.11. Martinscross in Krefeld 

W   8 569 m  18. Hödel Lisa 93          2:17 min 

M   9 1,070 km 12. Bohnen Fabian 92          4:26 min 

W 10    18. Krahnen Monika 91          4:40 min 

W 11    9. Seng Christiane 90          4:16 min 

    11. Hödel Julia 90          4:20 min 

W 15 1,551 km 1. Heil-Heilburg   Clara 86          5:29 min 

    5. Bohnen Sarah 86          6:30 min 

W 35 2,553 km 3. Königs-Hüneburg, Andrea 64          9:52 min 

W 50    1. Hummen Roswitha 47          10:13 min 

    2. Göres Erika 49          12:24 min 

W 70    1. Riechers Marianne 31          14:24 min 

wJB    3. Hummen Silvia 84          9:28 min 

M 40 3,515 km 2. Schultze Xaver 60          10:58 min 

    9. Thielmeier Jürgen 60          13:36 min 

    10. Hödel Ulrich 60          13:58 min 

    12. Bohnen Jürgen 60          14:26 min 

    13. Hüneburg Jürgen 57          14:51 min 

M 55    1. Manten Ulrich 43          12:09 min 

M 65    5. Sprotte Walter 36          16:53 min 

M 70    1. Eschrig Karl 31          17:02 min 

 

18.11. Herbstlauf in Kempen 

wJB 5,0 km     1. Hummen  Silvia   84          20:53  min 

W 50       1. Hummen  Roswitha  47          21:51  min 

W 70       1. Riechers  Marianne  31          31:07  min 

M 40       1. Schultze  Xaver   60          16:38  min 

       10. Thielmeier Jürgen   60          20:09  min 

       14. Hödel   Ulrich   60          20:40  min 

       18. Hüneburg  Jürgen   57          21:49  min 

       19. Bohnen  Jürgen   60          22:09  min 

M 55       1. Manten  Ulrich   43          18:20  min 

M 65       2. Sprotte  Walter   36          24:50  min 

M 35 15,0 km     Pierkes  Roland  66          ? 

        Bahr   Achim   65          ? 

W 35       2. Königs-Hüneburg, Andrea 64          1:09:12 Std. 

W 50       2. Göres   Erika   49          1:24,14 Std. 

 

24.11. Stadt – Hallenmeisterschaften in Viersen 

M 13 50/Weit/Kugel  1. Hoeps   Jan    88  7,7-4,71-9,41     1271  Pkt. 

M 12       2. Mehren  Manuel  89  7,9-4,65-7,87     1172  Pkt. 

M 11 50/Weit/SBall  3. Dück   Matthias  90  8,4-4,06-30,50    972  Pkt. 

       6. Wolters  David   90  8,6-3,70-19,50    822  Pkt. 

M 10       1. Thieme  Max   91  7,9-4,05-28,00    1003  Pkt. 

       2. VanVlodrop Tobias   91  8,2-3,63-31,00    945  Pkt. 

M   9       1. Ackers   Michael  92  7,7-4,01-31,00    1003  Pkt. 

       3. Thielmeier Maximilian 92  8,8-3,28-30,00    796  Pkt. 

       7. Kerkhoff  Leonhard  92  9,1-2,53-29,00    662  Pkt. 

       10. Lauks   Jens   92  9,8-2,55-18,00    506  Pkt. 

M   8       4. Hanak   Maximilian 93  9,6-2,35-18,50    497  Pkt. 

       6. Thieme  Felix   93  9,5-2,22-13,00    422  Pkt. 

M   7       8. Janssen  Jonas   94  9,6-2,53-9,50     413  Pkt. 

       15. Peltzer   Christopher 94  11,0-1,88-11,00    241  Pkt. 

W 15 50/Weit/Kugel  1. Waddey  Rebecca  86  7,4-5,11-7,10     1347  Pkt. 

W 13       1. Bender  Janina   88  7,4-5,22-8,49     1420  Pkt. 

       2. Ix    Kirsten  88  7,7-5,11-9,12     1399  Pkt. 
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       4.. Hügel   Lena   88  7,2-5,03-7,52     1384  Pkt. 

       5. Kalemba  Anna   88  7,4-4,23-6,43     1216  Pkt. 

       6. Kerkhoff  Helena  88  8,2-4,22-7,62     1177  Pkt. 

W 12       4. Lang   Sabrina  89  8,1-3,83-5,40     1032  Pkt. 

       5. VanVlodrop Carina   89  8,4-3,68-4,54     934  Pkt 

W 11 50/Weit/SBall  1. Ackers   Rebekka  90  7,0-4,46-35,00    1415  Pkt. 

       3. Kerkhoff  Josephine  90  7,7-3,98-32,00    1242  Pkt. 

       5. Kox   Jennifer  90  8,4-3,55-28,00    1077  Pkt. 

       7. Zangers  Inga   90  8,1-3,66-21,00    1053  Pkt. 

       8. Sluiter   Nina   90  8,2-3,62-21,00    1037  Pkt. 

       10. Hödel   Julia   90  8,6-3,62-18,50    970  Pkt. 

       11. Kalemba  Wiebke  90  8,8-2,77-15,50    801  Pkt. 

W 10       1. Schneider  Leonie   91  7,9-3,80-23,50    1118  Pkt. 

       4. Krahnen  Monika  91  8,6-3,25-21,50    954  Pkt. 

W   9       3. Arndt   Wiebke  92  8,8-3,48-25,50    1002  Pkt. 

       4. Ix    Leonie   92  7,7-3,08-20,00    999  Pkt. 

W   8       2. Hödel   Lisa   93  8,6-2,64-10,00    689  Pkt. 

       3. Steinberg  Anne   93  8,8-2,61-10,50    674  Pkt. 

       7. Profitlich  Susanne  93  10,3-2,38-11,00    528  Pkt. 

W   7       3. Cremers  Silvana  94  8,8-2,67-14,00    740  Pkt. 

       10. Hanak   Catharina  94  10,9-1,91-6,00    313  Pkt. 

       12. Steinberg  Katja   94  10,9-1,30-7,00    220  Pkt. 

       14. Profitlich  Rebekka  94  11,7-1,80-4,00    200  Pkt. 

 

01.12. Hallensportfest in Düsseldorf 

mJB Weit     3. Golesny  Artur   84          5,85  m 

       5. Dück   Ralph   85          5,67  m 

 60 m     6. Dück   Ralph   85          7,45  sec 

       7. Golesny  Artur   84          7,57  sec 

M 14 Weit     2. Zanders  Max   87          5,50  m 

 60 m EL    2. Zanders  Max   87  (VL 7,84)      7,88  sec 

M 12/13 60 m Hürden   4. Dück   Matthias  90          12,58  sec 

       5. Bertges  Lukas   90          12,75  sec 

       6. Wolters  David   90          13,69  sec 

       7. Thieme  Max   91          13,72  sec 

 Kugel     8. Hoeps   Jan    88          9,87  m 

        Dück   Matthias  90          7,65  m 

M 11 50 m VL     Bertges  Lukas   90          8,09  sec 

        Wolters  David   90          8,26  sec 

 Weit      Dück   Matthias  90          3,88  m 

        Wolters  David   90          3,72  m 

        Bertges  Lukas   90          3,65  m 

M 10/11 1000 m    8. Gross   Matthias  93          3:43,24 min 

M 10 50 m VL     Broekmans Simon   91          8,84  sec 

 Weit      Broekmans Simon   91          3,23  m 

M   9 Weit     1. Ackers   Michael  92          4,25  m 

        Thielmeier Maximilian 92          3,44  m 

        Kerkhoff  Leonhard  92          3,17  m 

 50 m VL     Kerkhoff  Leonhard  92          9,09  sec 

 50 m EL    4. Bohnen  Fabian   92  (VL 8,14)      8,20  sec 

       6. Thielmeier Maximilian 92  (VL 8,30)      8,34  sec 

M   8 50 m VL     Broekmans David   93          9,98  sec 

 50 m EL    1. Gross   Matthias  93  (VL 8,37)      8,30  sec 

 Weit     1. Gross   Matthias  93          3,57  m 

        Broekmans David   93          2,60  m 

W 15 800 m     1. Heil-Heilburg   Clara   86          2:28,43 min 

 60 m VL     Bohnen  Sarah   86          8,81  sec 

 60 M EL    5. Waddey  Rebecca  86  (VL 8,46)      8,55  sec 

W 14/15 60 m Hürden   7. Ix    Kirsten  88          10,20  sec 

        Kerkhoff  Helena  88          11,22  sec 

W 13 50 m VL     Bender  Janina   88          7,66  sec 

 50 m EL    5. Ix    Kirsten  88  (VL 7,46)      7,52  sec 

       6. Hügel   Lena   88  (VL 7,47)      7,53  sec 

 60 m Hürden   1. Hügel   Lena   88          10,25  sec 

       4. Ackers   Rebekka  90          10,65  sec 
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       7. Bender  Janina   88          10,91  sec 

       9. Kerkhoff  Josephine  90          12,25  sec 

        Hödel   Julia   90          13,95  sec 

 Weit     3. Ix    Kirsten  88          4,79  m 

       4. Bender  Janina   88          4,78  m 

       6. Hügel   Lena   88          4,75  m 

        Kerkhoff  Helena  88          4,20  m 

 Kugel     3. Ix    Kirsten  88          9,18  m 

       5. Ackers   Rebekka  90          8,88  m 

       7. Hügel   Lena   88          8,60  m 

        Bender  Janina   88          8,02  m 

        Kerkhoff  Helena  88          7,20  m 

        Kerkhoff  Josephine  90          6,38  m 

        Hödel   Julia   90          5,06  m 

W 11 50 m EL    1. Ackers   Rebekka  90  (VL 7,46)      7,40  sec 

        Kerkhoff  Josephine  90  (VL 7,76)      7,86  sec 

 Weit     1. Ackers   Rebekka  90          4,74  m 

       7. Kerkhoff  Josephine  90          4,08  m 

        Hödel   Julia   90          3,58  m 

 Hoch     1. Ackers   Rebekka  90          1,45  m 

W 10 50 m EL    7. Schneider  Leonie   91  (VL 8,11)      8,23  sec 

 Weit      Schneider  Leonie   91          3,62  m 

 Hoch     3. Schneider  Leonie   91          1,10  m 

 

08.12. 13. Nikolauslauf in Süchteln  

W   8 1,0 km     8. Steinberg  Anne   93          4:26,0  min 

       9. Hödel   Lisa   93          4:36,6  min 

       13. Beckers  Silvana  94          4:53,5  min 

       16. Schrooten  Jule   93          5:13,7  min 

W   9 1,0 km     9. Bertges  Sophie   92          4:12,7  min 

       13. Arndt   Wiebke  92          4:28,9  min 

       14. Lang   Tanja   92          4:31,5  min 

       15. Ix    Leonie   92          4.33,3  min 

W 10 1,0 km     5. Pillen   Jolena   91          4:08,5  min 

       8. Krahnen  Monika  91          4:25,8  min 

W 11 1,0 km     2. Ackers   Rebekka  90          3:31,4  min 

       4. Huppertz  Hannah  90          3:42,1  min 

       7. Seng   Christiane  90          3:56,2  min 

       8. Kox   Jennifer  90          3:56,7  min 

       9. Hödel   Julia   90          3:57,7  min 

       10. Kerkhoff  Josephine  90          4:04,1  min 

       11. Bloching  Judith   90          4:09,6  min 

W 12 1,0 km     3. Lang   Sabrine  89          3:45,5  min 

       4. VanVlodrop Carina   89          4:10,6  min 

W 13 1,0 km     1. Bender  Janina   88          3:40,0  min 

       2. Ix    Kirsten  88          3:55,3  min 

       3. Bär   Bianca   88          5:06,8  min 

M   8 1,0 km     3. Gross   Matthias  93          3.55,6  min 

       10. Pillen   Jesse   93          4:26,3  min 

       12. Verstegen  Jonas   93          4:28,6  min 

       15. Broekmans David   93          4:37,2  min 

       20. Hanak   Maximilian 93          4:52,9  min 

       22. Thieme  Felix   93          5:05,5  min 

M   9 1,0 km     7. Bohnen  Fabian   92          4:04,5  min 

       11. Kerkhoff  Leonhard  92          4:36,1  min 

       13. Kox   Sebastian  92          4:58,9  min 

       15. Maikowski Robert   92          6.40,4  min 

M 10 1,0 km     1. Thieme  Max   91          3.38,0  min 

       3. Milstrey  Alexander  91          3:55,2  min 

       4. Broekmans Simon   91          3:55,8  min 

       5. VanVlodrop Tobias   91          4:05,5  min 

M 11 1,0 km     4, Bertges  Lukas   90          3:37,1  min 

       6. Wolters  David   90          3:50,7  min 

       8. Dück   Matthias  90          4:10,2  min 

       9. Hackenberger   Christian  90          4.44,7  min 
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M 12 1,0 km     5. Cremers  Sebastian  89          4.33,9  min 

M 13 1,0 km     2. Leppers  Fabian   88          4:09,6  min 

Frauen 5,0 km     6. Heilburg  Hedda   78          27:24,2 min 

wJgd       4. Hummen  Silvia   84          21:20,6 min 

Sch’innen       3. Heil-Heilburg   Clara   86          22:17,2 min 

Schüler       4. Bloching  Marius  86          21:36,8 min 

       5. Hoeps   Jan    88          22:37,8 min 

M 30 10,0 km    6. Groß   Michael  69          43:34,8 min 

       7. Ringendahl Stephan  69          43:50,5 min 

       8. Heyer   Thomas  68          43:51,2 min 

       10. Anhut   Michael  67          45:01,6 min 

M 35       8. Pierkes  Roland  66          37:57,7 min 

       16. Bahr   Achim   65          49:53,1 min 

M 40       2. Schultze  Xaver   60          34:49,8 min 

       20. VanVlodrop Reinhard  59          51:20,8 min 

M 50       7. Leder   Reinhard  48          49:18,6 min 

M 65       5. Hüneburg  Hasso   34          53:20,5 min 

Frauen       4. Siemes  Conny   78          48:22,4 min 

W 35       3. VanVlodrop Cordula  63          51:15,9 min 

 

31.12. Silvesterlauf in Forstweald 

M 12/13 4,1 km     11. Hoeps   Jan    88          19:46,8 min 

W 10/11       3. Hödel   Julia   90          20:25,0 min 

W 12/13       5. Lang   Sabrina  89          19:01,6 min 

W 14/15       2. Bohnen  Sarah   86          20:53,4 min 

wJB       1. Hummen  Silvia   84          16:41,7 min 

Jeder       15. Hödel   Ulrich   60          17:00,2 min 

       18. Kotz   Bernd   51          17:30,1 min 

       21. Bongardt  Herbert  48          17:39,6 min 

       22. Thielmeier Jürgen   60          17:57,7 min 

       30. Hüneburg  Jürgen   57          18:57,8 min 

       38. Lang   Stephan  60          20:30,1 min 

       43. Bohnen  Jürgen   60          20:53,8 min 

M 35 8,1 km     10. Schild   Stefan   62          31:58,6 min 

M 40       1. Schultze  Xaver   60          28:42,3 min 

       13. VanVlodrop Reinhard  59          34:53,2 min 

M 45       29. Fleuth   Wolfgang  54          40:36,0 min 

M 55       2. Manten  Ulrich   43          33:41,2 min 

W 50       1. Hummen  Roswitha  47          38:51,1 min 

       4. Göres   Erika   49          45:52,2 min 

 

 


