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Ergebnisse 1976 
??  Hallensportfest       Dortmund 

18.01.  Kreis-Crossmeisterschaften      Hüls 

24.01.  Westdeutsche Hallenmeisterschaften    Dortmund 

01.02.  Nordrhein-Crosslaufmeisterschaften    Süchteln 

15.02.  Hallensportfest am Ransberg     Dülken 

21.02.  Straßenlauf       Viersen 

21.02.  Crosslauf um den Oermter Berg     Rheurdt 

07.03.  Grenzland-Waldlauf      Bracht 

14.03.  Nordrhein-Waldlaufmeisterschaften Schüler  /  AK   Wachtendonk 

21.03.  Intern. Straßenlauf      Huchem-Stammeln 

21.03.  Schülerwaldlauf        Forstwald 

27.03.  Stadtwaldlaufmeisterschaften     Viersen 

28.03.  Werfertag       Wachtendonk 

03.04.  2. Kaarster Spiridon-Lauf      Kaarst 

10.04.  Werfertag       Opladen 

17.04.  30. Intern. Osterlauf      Paderborn 

25.04.  Werfertag       Wachtendonk 

01.05.  1. ASV-Läufertag      Dülken 

02.05.  Kreismeisterschaften Schüler/innen B/C    Viersen 

02.05.  Nationales Sportfest des ASV Köln    Köln 

02.05.  3. Intern. Zuckerlauf incl. Westdeutsche + Nordrheinmeisterschaft Ameln 

08.05.  Straßenlauf der LG Mönchengladbach    Hardt 

08.05.  4. Jugend/Schülersportfest      Wachtendonk 

08.05.  Sportfest        Aachen 

09.05.  Bahneröffnung der DJK Frankenberg    Aachen 

12.05.  2. ASV-Läufertag      Dülken 

16.05.  Nordrhein-Mehrkampfmeisterschaften    Jülich 

19.05.  Schülersportfest       Düsseldorf 

22.05.  Kreismeisterschaften Ndrrh.-West      Dülken 

23.05.  Kreismeisterschaften Sprünge      Uerdingen 

26.05.  Mehrkampftag       Willich 

27.05.  Straßenlauf       Pattern 

27.05.  Frauen- und Mädelsportfest     Duisburg-Wedau 

28.05.  Clubkampf Schüler /-innen A  ASV-LG Viersen   Viersen 

29./30.05. Kreismehrkampfmeisterschaften     Uerdingen 

30.05.  Sportfest       Gelsenkirchen 

05.06.  3. ASV-Läufertag      Dülken 

09.06.  4. ASV-Läufertag      Dülken 

10.06.  regionales Schulsportfest      Süchteln 

12.06.  Seniorensportfest des PSV Köln     Köln 

13.06.  Nordrheinmeisterschaften Jgd A/B     Waldbröl 

13.06.  Nordrhein-Schülermeistersschaften    Opladen 

15.06.  Kreis-Schulsportfest      Dülken 

17.06.  Nordrhein-Staffelmeistersschaften     Düsseldorf 

20.06.  Nordrhein-Seniorenmeisterschaften    Dinslaken 

19.-20.06. Kreismeisterschaften B-Jgd  /  A-Schüler/-innen    Rheydt 

22.06.  Feriensportfest       Hüls 

23.06.  5. ASV-Läufertag      Dülken 

26./27.06. Nordrheinmeisterschaften      Köln 

26./27.06. Nordrhein B-Jugendmeisterschaften     Goch 

30.06.  Abendsportfest        Düsseldorf 

03.07.  Kreismehrkampfmeisterschaften     Rheydt 

07.07.  Abendsportfest       Lobberich 

10./11.07. Westd. B-Jugendmeisterschaften     Dortmund 

?  Stundenlauf       Mönchengladbach 

21.-22.08. 64. Bergfest       Süchteln 

22.08.  Feriensportfest       Hüls 

25.08.  Abendsportfest       Uerdingen 

05.09.  3. Schülersportfest      Hüls 

08.09.  ASV-Läufertag        Dülken 
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11.09.  Deutsche Meisterschaften      Lübeck 

11.09.  Straßenlauf       Rheydt 

11.-12.09. Deutsche Leichtathletikmeisterschaften     Kassel 

12.09.  Sportfest       Aachen 

15.09.  ASV-Läufertag       Dülken 

18.09.  Straßenlauf       Huchem-Stammeln 

19.09.  Städtevergleich Viersen-Venlo     Viersen 

21.09.  intern. LA-Sportfest      Essen 

22.09.  Vergleichskampf Schüler/-innen A-D  3Ka + 4Ka   Süchteln 

26.09.  ASV-Läufertag       Dülken 

29.09.  Stundenlauf       Mönchengladbach 

09.10.  10. intern. Heinen-Lauf      Düsseldorf 

23.10.  14. intern. Marathon am Baldeneysee    Essen 

31.10.  Rund um Schloß Rheydt      Rheydt 

07.11.  Herbstwaldlauf       Bottrop 

14.11.  De Snelle Sprong-Cross      Tegelen 

13.11.  29. Viersener Herbstwaldlauf     Viersen 

20.11.  5. Martins-Cross       Krefeld 

27.11.  Intern. Erftlauf       Neuß 

11.12.  Intern. Cross       Düsseldorf-Grafenberg 

19.12.  Vereins-Crossmeisterschaften     Süchteln 

31.12.  Silvesterlauf       Forstwald 

 

18.01. Kreis-Crossmeisterschaften in Hüls 

Schi C   5. Neugebauer Eva 

   10. Grefkes  Petra 

    Mäurer  Annette 

 Mannschaft 2.  

Schi B   4. Pierkes  Bärbel  64 

Schi A   1. Ridder  Maria-Mercedes 62 

   2. Crins  Andrea  63 

   3. Krüger  Petra  63 

   10. Otto  Andrea  62 

    Hamackers Petra  62 

    Schulz  Helga  63 

 Mannschaft 1 1. 

 Mannschaft 2 4. 

wJB   3. Floeth  Heike  61 

   4. Gering  Veronika 61 

wJA   4. Heyer  Martina  59 

   6. Weichert Petra  58 

 Mannschaft 1. 

   2. 

Frauen   2. Wallers  Marianne 50 

   3. Houben  Marita  56 

Fr  AK   1. Henselowski Marianne 31  3,0 km ?  9;37,8 min 

   2. Sprotte  Annemarie 35 

 Mannschaft 1. 

Schü C   3. Pierkes  Roland  66 

   4. Schubert René  66 

   10. Bücher  Mirko   

 Mannschaft 2. 

Schü B   1. Sprotte  Ralf  64 

   4. Kahlen  Andreas  65 

    Neugebauer Markus  65 

 Mannschaft 1. 

Schü A   2. Schneider Roland  63 

   5. Lux  Roger  62 

    Siemes  Werner  63 

 Mannschaft 2.  

mJB   2. Jansen  Ralf  61 

   3. Erkens  Friedhelm 
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   4. Sprotte  Christian 61 

   10. Kerkhoff Gert  61 

   13. Henselowski Rainer  61 

    Fick  Jürgen 

 Mannschaft 1. 

mJA   1. Schneider Uwe  58 

   3. Otto  Stefan  58 

   5. Erkens  Uli  58 

   6. Becker  Jörg  58 

   9. Hamackers Uli  58 

 Mannschaft 1. 

Junioren   1. Schulz  Manfred  56 

   2. Krecht  Ralf  56 

   6. Eggert  Klaus 

   7. Hüskes  Roland  57 

 Mannschaft 1. 

Männer Mittel  2. Schulz  Reinhold 54 

   5. Lux  Wilfried  37 

AK I-II   5. Siemes  Horst  42 

   7. Hieronymus Thilo  44 

   15. Kox  Ted  37 

   17. Mäurer  Ernst  39 

AK III – IV 8,4 km 9. Schneider Albert  35 

   12. Sprotte  Walter  36    35:03 min 

AK VII   1. Weichert Kurt  12 

   2. Weichert Otto  13 

   3. Riechers  Willi  13      

       

  1. Henselowski Marianne 31    9:37,8 min 

 

24.01. Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund 

Fr 800 m  6. Wallers  Marianne 50    2:12,9 min 

wJB Hoch  2. Floeth  Heike  61    1,71 m 

mJA Weit  2. Otto  Stefan  58    6,79 m 

4-3-2-1 Rundenstaffel 5. Schneider-Becker-Erkens-Schmitz     4:48,6 min 

 

01.02. Nordrhein-Crossmeisterschaften in Süchteln 

Mä 5,0 km  8. Krecht  Ralf  56    17:58 min 

   11. Schulz  Manfred  56    18:16 min 

   23. Schulz  Reinhold 54    18:51 min 

   25. Schmidt  Siegfried 56    18:55 min 

   44. Siemes  Horst  42    19:37 min 

   74 Hieronymus Thilo  44    22:00 min 

Mannschaft  ASV  I 4. Krecht – Schulz - Schulz 

        ASV  II 13. Schmidt – Siemes - Hieronymus 

wJg 2,660 km 17. Heyer  Martina  59    12:06 min 

   22. Weichert Petra  58    12:25 min 

   27. Gering  Veronika 61    12:45 min 

   34. Lux  Frauke  60    13:28 min 

Mannschaft  7. Heyer – Weichert – Gering  

mJB 3,940 km 11. Janssen  Ralf  61    15:39 min 

   20. Erkens  Friedhelm 60    15:59 min 

   35. Kerkhoff Gert  61    16:24 min 

   37. Sprotte  Christian 61    16:28 min 

   76 Henselowsky Rainer  61    17:34 min 

mJA 3,940 km 8. Becker  Jörg  58    15:06 min 

   10. Erkens  Ulrich  58    15:19 min 

Junioren    6,080 km 34. Hüskes  Roland  57    24:27 min 

 

15.02. Hallensportfest in Dülken 

Schü C Weit   Pierkes  Roland  66    3,30 m 

    Bücher  Mirko  67    2,98 m 
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    Hamackers Burkhardt 67    2,60 m 

Schi C Weit   Neugebauer Eva  67    2,82 m 

Schi B Kugel   Pierkes  Bärbel  64    5,71 m 

Schi A Hoch   Otto  Andrea  62    1,51 m 

    Güttges  Karina  63    1,41 m 

    Bücher  Kyra  62    1,41 m 

 4 Rundenstaffel 2. ASV          55,9 sec 

wJg Hoch   Erkes  Petra  61    1,46 m 

 

15.02. Deutsche Cross in Wetter an der Ruhr 

AK III 8,350 km 67. Sprotte  Walter  36    nicht bekannt 

 

21.02. Straßenlauf in Viersen 

HK 15,0 km  1. Schulz  Manfred  56    49:32,4 min 

   2. Schulz  Reinhold 54    51:04,2 min 

   6. Schneider Uwe  58    55:26,0 min 

   12. Bönsch  Rudolf  55    63:08,0 min 

AK I   2. Hieronymus Thilo  44    53:27,0 min 

   3. Siemes  Horst  42    53:57,0 min 

AK II   7. König  Rudolf  37    57:05,0 min 

   10. Sprotte  Walter  36    59:57,0 min 

   11. Cox  Ted  37    60:14,0 min 

   13. Mäurer  Ernst  39    63:35,0 min 

   15. Berben  Dieter  40    65:51,0 min 

AK III   6. Fick  Werner  34    64:00,0 min 

Frauen   2. Houben  Marita  56    64:31,0 min 

 

21.02. Cross  “Rund um den Oermterberg” in Rheurdt 

Fr 2,880 km 9. Henselowski Marianne 31    ? 

   10. Sprotte  Annemarie 35 

wJA 2,880 km 2. Heyer  Martina  59 

wJB 2,880 km 7. Gering  Veronika 61 

Schi A 1,170 km 15. Ridder  Maria-Mercedes 62 

   17. Krüger  Petra  63 

   31. Hamackers Petra  62 

   37. Kahlen  Nicola  63 

Schi C 780 m  21. Neugebauer Eva  67 

   34. Mäurer  Anette  67 

Mä 2,880 km 6. Schmidt  Siegfried 56 

mJA 4,980 km 8. Becker  Jörg  58 

   16. Hamackers Ulrich  58 

mJB 2,880 km 13. Janssen  Ralf  61 

   17. Sprotte  Christian 61 

   19. Kerkhoff Gert  61 

   26. Henselowsky Rainer  61 

Schü A 2,340 km 7. Schneider Roland  63 

   16. Lux  Roger  62 

   22. Siemes  Werner  63 

   25. Heidel  Thomas 

   40. Siemes  Manfred  62 

Schü B 990 m  5. Sprotte  Ralf  64 

   15. Kahlen  Andreas  65 

   22. Neugebauer Markus  65 

Schü C 780 m  3. Pierkes  Roland  66 

   7. Schubert Rene  66 

   35. Hamackers Burkhard 67 

 

07.03. Grenzland-Waldlauf in Bracht 

Schü C 640 m  1. Pierkes  Roland  66    2:17,4 min 

   2. Schubert Rene  66    2:18,3 min 

   5. Bücher  Mirko  67    2:33,2 min 

Schü B 880 m  1. Sprotte  Ralf  64    3:03,0 min 
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   2. Kahlen  Andreas  65    3:09,0 min 

   3. Neugebauer Markus  65    3:15,2 min 

Schü A 1,540 km 2. Schneider Roland  63    5:42,8 min 

   3. Lux  Roger  62    5:48,8 min 

   6. Siemes  Werner  63    6:15,0 min 

   7. Heidel  Thomas      6:18,0 min 

   12. Siemes  Manfred  62    7:01,0 min 

mJB 3,080 km 1. Janssen  Ralf  61    11:12,0 min 

   2. Erkens  Friedhelm 60    11:16,0 min 

   4. Sprotte  Christian 61    11:25,0 min 

   5. Kerkhoff Gert  61    11:35,0 min 

   7. Henselowski Rainer  61    11:55,0 min 

MJA 6,160 km 1. Becker  Jörg  58    23:00,0 min 

   2. Hamackers Ulrich  58    24:47,0 min 

MJA 3,080 km 1. Schneider Uwe  58    10:40,1 min 

   2. Erkens  Ulrich  58    11:01,0 min 

   3. Lukans  Hans-Jürgen     12:04,0 min 

Mä 3,080 km 1. Schulz  Reinhold 54    10:31,8 min 

   2. Schulz  Manfred  56    10:32,0 min 

   4. Schmidt  Siegfried 56    10:47,2 min 

   8. Kamp  Heribert      12:16,0 min 

   9. Bönsch  Rudi  55    12:17,0 min 

   10. Waters  Hans-Willi     12:18,0 min 

Mä 6,160 km 1. Schulz  Manfred  56    21:28,0 min 

   2. Krecht  Ralf  56    21:58,0 min 

AK I 6,160 km 1. Siemes  Horst  42    22:55,0 min 

   2. Hieronymus Thilo  44    23:42,0 min 

AK II 6,160 km 1. Lux  Wilfried  37    22:08 min 

   2. Berben  Dieter  40    23:30 min 

   4. König  Rudolf  37    24:15 min 

   7. Cox  Ted  37    25:05 min 

AK III 6,160 km 1. Hamackers Karl-Heinz 36    24:59 min 

   2. Sprotte  Walter  36    25:02 min 

   6. Fick  Werner  34    26:15 min 

   10. Kochs  Eugen  32    29:11 min 

   11. Neugebauer Günter      31:27 min 

AK V/VI   6,160 km 6. Rabbes  Josef      34:05 min 

AK VII     6,160 km 1. Weichert Kurt  12    27:36 min 

   2. Weichert Otto  13    29:30 min 

   4. Riechers  Willi  16    31:44 min 

Schi D 640 m  1. Pierkes  Sandra  68    2:24 min 

Schi C 880 m  5. Pierkes  Bärbel  64    4:04,3 min 

Schi B 880 m  3. Otto  Andrea  62    3.12,1 min 

   4. Kahlen  Nicola  63    3:15,4 min 

   5. Bücher  Kyra  62    3:23,4 min 

   8. Güttges  Karina  63    3:42,0 min 

Schi A 1,540 km 1. Ridder  Maria-Mercedes 62    6:03,0 min 

   2.  Krüger  Petra  63    6:20,0 min 

   3. Crins  Andrea  63    6:24,0 min 

   4. Schulz  Helga  63    6:48,0 min 

wJB 1,540 km 1. Gering  Veronica 61    6:30,0 min 

   3. Rabbes  Rosi      7:21,0 min 

wJA 1,540 km 1. Heyer  Martina  59    6:11,0 min 

   4. Rabbes  Marianne 58    7:31,0 min 

Fr 1,540 km 1. Wallers  Marianne 50    5:50,0 min 

AK 1,540 km 1. Henselowski Marianne 31    7 :11,0 min 

   2. Sprotte  Annemarie 35    7 :12,0 min 

 

14.03. Nordrhein-Waldlaufmeisterschaften  Schüler + AK in Wachtendonk 

Schü C   8. Pierkes  Roland  66 

Schü A   14. Schneider Roland  63 

Schi A   24. Crins  Andrea  63 
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Fr  AK 3  3. Henselowski Marianne 31 

   4. Sprotte  Annemarie 35 

Mä  AK 2  5. Lux  Wilfried  37 

Mannschaft  4. Lux – Hieronymus – Siemes 

Mä AK III 7,2 km  Sprotte  Walter  36    nicht bekannt 

 

21.03. Intern. Lauf in Huchem-Stammeln 

AK I 25,0 km  13. Lux  Wilfried  37    1:33:07 Std. 

   14. Hieronymus Thilo  44    1:33:23 Std.   

   31. König  Rudolf  37    1:40:40 Std. 

AK II   28. Sprotte  Walter  36    1:44:42 Std. 

   35. Cox  Ted  37    1:44:48 Std. 

Mannschaft  10.         4:46:10 Std. 

 

21.03.    Schüler-Waldlauf in Forstwald 

Schi D   1. Mäurer  Anette 

   3. Pierkes  Sandra  68 

Schi C   3. Neugebauer Eva  67 

Schi B   4. Pierkes  Bärbel  64  

Schi A   1. Ridder  Maria  62 

   4. Schulz  Helga  63 

Schü C   2. Pierkes  Roland  66 

Schü B   1. Sprotte  Ralf  64 

   3. Neugebauer Markus  65 

Schü A   1. Schneider Roland  63 

   2. Siemes  Werner  63 

   5. Lux  Roger  62 

   7. Heidel  Thomas 

 

21.03. 6. Intern. Straßenlauf in Huchem-Stammeln 

AK III 25,0 km   Sprotte  Walter  36    1:44,42 Std. 

 

27.03. Stadtwaldlaufmeisterschaften in Viersen 
8,3 km   Sprotte  Walter  36    32:05 min 

Es sind keine einzelnen Ergebnisse bekannt – erzielt wurden    14 x Platz 1   -   13 x Platz  2   -  9 x Platz  3 

 

28.03. Werfertag in Wachtendonk 

wJB Kugel   Erkes  Petra  61    7,65 m 

 Diskus   Erkes  Petra  61    25,30 m 

 Speer   Sprotte  Susanne  63    27,28 m 

Schi A Kugel   Otto    Andrea  62    10,31 m 

    Sprotte  Susanne  63    9,54 m 

    Gütges  Karina  63    7,13 m 

    Bücher  Kyra  62    7,12 m 

 Diskus   Otto    Andrea  62    24,32 m 

    Gütges  Karina  63    18,52 m 

 

03.04. 2. Spiridonlauf in Kaarst 

HK 15,0 km  ?. Schulz  Reinhold 54    50:22 min 

   22. Hüskes  Roland  57    51:51 min 

   ? Hamackers Ulrich  58    69:05 min 

AK I   14. Donners   Rolf  42    56:38 min 

AK II   2. Lux  Wilfried  37    49:40 min 

   14. König  Rudolf  37    55:03 min 

   19. Cox  Ted  37    57:45 min 

   30. Mäurer  Ernst  39    64:05 min 

AK III   18. Hamackers Karl-Heinz 36    57:15 min 

   19. Sprotte  Walter  36    57:22 min 

   33. Fick  Werner  34    63:45 min 

 

10.04. Werfertag in Opladen 

Schi A Kugel   Otto  Andrea  62    9,53 m 
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    Sprotte  Susanne  63    9,24 m 

    Kahlen  Nicola  63    8,13 m 

    Gütges  Karina  63    7,91 m 

 Diskus   Otto  Andrea  62    28,36 m 

    Gütges  Karina  63    19,68 m 

wJB Diskus   Erkes  Petra  61    27,80 m 

 Kugel   Erkes  Petra  61    8,50 m 

 Speer   Sprotte  Susanne  63    30,02 m 

Schü A Speer   Schneider Roland  63    38,74 m 

 

17.04. 30. Intern. Osterlauf in Paderborn 

AK III 10,0 km  35. Hamackers Karl-Heinz 36    39:02 min 

   43. Schneider Albert  35    40:22 min 

   56. Fick  Werner  34    40:58 min 

AK VII   3. Weichert Kurt  12    42:00 min 

Frauen   21. Henselowski Marianne 31    50:02 min 

   22. Sprotte  Annemarie 35    50:08 min 

Carl Diem   10,0 km 56. Janssen  Ralf  61    37:16 min 

   57. Sprotte  Christian 61    37:18 min 

   85. Hamackers Ulrich  58    39:50 min 

   86. Becker  Jörg  58    39:52 min 

   91. Kerkhoff Gert  61    40:06 min 

   104. Henselowski Rainer  61    40:52 min 

   122. Lux  Roger  62    41:54 min 

   158. Siemes  Werner  63    45:06 min 

   171. Ridder  Maria  62    45:32 min 

   172. Krüger  Petra  63    45:40 min 

   177. Sprotte  Ralf  64    46:04 min 

   185. Neugebauer Markus  65    46:26 min 

   202 Passut  Rainer  61    47:25 min 

   208. Fick  Jürgen  61    47:48 min 

   232. Pierkes  Roland  66    49:30 min 

   252. Hamackers Petra  62    51:20 min 

   261. Kahlen  Andreas  65    52:48 min 

   267. Gering  Veronika 61    53:58 min 

   312. Kahlen  Nicola  63    ? 

offen  25,0 km  34. Lux  Wilfried  37    1:32:14 Std. 

   129. Siemes  Horst  42    1:40:52 Std 

    Sprotte  Walter  36    1:44,58 Std.. 

   258. König  Rudolf  37    1:50:28 Std. 

   327. Mäurer  Ernst  39    1:56:48 Std. 

   385. Donners  Rolf  42    2:04,30 Std. 

Mannschaft  56.         5:03:34 Std. 

mJA 3000 m  3. Schneider Uwe  58    9:17,8 min 

 

25.04. Werfertag in Wachtendonk 
Schi A Diskus  2. Gütges  Karina  63    19,28 m 

   3. Sprotte  Susanne  63    17,06 m 

   4. Bücher  Kyra  62    14,88 m 

 Kugel  1. Sprotte  Susanne  63    9,10 m 

   3. Güttges  Karina  63    7,78 m 

   5. Bücher  Kyra  62    7,21 m 

wJB Speer  1. Sprotte  Susanne  63    30,08 m 

 Kugel  2. Erkes  Petra  61    8,48 m 

 Diskus  1. Erkes  Petra  61    25,52 m 

    

 

01.05. 1. ASV-Läufertag in Dülken 

Schi A 100 m  6. Sprotte  Susanne  63    13,8 sec 

    Otto  Andrea  62    14,3 sec 

    Kahlen  Nicola  63    14,6 sec 

    Bücher  Kyra  62    15,0 sec 
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    Güttges  Karina  63    15,2 sec 

 800 m   Ridder  Maria-Mercedes 62    2:20,9 min 

    Crins  Andrea  63    2.29,5 min 

    Krüger  Petra  63    2:36,1 min 

wJB 100 m   Floeth  Heike  61    13,3 sec 

 800 m   Gering  Veronika 61    2:41,3 min 

    Rabbes  Rosi      3:01,6 min 

wJA 800 m   Heyer  Martina  59    2.28,4 min 

    Weichert Petra  58    2:29,7 min 

Fr 800 m   Wallers  Marianne 50    2.12,5 min 

Schü A 1000 m   Schneider Roland  63    2:53,6 min 

    Lux  Roger  62    3:06,6 min 

    Siemes  Werner  63    3:16,6 min 

mJB 100 m   Hanßen  Peter  60    11,5 sec 

    Grün  Georg  60    12,9 sec 

    Wienen  Willi  59    13,0 sec 

 800 m   Erkens  Friedhelm 60    2:05,5 min 

    Kerkhoff Gert  61    2:11,6 min 

 3000 m  2. Janssen  Ralf  61  Kreismeisterschaften  9:36,6 min 

   5. Sprotte  Christian 61  dto.    9:59,0 min 

mJA 100 m   Otto  Stefan  58    11,4 sec 

    Wolff  Michael  58    12,2 sec 

    Schmitz  Stefan  58    12,2 sec 

    Schaffelke Jörg  59    12,4 sec 

 3000 m  1. Schneider Uwe  58   Kreismeisterschaften  9:03,0 min 

Mä 100 m   Wallers  Wilfried  48    11,3 sec 

    Patzelt  Gerhard  55    11,4 sec 

    Küppers  Arno  54    11,6 sec 

 800 m   Kamps  Heribert      1:59,9 min 

 3000 m  1. Krecht  Ralf  56    Kreismeisterschaften  8:40,6 min 

   4. Schmidt  Siegfried 56    dto.    9:02,8 min 

 

02.05. Kreismeisterschaften Schüler/-innen B/C in Viersen 

Schi C 50 m VL  Hloch  Anja  66    8,4 sec 

    Grefkes  Petra  66    8,9 sec 

    Neugebauer Eva  67    9,4 sec 

 50 m ZL   Hloch  Anja  66    8,2 sec 

 600 m  14. Mäurer  Annette      2:21,6 min 

   16. Neugebauer Eva  67    2:26,6 min 

   19. Pierkes  Sandra  68    2:39,4 min 

 S-Ball  19. Pierkes  Sandra  68    18,00 m 

 Weit  11. Hloch  Anja  66    3,49 m 

   22. Grefkes  Petra  66    3,20 m 

   44. Neugebauer Eva  67    2,80 m 

 4 x 50 m  5. Hloch – Grefkes – Neugebauer – Mäurer    35,4 sec 

Schi B 75 m VL  Tankink  Frauke  65    12,1 sec 

    Graciano B.      12,3 sec 

    Dieckmanns A.      12,3 sec 

 75 m ZL   Tankink  Frauke      12,0 sec 

 60 m Hürden 2. Pierkes  Bärbel  64    12,2 sec 

   7. Tanking  Frauke  65    13,4 sec 

 600 m  22. Mäurer  Annette      2:24,2 min 

 S-Ball  15. Pierkes  Bärbel  64    27,50 m 

 Hoch  1. Pierkes  Bärbel  64    1,43 m 

 Weit  27. Dieckmanns A.      3,42 m 

   28. Graciano B.      3,37 m 

 4 x 75 m  8. Pierkes-Tanking-Dieckmanns-Graciano    47,2 sec 

Schü C 50 m VL  Bücher  Mirko  67    8,4 sec 

    Hamackers Burkhard 67    9,7 sec 

 50 m ZL   Bücher  Mirko  67    8,5 sec 

 600 m  3. Pierkes  Roland  66    2:04,0 min 

   4. Schubert Rene  66    2:04,5 min 
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 S-Ball  3. Pierkes  Roland  66    48,50 m 

   19. Hamackers Burkhard 67    32,50 m 

 Weit  14. Bücher  Mirko      3,41 m 

 4 x 50 m  4. Pierkes – Schubert – Bücher – Hamackers    34,4 sec 

Schü B 800 m  1. Sprotte  Ralf  64    2:32,4 min 

   14. Neugebauer Markus  65    2:51,7 min 

 S-Ball  16. Sprotte  Ralf  64    34,50 m 

   20. Neugebauer Markus  65    33,00 m 

 Weit  33. Neugebauer Markus  65    3,38 m 

 

02.05. Nationales Sportfest des ASV Köln in Köln 

mJA Weit  6. Otto  Stefan  62    6,54 m 

wJA   4. Floeth  Heike  61    1,67 m 

Mä 3000 m Hi 3. Schulz  Manfred  56    9:07,8 min 

 

02.05. 3. Intern. Zuckerlauf in Ameln – gleichzeitig Westdeutsche und Nordrheinmeisterschaften 

 25,0 km  77. Lux  Wilfried  37    (61.West /46.LVN) 1:32:55 Std. 

   91. Hieronymus Thilo  44    (75. West/58.LVN) 1:34:38 Std. 

   135. Donners  Rolf  42    (118.West/95.LVN) 1:41:23 Std. 

   138. König  Rudolf  37    (120.West/97.LVN) 1:41:39 Std. 

 Mannschaft 23.         4:48:57 Std. 

 10 km  31. Schneider Albert  35    38:50 min 

 

02.05. Bahneröffnung in Gelsenkirchen-Schalke 

Mä 3000 m Hi 3. Schulz  Manfred  56    9:07,8 min  

 

08.05. Straßenlauf der LG Mönchengladbach 

Mä 25,0 km  1. Schulz  Reinhold 54    1:35:49 Std. 

AK I   2. König  Rudolf  37    1:51:03 Std. 

   3. Cox  Ted  37    1:56:24 Std. 

 Mannschaft 1.         5:23:16 Std. 

 

08.05. Sportfest in Aachen 

 100 m   Hanßen  Peter      11,5 sec 

    Wallers  Wilfried      11,3 sec 

 400 m   Wallers  Marianne 50    61,3 sec 

 

08.05. 4. Jugend-/Schülersportfest in Wachtendonk 

Schi B Hoch  1. Pierkes  Bärbel  64    1,37 m 

 Weit   Pierkes  Bärbel  64    3,95 m 

Schi A 100 m   Otto  Andrea  62    13,9 sec 

    Kahlen  Nicola  63    14,8 sec 

    Bücher  Kyra  62    15,2 sec 

    Gütges  Karina  62    15,5 sec 

 80 m Hürden  Otto  Andrea  62    13,6 sec 

    Kahlen  Nicola  63    15,1 sec 

    Gütges  Karina  62    15,4 sec 

 800 m  2. Ridder  Maria-Mercedes 62    2:24,2 min 

 Hoch  3. Otto  Andrea  62    1,54 m 

   12. Gütges  Karina  62    1,40 m 

    Bücher  Kyra  62    1,40 m 

 Weit   Bücher  Kyra  62    4,15 m 

    Kahlen  Nicola  63    3,96 m 

    Gütges  Karina  62    3,83 m 

wJB Hoch  2. Floeth  Heike  61    1,74 m 

 Weit  3. Floeth  Heike  61    5,44 m 

 

09.05. Bahneröffnung DJK Frankenberg in Aachen 

Mä 100 m   Wallers  Wilfried  48    11,3 sec 

mJA 100 m   Hanßen  Peter  60    11,5 sec 

Fr 400 m   Wallers  Marianne 50    61,3 sec 
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12.05. 2. ASV-Läufertag in Dülken 

Schi A 4 x 100 m  Kahlen – Otto – Sprotte – Ridder     55,4 sec 

w.JB 200 m   Floeth  Heike  61    28,1 sec 

wJA 1500 m   Heyer  Martina  59    5:18,5 min 

    Lux  Frauke  60    5:55,3 min 

Fr 1500 m   Wallers  Marianne 50    4:41,4 min 

Schü A 2000 m   Lux  Roger  62    6:43,4 min 

mJB 200 m   Passut  Reiner  61    24,7 sec 

    Grün  Georg  60    26,6 sec 

    Passut  Jürgen  61    25,1 sec 

 1500 m   Janssen  Ralf  61    4:25,9 min 

    Sprotte  Christian 61    4:32,4 min 

    Kerkhoff Gert  61    4:33,2 min 

    Henselowski Rainer  61    4:43,6 min 

    Wölfing  Frank      4:55,1 min 

mJA 400 m   Otto  Stefan  58    57,2 sec 

Mä 400 m   Bönsch  Rudi  55    62,7 sec 

 1500 m   Schneider Uwe  58    4:06,2 min 

    Schmidt  Siegfried 56    4:13,6 min 

 5000 m   Schulz  Manfred  56    14:58,2 min 

    Becker  Jörg  58    17:15,2 min 

AK  I    Donner  Rolf  42    18:00,6 min 

AK  II    König  Rudolf  37    17:48,0 min 

AK  III    Sprotte  Walter  36    18:44,0 min 

 

16.05. Nordrhein-Mehrkampfmeisterschaften in Jülich 

Schi A 100/Weit/Kugel/Hoch Otto  Andrea  62    13,9-4,65-8,54-1,55 3520 Pkt. 

    Kahlen  Nicola  63 14,4-3,93-8,18-1,30 2927 Pkt. 

    Bücher  Kyra  62 14,9-4,21-6,72-1,40 2944 Pkt. 

 

19.05. Schülersportfest in Düsseldorf 

Schü C 600 m   Pierkes  Roland  66    1:58,2 min 

    Schubert Rene  66    2:04,0 min 

Schü B 800 m   Sprotte  Ralf  64    2:38,3 min 

    Kahlen  Andreas  65    2:42,7 min 

    Neugebauer Markus  65    2:47,3 min 

Schü A 1000 m   Schneider Roland  63    2:56,6 min 

    Lux  Roger  62    3:04,8 min 

Schi C 600 m   Neugebauer Eva      2:32,7 min 

Schi B 75 m   Pierkes  Bärbel  64    11,4 sec 

 600 m   Pierkes  Bärbel  64    1:58,7 min 

Schi A 100 m   Otto  Andrea  62    13,9 sec 

    Sprotte  Susanne  63    13,8 sec 

    Kahlen  Nicola  63    14,5 sec 

    Gütges  Karina  62    14,6 sec 

    Bücher  Kyra  62    15,0 sec 

 

22.05. Kreismeisterschaften in Dülken 

Schi A 3 x 800 m 1. Krüger – Crins – Ridder      7:36,4 min 

wJB 800 m  4. Heyer  Martina  59    2:27,6 min 

 100 m Hürden 3. Floeth  Heike  61    16,0 sec 

 200 m   Floeth  Heike  61    27,5 sec 

Fr 400 m  1. Wallers  Marianne 50    59,0 sec 

 800 m  2. Wallers  Marianne 50    2:23,6 min 

Schü A 3 x 1000 m 2. Siemes – Lux – Schneider      9:30,0 min 

mJB 1500 m  4. Janssen  Ralf  61    4:26,1 min 

   6. Sprotte  Christian 61    4:34,7 min 

mJA 800 m   Schneider Uwe  58    1:58,7 min 

    Kerkhoff Gert  61    2:05,2 min 

 100 m  4. Hanßen  Peter  60    11,4 sec 

 400 m  1. Otto  Stafan  58    50,5 sec 
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Mä 100 m VL  Patzelt  Gerhard  55    11,4 sec 

    Küppers  Arno  54    11,3 sec 

    Höges  Michael      12,7 sec 

Mä 200 m   Küppers  Arno  54    23,8 sec 

 400 m   Kamps  Heribert      52,1 sec 

    Bönsch  Rudi  55    54,1 sec 

 800 m   Schulz  Manfred  56    1:57,0 min 

 1500 m  3. Schulz  Manfred  56    4:01,8 min 

 4 x 100  3. Küppers – Weichert – Patzelt – Wallers    42,9 sec 

 5000 m  7. Schmidt  Siegfried 56    15:43,4 min 

   16. Hieronymus Thilo  44    16:57,0 min 

   17. Becker  Jörg  58    17:00,0 min 

   18. König  Rudolf  37    17:02,0 min 

   21. Hamackers Karl-Heinz 36    18:08,0 min 

   22. Sprotte  Walter  36    18:18,0 min 

   23. Schneider Albert  35    18:32,0 min 

 

23.05. Kreismeisterschaften  in Uerdingen  

wJB Hoch  1. Floeth  Heike  61    1,70 m 

   9. Otto  Andrea  62    1,40  m 

 Weit  3. Floeth  Heike  61    5,26 m

 Kugel  7. Erkes  Petra  61    8,01 m 

 Diskus  1. Erkes  Petra  61    27,02 m 

wJA Speer  3. Sprotte  Susanne  63    30,52 m 

mJB Speer  4. Passut  Jürgen  61    43,46 m 

Mä Weit  4. Küppers  Arno  54    6,44 m 

 Dreisprung 3. Küppers  Arno  54    13,82 m 

 

26.05. Mehrkampftag in Willich 

Mä 100/Weit/Kugel 4. Wallers  Wilfried  48 11,3-6,35-8,40  1753 Pkt. 

   12. Waters  Hans-Willi  12,4-5,10-8,47  1239 Pkt. 

   13. Schulz  Reinhold 54 13,0-4,92-6,47    915    Pkt. 

 

27.05. Frauen- und Mädelsportfest in Duisburg-Wedau    

w.JB 800 m  1. Ridder  Maria-Mercedes 62    2:28,0 min 

Frauen   2. Wallers  Marianne 50    2:11,7 min 

 

27.05.     Straßenlauf in Pattern 

Fr 10,0 km   Lux  Frauke  60    54:15 min 

    Hamackers Petra  62    54:15 min 

AK    Sprotte  Annemarie 35    47:21 min 

    Henselowski Marianne 31    47:22 min 

Mä    Hieronymus Thilo  44    36:13 min 

    Lux  Wilfried  37    33:34 min 

    Sprotte  Walter  36    37:33 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    38:08 min 

 

28.05    Clubkampf  Schülerinnen A gegen LG Viersen 

Schi A - Vierkampf  Otto  Andrea  62 14,2-4,54-9,69-1,45 3411 Pkt. 

(100-Weit-Kugel-Hoch)  Sprotte  Susanne  63 14,1-4,67-9,60-1,20 3136 Pkt. 

    Gütges  Karina  62 15,0-4,14-8,09-1,39 3008 Pkt. 

    Kahlen  Nicola  63 14,7-4,26-8,04-1,30 2936 Pkt. 

    Bücher  Kyra  62 15,4-4,15-7,48-1,33 2832 Pkt. 

Schi B Vierkampf  Pierkes  Bärbel  64 11,4-3,82-31,50-1,25 2474 Pkt. 

(75-Weit-SBall-Hoch) 

 

29.-30.05.  Kreismehrkampfmeisterschaften in Uerdingen  

wJB Fünfkampf 1. Floeth  Heike  61       16,0-7,88-1,70-4,94-13,2 3316 Pkt. 

Mä Zehnkampf 2. Kamps  Heribert             11,8-6,29-10,47-1,70-52,3 5611 Pkt. 

              17,8-29,22-2,80-38,32-4:41,5 

   4 Bönsch  Rudi  55            12,2-5,70-9,57-1,65-54,9 4810 Pkt. 

                            18,3-2,40-38,32-26,34-5:00,1 
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30.05. Sportfest in Gelsenkirchen 

mJA 400 m   Otto    Stefan  58    51,5 sec 

    Schneider Uwe  58    52,5 sec 

wJA 3000 m   Heyer  Martina  59    11:38,4 min 

    Weichert Petra  58    11:39,4 min 

    

05.06. 3. ASV-Läufertag in Dülken 

Schi A 100 m  10. Sprotte  Susanne  63    13,9 sec 

    Kahlen  Nicola  63    14,3 sec 

    Bücher  Kyra  62    14,8 sec 

    Güttges  Karina  63    14,9 sec 

 4 x 100  2. Kahlen – Sprotte – Bücher – Gütges    56,2 sec  

 800 m   Ridder  Maria-Mercedes 62    2.20,7 min 

    Krüger  Petra  63    2:29,3 min 

wJB 100 m   Floeth  Heike  61    13,1 sec 

 100 m Hü  Floeth  Heike  61    15,7 sec 

 800 m   Heyer  Martina  59    2:27,1 min 

    Weichert Petra  58    2:28,5 min 

    Gering  Veronica 61    2:42,4 min 

Fr 800 m   Wallers  Marianne 50    2:11,7 min 

Schü A 1000 m   Schneider Roland  63    2:54,3 min 

mJB 100 m   Passut  Jürgen  61    12,3 sec 

mJA 1000 m   Schneider Uwe  58    2:30,1 min 

    Erkens  Ulrich  58    2:45,7 min 

Mä 110 m Hü  Bönsch  Rudi  55    18,1 sec 

 100 m   Busche  Heinz      10,4 sec 

    Heyer  Günter      10,5 sec 

    Küppers  Arno  54    11,7 sec 

    Hüls  Heinz-W.     11,7 sec 

 400 m   Bönsch  Rudi  55    54,4 sec 

 1000 m   Krecht  Ralf  56    2:37,9 min 

 3000 m   Schulz  Manfred  56    8:34,2 min 

    Schmidt  Siegfried 56    8:54,6 min 

    Hüskes  Roland  57    9:49,4 min 

AK II 3000 m   König  Rudolf  37    9:55,6 min 

AK III    Sprotte  Walter  36    10:31,8 min 

 

09.06. 4. ASV-Läufertag in Dülken 

Schü C 600 m   Pierkes  Roland  66    2:00,0 min 

Mä 3000 m Hi 1. Schulten  H.D.      9:11,4 min 

   2. Schulz  Manfred  56 1. Kreismeisterschaft 9:35,4 min 

Mä 5000 m   Schneider Uwe  58    16:38 min 

    Hamackers Ulrich  58    19:40 min 

AK I    Hieronymus Thilo  44    17:14 min 

AK II    Lux  Wilfried  37    15:39,6 min 

    König  Rudolf  37    17:32,2 min 

    Berben  Dieter  40    17:26,0 min 

    Kox  Ted  37    18:52,0 min 

AK III    Sprotte  Walter  36    18:27,0 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    18:37,0 min 

F AK 3    3000 m 1. Henselowsky Marianne 31    13:04,2 min 

   2. Sprotte  Annemarie 35    13:16,8 min 

wJB    Gering  Veronika 61    12:53,0 min 

 

10.06. Regionalsportfest der Schulen in Süchteln 

Schi B 75 m  2. Pierkes  Bärbel  64    11,4 sec 

 Weit  3. Pierkes  Bärbel  64    3,98 m 

 Hoch  1. Pierkes  Bärbel  64    1,43 m 

Schi A 100 m  4. Sprotte  Susanne  63    13,7 sec 

   8. Otto    Andrea  62    14,0 sec 

   10. Kahlen  Nicola  63    14,3 sec 
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 800 m  1. Crins  Andrea  63    2:32,5 min 

   2. Krüger  Petra  63    2:33,2 min 

 Weit  3. Otto    Andrea  62    4,70 m 

   4. Sprotte  Susanne  63    4,70 m 

 Hoch  2. Otto   Andrea  62    1,54 m 

   4. Güttges  Karina  63    1,41 m 

 Kugel  2. Sprotte  Susanne  63    9,71 m 

   3. Otto  Andrea  62    9,11 m 

wJB Hoch  1. Floeth  Heike  61    1,75 m 

   3. Erkes  Petra  61    1,40 m 

 Kugel  3. Erkes  Petra  61    8,54 m 

Schü B 800 m  1. Sprotte  Ralf  64    2:32,5 min 

   6. Kahlen  Andreas  65    2:41,2 min 

Schü A 1000 m  1. Schneider Roland  63    2:53,0 min 

   2. Lux  Roger  62    3:05,0 min 

mJB 100 m  1. Hanßen  Peter  60    11,2 sec 

   2. Passut  Reiner  61    11,5 sec 

 1000 m  1. Janssen  Ralf  61    2:44,7 min 

   2. Sprotte  Christian 61    2:49,5 min 

   3. Kerkhoff Gert  61    2:52,4 min 

 Hoch  2. Hanßen  Peter  60    1,72 m 

mJA 1000 m  1. Schneider Uwe  58    2:44,2 min 

 

12.06. Seniorensportfest des PSV Köln 

AK I 100 m  2. van Vlodrop Erich  42    12,3 sec 

 Kugel  3. van Vlodrop Erich  42    11,61 m 

 

13.06. Nordrheinmeisterschaften Jgd A/B in Waldbröl 

wJB Fünfkampf  Floeth  Heike  61 19,9-5,44-8,02-1,70-13,4       ? Pkt. 

    Erkes  Petra  61 19,4-4,29-8,18-1,40-15,0 

 

13.06. Nordrhein-Schülermeisterschaften Einzelwettbewerbe in Opladen  

Schi A Speer  1. Sprotte  Susanne  63    30,82 m 

 Diskus  3. Otto    Andrea  62    27,28 m 

 800 m  5. Ridder  Maria-Mercedes 62    2:24,3 min 

 Hoch   Gütges  Karina  62    1,45 m 

Schü A Speer   Schneider Roland  63    38,50 m 

 1000 m   Schneider Roland  63    2:59,4 min 

 2000 m   Lux  Roger  62    6:51,0 min 

 4 x 100 m          56,2 sec 

 

15.06. Kreis-Schulsportfest in Dülken 

Schi B 75 m   Pierkes  Bärbel  64    11,3 sec 

 Weit   Pierkes  Bärbel  64    3,96 m 

 Hoch   Pierkes  Bärbel  64    1,43 m 

Schi A 800 m   Crins  Andrea  63    2:33,0 min 

    Krüger  Petra  63    2:41,2 min 

 Weit  1. Sprotte  Susanne  63    4,72 m 

    Otto  Andrea  62    4,66 m 

 Hoch   Otto    Andrea  62    1,50 m 

    Güttges  Karina  63    1,44 m 

    Bücher  Kyra  62    1,35 m 

 Kugel  3. Sprotte  Susanne  63    10,11 m 

    Otto    Andrea  62    9,30 m 

wJB Hoch   Erkes  Petra  61    1,40 m

 Kugel   Erkes  Petra  61    8,23 m 

Schü B 800 m   Sprotte  Ralf  64    2:32,3 min 

Schü A 1000 m   Schneider Roland  63    3:00,3 min 

    Lux  Roger  62    3:01,0 min 

mJB 100 m   Hanßen  Peter  60    11,3 sec 

    Passut  Reiner  61    11,7 sec 

    Kerkhoff Gert  61    11,9 sec 
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    Jansen  Ralf  61    12,0 sec 

 Hoch   Hanßen  Peter  60    1,69 m 

 

16.06. Läufertag in Dülken 

AK III 10000 m   Sprotte  Walter  36    37:40,8 min 

 

17.06. Nordrhein-Staffelmeisterschaften in Düsseldorf 

Schi A 3 x 800 m 4. Crins – Krüger – Ridder      7:22,4 min 

Fr   4. ?        7:36,4 min 

mJA 3 x 1000  10. Otto – Schneider – Becker      7:58,8 min 

 

20.06. Nordrhein- Seniorenmeisterschaften in Dinslaken 

AK II 5000 m  1. Lux  Wilfried  37    16:14 min 

   9. König  Rudolf  37    17:46 min 

AK III   6. Sprotte  Walter  36    18:39 min 

Fr AK 3   3000 m  3. Henselowski Marianne 31    12:36,8 min 

   4. Sprotte  Annemarie 35    13:06,8 min 

 

19.-20.06.  Kreismeisterschaften B-Jgd. + A-Schüler/-innen in Rheydt 

Schi A 800 m  1. Ridder  Maria  62    2:25,2 min 

   3. Crins  Andrea  63    2:29,4 min 

   6. Krüger  Petra  63    2:34,4 min 

 Diskus  1. Otto    Andrea  62    27,86 m 

   3. Gütges  Karina  63    21,10 m 

 Speer  1. Sprotte  Susanne  63    30,78 m 

 80 m Hü  2. Otto    Andrea  62    13,5 sec 

   3. Sprotte  Susanne  63    14,3 sec 

   6. Kahlen  Nicola  63    14,4 sec 

 Kugel  2. Otto    Andrea  62    9,56 m 

   5. Sprotte  Susanne  63    9,28 m 

 Weit  6. Sprotte  Susanne  63    4,68 m 

wJB Hoch  1. Floeth  Heike  61    1,70 m 

 Weit  2. Floeth  Heike  61    5,37 m 

 100 m Hü 3. Floeth  Heike  61    ? 

 Diskus  1. Erkes  Petra  61    28,20 m 

 600 m  6. Gering  Veronika 61    ? 

Schü A Speer  1. Schneider Roland  63    39,54 m 

 1000 m  1. Schneider Roland  63    3:05,0 min 

   3. Lux  Roger  62    3:06,4 min 

 2000 m  6. Siemes  Werner  63    ? 

mJB 100 m  1. Hanßen  Peter  60    11,4 sec 

   3. Hellmund M.      11,5 sec 

 Speer  1. Passut  Jürgen  61    46,86 m 

 800 m  2. Janssen  Ralf  61    2:08,5 min 

   5. Kerkhoff Gert  61    2:11,2 min 

 1500 m  3. Sprotte  Christian 61    4:35,2 min 

   5. Henselowski Rainer  61    ? 

 400 m  5. Wienen  Willi  59    ? 

 4 x 100 m 2. Passut,R. – Passut,J. – Hellmund – Hanßen    46,0 sec 

 

22.06. Feriensportfest in Hüls 

Schi D 50/Weit/SBall 1. Pierkes  Sandra  68 9,0-3,10-18,50  1612 Pkt. 

Schi C 50 m VL  Pierkes  Sandra  68    9,2 sec 

 SBall  8. Pierkes  Sandra  68    22,00 m 

 600 m  8. Neugebauer Eva      2:22,3 min 

Schi B 75 m VL  Mattar  Dorothee     11,1 sec 

 75 m  4.EL  Mattar  Dorothee     11,0 sec 

 SBall  5. Pierkes  Bärbel  64    34,00 m 

 600 m  6. Mattar  Dorothee     2:04,6 min 

Schi A 100 m   Sprotte  Susanne  63    14,4 sec 

 Kugel  1. Sprotte  Susanne  63    10,02 m 

   2. Otto    Andrea  62    8,50 m 
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   5. Güttges  Karina  63    7,98 m 

   12. Bücher  Kyra  62    7,37 m 

 Hoch  1. Otto  Andrea  62    1,45 m 

   3. Güttges  Karina  63    1,40 m 

   10. Bücher  Kyra  62    1,30 m 

 800 m  1. Ridder  Maria-Mercedes 62    2:27,5 min 

   3. Krüger  Petra  63    2:31,9 min 

   4. Crins  Andrea  63    2.33,3 min 

Schü C Weit  6. Pierkes  Roland  66    3,40 m 

 SBall  3. Pierkes  Roland  66    48,00 m 

 600 m  3. Pierkes  Roland  66    2:00,0 min 

   8. Schubert René  66    2:06,5 min 

Schü B 800 m  1. Sprotte  Ralf  64    2:36,3 min 

   3. Marohn  Thomas  64    2:37,2 min 

   11. Neugebauer Markus  65    2:53,5 min 

Schü A 1000 m  1. Schneider Roland  63    3:05,3 min 

   3. Lux  Roger  62    3:07,9 min 

   

23.06. 5. ASV-Läufertag in Dülken 

wJB 100 m   Sprotte  Susanne  63    14,2 sec 

 400 m   Heyer  Martina  59    62,5 sec 

    Weichert Petra  58    64,8 sec 

mJB 100 m   Hanßen  Peter  60    11,6 sec 

mJA 800 m   Schneider Uwe  58    1:57,5 min 

 3000 m   Becker  Jörg  58    9:54,0 min 

Mä 100 m   Weichert Heinz  54    10,8 sec 

    Patzelt  Gerhard  55    11,2 sec 

    Wallers  Wilfried  48    11,4 sec 

    Kamps  Heribert      11,8 sec 

    Hüls  H.W.      11,8 sec 

    Waters  H.W.      12,2 sec 

 800 m   Krecht  Ralf  56    2:01,2 min 

    Schmidt  Siegfried 56    2:03,6 min 

    Bönsch  Rudi  55    2:09,5 min 

 3000 m  1. Schulz  Manfred  56    8:22,2 min 

   11. Schulz  Reinhold 54    8:46,4 min 

    Hüskes  Roland  57    9:37,4 min 

AK I    Hieronymus Thilo  44    9:50,6 min 

AK III    Hamackers Karl-Heinz 36    10:45,0 min 

 

26./27.06.  Nordrheinmeisterschaften in Köln 

Mä Dreisprung 4. Küppers  Arno  54    14,30 m 

 3000 m Hi 5. Schulz  Manfred  56    9;26,6 min 

 5000 m  12. Schmidt  Siegfried 56    15:49,6 min 

 4 x 100 m  Küppers – Weichert – Patzelt – Wallers    43,6 sec 

Fr 800 m  4. Wallers  Marianne 50    2:11,7 min 

 

26./27.06.   Nordrhein – B-Jugendmeisterschaften in Goch 

wJB Weit  6. Floeth  Heike  61    5,39 m 

 Diskus  8. Erkes  Petra  61    27,00 m 

 Hoch  2. Floeth  Heike  61    1,75 m 

 Speer  11. Sprotte  Susanne  63    30,54 m 

 800 m  9. Ridder  Maria-Mercedes 62    2:28,4 min 

mJB 800 m   Kerkhoff Gert  61    2:08,4 min 

 3000 m   Sprotte  Christian 61    10:15,0 min 

 

30.06. Abendsportfest in Düsseldorf 

wJB Hoch  2. Floeth  Heike  61    1,68 m 

Fr 1000 m  2. Wallers  Marianne 50    2:54,8 min 

mJA 400 m  3. Schneider Uwe  58    51,7 sec 

Mä 100 m  3. Patzelt  Gerhard  55    11,1 sec 

 1000 m   Schulz  Manfred  56    2:32,6 min 
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    Bönsch  Rudi  55    2:54,0 min 

 

03./04.07.  Nordrhein – Jugendmeisterschaften in Bonn 

mJA 800 m   Schneider Uwe  58    1:57,2 min 

 200 m   Schmitz  Stefan  58    23,3 sec 

wJA 3000 m  5. Heyer  Martina  59    11:30,0 min 

   7. Weichert Petra  58    11:38,4 min 

 

03.07. Kreismehrkampfmeisterschaften in Rheydt 

Schi A 100/Weit/Kugel/Hoch Otto  Andrea  62 14,2-4,70-8,65-1,55 3437 Pkt. 

    Sprotte  Susanne  63 14,0-4,85-0,01-1,25 3228 Pkt. 

    Kahlen  Nicola  63 14,0-4,35-8,51-1,35 3192 Pkt. 

    Güttges  Karina  63 14,7-4,41-7,94-1,45 3179 Pkt. 

    Bücher  Kyra  62 15,1-4,19-7,57-1,40 2977 Pkt. 

 Mannschaft          16013 Pkt. 

Schi A 100/Weit/Ball 7. Pierkes  Sandra  68 9,5-2,98-21,00  1540 Pkt. 

 

07.07. 8. Jugendsportfest in Lobberich 

Schü A 2000 m  2. Schneider Roland  63    7:00,2 min 

 Speer  1. Schneider Roland  63    43,14 m 

mJg Speer  1. Passut  Jürgen  61    48,94 m 

 100 m   Passut  Reiner  61    12,5 sec 

 1000 m  1. Schneider Uwe  58    2:46,8 min 

   3. Jansen  Ralf  61    2:55,7 min 

   4. Kerkhoff Gert  61    2:57,7 min 

   5. Sprotte  Christian 61    2:58,5 min 

mJA 100 m  2. Passut  Reiner  61 (VL 12,6)  12,5 sec 

Schi A Weit  1. Sprotte  Susanne  63    4,60 m 

   4. Otto  Andrea  62    4,35 m 

   8. Kahlen  Nicola  63    4,11 m 

   12. Bücher  Kyra  62    3,74 m 

   13. Güttges  Karina  63    3,70 m 

 100 m VL  Kahlen  Nicola  63    15,2 sec 

 Speer  1. Sprotte  Susanne  63    30,62 m 

 Diskus  1. Otto  Andrea  62    26,87 m 

   2. Güttges  Karina  63    22,80 m 

   4. Kahlen  Nicola  63    17,95 m 

   6. Bücher  Kyra  62    15,36 m 

wJg Weit  1. Floeth  Heike  61    5,23 m 

 Diskus  1. Erkes  Petra  61    30,85 m 

 

10./11.07.  Westdeutsche B-Jugendmeisterschaften in Dortmund 

mJB 800 m   Kerkhoff Gert  61    2:04,4 min 

 3000 m   Jansen  Ralf  61    9:44,4 min 

    Sprotte  Christian 61    10:15,0 min 

 100 m   Hellmund Michael      11,7 sec 

 4 x 100 m  Passut,R. – Passut,J.. – Hellmund – Hanßen    45,0 sec 

 Speer   Passut  Jürgen  61    47,74 m 

    Schneider Roland  63    41,56 m 

wJB Weit  8. Floeth  Heike  61    5,52 m 

 Hoch  4. Floeth  Heike  61    1,68 m 

 Diskus  6. Erkes  Petra  61    32,74 m 

    Otto  Andrea  62    23,88 m 

 

14.07. Läufertag in Dülken 

AK III 5000 m   Sprotte  Walter  36    18:27 min 

 

21.-22.08.   64. Bergfest in Süchteln 

Mä 100/Wei/Ho/Ku 10. Kamp  Heribert  Einzelergebnisse liegen nicht vor 2139 Pkt. 

Mä 100/Weit/Kugel 23. Wallers  Wilfried  48    1661 Pkt. 

AK I 3-Kampf 4. van Vlodrop Erich  42    1435 Pkt. 

AK III 3-Kampf 3. Renkes  Karl      1457 Pkt. 
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AK VII 3-Kampf 4. Riechers  Willi  13    219 Pkt. 

   11. Steinkuhl Ernst      196 Pkt. 

mJB 75/Weit/Ball 5. Passut  Jürgen  61    1462 Pkt. 

   12. Grün  Georg  60    1046 Pkt, 

Fr 100/Weit/Kugel 3. Pierkes  Irene  40    1639 Pkt. 

AK II 3-Kampf 2. Pierkes  Irene  40    1615 Pkt. 

wJA 100/Weit/Kugel 3. Floeth  Heike  61    1761 Pkt 

wJB 75/Weit/Ball 6. Sprotte  Susanne  63    1249 Pkt. 

   9. Güttges  Karina  63    1016 Pkt. 

AK I 5000 m  2. Hieronymus Thilo  44    17:01,4 min 

   5. Donners  Rolf  42    19:19,8 min 

AK II   1. Lux  Wilfried  37    16:14,0 min 

   3. König  Rudolf  37    17:21,6 min 

AK III   4. Sprotte  Walter  36    18:33,8 min 

   6. Schneider Albert  35    19:19,6 min 

   8. Kochs  Eugen  32    21:13,0 min 

AK VII   1. Weichert Otto  13    21:40,4 min 

   2. Riechers  Willi  13    22:33,0 min 

Schü A 1000 m  2. Schneider Roland  63    3:03,0 min 

   3. Lux  Roger  62    3:05,1 min 

 100 m VL  Passut  Jürgen  61    12,3 sec 

    Passut  Reiner  61    11,7 sec 

 100 m ZL  Passut  Jürgen  61    12,4 sec 

    Passut  Reiner  61    11,7 sec 

 100 m EL 2. Passut  Reiner  61    11,8 sec 

mJB 1000 m  2. Sprotte  Christian 61    2:47,7 min 

   4. Kerkhoff Gert  61    2:48,6 min 

   5. Jansen  Ralf  61    2:49,2 min 

 100 m VL  Grün  Georg  60    13,2 sec 

 Kugel   Passut  Jürgen  61    10,90  m 

mJA 400 m  4. Wienen  Willi      63,7 sec 

 Weit  7. Schmitz  Stefan  58    5,93 m 

 100 m VL  Schmitz  Stefan  58    11,9 sec 

    Nawrath  Bernhard     12,1 sec 

Mä 100 m EL 4. Küppers  Arno  54    11,6 sec 

 Weit  3. Küppers  Arno  54    6,50 m 

 Hoch  2. Bönsch  Rudi      1,60 m 

 Steinstoß 1. van Vlodrop Erich  42    9,37 m 

 5000 m  1. Krecht  Ralf  56    15:54,0 min 

   3. Hüskes  Roland  57    17:33,8 min 

Schi A 800 m  2. Ridder  Maria-Mercedes 62    2:33,6 min 

 Vierkampf 2. Sprotte  Susanne  63    3320 Pkt. 

wJB Weit  2. Floeth  Heike  61    5,13 m 

 Kugel  5. Sprotte  Susanne  63    8,05 m 

wJA Kugel  3. Erkes  Petra  61    8,32 m 

 800 m  1. Heyer  Martina  59    2:25,5 min 

   2. Weichert Petra  58    2:36,7 min 

 Hoch  1. Floeth  Heike  61    1,67 m 

   10. Otto    Andrea  62    1,50  m 

   11. Erkes  Petra  61    1,45 m 

   12. Güttges  Karina  63    1,45 m 

   13. Bücher  Kyra  62    1,40 m 

Fr Kugel  2. Pierkes  Irene  40    9,50 m 

 800 m  1. Wallers  Marianne 50    2:19,1 min 

 

22.08. Feriensportfest in Hüls 

Schi D 50/Weit/SBall 1. Pierkes  Sandra  68    1612 Pkt. 

Schü C   4. Pierkes  Roland  66    1083 Pkt. 

Schi B 75 m VL  Pierkes  Bärbel  64    11,5 sec 

 75 m B-EL  Pierkes  Bärbel  64    11,3 sec 

 60 m Hürden 5. Pierkes  Bärbel  64    13,6 sec 

 Hoch  2. Pierkes  Bärbel  64    1,30 m 
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 SBall  2. Pierkes  Bärbel  64    36,00 m 

 

25.08. Abendsportfest in Uerdingen 

Schü A Speer   Passut  Jürgen  61    56,92 m 

Schü B Speer   Schneider Roland  63    46,32 m 

 

26.08. Mehrkampf in Uerdingen 

Schü C 50-Weit/SBall-Hoch Pierkes  Roland  66 8,7-3,60-47,00-1,10 1545 Pkt. 

 50-Weit-SBall  Pierkes  Roland  66 8,7-3,60-47,00  1180 Pkt. 

 

04.09. Stundenlauf in Mönchengladbach 

    Sprotte  Walter  36    15,490  km 

 

05.09. 3. Schülersportfest in Hüls 

Schi A Kugel  1. Sprotte  Susanne  63    10,02 m 

 

08.09. ASV-Läufertag in Dülken 

wJB 1000 m   Heyer  Martina  59    3.11,9 min 

Schi A Weit  1. Sprotte  Susanne  63    4,57 m 

 

11.09. Deutsche Meisterschaften in Lübeck 

Fr 400 m Hü  VL  Wallers  Marianne 50    64,6 sec 

 400 m Hü  EL 7. Wallers  Marianne 50    67,7 sec 

 

11.09. Straßenlauf in Rheydt 
AK I 25,0 km  6. Hieronymus Thilo  44    1:32,30 Std. 

   8. Siemes  Horst  42    1:35,30 Std. 

AK II   11. König  Rudolf  37    1:42,02 Std. 

 

11.-12.09.  Deutsche Schüler-Meisterschaften in Kassel  

Schi A 800 m VL  Ridder  Maria-Mercedes 62    2:25,4 min 

 Diskus  18. Otto    Andrea  62    26,84 m 

 Speer  18. Sprotte  Susanne  63    30,90 m 

Schü A Speer  37. Schneider Roland  63    42,40 m 

 

12.09. Sportfest in Aachen 
Mä Weit   Küppers  Arno  54    6,37 m 

 

15.09. ASV-Läufertag in Dülken 

Schü C 3 x 600 m  Westerhausen,D. – Pierkes,R. – Schubert,R.    6.12,6 min 

 

18.09. Straßenlauf in Huchem-Stammeln 
Mä 30,0 km  14. Hieronymus Thilo  44    1:49,53 Std. 

   32. Siemes  Horst  42    1:54,58 Std. 

   63. Sprotte  Walter  36    2:03,47 Std. 

 

18.09. Sportfest in Köln 

W 12 Hochsprung  Pierkes  Bärbel  64    1,50 m 

 

19.09. Städte-Vergleich Viersen-Venlo in Viersen 

Schü A 1000 m   Schneider Roland  63    2:57,1 min 

    Lux  Roger  62    3:03,4 min 

 Ball  200g  Schneider Roland  63    63,00 m 

mJB 100 m   Hellmund Michael      11,6 sec 

 1500 m   Kerkhoff Gert  61    4:44,4 min 

    Sprotte  Christian 61    4:47,1 min 

    Jansen  Ralf  61    4:48,7 min 

 Weit   Passut  Jürgen  61    5,77 m 

    Grün  Georg  60    4,90 m 

 Kugel   Passut  Jürgen  61    11,22 m 

    Görden  M.      9,64 m 

    Grün  Georg  60    9,39 m 
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mJA 100 m   Schmitz  Stefan  58    11,8 sec 

    Nawrath  Bernhard     11,9 sec 

 Weit   Schmitz  Stefan  58    5,90 m 

 1500 m   Becker  Jörg  58    4:33,8 min 

    Hüskes  Roland  57    4:34,9 min 

Schi A Weit   Sprotte  Susanne  63    4,82 m 

    Otto    Andrea  62    4,69 m 

 600 m   Ridder  Maria-Mercedes 62    1:43,8 min 

    Krüger  Petra  63    1:48,8 min 

 Kugel   Sprotte  Susanne  63    9,90 m 

    Otto   Andrea  62    8,62 m 

    Kahlen  Nicola  63    8,33 m 

    Güttges  Karina  63    7,22 m 

wJB 100 m   Floeth  Heike  61    13,4 sec 

 Kugel   Erkes  Petra  61    9,26 m 

    Floeth  Heike  61    9,14 m 

 Weit   Floeth  Heike  61    4,92 m 

    Erkes  Petra  61    4,30 m 

 800 m   Lux  Frauke  60    2:45,8 min 

    Gering  Veronika 61    2:46,8 min 

    Rabbes  Rosi      2:58,8 min 

wJA 800 m   Heyer  Martina  59    2.33,2 min 

    Weichert Petra  58    2:33,3 min 

    Rabbes  Marianne 58    3:03,6 min 

 

21.09. Leichtathletik-Sportfest in Essen 

Mä Weit  5. Küppers  Arno  54    6,50 m 

 

22.09. Schüler-Mehrkampftag in Süchteln 

W 8 Dreikampf  Pierkes  Sandra  68 9,0 – 3,13 – 22,00 892 Pkt.  

Weitere Einzeldaten sind nicht bekannt – am Start waren ca. 180 Kinder, davon ca 50% vom ASV, im Drei- und Vierkampf. 

 

26.09. ASV-Läufertag in Dülken 

wJB 3000 m   Heyer  Martina  59    11:03,6 min 

Fr 2000 m   Sprotte  Annemarie 35    8:28,2 min 

Mä 10000 m   Schulz  Manfred  56    32:03,4 min 

 

29.9. Stundenlauf in Mönchengladbach 

HK Std.-Lauf 3. Hieronymus Thilo  44    16.320  km 

AK  1   2. Siemes  Horst  42    16.455 km 

   8. Meurer  Ernst      13.510 km 

AK II   2. König  Rudolf  37    15.564 km 

   4. Kox  Ted      14.935 km 

   5. Sprotte  Walter  36    14.340 km 

AK III   3. Fick  Werner  34    14.730  km 

AK VII   1. Weichert Otto      13.440 km 

Mannschschaften  2. Siemes – Hieronymu – König     48.335 km 

   5. Kox – Ficvk – Sprotte      44.005 km 

 

03.10. Udo-Görlach Gedächtnislauf in Krefeld 

Mä 16.080 km 1. Schulz  Manfred  56    52:48 min 

    Schmidt  Siegfried 56    54:48 min 

   17. Krecht  Ralf  56    55:53 min 

   24. Lux  Wilfried  37    57:24 min 

   41. Hieronymus Thilo  44    59:23 min 

   43. Siemes  Horst  42    59:30 min 

    Sprotte  Walter  36    63:07 min 

   55 König  Rudolf  37    64:32 min 

   77. Hamackers Karl-Heinz 36    64:32 min 

   85. Schneider Albert  35    66:36 min 

   90. Donners  Rolf  42    67:38 min 
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09.10. Intern. Heinen-Lauf in Düsseldorf 

AK I 25,0 km  12. Siemes  Horst  42    1:38:55 Std. 

AK III   13. Sprotte  Walter  36    1.44:22 Std. 

AK I-VII  20. König  Rudolf  37    37:02,6 min 

   65. Fick  Werner  34    42:35,8 min 

   77. Hamackers Karl-Heinz 36    43:30,6 min 

   78. Weichert Kurt  12    43:46,2 min 

   126. Weichert Otto  13    47:59,2 min 

 

10.10. Volkslauf in Viersen 

AK III 10,0 km   Sprotte  Walter  36    37:40 min 

 

23.10. Intern. Marathon am Baldeneysee in Essen 

AK I Marathon 51. Sprotte  Walter  36    3:08:25 Std. 

 

31.10. Rund um Schloß Rheydt in Rheydt 

AK I 21,1 km  1. Siemes  Horst  42    1:17:27  Std. 

   2. Donners  Rolf  42    1:26:35 Std 

AK II   2. König  Rudolf  37    1.22:05 Std. 

AK III   1. Sprotte  Walter  36    1.22:25 Std. 

   3. Hamackers Karl-Heinz 36    1.24:32 Std. 

   5. Fick  Werner  34    1.31:14 Std. 

AK VII   1. Weichert Kurt  12    1:31:13 Std. 

 

07.11. Herbstwaldlauf in Bottrop 

Mä 25,0 km  2. Schulz  Manfred  56    1:25:14 Std. 

AK I   19. Berben  Dieter  40    1:36:22 Std. 

   20. Siemes  Horst  42    1:36:29 Std. 

   31. König  Rudolf  37    1:40:35 Std. 

AK II   36. Sprotte  Walter  36    1:42:03 Std. 

   37. Hamackers Karl-Heinz 37    1:42:24 Std. 

AK IV   1. Weichert Kurt  12    1.50:21 Std. 

 Mannschaft 4. Schulz – Berben – Siemes      4:38:05 Std. 

 

13.11. 13. Viersener Herbstwaldlauf 

Schü D   5. König  Thomas 

   22. Renkes  Jens 

Schü C/65  2. Kahlen  Andreas  65 

   3. Neikes  Dirk  65 

Schü B/64  2. Marohn  Thomas  64 

   3. Sprotte  Ralf  64 

   5. Pauen  Torsten  64 

   6. Mertens  Georg  64 

Schü B/63  1. Schneider Roland  63 

Schü A   3. Lux  Roger  62 

mJB   1. Jansen  Ralf  61 

   2. Sprotte  Christian 61 

   3. Kerkhoff Gert  61 

   5. Wienen  Willi  61 

mJA   1. Schneider Uwe  58 

Mä   7. Hüskes  Roland  57    25:25,8 min 

AK I   1. Hieronymus Thilo  44    24:05,2 min 

   2. Donners   Rolf  42    25:30,0 min 

AK II   2. König  Rudolf  37    23:52,4 min 

   4. Kox  Ted  37    26:38,0 min 

AK III 7,0 km  4. Sprotte  Walter  36    24:55,2 min 

   5. Schneider Albert  35    25:08,0 min 

   6. Fick  Werner  34    26:17,0 min 

AK VI   1. Weichert Otto  13    30:40,0 min 

Schi D   3. Pierkes  Sandra  68 

Schi C/67  4. Neugebauer Eva  67 

Schi C/66  9. Grefkes  Petra  66 
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   10. Reich  Petra-Ulrike 66 

Schi B/64  7. Pierkes  Bärbel  64 

   9. Mattar  Dorothee 64 

   11. Grefkes  Kathrin  64 

Schi B/63  6. Sprotte  Susanne  63 

   7. Kahlen  Nicola  63 

   9. Güttges  Karina  63 

Schi A 850 m  1. Ridder  Maria-Mercedes 62 

   3. Bücher  Kyra  62 

   6. Sprotte  Susanne  63    4:20,11 min 

wJA   1. Heyer  Martina  59 

   2. Weichert Petra  58 

   3. Rabbes  Marianne 

 

14.11. De Snelle-Sprong-Cross in Tegelen     

    Ergebnisse liegen nicht vor – aber wir waren mit 59 Aktiven vor Ort und 

    gewannen den Pokal und 250 Gulden für die punktbeste Mannschaft  

 

20.11. 5. Martins-Cross in Krefeld 

Schü D 500 m  16. Wartmann Stefan  68     

   22. König  Thomas   

Schü C 1000 m  14. Bücher  Mirko   

Schü B 1490 m  Jg.65 2. Kahlen  Andreas  65 

   5. Neugebauer Markus  65 

   6. Neikes  Dirk  65 

Schü B 1490 m  Jg.64 2. Sprotte  Ralf  64 

   5. Marohn  Thomas  64  

   17. Mertens  Georg  64 

Schü A 2430 m  6. Schneider Roland  63 

   22. Siemes  Werner  63 

   26. Heidel  Thomas 

mJB 2430 m  1. Sprotte  Christian 61 

   5. Kerkhoff Gert  61 

   25. Henselowski Rainer  61 

mJA 4310 m  10. Hamackers Ulrich  58 

Mä 3370 m  4. Krecht  Ralf  56 

   7. Schmidt  Siegfried 56 

   12. Hüskes  Roland  57 

AK I 3370 m  2. Donners  Rolf  42 

AK II 3370 m  4. König  Rudolf  37 

AK III 3370 m  2. Hamackers Karl-Heinz 36 

   4. Schneider Albert  35 

AK VII 3370 m  1. Weichert Otto  13 

Schi D 500 m  9. Pierkes  Sandra  68 

   14. Westerhausen Silke  69 

   35. Westerhausen Steffi   

Schi C/67  1000 m 5. Neugebauer Eva  67 

   15. Mäurer  Annette  67 

   24. Passens  Brigitte  67 

Schi C/66  1000 m 40. Neikes  Silvia  66 

Schi B 1000 m  20. Pierkes  Bärbel  64 

   26. Mattar  Dorothee 64 

   35. Hanisch  Kerstin  64 

Schi A 1490 m  2. Ridder  Maria-Mercedes 62 

   10. Krüger  Petra  63 

   24. Bücher  Kyra  62 

   28. Kahlen  Nicola  63 

   32. Güttges  Karina  63 

Fr AK 2430 m  1. Henselowski Marianne 31 

   2. Sprotte  Annemarie 35 

   6. Pierkes  Irene  40 
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27.11. Intern. Erftlauf in Neuß 

Mä 14,0 km  30. Schneider Roland  63    58:09 min 

AK I   16. König  Rudolf  37    53:53 min 

   22. Donners   Rolf  42    55:21 min 

   32. Kox  Ted  37    57:23 min 

   66. Mäurer  Ernst  39    63:00 min 

AK II   15. Sprotte  Walter  36    53:40 min 

   17. Hamackers Karl-Heinz 36    54:55 min 

   27. Schneider Albert  35    56:33 min 

   46. Fick  Werner  34    59:21 min 

AK IV   1. Weichert Kurt  12    59:47 min 

Fr  AK I   16. Baum  Ruth  40    73:47 min 

Fr  AK II  6. Sprotte  Annemarie 35    66:40 min 

   7. Henselowski Marianne 31    67:11 min 

 

05.12. Nikolauslauf in Viersen 

AK III 10,0 km   Sprotte  Walter  36    39:00 min 

 

11.12. Intern. Cross in Düsseldorf-Grafenberg 

wJA 2,7 km  18. Heyer  Martina  59    11:36 min 

   22. Weichert Petra  58    12:16 min 

mJB 5,1 km  38. Jansen  Ralf  61    19:18 min 

   46. Kerkhoff Gert  61    19:56 min 

Mä 9,9 km  47. Schmidt  Siegfried 56    35:39 min 

   49. Krecht  Ralf  56    36:17 min 

   68. Donners  Rolf  42    41:30 min 

 

19.12. Vereins-Crossmeisterschaften in Süchteln 

Schi D   1. Pierkes  Sandra  68    9:38 min 

   2. Erren  Monika  69    10:13 min 

   3. Erren  Andrea  69    10:14 min 

Schi C   1. Neugebauer Eva  67    8:28 min 

   2. Grefkes  Petra  66    9:12 min 

Schi B   1. Pierkes  Bärbel  64    23:01 min 

   2. Grefkes  Katharina 64    25:00 min 

Schi A   1. Ridder  Maria-Mercedes 62    17:05 min 

   2. Krüger  Petra  63    19:06 min 

   3. Hamackers Petra  62    21:26 min 

   4. Kahlen  Nicola  63    21:28 min 

   5. Güttges  Karina  63    28:21 min 

wJg   1. Heyer  Martina  59    17:01 min 

   2. Weichert Petra  58    17:51 min 

   3. Gering  Veronika 61    19:54 min 

   4. Henselowski Birgit  59    23:47 min 

Fr   1. Wallers  Marianne 50    17:37 min 

AK    1. Sprotte  Annemarie 35    19:21 min 

    2. Henselowski Marianne 31    19:48 min 

   3. Baum  Ruth  40    21:06 min 

   4. Neugebauer Christa      24:57 min 

Schü C   1. Schubert Rene  66    18:06 min 

   2. Pierkes  Roland  66    18:48 min 

Schü B   1. Sprotte  Ralf  64    16:40 min 

   2. Neugebauer Markus  65    16:58 min 

   3. Kahlen  Andreas  65    17:37 min 

   4. Marohn  Thomas  64    17:39 min 

Schü A   1. Schneider Roland  63    15:26 min 

   2. Lux  Roger  64    15:56 min 

mJB   1. Sprotte  Christian 61    29:09 min 

   2. Jansen  Ralf  61    29:12 min 

   3. Henselowski Rainer  61    37:27 min 

mJA   1. Schneider Uwe      28:31 min 

Mä   1. Schulz  Manfred  56    28:53 min 
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   2. Krecht  Ralf  56    29:09 min 

   3. Schmidt  Siegfried     29:59 min 

   4. Hüskes  Roland      34:29 min 

   5. Waters  H.W.      36:10 min 

   6. Kamp  Heribert      37:25 min 

AK I   1. Lux  Wilfried  37    28:09 min 

   2. Berben  Dieter      29:17 min 

   3. Hieronymus Thilo  44    30:14 min 

   4. König  Rudolf  37    31:03 min 

   5. Donners   Rolf  42    32:22 min 

AK II   1. Schneider Albert  35    31:10 min 

   2. Sprotte  Walter  36    31:19 min 

   3. Hamackers Karl-Heinz 36    32:10 min 

   4. Kochs  Eugen  32    38:50 min 

   5. Neugebauer       42:18 min 

AK III   1. Weichert Otto  13    40:20 min 

   2. Riechers  Willi  13    41:50 min 

   

31.12.     Silvesterlauf in Forstwald 

wJA 5,4 km  2. Heyer  Martina  59    22:54 min 

   3. Weichert Petra  58    24:50 min 

Fr AK 8,1 km  1. Sprotte  Annemarie 35    40:49 min 

mJB 5,4 km  1. Jansen  Ralf  61    20:04,2 min 

   2. Sprotte  Christian 61    20:04,4 min 

   4. Kerkhoff Gert  61    20:20,0 min 

   5. Schneider Roland  63    20:25,6 min 

   11. Sprotte  Ralf  64    22:42,0 min 

   13. Kahlen  Andreas  65    23:36,0 min 

   16. Pierkes  Roland  66    24:43 min 

Mä 8,1 km  3. Schmidt  Siegfried 56    26:50,6 min 

AK I   3. Hieronymus Thilo  44    30:15 min 

AK II   4. Lux  Wilfried  37    30:22 min 

   5. König  Rudolf  37    30:24 min 

AK III   3. Sprotte  Walter  36    30:38 min 

   4. Hamackers Karl-Heinz 36    31:08 min 

   5. Schneider Albert  35    32:01 min 

   10. Fick  Werner  34    33:42 min 

   14. Kochs  Eugen  32    36:56 min 

AK VII   1. Weichert Kurt  12    35:44 min 

   2. Weichert Otto  13    39:29 min 

   

 

 

?? Stundenlauf in Mönchengladbach 
   1. Schulz  Manfred  56    16.550  m 

   2. Lux  Wilfried  37    16.520 m 

   2. Schulz  Reinold  54    16.520 m 

   4. Siemes  Horst  42    16.430 m 

    Hamackers Karl-Heinz 36    15.650 m 

    Hüskes  Roland  57    15.610 m 

    König  Rudolf  37    15.440 m 

    Sprotte  Walter  36    14.860 m 

 

?? Hallensportfest in Dortmund 

Schü A 1000 m  8. Jansen  Ralf  61    2:52,2 min 

    Kerkhoff Gert  61    2:55,1 min 

    Sprotte  Christian 61    3:03,1 min 

 Weit   Passut  Jürgen  61    5,43 m 

mJA 400 m   Otto  Stefan  58    52,6 sec 

 Weit  1. Otto    Stefan  58    7,05 m 

Junioren     3000 m  Schulz  Manfred  56    8:37,8 min 

    Krecht  Ralf  56    8:51,4 min 
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Schi A 80 m Hürden 4. Floeth  Heike  61    12,6 sec 

 Hoch  1. Floeth  Heike  61    1,60  m 

 Kugel   Otto    Andrea  62    9,91 m 

Fr 800 m  6. Wallers  Marianne 50    2:16,0 min 

 

 

?? Sportfest in Dülken 

W 12 Vierkampf  Pierkes  Bärbel  64 11,2-3,63-36,00-1,44 1701 Pkt. 


