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Ergebnisse 1973 

 
21.01.  Waldlaufserie  1. Lauf     Mönchengladbach-Hardt 

04.02.  Waldlaufserie  2. Lauf     Mönchengladbach-Hardt 

18.02.  Waldlaufserie  3. Lauf     Mönchengladbach-Hardt 

24.02.  15. Süchtelner Crosslauf     Süchteln 

11.03.  Kreis-Waldlaufmeisterschaften    Forstwald 

18.03.  4. Schüler-Waldlauf      Forstwald 

17. – 18.03. Nordrhein-Crosslaufmeisterschaften   Rhede 

24.03.  Rund um Schloß Rheydt     Rheydt  

24.03.  Werfertag des SV Schlafhorst    Übach-Palenberg 

25.03.  Volkslauf      Kaldenkirchen 

30.03. – 02.04. Deutsche Waldlaufmeisterschaften    Marktredwitz 

31.03.  Rund um das Kalkumer Schloß    Kalkum-Wittlaer 

08.04.  Straßenlauf      Tönisvorst 

21.04.  Osterlauf      Paderborn 

28.04.  Straßenlauf      Kaarst 

29.04.  Bahneröffnung      Grevenbroich 

29.04.  Intern. Grenzwald-Volkslauf    Brüggen 

01.05.  ASV-Läufertag      Dülken 

05.05.  Schüler- und Jugendsportfest    Nieukerk 

05.05.  Schülersportfest      Anrath 

06.05.  Straßenlauf       Mönchengladbach 

12.05.  Schüler- und Jugend – Abendsportfest   Süchteln 

16.05.  ASV-Läufertag      Dülken 

19.05.  Kreismeisterschaften B-Jugend    Uerdingen 

20.05.  Weltbestenkämpfe der Altersklassenläufer   Douglas / Isle of Man 

20.05.  Kreismeisterschaften Schüler /-innen   Tönisvorst 

20.05.  Schülersportfest      Wachtendonk 

22.05.  Vierkampftag für Schüler /-innen  C   Mönchengladbach 

24.05.  Schüler-Abendsportfest     Tönisvorst 

26.05.  Clubkampf  AV Tegelen – ASV Süchteln   Süchteln 

27.05.  Straßenlauf      Wegberg 

29.05.  Vierkampftag Schüler /-innen B    Mönchengladbach 

30.05.  ASV-Läufertag      Dülken 

02.-03.06. Kreismeisterschaften     Krefeld 

06.06.  Läuferabend der LG Viersen    Viersen 

07.06.  DSMM – Durchgang  Schi B   ASV-LG Vie  Süchteln 

08.06.  1. Schüler – Läuferabend     Brüggen 

09.06.  ASV-Läufertag      Dülken 

14.06.  DSMM-Durchgang Schi A   ASV-LAZ Krefeld  Süchteln 

20.06.  ASV-Läufertag      Dülken 

23.06.  Straßenlauf      Pattern 

28.06.  ASV-Läuferabend     Dülken 

15.07.  ASV-Läufertag      Dülken 

22.07.  Feriensportfest      Viersen 

25.07.  Abendsportfest      Willich 

29.07.  Ludwig-Wolker-Gedächtnisspiele    Düsseldorf 

04.08.  Abendsportfest      Mönchengladbach 

05.08.  16. Hubert-Houben-Spiele     Krefeld 

08.08.  ASV-Läufertag      Dülken 

08.08.  Kreisschulsportfest      Dülken 

11.-12.08. Westdeutsche B-Jugendmeisterschaften   Gladbeck 

12.08.  Niederrhein-Meisterschaften Schüler/-innen A  Mettmann 

15.08.  Abendsportfest - Bahnwettbewerbe   Lobberich 

18.-19.08. 61. Bergfest      Süchteln 

22.08.  Kleines Bergfest des ASV Süchteln   Süchteln 

25.08.  Zuckerlauf      Ameln 

29.08.  ASV-Läufertag      Dülken 

31.08. -   Sportwoche  Venlo-Viersen    Viersen 

01.09.  Landesschulsportfest – Endkampf    Duisburg 

02.09.  Straßenlauf      Rheydt 

02.09.  Schülersportfest       Lobberich 

06.09.  Abendsportfest       St. Tönis 
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08.09.  Niederrhein – B-Jugendmeisterschaften   Düsseldorf 

08.09.  Niederrhein-Staffelmeisterschaften B-Jugend  Büderich 

12.09.  ASV-Läufertag      Dülken 

16.09.  Volkslauf      Tönisheide 

16.09.  DSMM Durchgang     Süchteln 

19.09.  „Kleines“ Abendsportfest     Dülken 

22.09.  Straßenlauf      Huchem-Stammeln 

22.-23.09. Niederrhein B-Jugendmeisterschaften    Voerde 

29.09.  ASV-Läufertag      Dülken 

30.09.  Kreisschülertag der LAZ Krefeld    Krefeld 

06.10.  Westdeutsche Marathonmeisterschaften   Krefeld 

06.10.  Volkslauf      Meerbusch 

07.10.  Bahnlauf      Viersen 

13.10.  Heinen – Gedächtnislauf     Düsseldorf 

14.10.  Rund um den Bismarckturm    Viersen 

27.10.  Rund um den Baldeney-See    Essen 

27.10.  26. Viersener Herbstwaldlauf    Viersen 

04.11.  Straßenlauf      St. Tönis 

17.11.  Martins-Cross      Krefeld 

29.12.  Hallensportfest      Krefeld 

31.12.  Silvester-Cross      Süchteln 

 

 

21.01. Waldlaufserie  1. Lauf in Hardt 

Es liegen keine Eintragungen vor 

 

24.02. 15. Süchtelner Cross in Süchteln  (es liegt leider nur ein Teil der Ergebnisse vor) 

Schi C 1,0 km  2. Krüger  Petra  63    4:29 min 

   8. Pierkes  Bärbel  64    4:45 min 

    Kunde 

 Mannschaft 2. Krüger – Pierkes - Kunde 

Schi B 1,0 km  9. Gering  Veronika 61    4:13 min 

    Hamackers Petra  62 

    Floeth  Heike  61 

 Mannschaft 2. Gering – Hamackers – Floeth 

Schi A 1,150 km 5. Henselowsky Birgit  59    4.13 min 

   7. Heyer  Martina  59    4.22 min 

   9. Fick  Marion  59    4:26 min 

 Mannschaft 1. Henselowsky – Heyer – Fick,M. 

wJB 2,100 km 6. Weichert Petra  58    8:44 min 

Schü C 1,0 km  6. Siemes  Werner  63    4:08 min 

   8. Schneider Roland  63    4:10 min 

    Sprotte  Ralf  64 

 Mannschaft 2, Siemes – Schneider - Sprotte 

Schü B 1,150 km 1. Henselowsky Rainer  61    3:51 min 

    Landgraf 

    Lux  Roger  62 

 Mannschaft 4. Henselowsky – Landgraf - Lux 

mJB 3,050 km 2. Schneider Uwe  58    10:14 min 

   8. Becker  Jörg  58    10:42 min 

 Mannschaft 1. Schneider – Eggert - Becker 

mJA 3,050 km 3. Eggert  Klaus      10:31 min 

   6. Hamacher Jakob      12:16 min 

AK I 12,200 km 8. Hamackers Karl-Heinz 36    49:47 min 

 Mannschaft 6. 

 

11.03. Kreis-Waldlaufmeisterschaften in Forstwald 

Schi C 800 m  3. Krüger  Petra  63 

   6. Kahlen  Nicola  63 

   10. Pierkes  Bärbel  64 

 Mannschaft 2. Krüger – Kahlen – Pierkes 

Schi B 1,0 km  9. Otto  Andrea  62 

   11. Gering  Veronika 61  

   24. Bücher  Kyra  62 

   31. Strux  Gabi  62 
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   33. Kruse  Martina  

   39. Gröblinghoff Manuela  62 

 Mannschaft 4. Otto – Gering – Bücher 

Schi A 1,0 km  7. Henselowsky Birgit  59 

   8. Heyer  Martina  59 

   10. Fick  Marion  59 

   11. Nelissen  Hermine 

   27. Lux  Frauke  60 

   28. Heidel  Anette  62 

   30. Habitz  Marita  60 

 Mannschaft 3. Henselowsky – Heyer – Fick 

wJB 1,5 km  4. Weichert Petra  58 

   14. Fick  Elke  58 

Schü C 1,0 km  11. Schneider Roland  63 

   14. Sprotte  Ralf  64 

   36. Heyer  Andreas  63 

   40. Pierkes  Roland  66 

 Mannschaft 6. Schneider – Sprotte – Heyer 

Schü B 1,0 km  1. Henselowsky Rainer  61 

   10. Lux  Roger  62 

   13. Gehring  Thomas  61 

   27. Sprotte  Christian 61 

   47. Heyer  Peter  61 

   48. Siemes  Manfred  62 

   53. Bücher  Rolf  61 

 Mannschaft 3. Henselowsky – Lux – Gehring 

Schü A 1,5 km  18. Welters  Peter  59 

   21. Becker  Michael  60 

   24. Wolters  Michael  60 

 Mannschaft 6. Welters – Becker – Wolters 

mJB 2,8 km  3. Schneider Uwe  58 

   9. Otto  Stefan  58 

   11. Hamackers Ulrich  58 

 Mannschaft 2. Schneider – Otto – Hamackers 

mJA 4,2 km  5. Eggert  Klaus 

   10. Hamacher Jakob 

   14. Patzelt  Gerhard  55 

 Mannschaft 2. Eggert – Hamacher - Patzelt 

Mä 9,5 km  12. Hieronymus Thilo  44 

   16. Siemes  Horst  42 

AK I 4,2 km  8. Lux  Wilfried  37 

   10. Hamackers Karl-Heinz 36 

   11. Fick  Werner  34 

   14. König  Rudolf  37 

   18. Schneider Albert  35 

   19. Rose  Theo 

   20. Mäurer  Ernst  39 

 Mannschaft 3. 

AK IV 4,2 km  1. Weichert Kurt  12 

   3. Weichert Otto  13 

 

17.-18.03.  Niederrhein – Crosslaufmeisterschaften in Rhede 

Schi A 1.350 km 36. Henselowsky Birgit  59    4.45 min 

   37. Heyer  Martina  59    4.45 min 

   42. Fick  Marion  59    4:51 min 

wJg  A/B   1.350 km 34. Weichert Petra  58 

mJB 2.700 km 8. Schneider Uwe  58 

   30. Otto  Stefan  58 

   32. Becker  Jörg  58 

   62. Hamackers Ulrich  58 

 Mannschaft 7. Schneider – Otto - Becker 

mJA 4.050 km 39. Eggert  Klaus 

   55. Hamacher Jakob 

   57. Müskens Jürgen  57 

 Mannschaft 11. Eggert – Hamacher - Müskens 
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Mä 12.150 km 19. Siemes  Horst  42    45:06 min 

AK I 6,750 km 16. Lux  Wilfried  37    23:18 min 

   20. Hamackers Karl-Heinz 36    24:54 min 

   21. König  Rudolf  37    25.35 min 

 Mannschaft 4. 

AK IV   1. Weichert Kurt  12 

   2. Weichert Otto  13 

 

18.03. 4. Schüler-Waldlauf in Forstwald 

Schi D 300 m  7. Pierkes  Sandra  68    1:34 min 

W   8 600 m  10. Lux  Susanne  65    2:51 min 

Schü D 300 m  10. Hamackers Burkhard 67    1:32 min 

   14. Bücher  Mirko  67    1.38 min 

   16. König  Andreas      1:38 min 

   20. König  Thomas      1:38 min 

M   7 600 m  2. Pierkes  Roland  66    2.33 min 

   4. Neugebauer Markus  66    2:40 min 

   12. Fretz  Lutz  66    2:50 min 

   17. Otten  Michael  66    2:58 min 

   19. Westerhausen Dirk  66    3:07 min 

 Mannschaft 2. Pierkes – Neugebauer – Fretz 

M   8 600 m  9. Kahlen  Andreas  65    2:32 min    

M   9 1,0 km  4. Sprotte  Ralf  64    3:59 min 

   14. Konrad  Bernd  64    4:19 min 

   32. Schreiber Jörg  64    4.44 min 

M 10 1,0 km  6. Siemes  Werner  63    3:45 min 

   13. Schneider Roland  63    3:53 min 

   23. Heyer  Andreas  63    4:07 min 

   31. Cremers  Detlev  63    4:17 min 

   34. Denkels  Alfons  63    4.22 min 

 Mannschaft 2. Siemes – Schneider - Heyer 

M 11 1,350 km 6. Lux  Roger  62    5:10 min 

   16. Siemes  Manfred  62    5:49 min 

M 12 1.350 km 1. Henselowsky Rainer  61    4:27 min 

   14. Fick  Jürgen  61    5:16 min 

   15. Gehring  Thomas  61    5.16 min 

   29. Bücher  Ralf  61    6:14 min 

   31. Heyer  Peter  61    6:43 min 

 Mannschaft 2. Henselowsky – Fick - Gehring 

M 13 1,350 km 6. Becker  Michael  60    9:01 min 

   10. Wolters  Michael  60    9:15 min 

   14. Welters  Peter  60    9:36 min 

 Mannschaft 2. Becker – Wolters – Welters 

W 10 1,0 km  2. Krüger  Petra  63    3:54 min 

   7. Kahlen  Andrea  63    4.12 min 

   21. Heydt  Hendrike 63    4:45 min 

 Mannschaft 3. Krüger – Kahlen - Heydt  

W 11 1,350 km 7. Otto  Andrea  62    5:26 min 

   15. Hamackers Petra  62    5.42 min 

   16. Bücher  Kyra  62    5:43 min 

   25. Szagun  Else  62    6:00 min 

   36. Gröblinghoff Manuela  62    6:54 min 

   38. Knack  Waltraud 62    6:57 min 

W 12 1.350 km 9. Gering  Veronika 61    5.34 min 

   20. Feicks  Karin  61    5:50 min 

W 13 2,0 km  5. Heidel  Anette  60    9:31 min  

 

24.03. Werfertag des SV Schlafhorst in Übach-Palenberg 

Mä Steinstoß 1. van Vlodrop Erich  42    10,40 m  

   

24.03. Rund um Schloß Rheydt 

Schi C   1. Krüger  Petra  63 

   5. Kahlen  Nicola  63 

   17. Heydt  Hendrike 63 

   21. Pecht  Andrea 
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   22. Maronn  Ingrid  64 

   24. Sprotte  Susanne  63 

 Mannschaft 1. Krüger – Kahlen - Heydt 

   7. Pecht – Maronn - Sprotte 

Schi B   9. Otto  Andrea  62 

   12. Gering  Veronika 61 

   19. Hamackers Petra  62 

   22. Bücher  Kyra  62 

   23. Feicks  Gabi  62 

   24. Stroux  Gabi  62 

   25. Rabbes  Rosi  61 

   27. Szagun  Else  62 

   28. Gröblinghoff Manuela  62 

   31. Knack  Waltraud 62 

 Mannschaft 4. Otto – Gering - Hamackers 

   6. Feicks – Stroux - Rabbes 

   7. Szagun – Gröblinghoff - Knack 

Schi A   2. Henselowsky Birgit  59 

   6. Fick  Marion  59 

   7. Heyer  Martina  59 

   8. Nellissen Hermine 

   16. Lux  Frauke  60 

 Mannschaft 1. Henselowsky – Fick,M. - Heyer 

wJB   6. Weichert Petra  58 

   11. Fick  Elke  58 

   12. Rabbes  Marianne 58 

 Mannschaft 2. Weichert – Fick,E. - Rabbes 

Schü C   1. Siemes  Werner  63 

   5. Schneider Roland  63 

   13. Sprotte  Ralf  64 

   15. Schreiber Jörg  64 

   20. Rose  Detlev 

   22. Heyer  Andreas  63 

   27. Kahlen  Andreas  65 

 Mannschaft 1. Siemes – Schneider - Sprotte 

   5. Rose – Heyer - Kahlen 

Schü B   1. Henselowsky Rainer  61 

   8. Lux  Roger  62 

   14. Gehring  Thomas  61 

   21. Fick  Jürgen  61 

   35. Sprotte  Christian 61 

   40. Siemes  Manfred  62 

   51. Bücher  Rolf  61 

 Mannschaft 2. Henselowsky – Lux - Gehring 

   8. Fick – Sprotte - Siemes 

Schü A   22. Welters  Peter  59 

   26. Wolters  Michael  60 

   30. Becker  Michael  60 

 Mannschaft 5. Welters – Wolters - Becker 

mJB   1. Schneider Uwe  58 

   2. Otto  Stefan  58 

   5. Becker  Jörg  58 

   9. Hamackers Ulrich  58 

 Mannschaft 1. Schneider – Otto - Becker 

mJA   4. Eggert  Klaus 

   11. Hamacher Jakob 

   13. Meyer  Rolf 

 Mannschaft 3. Eggert – Hamacher - Meyer 

Mä   15. Hieronymus Thilo  44 

   16. Siemes  Horst  42 

AK I   7. Lux  Wilfried  37    19:39 min 

   9. Fick  Werner  34    20:33 min 

   10. Hamackers Karl Heinz 36    20:42 min 

   11. König  Rudolf  37    20:45 min 

   16. Schneider Albert  35    22:52 min 
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   17. Rose  Theo      23:01 min 

   19. Sprotte  Walter  36    25:14 min 

AK IV   1. Weichert Kurt  12    20.57 min 

 Mannschaft 4. Lux – Fick - Hamackers 

6. König – Schneider – Rose 

 

25.03.- Volkslauf in Kaldenkirchen 

Schi C   3. Krüger  Petra  63 

   6. Kahlen  Nicola  63 

   14. Lux  Susanne  65 

Schi B   6. Hamackers Petra  62 

Schi A   1. Henselowsky Birgit  59 

   6. Fick  Marion  59 

   9. Lux  Frauke  60 

wJB   11. Fick  Elke 

Schü C   1. Schneider Roland  63 

   3. Siemes  Werner  63 

    Kahlen  Andreas  65 

Schü B   1. Henselowsky Rainer  61 

   9. Lux  Roger  62 

   12. Fick  Jürgen  61 

   33. Siemes  Manfred  62 

Schü A   23. Becker  Michael  60 

mJB   2. Schneider Uwe  58 

   4. Becker  Jörg  58 

   8. Hamackers Ulrich  58 

AK I-IV 10,1 km   Lux  Wilfried  37    36:32 min 

    Hamackers Karl Heinz 36    38:11 min 

    Weichert Kurt  12    38:26 min 

    König  Rudolf  37    40:30 min 

    Fick  Werner  34    41:18 min 

    Rose  Theo      42:19 min 

    Weichert Otto  13    43:49 min 

    Mäurer  Ernst  39    44:04 min 

    Reiners  H.H.      45:40 min 

    Schneider Albert  35    46:06 min 

 

31.03. Rund um das Kalkumer Schloß in Kalkum-Wittlaer 

 15,0 km   Hieronymus Thilo  44    55:01 min 

    Siemes  Horst  42    58:57 min 

    Rose  Theo      68:13 min 

 

30.03. – 02.04.  Deutsche Waldlaufmeisterschaften in Marktredwitz  

Schi A 1,5 km  25. Henselowsky Birgit  59    5:10,6 min 

   34. Heyer  Martina  59    5:28,4 min 

   39. Nelissen  Hermine      5:31,0 min 

   51. Fick  Marion  59    5:38,0 min 

 Mannschaft 7. Henselowsky – Heyer – Nelissen 

wJB 1,5 km  72. Weichert Petra  58 

mJB 2,8 km  27. Schneider Uwe  58 

   43. Otto  Stefan  58 

   57. Becker  Jörg  58 

   71. Hamackers Ulrich  58 

 Mannschaft 9. Schneider – Otto - Becker 

mJA   51. Eggert  Klaus 

mJA-Mittel  98. Hamacher Jakob 

AK I 9,4 km  43. Hamackers Karl-Heinz 36    38:35 min 

AK IV   2. Weichert Kurt  12 

   7. Weichert Otto  13 

 

31.03. Rund um das Kalkumer Schloß 

 15 km   Hieronymus Thilo  44    55:01 min 

    Siemes Horst   42    58:57 min 

    Rose Theo       1:08,13 Std. 
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08.04.     Straßenlauf in Tönisvorst 

Jeder 5 km   Schneider Uwe  58    17:45 min 

    Eggert  Klaus      17:47 min 

    Becker  Jörg  58    18:42 min 

    Hamacher Jakob      19.33 min 

    Henselowsky Rainer  61    19:36 min 

    Hamackers Ulrich  58    20:14 min 

    Rose  Theo  sen.     20:22 min 

    Schneider Albert  35    20:35 min 

    Müskens Jürgen  57    20:47 min 

    Lux  Roger  62    20:55 min 

    Weichert Otto  13    21.10 min 

    Fick  Marion  59    21:32 min 

    Henselowsky Birgit  59    21:32 min 

    Siemes  Werner  63    21:45 min 

    Sprotte  Walter  36    21:55 min 

    Heyer  Martina  59    22:18 min 

    Fick  Jürgen  61    22:23 min 

    Schneider Roland  63    23:04 min 

    Hamackers Petra  62    23:06 min 

    Rose  Theo  jun.     25:00 min 

    Siemes  Manfred  62    25:35 min 

Mä/AK    10,0 km  Hieronymus Thilo  44    36:11 min 

    Lux  Wilfried  37    36:47 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    37:06 min 

    Siemes  Horst  42    38:42 min 

    Weichert Kurt  12    39:12 min 

    König  Rudolf  37    39:56 min 

    Fick  Werner  34    40:39 min 

    Reiners  H.H.      45:43 min 

 

15.04. Waldlauf-Stadtmeisterschaften in Viersen   

Schi D 750 m  2. Rose  Manuela      2:46,1 min 

   3. Lux  Susanne  65    2:50,2 min 

   4. Pierkes  Sandra  68    3:41,0 min 

 Mannschaft 1. Rose – Lux – Pierkes      8 Pkt. 

Schi C 750 m  1. Krüger  Petra  63    2:13,8 min 

   2. Kahlen  Nicola  63    2:14,8 min 

   8. Pierkes  Bärbel  64    

 Mannschaft 1. Krüger – Kahlen – Pierkes     11 Pkt. 

Schi B 850 m  2. Otto  Andrea  62    3:34,2 min 

   5. Hamackers Petra  62    3:41,0 min 

   7. Bücher  Kyra  62    3:50,0 min 

 Mannschaft 2. Otto – Hamackers – Bücher     14 Pkt. 

Schi A 1,250 km 1. Henselowsky Birgit  59    4:39,9 min 

   2. Heyer  Martina  59    4:41,8 min 

   3. Fick  Marion  59    4:46,8 min 

   4. Nelissen  Hermine      4:53,2 min 

 Mannschaft 1. Henselowsky – Heyer – Fick     6 Pkt. 

wJB 1,250 km 2. Weichert Petra  58    4:56,3 min ? 

   3. Fick  Elke      4:58,8 min ? 

   4. Rabbes  Marianne 58    5:34,0 min ? 

 Mannschaft 1. Weichert – Fick – Rabbes      9 Pkt. 

Schü D 750 m  1. Kahlen  Andreas  65    2:27,9 min 

   3. Pierkes  Roland  66    2:33,5 min 

   5. Schulz  Udo      2:38,1 min 

 Mannschaft 1. Kahlen – Pierkes – Schulz      9 Pkt. 

Schü C 750 m  2. Siemes  Werner  63    2:07,1 min 

   3. Schneider Roland  63    2:08,5 min 

   7. Sprotte  Ralf  64    2:16,0 min 

   8. Heyer  Andreas  63    2:21,0 min 

   9. Rose  Detlev      2:24,0 min 

 Mannschaft 2. Siemes – Schneider – Sprotte     12 Pkt. 

Schü B 850 m  1. Henselowsky Rainer  61    3:08,9 min 
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   3. Lux  Roger  62    3:24,1 min 

   5. Fick  Jürgen  61    3:33,0 min 

   6. Lettermann Ralf      3:35,0 min 

   9. Rose  Theo jun.     3.45,0 min 

   10. Sprotte  Christian 61    3:47,0 min 

 Mannschaft 1. Henselowsky – Lux – Fick      9

 Pkt. 

Schü A 1,250 km 1. Wolters  Michael  60    4:41,0 min 

   2. Welters  Peter  60    4:41,5 min 

   3. Becker  Michael  60    4:44,3 min 

   10. Rose  Walfried     6:10,0 min 

 Mannschaft 1. Wolters- Welters – Becker     6 Pkt. 

mJB 3,2 km  1. Schneider Uwe  58    11:34,0 min 

   2. Otto  Stefan  58    11:54,8 min 

   3. Becker  Jürg  58    12:08,4 min 

   4. Hamackers Ulrich  58    12:36,0 min 

   7. Schmitz  Stefan  58    13:36,0 min 

   9. Höges  Michael  57    14:10,0 min 

mJA 3,2 km  1. Schneider Uwe  58    11:34,0 min 

   2. Otto  Stefan  58    11:54,8 min 

   3. Becker  Hans-Jörg 58    12:08,4 min 

   4. Hamackers Ulrich  58    12:36,0 min 

   7. Schmitz  Stefan      13:36,0 min 

   9. Höges  Michael  57    14:10,0 min 

 Mannschaften 1. ASV I        6 Pkt. 

   2. ASV II        20 Pkt. 

Junio 3,2 km  2. Eggert  Klaus      11.34,0 min 

   3. Hamacher Jakob      12:36,0 min 

   4. Müskens Jürgen  57    12:56,0 min 

   5. Patzelt  Gerhard  55    13:04,0 min 

 Mannschaft 1. Eggert – Hamacher – Müskens     9 Pkt. 

Mä 4,8 km  3. Hieronymus Thilo  44    17:26,1 min 

AK I 4,8 km  2. Lux  Wilfried  37    17:16,8 min 

   4. Fick  Werner  34    17:51,0 min 

   5. Hamackers Karl-Heinz 36    18:10,0 min 

   7. König  Rudolf  37    18:26,0 min 

   8. Rose  Theo      20:03,0 min 

   10. Schneider Albert  35    21:04,0 min 

   11. Sprotte  Walter  36    22:05,0 min 

 Mannschaft 1. Lux – Fick – Hamackers      11 Pkt. 

   2. König – Rose – Schneider      25 Pkt. 

AK III 4800 m  1. Weichert Kurt  12    18:30,0 min 

   2. Weichert Otto  13    22:25,0 min 

   

21.04. Osterlauf in Paderborn 

mJB 1000 m  3. Schneider Uwe  58    2:43,3 min 

    Becker  Jörg  58    2:58,3 min 

 

mJB 5,0 km   Hamackers Ulrich  58    18:35 min 

AK IV 10,0 km   Weichert Kurt  12    38:22 min 

 25,0 km   Hieronymus Thilo  44    1:36:32 Std. 

    Lux  Wilfried  37    1:39:05 Std. 

    Hamackers Karl-Heinz 36    1:39:40 Std. 

    Siemes  Horst  42    1:43:56 Std. 

    König  Rudolf  37    1:47:10 Std. 

    Fick  Werner  34    1:48:30 Std. 

    Rose  Theo      1:51:51 Std. 

28.04. Straßenlauf in Kaarst 

 15,0 km   Hieronymus Thilo  44    55:17 min 

    Lux  Wilfried  37    57:04 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    58:54 min 

    Weichert Kurt  12    59:57 min 

    Hamackers Ulrich  58    61:02 min 

    Hamacher Jakob      62:43 min 

    Rose  Theo      63:22 min 
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    Mäurer  Ernst  39    68:25 min 

   

  Weichert Otto  13    72:22 min  

 

29.04. Bahneröffnung in Grevenbroich  

Schi A 800 m  2. Heyer  Martina  59    2:35,0 min 

   5. Fick  Marion  59    2:43,4 min 

 Hoch  7. Graven  Sigrid  59    1,40 m 

wJB 200 m   Weichert Petra  58    29,9 sec 

    Rabbes  Marianne 58    32,2 sec 

mJB 110 m Hü 2. Otto  Stefan  58    16,9 sec 

 100 m   Schmitz  Stefan  58    12,1 sec 

    Höges  Michael  57    12,6 sec 

 400 m   Schneider Uwe  58    55,6 sec 

    Becker  Jörg  58    59,4 sec 

 Speer  8. Otto  Stefan  58    36,79 m 

   17. Schütze  Klaus      32,00 m 

mJA 100 m   Meyer  Ralf      11,7 sec 

    Patzelt  Gerhard  55    12,1 sec 

 400 m   Eggert  Klaus      58,1 sec 

    Müskens Jürgen  57    60,8 sec 

  

29.04. Intern. Grenzwald-Volkslauf in Brüggen 

M AK 8 km  ? Sprotte  Walter  36    35:00 min 

 21,095 km  Lux  Wilfried  37    ? 

    Hamackers Karl-Heinz 36    ? 

01.05. ASV-Läufertag in Dülken 

mJA 100 m   Höges  Michael      12,0 sec 

    Otto  Stefan  58    12,3 sec 

 200 m   Schmitz  Stefan  58    24,9 sec 

    Otto  Stefan  58    24,9 sec 

    Höges  Michael      25,3 sec 

 800 m   Schneider Uwe  58    2:05,7 min 

    Hamacher Jakob      2:19,2 min 

 2000 m   Becker  Jörg  58    6:21,6 min 

    Hamackers Ulrich  58    6:52,0 min 

 3000 m   Krecht  Ralf  56    9:44,2 min 

wJA 800 m   Weichert Petra  58    2:37,1 min 

 

05.05. Schüler- und Jugendsportfest in Nieukerk 

Schü C 50/Weit/SBall 1. Schneider Roland  63 8,1-3,63-54,50  1417 Pkt.  

   6. Sprotte  Ralf  64 8,3-3,19-34,50  1084 Pkt. 

   7. Siemes  Werner  63 8,5-3,19-45,50  1084 Pkt. 

   24. Heyer  Andreas  63 9,6-2,89-36,00  644 Pkt. 

   39. Schreiber Jörg  64 9,5-2,87-25,00  486 Pkt. 

 Mannschaft 1. Schneider – Sprotte – Siemes – Heyer - Schreiber   4715 Pkt. 

 4 x 50 m  1.         33,9  sec 

 600 m  1. Schneider Roland  63    2:03,4 min 

   4. Siemes  Werner  63    2:10,4 min 

   10. Schreiber Jörg  64    2:18,1 min 

Schü B 75/Weit/Ball 2. Henselowsky Rainer  61 10,7-4,30-40,00  1601 Pkt. 

   9. Sprotte  Christian 61 11,7-3,79-51,50  1425 Pkt. 

   25. Fick  Jürgen  61 11,9-3,55-43,50  1227 Pkt. 

   29. Lux  Roger  62 11,6-3,59-32,00  1130 Pkt. 

   46. Siemes  Manfred  62 12,7-3,01-40,00  898 Pkt. 

 Mannschaft 4. Henselowsky – Sprotte – Fick – Lux – Siemes   6281 Pkt. 

 4 x 75 m  2.         46,6 sec 

 800 m   Henselowsky Rainer  61    2.35,1 min 

    Lux  Roger  62    2:51,1 min 

    Fick  Jürgen  61    2:55,4 min  

Schü A 1000 m  8. Wolters  Michael  60    3:34,1 min 

Schi C 50/Weit/SBall 10. Sprotte  Susanne  63 9,4-3,04-23,50  1029 Pkt. 

   16. Krüger  Petra  63 8,8-2,97-17,50  927 Pkt. 

   35. Pierkes  Bärbel  64 9,5-2,70-16,00  732 Pkt. 

 600 m  1. Krüger  Petra  63    2:12 min 
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Schi B 75/Weit/SBall 2. Otto  Andrea  62 11,4-4,08-32,50  1833 Pkt. 

   4. Floeth  Heike  61 11,2-4,05-27,00  1762 Pkt. 

   27. Gröblinghoff Manuela  62 13,4-3,26-34,00  1307 Pkt. 

   31. Hamackers Petra  62 12,2-3,25-22,50  1262 Pkt. 

   44. Bücher  Kyra  62 12,1-3,53-12,00  1108 Pkt. 

   49. Feicks  Karin  61 12,9-3,19-17,00  1014 Pkt. 

   50. Knack  Waltraud 62 12,9-3,52-13,00  1010 Pkt. 

   56. Rabbes  Rosi  61 13,1-2,62-22,00  913 Pkt. 

   61. Szagun  Else  62 13,5-2,76-13,00  690 Pkt. 

 Mannschaft 4. Otto – Fleuth – Gröblinghoff – Hamackers – Bücher   7271 Pkt. 

 4 x 75 m  3.         47,9 sec 

 600 m   Hamackers Petra  62    2:15,3 min 

    Bücher  Kyra  62    2:18,9 min 

    Rabbes  Rosi  61    2:27,4 min 

Schi A 100/Weit/Kugel 9. Henselowsky Birgit  59 13,9-4,28-5,89  2128 Pkt. 

   16. Nelissen  Hermine   14,6-3,93-6,40  1964 Pkt. 

   41. Heidel  Anette  62 18,2-2,96-3,53  975 Pkt. 

 800 m  6. Henselowsky Birgit  59    2:38,0 min 

   10. Nelissen  Hermine      2:57,2 min 

mJB 100/Weit/Kugel 5. Schneider Uwe  58 12,6-4,61-7,77  1024 Pkt. 

   10. Hamackers Ulrich  58 14,0-4,48-5,47  547 Pkt. 

 1500 m  1. Schneider Uwe  58    4:24,9 min 

   6. Hamackers Ulrich  58    5:06,0 min 

mJA 1500 m  6. Hamacher Jakob      4:59,4 min 

   8. Müskens Jürgen  57    5:08,0 min 

 

05.05. Schülersportfest in Anrath 

W 9 50 m   Pierkes  Bärbel  64    9,5  sec 

 Weit   Pierkes  Bärbel  64    2,81 m 

 Dreikampf  Pierkes  Bärbel  64 9,5-2,70-16,00  732 Pkt. 

 

06.05. Straßenlauf in Mönchengladbach 

J’ioren   25,0 km  4. Hamackers Ulrich  58    1:49:13 Std. 

Mä 25,0 km  11. Hieronymus Thilo  44    1:39:27 Std. 

AK I   9. Lux  Wilfried  37    1:40:45 Std. 

   11. Hamackers Karl-Heinz 36    1:41:21 Std. 

   14. Fick  Werner  34    1:44:07 Std. 

   24. König  Rudolf  37    1:50:42 Std. 

AK IV   1. Weichert Kurt  12    1:42:30 Std. 

 Mannschaft 4. Hieronymus – Lux – Hamackers, K.H.    5:01:33 Std. 

   6. Fick – Weichert – König      5:17:19 Std. 

 

12.05. Schüler- und Jugendsportfest in Süchteln 

Schi C 600 m  1. Krüger  Petra  63    2:03,8 min 

   3. Kahlen  Nicola  63    2:09,0 min 

   4. Pierkes  Bärbel  64    2:24,1 min 

Schi B 600 m  2. Otto  Andrea  62    2:02,9 min 

   3. Hamackers Petra  62    2:09,5 min 

   4. Szagun  Else  62    2:10,2 min 

   5. Feicks  Karin  61    2:10,2 min 

   6. Bücher  Kyra  62    2:11,0 min 

   9. Geusen  Andrea      2:16,3 min 

   10. Strux  Gabriele  62    2:18,4 min 

   12. Rabbes  Rosi  61    2:24,7 min 

   13. Knack  Waltraud 62    2:27,7 min 

Schi A 100 m  1. Kliehr  Ursula  58    14,0 sec 

   2. Rettka  Birgit  59    14,1 sec 

 800 m  3. Henselowsy Birgit  59    2:34,8 min 

   4. Fick  Marion  59    2:40,1 min 

   6. Nelissen  Hermine      2:48,0 min 

   7. Lux  Frauke  60    3:02,2 min 

 80 m Hürden 3. Heyer  Martina  59    15,1 sec 

   4. Fick  Marion  59    15,5 sec 

 Weit  2. Rettka  Birgit  59    4,66 m 

   4. Henselowsky Birgit  59    4,41 m 
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   5. Niemeyer A.      4:12 m 

   12. Lux  Frauke  60    3,71 m 

 Ball  200 g 1. Kliehr  Ursula  58    49,72 m 

   5. Eirmbter Birgit      37,14 m 

   6. Rath  Evelyn  59    36,00 m 

 Hoch  2. Kliehr  Ursula  58    1,40 m 

   4. Heyer  Martina  59    1,25 m 

 Kugel  2. Rath  Evelyn  59    8,28 m 

   5. Eirmbter Birgit      7,16 m 

   6. Nelissen  Hermine      6,28 m 

 4 x 100 m 2. Heyer – Henselowsky – Niemeyer – Rettka    55,7 sec 

wJB 800 m   Weichert Petra  58    2:38,5 min 

 Hoch   Graven  Sigrid  59    1,48 m 

Schü C 600 m  3. Schneider Roland  63    1:58,8 min 

   4. Siemes  Werner  63    2:06,4 min 

   5. Sprotte  Ralf  64    2:08,1 min 

   6. Cremers  Detlev  63    2:11,9 min 

   7. Heyer  Andreas  63    2:19,2 min 

   8. Kahlen  Andreas  65    2:23,0 min 

Schü B 600 m  1. Henselowsky Rainer  61    1:48,7 min 

   3. Gehring  Thomas  61    1:55,5 min 

   4. Lux  Roger  62    1:56,8 min 

   5. Sprotte  Christian 61    2:10,2 min 

mJB 100 m  1. Schmitz  Stefan  58    12,4 sec 

   3. Höges  Michael  57    12,6 sec 

 Weit  1. Schmitz  Stefan  58    5,93 m 

   3. Höges  Michael  57    5,22 m 

 Hoch  2. Otto  Stefan  58    1,60  m 

   3. Schmitz  Stefan  58    1,60 m 

 Speer  2. Otto  Stefan  58    39,60 m 

   5. Schütze  Klaus      36,34 m 

 Kugel  3. Otto  Stefan  58    9,45 m 

   4. Jäger  Walter      9,25 m 

 1000 m  1. Schneider Uwe  58    2:44,0 min 

   2. Becker  Jörg  58    2:55,8 min 

 4 x 100 m 1. Höges – Schmitz – Otto – Schneider    47,6 sec 

mJA 100 m   Meyer  Rolf      12,0 sec 

    Hamacher J.      12,6 sec 

 Weit   Meyer  Rolf      5,96 m 

    Hamacher J.      5,41 m 

 1000 m   Eggert  Klaus      2:55,5 min 

 

16.05. ASV-Läufertag in Dülken 

Schi B 600 m   Otto  Andrea  62    1:59,5 min 

    Hamackers Petra  62    2:07,4 min 

    Bücher  Kyra  62    2:09,5 min 

    Szagun  Else  62    2:10,5 min 

    Feicks  Karin  61    2.12,1 min 

    Gröblinghoff Manuela  62    2:29,5 min 

    Rabbes  Rosi  61    2:30,0 min 

Schi A 800 m   Henselowsky Birgit  59    2.38,0 min 

    Fick  Marion  59    2:40,6 min 

    Heyer  Martina  59    2:46,0 min 

    Nelissen  Hermine      2:48,0 min 

wJB 400 m   Weichert Petra  58    69,5 sec 

Schü A 600 m   Henselowsky Rainer  61    1:47,1 min 

    Lux  Roger  62    1:59,7 min 

    Sprotte  Christian 61    2:05,0 min 

mJB 400 m   Schmitz  Stefan  58    54,7 sec 

    Schneider Uwe  58    54,8 sec 

    Otto  Stefan  58    55,1 sec 

 1500 m   Becker  Jörg  58    4:41,5 min 

    Hamackers Ulrich  58    5:00,2 min 

mJA 400 m   Patzelt  Gerhard  55    54,3 sec 

    Hamacher Jakob      56,8 sec 
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    Meyer  Rolf      57,5 sec 

 1500 m   Krecht  Ralf  56    4.22,0 min 

Mä 3000 m   Hieronymus Thilo  44    10:11,0 min 

 

19.05. Kreismeisterschaften B-Jugend in Uerdingen 

mJB 100 m  4. Schmitz  Stefan  58    12,1 sec 

   6. Höges  Michael      12,7 sec 

 400 m  3. Otto  Stefan  58    56,8 sec 

 110 m Hürden 3. Otto  Stefan  58    17,1 sec 

 800 m  1. Schneider Uwe  58    2:03,0 min 

 Weit  1. Schmitz  Stefan  58    6,24 m 

 Speer  10. Otto  Stefan  58    37,24 m 

 3000 m  4. Becker  Jörg  58    10:28,3 min 

   7. Hamackers Ulrich  58    11:11,2 min 

 4 x 100 m 2. Höges – Schmitz – Otto – Schneider    47,8 sec 

wJB 200 m  4. Graven  Sigrid  59    30,8 sec 

 800 m  4. Weichert Petra  58    2:38,6 min 

 Hoch  4. Graven  Sigrid  59    1,50 m 

 Kugel  4. Graven  Sigrid  59    7,27 m 

 

20.05. Weltbestenkämpfe Altersklassen in Douglas / Isle of Man 

M 60 25,0 km  3. Weichert Kurt  12    1:47,00 Std. 

  

20.05. Kreis-Schülermeisterschaften in Tönisvorst 

Schi A 100 m  4. Rettka  Birgit  59    13,7 sec 

 80 m Hürden 5. Heyer  Martina  59    15,0 sec 

   8. Fick  Marion  59    15,2 sec 

 800 m  6. Henselowsky Birgit  59    2:39,2 min 

 Hoch  2. Kliehr  Ursula  58    1,48 m 

 Speer  1. Kliehr  Ursula  58    30,40 m 

 4 x 100 m 3. Henselowsky – Heyer – Rettka – Kliehr    55,4 sec  

 

20.05. Schülersportfest in Wachtendonk 

Schü B 800 m  2. Henselowsky Rainer  61    2:28,9 min 

    Lux  Roger  62    2.44,9 min 

    Fick  Jürgen  61    2:55,9 min 

wJB Hoch  2. Graven  Sigrid  59    1,48 m 

 

22.05. Vierkampftag Schüler /-innen C in Mönchengladbach 

Schü C 50/Weit/  1. Schneider Roland  63 8,5-3,57-44,00-1,10 1543 Pkt. 

 SBall/Hoch 13. Sprotte  Ralf  64 8,7-3,32-31,00-0,96 1078 Pkt. 

   14. Siemes  Werner  63 8,7-3,09-38,00-0,93 1071 Pkt. 

   19. Heyer  Andreas  63 9,5-3,00-34,00-0,96 865 Pkt. 

Schi  C   4. Kahlen  Nicola  63 8,6-3,60-16,00-1,05 1614 Pkt. 

   8. Sprotte  Susanne  63 9,3-3,36-21,00-0,90 1376 Pkt. 

   11. Krüger  Petra  63 9,4-3,15-20,00-0,95 1303 Pkt. 

   12. Geusen  Dorothea  9,0-2,98-14,00-1,05 1294 Pkt. 

   16. Krümmer Angelika  9,2-3,08-16,00-0,95 1223 Pkt. 

   17. Heydt  Hendrike 63 9,2-2,70-16,00-1,05 1216 Pkt. 

   20. Moers  Barbara   8,9-2,78-16,00-0,90 1150 Pkt. 

   28. Pierkes  Bärbel  64 9,7-2,81-13,00-0,85 904 Pkt. 

 Mannschaft 2. Kahlen – Sprotte- Krüger – Geusen - Krümmer   6810 Pkt. 

mJB 3 x 1000 m 1. Eggert – Krecht – Schneider     8:28,4 min 

   3. Hamacher – Becker – Otto     9:00,4 min 

Schi A 3 x 800 m 2. Fick – Heyer – Henselowsky     8:13,4 min 

 

24.05. Schüler – Abendsportfest in St. Tönis 

Schi C 50 m  10. Sprotte  Susanne  63    9,0 sec 

 Weit  5. Sprotte  Susanne  63    3,26 m 

Schi B 600 m  6., Hamackers Petra  62    2:10,9 min 

Schi A 800 m  3. Henselowsky Birgit  59    2.35,6 min 

   4. Fick  Marion  59    2:42,6 min 

Schü C 50 m  1. Schneider Roland  63    8,1 sec 

    Siemes  Werner  63    8,8 sec 

 Weit  3. Schneider Roland  63    3,76 m 
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    Siemes  Werner  63    3,41 m 

 600 m  2. Siemes  Werner  63    2:01,1 min 

   3. Schneider Roland  63    2:02,3 min 

Schü B 75 m   Siemes  Manfred  62    13,1 sec 

    Sprotte  Christian 61    11,7 sec 

 Weit   Sprotte  Christian 61    3,61 m 

 600 m  1. Henselowsky Rainer  61    1:48,9 min 

   2. Fick  Jürgen  61    2:01,9 min 

    Siemes  Manfred  62    2:16,4 min 

    Sprotte  Christian 61    2:07,4 min 

Schü A Hoch  3. Welters  Peter  59    1,35 m 

 

26.05. Clubkampf ASV Süchteln – AV Tegelen 

 100 m   Weichert Heinz  54    11,6 sec 

    Mayer  Ralf      11,6 sec 

    Patzelt  Gerhard  55    11,9 sec 

    Braun  Erhard      12,0 sec 

    Höges  Michael  57    12,4 sec 

 Weit   Weichert Heinz  54    5,91 m 

    Meyer  Rolf      5,79 m 

 Kugel   van Vlodrop Erich  42    12,45 m 

    Bücher  Manfred  36    12,34 m 

 Speer   Weiß  Klaus      50:43 m 

    Berben  Dieter  40    48,20 m 

 Diskus   Bücher  Manfred  36    36,12 m 

    Van Vlodrop Erich  42    35,81 m 

 4 x 100 m  Patzelt – Weichert – Meyer – Braun    45,3 sec 

 800 m   Schneider Uwe  58    2:02,5 min 

    Lux  Wilfried  37    2:08,5 min 

 400 m   Schmitz  Stefan  58    53,5 sec 

    Otto  Stefan  58    55,3 sec 

 3000 m   Krecht  Ralf  56    9:31,8 min 

    Becker  Jörg  58    10:17,8 min 

    Fick  Werner  34    10:32,4 min 

 Hoch   Weichert Heinz  54    1,75 m 

    Otto  Stefan  58    1,55 m 

Schü 1000 m   Henselowsky Rainer  61    3:19,5 min 

    Wolters  Michael  60    3:26,2 min 

    Welters  Peter  59    3:28,7 min 

 

27.05. Straßenlauf in Wegberg 

 25,0 km   Weichert Kurt  12    1:45:34 Std. 

    Siemes  Horst  42    1:46:09 Std. 

    Hamackers Karl-Heinz 36    1:49:49 Std. 

 

29.05. Vierkampftag Schüler/-innen B in Mönchengladbach 

Schü B 75/Weit/Ball/Ho 4. Henselowsky Rainer  61 10,9-4,03-38,00-1,21 1953 Pkt. 

   14. Fick  Jürgen  61 12,1-3,65-43,00-1,08 1559 Pkt. 

   39. Lux  Roger  62 12,0-3,43-27,00-0,93 1100 Pkt. 

   42, Sprotte  Christian 61 13,0-2,86-38,00-0,88 877 Pkt. 

   47. Siemes  Werner  63 13,2-2,59-37,00-0,00 652 Pkt. 

 Mannschaft 4. Henselowsky – Fick – Lux – Sprotte - Siemes   6141 Pkt. 

Schi B   6. Floeth  Heike  61 11,3-4,09-27,00-1,28 2425 Pkt. 

   8. Otto  Andrea  62 11,9-3,72-33,00-1,15 2242 Pkt. 

   14. Gering  Veronika 61 12,5-3,42-31,00-1,15 2021 Pkt. 

   19. Bücher  Kyra  62 12,3-3,45-21,00-1,10 1788 Pkt. 

   27. Hamackers Petra  62 12,5-3,30-20,00-0,90 1459 Pkt. 

   28. Strux  Gabi  62 13,5-3,36-24,00-0,95 1360 Pkt. 

   29. Geusen  Andrea   13,4-2,52-22,00-1,05 1269 Pkt. 

 Mannschaft 2. Floeth – Otto – Gering – Bücher – Hamackers   9935 Pkt. 

 

02.-03.06.  Kreismeisterschaften in Krefeld 

mJg 100 m VL  Schmitz  Stefan  58 ZL 12,0   12,1 sec 

    Meyer  Rolf   ZL 11,6   11,9 sec 

    Patzelt  Gerhard  55 ZL 11,8   11,9 sec 
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    Höges  Michael      12,5 sec 

 100 m EL 5. Meyer  Rolf      11,7 sec 

 200 m VL  Schmitz  Stefan  58    24,8 sec 

    Meyer  Rolf      24,9 sec 

 200 m EL  Schmitz  Stefan  58    24,0 sec 

 800 m  4. Schneider Uwe  58    2:05,1 min 

 Weit  5. Patzelt  Gerhard  55    5,85 m 

   8. Meyer  Rolf      5,74 m 

   9. Schmitz  Stefan  58    5,70 m 

 3 x 1000 m 2. Becker – Otto – Schneider      8:33,0 min 

 1500 m  5. Hamacher Jakob      5:01,7 min 

 3000 m  1. Krecht  Ralf  56    9:33,4 min 

   4. Eggert  Klaus      9:57,0 min 

 4 x 100 m 4. Höges – Schmitz – Patzelt – Meyer    46,8 sec 

 Hoch  6, Graven  Sigrid  59    1,35 m 

Schi A 3 x 800 m 3. Fick – Heyer – Henselowsky     7:56,8 min 

  

06.06. Läuferabend der LG Viersen 

wJB 1500 m   Weichert Petra  58    5:45 min 

mJB 5000 m   Becker  Jörg  58    17:51 min 

AK I 5000 m   Lux  Wilfried  37    16:32 min 

    Fick  Werner  34    18:27 min 

 10000 m   Siemes  Horst  42    37:27 min 

    Weichert Kurt  12    38:37,5 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    38:52 min 

 

07.06. DSMM-Durchgang Schi B in Viersen 

      75m 60 Hü Weit Hoch Ball 600 m 

Schi B Otto  Andrea  62  12,1 3,83 1,15 

 Kahlen  Nicola  63  13,4 3,39 

 Floeth  Heike  61 11,5  4,20 1,30 

 Bücher  Kyra  62  15,2 3,70 1,12 

 Klingen  Barbara   11,2  3,68 

 Niemeyer Angelika  12,9  3,23 

 Bröckskes Karla   11,6 

 Feicks  Gabi  62 13,6 

 Windhausen Ute   12,2  3,38 

 Szagun  Else  62 13,2     2:14,0  

 Feicks  Karin  61 13,1     2:16,0  

 Schwartz Ute   12,4 15,4   26,50 

 Knaack  Waltraud 62 13,4  

 Gröblinghoff Manuela  62 13,5    30,00 

 Peters  Helga     3,12 

 Roosen  Heidrun     3,29  21,50 

 Gering  Veronika 61     33,00 2:10,0  

 Hamackers Petra  62      2:11,4 

 Krüger  Petra  63      2:06,6 

 Ophei  Elke       36,50 

 Geusen  Andrea      1,07     

    4 x 100  Gering – Klingen – Ophei – Niemeyer  48,1 

      Bröckskes – windhausen  Hamackers – Geusen 52,0  

 

08.06. 1. Schüler – Läuferabend in Brüggen 

Schü C 600 m  1. Siemes  Werner  63    2:08,8 min 

Schü B 600 m  1. Henselowsky Rainer  61    1:52,2 min 

   7. Siemes  Manfred  62    2:20,4 min 

Schü A 2000 m  6. Wolters  Michael  60    7:28,5 min 

Schi B 600 m  3. Hamackers Petra  62    2:19,9 min 

 

09.06. ASV-Läufertag in Dülken 

mJB 200 m   Schmitz  Stefan  58    23,8 sec 

    Otto  Stefan  58    24,6 sec 

 800 m   Schneider Uwe  58    2:03,8 min 

    Becker  Jörg  58    2:11,0 min 

    Hamackers Ulrich  58    2:29,6 min 
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wJB 200 m   Graven  Sigrid  59    30,1 sec 

 

14.06. DSMM-Durchgang Schi A 

 100 m   Kliehr  Ursula  58    13,5 sec 

    Rettka  Birgit  59    13,8 sec 

    Heghmanns S      14,6 sec 

    Heghmanns E.      14,8 sec 

 80 m Hürden  Rettka  Birgit  59    14,3 sec 

    Heyer  Martina  59    14,4 sec 

 800 m   Henselowsky Birgit  59    2:37,9 min 

    Heyer  Martina  59    2.38,9 min 

    Fick  Marion  59    2:44,3 min 

 Hoch   Kliehr  Ursula  59    1,39 m 

    Floeth  Heike  61    1,30 m 

 Diskus   Stieger  Andrea      20,64 m 

    Görissen Ellen      19,97 m 

    Rath  Evelyn  59    17,59 m 

 Weit   Rettka  Birgit  59    4,77 m 

    Henselowsky Birgit  59    4,62 m 

    Niemeyer Angelika     4,34 m 

    Floeth  Heike  61    4,29 m 

 Kugel   Rath  Evelyn  59    9,23 m 

    Stieger  Andrea      7,79 m 

    Görissen Ellen      6,68 m 

 Speer   Kliehr  Ursula  59    30,77 m 

    Eirmbter Birgit      20,67 m 

 4 x 100 m  Heghmanns,E. – Heghmanns,S. – Henselowsky– Niemeyer  56,8 sec 

 

20.06. ASV-Läufertag in Dülken 

wJB 100 m   Graven  Sigrid  59    14,4 sec 

    Rabbes  Marianne 58    14,9 sec 

mJB 100 m   Schmitz  Stefan  58    11,7 sec 

    Höges  Michael      12,2 sec 

 200 m   Schmitz  Stefan  58    24,4 sec 

 1000 m   Schneider Uwe  58    2:40,4 min 

    Becker  Jörg  58    2.55,2 min 

    Hamackers Ulrich  58    3.10,4 min 

mJA 1000 m   Krecht  Ralf  56    2:46,6 min 

 

23.06. Straßenlauf in Pattern 

 25,0 km   Lux  Wilfried  37    1:42:56 Std. 

    Hieronymus Thilo  44    1:43:07 Std. 

    Weichert Kurt  12    1:47:10 Std. 

    König  Rudolf  37    1:55:07 Std. 

 

28.06. Abendwettkampf des ASV Süchteln in Dülken 

Schi B 800 m   Gering  Veronika 61    2:54,4 min 

    Hamackers Petra  62    2:56,6 min 

wJB 100 m   Rabbes  Rosi  61    14,9 sec 

mJA 100 m   Schmitz  Stefan  58    11,8 sec 

 400 m   Schmitz  Stefan  58    55,6 sec 

 1000 m   Schneider Uwe  58    2:48,2 min 

    Becker  Jörg  58    2:48,6 min 

    Hamackers Ulrich  58    3:07,8 min 

 

15.07. ASV-Läufeetag 

mJB 1500 m   Schneider Uwe  58    4:17,8 min 

mJA    Krecht  Ralf  56    4:24,7 min 

wJB 200 m   Graven  Sigrid  59    31,7 sec 

 

22.07. Feriensportfest in Viersen 

Schi D 50/Weit/SBall 10. Kraemer  Anne      291 Pkt. 

Schi C   2. Kahlen  Nicola  63 8,7-3,65-23,00  1335 Pkt. 

   6. Sprotte  Susanne  63 8,7-3,30-19,00  1144 Pkt. 

   15? Krüger  Petra  63 9,2-2,87-19,00  890 Pkt. 
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 4 x 50 m  1. Krüger – Sprotte – Bücher - Kahlen    33,5 sec 

Schi B 75/Weit/SBall 13? Bücher  Kyra  62 12,3-3,31-19,00  ? 

   16? Gottspenn A.   13,1-2,71-28,50  ? 

   21? Rabbes  Rosi  61 14,2-2,53-19,00  ? 

Schü D   5. Kahlen  Andreas  65 9,2-2,60-16,00  296 Pkt. 

Schü C   2. Schneider Roland  63 8,1-3,62-45,00  1285 Pkt. 

   6. Sprotte  Ralf  64 8,3-3,34-34,00  1022 Pkt. 

Schü B 75/Weit/SBall 8. Sprotte  Christian 61 11,8-3,73-45,00  1314 Pkt. 

    Lettermann Ralf   12,7-3,17-39,00  1100 Pkt. 

 4 x 75 m  3. Lettermann – Sprotte, R. – Schneider – Sprotte, Ch.   48,5 sec 

 

25.07. Abendsportfest in Willich 

AK I 100/Weit/Kugel 1. Bücher  Manfred  36 12,2-5,74-10,98  1617 Pkt. 

AK VI 50/Weit/Kugel 3. Riechers  Willi  16 7,3-4,74-8,45  919 Pkt. 

 

29.07. Ludwig-Wolker-Gedächtnisspiele in Düsseldorf 

mJB 100 m  2. Schmitz  Stefan  58 VL 12,0   12,3 sec 

   5. Otto  Stefan  58 VL 12,2   12,4 sec 

 Weit  1. Schmitz  Stefan  58    5,73 m 

   2. Otto  Stefan  58    5,59 m 

 800 m  1. Schneider Uwe  58    2:03,6 min 

   3. Becker  Jörg  58    2:10,8 min 

mJA 100 m  3. Patzelt  Gerhard  55 VL 12,0   12,0 sec 

   5. Meyer  Rolf   VL 12,1   12,3 sec 

 800 m  2. Krecht  Ralf  56    2:05,2 min 

 4 x 100 m 1. Otto – Schmitz – Patzelt – Meyer     47,7 sec 

wJB 100 m  7. Rabbes  Marianne 58    14,6 sec 

 

04.08. Abendsportfest in Mönchengladbach  

mJA 100 m  4. Patzelt  Gerhard  55 VL 12,0   12,1 sec 

    Höges  Michael   VL 12,5 

 400 m  3. Schmitz  Stefan  58    54,0 min 

   5. Otto  Stefan  58    55,7 sec 

 2000 m  1. Schneider Uwe  58    6:08,4 min 

   3. Becker  Jörg  58    6:17,6 min 

 

05.08. 16. Hubert-Houben-Spiele in Krefeld 

Schi A 100 m   3. Kliehr  Ursula  58 VL 14,0   14,1 sec 

    Lux  Frauke  60 VL 15,3 

 800 m  6. Henselowsky Birgit  59    2:41,6 min 

   9. Fick  Marion  59    2:52,5 min 

   10. Heidel  Anette      2:54,3 min 

   12. Schneider Ellen      3:06,6 min 

 Hoch  6. Kliehr  Ursula  58    1,35 m 

 Kugel  4. Kliehr  Ursula  58    8,87 m 

 Weit  3. Rettka  Birgit  59    4,60 m 

   6. Henselowsky Birgit  59    4,43 m 

   22. Lux  Frauke  60    3,52 m 

 4 x 100 m 1. Heyer – Rettka – Kliehr – Henselowsky    56,5 sec 

Schi B 75/Weit/SBall 13. Gering  Veronika 61 12,3-3,48-24,00  1348 Pkt. 

   18. Bücher  Kyra  62 12,2-3,59-17,00  1241 Pkt. 

   20. Hamackers Petra  62 12,4-3,38-18,50  1183 Pkt. 

   36. Rabbes  Rosi  61 13,6-2,64-21,00  831 Pkt. 

 4 x 75 m  2. Gering-Bücher-Hamackers - Rabbes    48,0 sec 

Schi C 50/Weit/SBall 2. Sprotte  Susanne  63 8,4-3,23-24,00  1294 Pkt. 

   3. Kahlen  Nicola  63 8,5-3,50-20,50  1279 Pkt. 

   14. Krüger  Petra  63 9,0-3,15-19,00  1040 Pkt. 

   30. Pierkes  Bärbel  64 9,2-2,95-13,00  791 Pkt. 

Schi C 4 x 50 m  4. Krüger – Pierkes – Sprotte – Kahlen    34,4 sec 

Schü B 75/Weit/Ball 14. Henselowsky Rainer  61 11,4-3,97-30,00  1240 Pkt. 

   31. Lux  Roger  62 11,9-3,78-29,00  1089 Pkt. 

   34. Fick  Jürgen  61 12,4-3,59-36,00  1062 Pkt. 

   44. Siemes  Manfred  62 13,2-3,16-35,00  808 Pkt. 

 4 x 75 m  3 Henselowsky – Sprotte – Lux – Fick    45,5 sec 

Schü C 50/Weit/SBall 3. Schneider Roland  63 8,2-3,81-44,50  1323 Pkt. 
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   6. Siemes  Werner  63 8,3-3,49-37,00  1109 Pkt. 

   10. Sprotte  Ralf  64 8,1-3,31-33,50  1055 Pkt. 

   27. Heyer  Andreas  63 9,2-3,10-33,00  741 Pkt. 

   39. Schreiber Jörg  64 9,1-3,05-24,50  612 Pkt. 

   55. Kahlen  Andreas  65 9,0-2,68-16,00  362 Pkt. 

  4 x 50 m 3. Kahlen – Schneider – Schreiber – Sprotte, R.   33,5 sec 

 

08.08. Kreisschulsportfest in Dülken 

Schi A 100 m   Rettka  Birgit  59    13,8 sec 

    Kliehr  Ursula  58    14,1 sec 

 800 m   Fick  Marion  59    2:53,5 min 

    Heidel  Annette      2:57,6 min 

 Weit   Kliehr  Ursula  58    4,63 m 

    Rettka  Birgit  59    4,45 m 

 Hoch   Kliehr  Ursula  58    1,33 m 

    Rettka  Birgit  59    1,30 m 

 Kugel   Stieger  Andrea      8,00 m 

mJB 100 m   Schmitz  Stefan  58    11,8 sec 

    Höges  Michael      11,9 sec 

    Otto  Stefan  58    12,0 sec 

    Jäger  Walter      12,6 sec 

 Weit   Schmitz  Stefan  58    6,09 m 

    Otto  Stefan  58    5,94 m 

 1000 m   Schneider Uwe  58    2:42,3 min 

    Hamackers Ulrich  58    3:17,1 min 

 

08.08. 7. ASV-Läufertag in Dülken 

Schi A 100 m   Henselowsky Birgit  59    14,0 sec 

    Heyer  Martina  59    14,5 sec 

wJB 800 m   Weichert Petra  58    2:41,1 min 

    Rabbes  Marianne 58    3:03,3 min 

mJB 100 m   Otto  Stefan  58    12,0 sec 

 800 m   Becker  Jörg  58    2:08,1 min 

mJA 100 m   Patzelt  Gerhard  55    12,0 sec 

 800 m   Krecht  Ralf  56    2:05,5 min 

Mä 3000 m   Hieronymus Thilo  44    10:02,8 min 

 

11.-12.08.  Westdeutsche B-Jugendmeisterschaften in Gladbeck 

mJB 2000 m  11. Schneider Uwe  58    5:56,6 min 

   40. Becker  Jörg  58    6:36,4 min 

 

12.08. Niederrheinmeisterschaften Schüler/-innen A in Mettmann      

Schi A 100 m   Kliehr  Ursula  58 VL 14,3 

    Rettka  Birgit  59 VL 14,2  -  ZL 14,6 

 80 m Hürden  Heyer  Martina  59 VL 15,0  -  ZL 15,2 

 4 x 100   Heyer – Rettka – Kliehr – Henselowsky    56,0 sec 

 Hoch  22. Kliehr  Ursula  58    1,40 m 

 Diskus  13. Stieger  Andrea      19,18 m 

   16. Rath  Evelyn  59    16,60 m 

 800 m   Henselowsky Birgit  59    2:45,6 min 

 Speer  5. Kliehr  Ursula  58    28,26 m 

 

15.08. Bahnwettbewerbe in Lobberich 

AK I 3000 m  1. Lux  Wilfried  37    10:09,3 min 

   4. Fick  Werner  34    10:46,0 min 

   5. Hamackers Karl-Heinz 36    10:55,0 min 

   6. König  Rudolf  37    11:06,6 min 

   7. Schneider Albert  35    11:23,8 min 

   8. Sprotte  Walter  36    12:53,0 min 

AK IV   1. Weichert Kurt  12    11:12,9 min 

Mä 5000 m  2. Hieronymus Thilo  44    17.13,9 min 

   3. Siemes  Horst  42    18:26,0 min 

mJB 1000 m  1. Schneider Uwe  58    2:54,7 min 

   2. Becker  Jörg  58    2.55,0 min 

   3. Hamackers Ulrich  58    3.13,9 min 
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 Weit  1. Otto  Stefan  58    5,81 m 

Schü A 2000 m  4. Wolters  Michael  60    7:38,6 min 

   5. Becker  Michael      7:48,8 min 

Schü B 600 m  1. Henselowsky Rainer  61    1:49,2 min 

   4. Lux  Roger  62    1:58,2 min 

   5. Schneider Roland  63    2:00,2 min 

   6. Sprotte  Christian 61    2:03,2 min 

   9. Sprotte  Ralf  64    2:06,5 min 

   11. Heidel  Thomas      2:08,6 min 

Schi A 800 m  2. Henselowsky Birgit  61    2:37,7 min 

   4. Fick  Marion  59    2.46,8 min 

   6. Heidel  Anette      2.50,9 min 

Schi B 600 m  2. Gering  Veronika 61    2:08,6 min 

   3. Krüger  Petra      2:09,7 min 

   6. Bücher  Kyra      2.12,5 min 

   8. Hamackers Petra      2:18,4 min 

   10. Rabbes  Rosi  61    2.20,1 min 

 

18.-19.08.   61. Süchtelner Bergfest 

Schü A 1000 m  13. Wolters  Michael  60    3:29,5 min 

mJB 1000 m  2. Schneider Uwe  58    2:38,7 min 

   22. Hamackers Ulrich  58    3.11,4 min 

mJA 100 m   Patzelt  Gerhard  55 VL 12,2 

    Höges  Michael   VL 12,4   12,2 sec 

    Stoffregen Frank   VL 12,5 

 1500 m  5. Krecht  Ralf  56    4:18,9 min 

   6. Eggert  Klaus      4:31,1 min 

 Weit  4. Patzelt  Gerhard  55    6,11 m 

Schi A 800 m  6. Henselowsky Birgit  59    2:33,5 min 

   7. Heyer  Martina  59    2:34,6 min 

   12. Fick  Marion      2:44,4 min 

wJB Weit  15. Rabbes  Marianne 58    4,12 m 

 800 m  6. Weichert Petra  58    2:43,1 min 

   7. Rabbes  Marianne 58    3:06,2 min 

wJA Hoch  7. Graven  Ingrid  59    1,45 m 

Frauen Weit  4. Pierkes  Irene  40    4,82 m 

 Kugel  1. Pierkes  Irene  40    10,01 m 

Mä Steinstoß 2. van Vlodrop Erich  42    9,44 m 

AK I 5000 m  1. Hieronymus Thilo  44 a.K.   17:10,2 min  

.   3. Lux  Wilfried  37    17:25,4 min 

   7. Fick  Werner  34    18:32,0 min 

   8. Hamackers Karl-Heinz 36    18:40,0 min 

   9. König  Rudolf  37    19:05,8 min 

   13 Sprotte  Walter  36    21:14,6 min 

   15. Öfinger  Hans      22:15,0 min 

mJB Dreikampf 4. Otto  Stefan  58    176 Pkt. 

mJA   2. Patzelt  Gerhard  55    188 Pkt. 

wJB   6. Kliehr  Ursula  58    165 Pkt. 

   8. Rettka  Birgit  59    157 Pkt. 

Frauen   5. Pierkes  Irene  40    188 Pkt. 

AK II   1. Pierkes  Irene  40    209 Pkt. 

Mä AK I  2. Bücher  Manfred  36    175 Pkt. 

   5. Renkes  Karl      170 Pkt. 

AK III   5. Riechers  Willi  16    230 Pkt. 

   10. Marquardt Fritz      205 Pkt. 

 

22.08. Kleines Bergfest in Süchteln 

Schi A Dreikampf 1. Henselowsky Birgit 

   2. Heyer  Martina 

   3. Fick  Marion 

Schi B Dreikampf 2. Floeth  Heike 

   3. Otto  Andrea 

Schi C Dreikampf 1. Sprotte  Susanne  63 8,4 – 24,50 – 3,42 1361 Pkt. 

   2. Kahlen  Nicola  63 

Schi D Dreikampf 1. Purrmann A. 
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   3. Ziss  H. 

Schi B 600 m  1. Otto  Andrea 

   2. Gering  Veronika 61 

   3. Bücher  Kyra 

Schi C 600 m  1. Krüger  Petra 

   2. Kahlen  Nicola  63 

Schü A Dreikampf 2. Franken  Th., 

Schü B Dreikampf 2. Henselowsky Rainer  61 

Schü C Dreikampf 2. Schneider Roland 

Schü D Dreikampf 3. Neikes  D. 

Schü B 600 m  1. Henselowsky Rainer  61 

   3. Gehring  Thomas 

Schü C 600 m  2. Schneider Roland 

Schü D 400 m  1. Kahlen  Andreas 

   2. Neugebauer 

   3. Wedmann 

Weitere Einzelergebnisse sind nicht bekannt – insgesamt waren 254 Kinder am Start 

 

25.08. „Zuckerlauf“ in Ameln 

mJB 2,0 km  5. Becker  Jörg  58    7:09,2 min 

   9. Hamackers Ulrich  58    8:01,2 min 

Mä 10,0 km  17. Hieronymus Thilo  44    36:17 min 

   18. Siemes  Horst  42    38:20 min 

AK I 10,0 km  20. Lux  Wilfried  37    38:17 min 

   27. Hamackers Karl-Heinz 36    40:03 min 

   40. Fick  Werner  34    42:49 min 

   41. Rose  Theo      42:52 min 

AK IV   1. Weichert Kurt  12    40:29,4 min 

 Mannschaft 7. Hieronymus – Siemes - Lux     1.52:54 Std. 

 

29.08. 8. ASV-Läufertag in Dülken 

mJB 100 m   Höges  Michael      12,1 sec 

 1500 m   Becker  Jörg  58    4.33,0 min 

    Hamackers Ulrich  58    5:02,0 min 

mJA 4 x 400 m  Patzelt, G. – Otto, St. – Krecht, R. – Schneider,U.   3:36,4 min 

Schi A 3 x 800 m  Fick,M. – Heyer, M. – Henselowsky ,B.    8:07,4 min 

 

01.09. Landesschulsportfest in Duisburg - Endkampf 

mJB 1000 m  4. Schneider Uwe  58    2:37,1 min 

 

01.09. Städtevergleich Venlo-Viersen 

Ergebnisse liegen nicht vor – ca. 70% der Aktiven stammten vom ASV 

 

02.09. 1. Intern. Straßenlauf in Rheydt  

Mä 25,0 km   Hieronymus Thilo  44    1:32:54 Std. 

    Siemes  Horst  42    1:38:29 Std. 

    Hamackers Karl-Heinz 36    1:42:48 Std. 

    Lux  Wilfried  37    1:43:53 Std. 

    Fick  Werner  34    1.50:09 Std. 

    Schneider Albert  35    1:58:25 Std. 

AK  I    Weichert Kurt  12    1:43:52 Std.  

 

02.09. Schülersportfest in Lobberich 

Ergebnisse liegen nicht vor 

 

06.09. Abendsportfest in St. Tönis 

Schü B 600 m  2. Henselowsky Rainer  61    1:47,6 min 

   7. Lux  Roger  62    1:54,6 min 

   8. Schneider Roland  63    1:57,0 min 

   15. Fick  Jürgen  61    2:03,2 min 

   19. Siemes  Manfred      2:14,0 min 

Schü A 2000 m  8. Wolters  Michael  60    7:38,8 min 

   9. Becker  Michael  60    7:40,0 min 

mJA 5000 m  1. Krecht  Ralf  56    16:17,2 min 

   4. Hamackers Ulrich  58    18:01,0 min 
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Schi B 600 m  7. Krüger  Petra      2:06,3 min 

   8. Gering  Veronika 61    2:09,5 min 

   10. Hamackers Petra      2.13,0 min 

   11. Feicks  Gabi      2:23,0 min 

Schi A 80 m Hürden 3. Heyer  Martina  59    14,7 sec 

 800 m  4. Henselowsky Birgit  59    2:43,4 min 

 Diskus  2. Stieger  Andrea      20:03 sec 

   3. Görrissen Ellen      22,06 sec 

 

08.09. Niederrhein-Staffelmeisterschaften B-Jugend 

mJB 3 x 1000 m 5. Otto – Becker – Schneider      8:10,6 min 

 

12.09. 9. ASV-Läufertag in Dülken 

wJB 200 m   Graven  Sigrid  59    30,2 sec 

    Rabbes  Marianne 58    31,5 min 

 800 m   Weichert Petra  58    2:36,0 min 

mJB 200 m   Höges  Michael      24,3 sec 

mJA 200 m   Patzelt  Gerhard  55    24,0 sec 

 3 x 1000 m  Krecht, R. – Becker, J. – Schneider,U.    8:03,0 min 

Mä 3000 m   Hamackers Ulrich  58    10:45,0 min  

 

16.09. DSMM – Durchgang in Süchteln 

Schi B 60 m Hü  1. Otto  Andrea  62    12,0 sec 

 Hoch  1. Floeth  Heike  61    1,38 m 

 Weit  1. Floeth  Heike  61    4,37 m 

 60 m Hürden  Kahlen  Nicola  63    13,1 sec 

 75 m   Floeth  Heike  61    11,0 sec 

    Otto  Andrea  62    11,6 sec 

 Ball   Gröblinghoff Manuela      32,00 m 

    Ophei  Elke      32,50 m 

 Weit   Otto  Andrea  62    4,36 m 

 Hoch   Gering  Veronika 61    1,10 m 

 600 m   Krüger  Petra      2:02,9 min 

    Gering  Veronika 61    2:04,0 min 

 4 x 75 m   Zastrow – Bücher – Gering – Hamackers    45,2 sec 

 Gesamtpunktzahl          9038 Pkt. 

   

16.09. Volkslauf in Tönisheide 

M AK 9,1 km  ? Sprotte  Walter  36    37:00 min 

 

19.09. „Kleines“ Abendsportfest in Dülken 

mJB 4 x 400 m 3. Patzelt – Krecht – Becker – Otto     3:43,5 min 

Mä 5000 m   Hamackers Ulrich  58    18:29 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    18:31 min 

 

22.09. Straßenlauf in Huchem-Stammeln 

Mä 30,0 km  11. Hieronymus Thilo  44    1:55:18 Std. 

   12. Siemes  Horst  42    1:55:28 Std. 

AK I   19. Hamackers Karl-Heinz 36    2:02:34 Std. 

   23. Fick  Werner  34    2:06:36 Std. 

   97. Rose  Theo      2:30:00 Std. 

AK IV   1. Weichert Kurt  12    2:08:59 Std. 

 Mannschaft 7. Hieronymus – Siemes - Hamackers    5:53:20 Std. 

   11. Fick – Rose - Weichert      6:45:35 Std. 

 

22.-23.09.  Niederrhein – B-Jugendmeisterschaften in Voerde 

mJB 110 m Hürden VL Otto  Stefan  58    17,4 sec 

 100 m  VL  Höges  Michael      12,8 sec 

 2000 m  15. Becker  Jörg  58    6:20,8 min 

wJB 800 m VL  Weichert Petra  58    2:43,4 min 

 

29.09. 10. ASV-Läufertag in Dülken 

mJB 100 m   Otto  Stefan  58    11,9 sec 

    Höges  Michael      12,1 sec 

 200 m   Otto  Stefan  58    24,3 sec 
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 800 m   Becker  Jörg  58    2:14,0 min 

 3000 m    Becker  Jörg  58    10:28,6 min 

    Hamackers Ulrich  58    10:47,0 min 

mJA 100 m   Patzelt  Gerhard  55    11,5 sec 

 200 m   Patzelt  Gerhard  55    23,9 sec 

 800 m   Müskens Jürgen      2:23,5 min 

 3000 m   Krecht  Ralf  56    9:24,4 min 

         

30.09. Kreisschülertag in Krefeld 

Schi C 50/Weit/SBall 3. Sprotte  Susanne  63 8,2-3,35-27,50  1443 Pkt. 

   7. Kahlen  Nicola  63 8,2-3,40-21,00  1326 Pkt. 

   11. Kliehr  Heidi   8,0-3,03-19,50  1225 Pkt. 

   21. Burbach  Gabi   9,1-2,90-23,50  1038 Pkt. 

   34. Heydt  Henrika   9,0-2,82-19,00  934 Pkt. 

   36. Bauten  Elke   9,0-2,83-18,50  925 Pkt. 

   41. Oymanns Myriam   9,5-2,73-22,00  880 Pkt. 

 4 x 50 m  1. Kahlen – Sprotte – Bauten – Heydt     32,6 sec 

 Mannschaft 2. Sprotte – Kahlen – Kliehr - Heydt - Burbach   5966 Pkt. 

Schi B 75/Weit/SBall 1. Otto  Andrea  62 11,3-4,12-33,00  1871  Pkt. 

   9. Bücher  Kyra  62 11,5-3,15-20,00  1588 Pkt. 

   19. Gering  Veronika 61 11,8-3,68-23,00  1468 Pkt. 

   34. Hamackers Petra   12,1-3,55-20,00  1315 Pkt. 

   44. Strux  Gabi   13,1-3,38-24,00  1199 Pkt. 

   60. Kreppel  Erika   14,9-3,32-22,50  1007 Pkt. 

 Mannschaft 3. Otto – Bücher – Gering      7441 Pkt. 

Schi A 100/Wei/Ku/Ho 7. Kliehr  Ursula  58 14,0-4,39-7,92-1,25 3058 Pkt. 

   20. Heyer  Martina  59 14,8-4,31-6,28-1,25 2773 Pkt. 

   23. Henselowsky Birgit  59 14,2-3,83-5,85-1,25 2683 Pkt. 

   27. Fick  Marion   15,6-3,85-7,30-1,25 2606 Pkt. 

Schü C 50/Weit/SBall 1. Schneider Roland  63 8,1-4,07-49,00  1476 Pkt. 

   10. Sieben  Joachim   8,4-4,03-36,00  1225 Pkt. 

   12. Sprotte  Ralf  64 8,2-3,61-37,00  1167 Pkt. 

   18. Gehring  Günter   8,9-3,60-39,00  1036 Pkt. 

   34. Puppe  Andreas   8,8-3,60-30,00  928 Pkt. 

   35. Heyer  Andreas   9,0-3,35-38,00  927 Pkt. 

   62. Schreiber Jörg   8,9-3,28-20,00  652 Pkt. 

   81. Kahlen  Andreas  65 9,3-2,95-23,00  391 Pkt. 

 4 x 50 m  5. Schneider – Sprotte – Sieben – Puppe    32,2 sec 

 Mannschaft 3. Schneider – Sieben – Sprotte – Gehring – Puppe   5832 Pkt. 

Schü B 75/Weit/Ball 2. Jansen  Ralf  61 10,5-4,33-47,00  1702 Pkt. 

   12. Henselowsky Rainer  61 11,3-4,15-42,00  1475 Pkt. 

   33. Lindner  Uwe   11,9-3,64-39,00  1194 Pkt. 

   42. Sprotte  Christian 61 12,3-3,54-38,00  1089 Pkt. 

   43. Killich  Horst   12,4-3,58-37,00  1072 Pkt. 

   46. Fick  Jürgen  61 12,8-3,40-45,00  1068 Pkt. 

   49. Gehring  Thomas   11,8-3,30-34,00  1040 Pkt. 

   68. Lux  Roger  62 13,0-3,47-33,00  900 Pkt. 

 4 x 75 m  2. Sprotte – Gehring – Henselowsky – Jansen    43,6 sec 

 Mannschaft 3. Jansen – Henselowsky– Lindner – Sprotte – Killich   6532 Pkt.  

  

06.10. Volkslauf in Meerbusch 

mJB   1. Becker  Jörg  58 

Schü B   1. Schneider Roland  63    

   7. Becker  Michael 

AK I   7. Schneider Albert  35 

 

06.10. Westdeutsche Marathonmeisterschaften in Krefeld 

Mä 42,195 km 27. Siemes  Horst  42    3:00:59 Std. 

 

07.10. Bahnlauf in Viersen 

 5000 m   Eggert  Klaus      17:18 min 

    Fick  Werner  34    18:12 min 

    Becker  Jörg  58    18:27 min 

    Schneider Albert  35    20:00 min 
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13.10. Int. Heinen-Gedächtnislauf in Düsseldorf 

 10,0 km   Fick  Werner  34    37:25 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    37:52 min 

    Weichert Kurt  12    39:40 min 

    Schneider Albert  35    40:38 min 

 

   

14.10. „Rund um den Bismarckturm“ in Viersen 

M AK 8,5 km  ? Sprotte  Walter  36    38:03 min 

Weitere Ergebnisse liegen nicht vor 

 

27.10. Rund um den Baldeney-See in Essen 

 42,195 km  Fick  Werner  34    3:08:10 Std. 

    Weichert Kurt  12    3.11:26 Std. 

    König  Rudolf  37    3:17:29 Std. 

 

27.10. 26. Viersener Herbstwaldlauf 

Schi C   7. Sprotte  Susanne  63    3:16 min 

 Mannschaft 2. Krüger – Kahlen – Sprotte      13 Pkt. 

 

04.11. Straßenlauf in St. Tönis 

 25,0 km  15. Siemes  Horst  42    1:37:22 Std. 

   25. Fick  Werner  34    1:51:48 Std. 

    Hamackers Karl-Heinz 36    1:51:48 Std. 

 

17.11. Martinscross in Krefeld 

Schü D 450 m  1. Kahlen  Andreas  65    1:34,2 min 

   9. Pierkes  Roland  66     

   14. Schulz  Udo 

   27. Hamackers Burkhard  

   31. Bücher  Marko 

   38. Kleinenherrenbrink  , Dirk 

Schü C 900 m  6. Siemes  Werner      3:35,9 min 

   11. Schneider Roland  63 

   43. Heyer  Andreas 

Schü B 1,2 km  1. Henselowsky Rainer  61    3:51,0 min 

   10. Jansen  Ralf  61 

   12. Lux  Roger  62 

   17. Gehring  Thomas 

   49. Siemes  Manfred 

Schü A 1,5 km  26. Wolters  Michael 

   28. Becker  Michael 

mJB 2,6 km  4. Becker  Jörg  58    7.58,6 min 

   5. Schneider Uwe  58    7:58,8 min 

   17. Schulz  Rolf 

   19. Hamackers Ulrich  58 

mJA 3,7 km  2. Krecht  Ralf  56    11:00,1 min 

HK 9,0 km  18. Siemes  Horst  42 

AK I 3,7 km  7. Fick  Werner  34 

   9. König  Rudolf  37 

   11. Schneider Albert  35 

   14. Bücher  Manfred  36 

AK IV 3,7 km  1. Weichert Kurt  12 

Schi D 450 m  15. Lux  Susanne 

Schi C 900 m  2. Krüger  Petra      3.45,1 min 

   9. Kahlen  Nicola  63 

   33. Pierkes  Bärbel  64 

Schi B 900 m  22. Bücher  Kyra  62 

   43. Gröblinghoff Manuela 

Schi A 1,2 km  17. Heyer  Martina  59 

   30. Fick  Marion 

   37. Gering  Veronika 61 

   40. Lux  Frauke 

wJB 2,0 km  9. Weichert Petra  58 
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29.12. Hallensportfest Glockenspitz Krefeld 

mJA 50 m   1. Patzelt  Gerhard  55 VL  6,4   6,2 sec 

mJB 50 m  1. Höges  Michael  57 VL  6,7   6,6 sec 

Schi A 50 m VL  Heyer  Martina  59    7,8 sec 

    Fick  Marion  59    8,1 sec 

    Henselowsky Birgit  59    7,6 sec 

 50 m Hü  VL  Heyer  Martina  59    9,4 sec 

    Floeth  Heike  61    9,2 sec 

Schi B 50 m VL  Floeth  Heike  61    7,4 sec 

    Otto  Andrea  62    7,8 sec 

    Könger  Petra      8,7 sec 

    Gering  Veronika 61    8,1 sec 

 50 m A-EL 2. Floeth  Heike  61    7,5 sec 

 50 m B-EL 3. Otto  Andrea  62    7,9 sec 

 Hoch  2. Floeth  Heike  61    1,42 m 

   3. Otto  Andrea  62    1,30 m 

Schü B 50 m VL  Jansen  Ralf  61    7,1 sec 

    Henselowsky Rainer  61    7,4 sec 

    Gehring  Thomas  61    7,6 sec 

    Fick  Jürgen  61    7,9 sec 

    Schneider Roland  63    8,3 sec 

 50 m EL  1. Jansen  Ralf  61    7,2 sec 

   2. Henselowsky Rainer  61    7,4 sec 

Schü A 6 x 1 Rd. 3. 

Schi A   2.  

Schi B   1. 

  

31.12. Silvester-Cross in Süchteln  (nur Verein) 

 4,1 km   Patzelt  Wilfried      17:45 min 

    Eulenpesch Marianne 50    18:10 min 

    Houben  Marita      18:10 min 

    Weichert Heinz  54    18:35 min 

    Schmitz  Stefan  58    19:33 min 

    Heyer  Martina  59    19.33 min 

    Weichert Petra  58    19.33 min 

    Sprotte  Ralf  64    19.33 min 

    Lux  Roger  62    19.33 min 

    Siemes  Werner  63    20:15 min 

    Krüger  Petra  63    20:46 min 

    Sprotte  Christian 61    20.50 min 

    Weichert Otto  13    20:54 min 

    Fick  Jürgen  61    20:56 min 

    Schneider Roland  63    22:02 min 

    Fick  Marion  59    22:27 min 

    Bönsch  Rudi  55    22:17 min 

    Hamackers Petra  62    24:40 min 

    Gering  Veronika 61    24:40 min 

    Bücher  Kyra  62    25:03 min 

Schi 4,1 km  5. Sprotte  Susanne  63    26:37 min 

    Becker  Michael  60    28:33 min 

    Fick  Elke      29:27 min 

    Hamackers Burkhard 67    29:30 min 

    Hamackers Marlies      29:50 min 

    Schneider Ellen      30:15 min 

    Bunde  Carola      30:15 min 

    Lux  Susanne  65    30:37 min 

    Bücher  Mirko  62    32:06 min 

 8,0 km   Berben  Dieter  40    30:25 min 

    Hieronymus Thilo  44    31:30 min 

    Schneider Uwe  58    31:44 min 

    Becker  Jörg  58    31:44 min 

    Lux  Wilfried  37    34:16 min 

    Eggert  Klaus      34:40 min 

    Hamackers Ulrich  58    35:25 min 

    Hamackers Karl-Heinz 36    35:56 min 
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    König  Rudolf  37    36:15 min 

    Fick  Werner  34    36:57 min 

    Kamp  Heribert      37:00 min 

    Schneider Albert  35    37:17 min 

    Waters  Hans-Willi     37:47 min 

    Sprotte  Walter  36    41:06 min 

       


