ASV-Leichtathletik-Bestenliste 2006

M4
S0m
12,9 van Beek, Thomas 02 09.09. Viersen
13,1 Pierkes, Janis 02 09.09. Viersen
14,5 Nowak, Nik 02 09.09. Viersen
14,9 Leske, Florian 02 09.09. Viersen
21,6 Fretz, Max 02 09.09. Viersen
400 m
2:34,4 Pierkes, Janis 02 09.09. Viersen
2:42.4 Nowak, Nik 02 09.09. Viersen
Weitsprung
1,72 Nowak, Nik 02 09.09. Viersen
1,56 Pierkes, Janis 02 09.09. Viersen
1,56 Leske, Florian 02 09.09. Viersen
1,12 van Beek, Thomas 02 09.09. Viersen
0.95 Fretz, Max 02 09.09. Viersen
Ball
9,00 Pierkes, Janis 02 09.09. Viersen
6,50 van Beek, Thomas 02 09.09. Viersen
5,00 Nowak, Nik 02 05.05.. Viersen
4,00 Fretz, Max 02 05.05 Viersen
2,00 Leske, Florian 02 09.09. Viersen
Dreikampf
73 Nowak, Nik 02 09.09. Viersen
14,5-1,72-4,50
63 Pierkes, Janis 02 09.09. Viersen
13,1-1,56-9,00
45 Leske, Florian 02 09.09. Viersen
14,9-1,56-2,00
2 van Beek, Thomas 02 09.09. Viersen
M5
S0m
- 9.9 Anderson, Solomon 01 09.09. Viersen
10,6 Bahr, Roman 01 09.09. Viersen
12,1 Adrians, Lukas 01 05.05. Viersen
13,2 Sartingen, Felix 01 05.05. Viersen
13,9 Broekmans, Jonathan 01 05.05. Viersen
15,6 Tillmanns, Lukas 01 05.05. Viersen
400 m
1:56,6 Anderson, Solomon 01 13.05. Viersen
2:06,4 Bahr, Roman 01 09.09. Viersen
2:14,1 Anderson, Solomon 01 09.09. Viersen
2:44.0 Lennackers, Hendrik 01 13.05 Viersen
Weitsprung
2,51 Anderson, Solomon 01 09.09. Viersen
2,31 Bahr, Roman 01 09.09. Viersen
2,10 Adrians, Lukas 01 05,05, Viersen
1,67 Tillmanns, Lukas 01 05.05. Viersen
1,65 Sartingen ,Felix 01 05.05. Viersen
1,56 Lennackers, Hendrik 01 09.09. Viersen



Ball
14,00
12,00
11,00
10,00
9,00
9,00

Dreikampf
403

287
191
96

61

58

M6

S0m
9,9
10,2
10,2
10,3
10,4
10,6

400 m
1:42.,4
1:49,7
1:52,9
1:53,1
1:54,9
1:58,0

Weitsprung
2,55
2,49
2,32
2,29
2,20
2,16

Ball
17,00
16,00
15,00
15,00
15,00
14,00

Dreikampf
434

412
400

380

Anderson, Solomon
Bahr, Roman
Lennackers, Hendrik
Tillmanns, Lukas
Adrians, Lukas

Broekmanns, Jonathan

Anderson, Solomon
9,9-2,51-10,50
Bahr, Roman
10,6-2,31-7,00
Adrians, Lukas
12,1-2,10-9,00
Tillmanns, Lukas
15,6-1,67-10,00
Sartingen ,Felix
13,2-1,65-5,00
Lennackers, Hendrik
16,7-1,58-8,50

Meinert, Lennart
Winkels, Vincent
Masbaum, Thilo
Zander, Jakob
Leske, Johannes
Friebe, Benedikt

Friebe, Benedikt
Zander, Jakob
Winkels, Vincent
Meinwert, Lennart
Motten Jannik
Ingenrieth, Maurice

Winkels, Vincent
Masbaum, Thilo
Ingenrieth, Maurice
Zander, Jakob
Leske, Johannes
Meinert, Lennart

Winkels, Vincent
Motten, Jannik
RubBlies, Christian
Zander, Jakob
Leske, Johannes
Ingenrieth, Maurice

Winkels, Vincent
10,2-2,32-17,00
Masbaum, Thilo
10,2-2,49-13,00
Zander, Jakob
10,3-2,29-15,00
Leske, Johannes
10,4-2,20-15,00

01
01
01
01
01
01

01

01

01

01

01

01

00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00

00

00

00

00

03.12.
05.05.
05.05.
05.05.
05.05.
05.05.

09.009.

09.09.

05.05.

05.05.

05.05.

09.09.

09.009.
09.009.
09.009.
09.009.
09.009.
09.009.

09.009.
09.009.
09.009.
09.009.
09.009.
13.05.

05.05.
09.009.
05.05.
09.009.
09.009.
09.09.

09.009.
09.009.
05.05.
09.009.
09.009.
05.05.

09.009.

09.009.

09.009.

09.009.

Viersen (H)
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen



358

356

M7

S0m
9,8

12,2

13,1

Weitsprung
2,62
2,10
1,40

Ball
13,00
10,50
8,00

Dreikampf
409

242

17

M8

S0m
9,3
9.4
9,6
10,8

1000 m
3:56,32
4:12,3
4:29,6

1km
3:53
4:07
4:16

Weitsprung

2,94
2,78
2,70
2,00

Ball

27,00
24,00
18,50
17,00
13,50
11,50

Motten, Jannik
10,8-2,14-16,00
Meinert, Lennart
9,9-2,16-11,00

Aretz, Lars
Peeters, Simon
Deutges, Nico

Aretz, Lars
Peeters, Simon
Deutges, Nico

Peeters, Simon
Aretz, Lars
Deutges, Nico

Aretz, Lars
9,8-2,62-10,50
Peeters, Simon
12,2-2,10-13,00
Deutges, Nico
13,1-1,40-8,00

Besen,, Jannick
Dickmann, Timo
Motten ,Joshua
Gritschneider, Konrad

Besen, Jannik
Dickmanns, Timo
Motten, Joshua

Besen, Jannick
Pfeffer, Julian
Dickmanns, Timo

Besen, Jannick
Dickmann, Timo
Motten, Joshua
Gritschneider, Konrad

Besen, Jannick
Motten, Joshua
Gergorec, Daniel
Pfeffer, Julian
Dickmann, Timo
Gritschneder; Konrad

00

00

99
99
99

99
99
99

99
99
99

99

99

99

98
98
98
98

98
98
98

98
98
98

98
98
98
98

98
98
98
98
98
98

09.009.

09.009.

09.009.
05.05.
09.009.

09.009.
05.05.
09.009.

05.05.
09.009.
09.009.

09.009.

05.05.

09.009.

07.06.
09.09.
09.009.
09.009.

06.09.
09.009.
09.009.

30.09.
25.11.
25.11.

09.009.
09.009.
09.009.
09.009.

09.009.
03.009.
03.12.
03.12.
03.12.
09.009.

Nettetal
Viersen
Viersen
Viersen

Grefrath
Viersen
Viersen

Grefrath
Siichteln
Siichteln

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen (H)
Viersen (H)
Viersen (H)

Viersen



Dreikampf
684

549
498

280

Weitsprung
3,82
3,60
3,55
3,28
2,80
2,02
Ball
34,50
31,00
30,00
19,00

15,00
14,50

Dreikampf
885

824
795
672
537

321

Mannschaft

3422

Besen, Jannick
9,3-2,94-27,00
Motten, Joshua
110,30-2,56-24,00
Dickmann, Timo
9,4-2,78-12,00
Gritschneder, Konrad
10,8-2,00-11,50

Anderson ,Joshua
Schlott, Lukas

Gartz, Steffen
Corsten, Christopher
Steinborn, Alexander
SuBbeck, Kai

Anderson, Joshua

Himmel, Frederik

Anderson, Joshua
Corsten, Kristoffer
Schlott, Lukas

Gartz, Steffen
Steinborn, Alexander
SiuiBbeck, Konrad

Schlott, Lukas

Gartz, Steffen
Anderson, Joshua
Steinborn, Alexander
Corsten, Kristoffer
SiuiBbeck, Konrad

Anderson, Joshua
8,1-3,74-26,00
Schlott, Lukas
9,14,3,29-34,50
Gartz, Steffen
8,9-3,28-31,00
Corsten, Alexander
9,0-3,60-15,00
Steinborn, Alexander
10,0-2,80-19,00
SuBbeck, Kai
10,8-2,02-14,50

Anderson (97) 885 — Schlott (97) 812-

98

98

98

98

97
97
97
97
97
97

97

97

97
97
97
97
97
97

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

97

Besen (98) 684 — Motten (98) 543 —

Dickmanns (98) 498

09.009.
03.009.
09.009.

09.009.

13.09.
13.09.
13.05.
05.05.
05.05.
09.009.

13.09.

25.11.

07.06.
05.05.
13.09.
13.05.
05.05.
09.009.

03.009.
13.05.
07.05.
05.05.
05.05.
09.009.
09.009.
03.09.
13.05.
05.05.
05.05.

09.09,

09.009.

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Erkelenz
Erkelenz
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Erkelenz

Siichteln

Nettetal
Viersen
Erkelenz
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
St. Tonis
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen



M10

S0 m
7,76
8,0
9,0
9.4
10,5

1000 m
3:38,58
4:55,9

1km
4:29
4:39
5:33

Weitsprung
3,80

3,46

2,90

2,90

2,65
Hochsprung
1,04

1,04

1,00

Ball

40,00

34,00

26,50

20,50

15,00
15,00

Dreikampf
1030

903

528

407
Vierkampf
1177

1126

726

611

434

M11

Anderson, Bennet
Peltzer, Christoph
Hackenberger, Markua
Hermes, Lukas
Ingenrieth, Kilian

Peltzer, Christopher
Ingenrieth, Kilian

Ingenrieth, Kilian
Syborn, Philipp
Balloo, Jonas

Anderson, Bennet
Peltzer, Christoph
Hermes, Lukas
Hackenberger, Marcus
Ingenrieth, Kilian

Anderson, Bennet
Peltzer, Christopher
Hackenberger, Marcus

Anderson, Bennet
Peltzer, Christopher
Balloo, Jonas

Hermes, Lukas
Ingenrieth, Kilian
Hackenberger, Marcus

Anderson, Bennet
7,86-3,58-40,00
Peltzer, Christopher
8,0-3,38-32,00
Hackenberger, Marcus
9,0-2,82-11,50
Ingenrieth, Kilian
10,5-2,55-13,50

Anderson ,Bennet
8,24-3,77-32,50-1,04
Peltzer, Christopher
8,0-3,38-32,00-1,04
Hackenberger, Marcus
9,0-2,82-11,50-1,00
Hermes, Lukas
9,4-2,90-20,50
Ingenrieth, Kilian
10,6-2,65-15,00

96
96
96
96
96

96
96

96
96
96

96
96
96
96
96

96
96
96

96
96
96
96
96
96

96

96

96

96

96

96

96

96

96

21.05.
09.009.
09.009.
05.05.
13.05.

06.09.
13.05.

25.11.
25.11.
25.11.

21.05.
03.009.
05.05,
05.05.
05.05.

07.05.
09.009.
09.009.

03.09.
03.009.
03.12.
05.05.
05.05.
05.05.

03.009.
09.009.
09.09.

13.05.

07.05.
09.009.
09.09.
05.05.

05.05.

Kempen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Grefrath
Viersen

Siichteln
Siichteln
Siichteln

Kempen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

St.Tonis
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

(H)

St. Tonis
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen



S0m
7,5
8,00
7.9
8,1
8.6

1000 m
3:41,74
4:29,6
4:43,0

4 x50 m
29,8

Weitsprung
4,33
4,21
3,85
3,70
3,52

Hochsprung
1,24

1,20

1,13

Ball

39,00

38,50

36,50

25,00
17,00

Dreikampf
1088

1068
987
823

770

Mannschaft

4858

Vierkampf
1367

1363
1168

DSMM
4274

MI2

Kienle. Rene
Blusch, Michael
Olbriick, Philipp
Knubbe ,Patrick
Hermes, Sebastian

Kienle, Rene
Olbriick, Philipp
Knubbe. Patrik

Anderson J.(97) - Blusch (95 ) -
Anderson, B. (96 — Kienle (95)

Kienle, Rene
Blusch, Michael
Olbriick, Philipp
Hermes, Sebastian
Knubbe, Patrick

Kienle, Rene
Blusch, Michael
Olbriick, Philipp

Kienle, Rene
Blusch, Michael
Olbriick, Philipp
Hermes, Sebastian
Knubbe, Patrick

Kienle, Rene
7,5-4,15-37,00
Blusch, Michael
7,8-4,17-38,50
Olbriick, Philipp
7,9-3,70-36,50
Hermes, Sebastian
8,6-3,70-25,00
Knubbe, Patrick
8,1-3,52-17,00

Kienle(95) 1049 — Anderson (96) 1030 —

95
95
95
95
95

95
95
95

95
95
95
95
95

95
95
95

95
95
95
95
95
95
95
95
95

95

Blusch (95) 987 — Olbriick (95) 921 —

Peltzer (96) 871

Kienle, Rene

8,02-3,95-39,00-1,20

Blusch, Michael
7,8-4,17-38,50-1,16
Olbriick, Philipp

8,50-3,55-35,00-1,08

95

95

95

09.009.
01.05.
09.009.
09.009.
05.05.

12.05.
13.05.
18.06.

13.09.

13.09.
13.09
17.12.
05.05.
09.009.

13.09.
03.009.
18.06.

21.05.
09.009.
09.009.
05.05.
09.009.
09.009.
09.009.
09.09.
05.05.

09.009.

03.009.

03.009.

09.009.

03.009.

03.009.

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Grefrath
Viersen
Viersen

Erkelenz

Erkelenz
Erkelenz.
Diisseldorf (H)
Viersen
Viersen

Erkelenz
Viersen
Viersen

Kempen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen
Viersen

Viersen

Erkelenz



7S m
10,5
11,46
11,3
11,58

1000 m
3:43,7
3:53,1

60 m Hiirden
10,75
12,13
12,32
13,46
14,12

Weitsprung
4,54
4,40
4,03
3,02

Ball

41,00
39,00
35,00
33,00

Hochsprung
1,32
1,20
1,12

Kugel
7,03
6,58
5,44

Diskus
21,31
18,19
18,09
15,78
15,09

Speer
27,37

24,75
23,01
21,68
19,56

Dreikampf
1155

1128
1035

972

Vierkampf

Stotz, Mikel

Otten, Sebastian
Kethiswaran, Sajanthan
Sapzis, Marc

Otten, Sebastian
Kethiswaran, Sajanthan

Stotz, Mikel
Otten, Sebastian
Blusch. Michael
Kienle, Rene
Olbriick, Philipp

Stotz, Mikel

Otten, Sebastian
Kethiswaran. Sajanthan
Sapzis, Marc

Otten, Sebastian
Sapzis, Marc

Stotz, Mikel
Kethiswaran, Sajanthan

Stotz, Mikel
Otten, Sebastian
Kethiswaran, Sajanthan

Otten, Sebastian
Kienle. Rene
Olbriick, Philipp

Otten, Sebastian
Stotz, Mikel
Sapzis, Marc
Kienle, Rene
Olbriick, Philipp

Otten, Sebastian
Stotz, Mikel
Olbriick, Philipp
Sapzis, Marc
Kienle, Rene

Otten, Sebastian
11,52-4,40-41,00

Stotz, Mikel
10,5-4,13-31,00
Kethiswaran, Sajanthan
11,3-3,82-33,00

Sapzis, Mark
11,58-3,02-39,00

94
94
94
94

94
94

94
94
95
95
95

94
94
94
94

94
94
94
94

94
94
94

94
95
95

94
94
94
94
94

94
94
95
94
95
94
94
94

94

09.009.
30.04.
09.009.
03.009.

13.05.
13.05.

30.09.
30.09.
21.05.
01.05.
01.05.

30.09.
03.009.
13.05.
03.009.

03.009.
03.009.
30,09,
09.009.

30.09.
15.09.
03.009.

30.09.
21.05.
01.04.

15.09.
15.09.
15.09.
01.04.
01.04.

21.10
15.09.
18.06.
15.09.
01.04.
03.009.
09.009.
09.009.

03.009.

Viersen
Uerdingen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen

Goch
Goch
Kempen
Viersen
Viersen

Goch

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen.
Goch

Viersen

Goch
Viersen
Viersen

Goch
Kempen
Nieukerk

Viersen
Viersen
Viersen
Nieukerk
Nieukerk

Nieukerk
Viersen
Viersen
Viersen
Nieukerk
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen



1490
1426

1260

Block Sprint
2027

Block Wurf
1815

M 13

7S m
9,8
10,4
10,6
11,6
12,08

100 m
13,64
13,9

1000 m
3:13,49
3:27,39
3:42,8

2000 m
7:20,0

21:36

60 m Hiirden
11,11
12,34
12,66
12,67
13,01

Weitsprung
4,75
4,61
4,26
4,14
3,63

Hochsprung
1,40
1,40
1,40

Ball
61,50
54,50
42,50
38,00

Stotz, Mikel
10,5-4,13-31,00-1,28
Otten, Sebastian

11,52-4,40-41,00-1,12
Kethiswaran, Sajanthan
11,82-3,72-31,50-1,12

Stotz, Mikel

10,85-10,75-4,54-1,32-35,00

Otten,S ebastian

11,48-12,13_4,21-7,03-18,85

Menniger, Frederik
Grof3, Matthias
Elsen, Carsten
Blusch ,Alexander
Broekmans, David

Menniger Frederik
Grof3, Matthias

Grof3 Matthias
Menniger,F rederik
Elsen, Carsten

Grof3, Matthias

Gross, Matthias

Elsen, Carsten
Menniger, Frederik
Gross, Matthias
Blusch, Alexander
Broekmans,David

Grof3, Matthias
Elsen, Carsten
Blusch, Alexander
Menniger, Frederik
Broekmans, David

Menniger, Frederik
Elsen, Carsten
Grof3, Matthias

Blusch, Alexander
Elsen, Carsten
Menniger, Frederik
Grof3, Matthias

94

94

94

94

94

93
93
93
93
93

93
93

93
93
93

93

93

93
93
93
93
93

93
93
93
93
93

93
93
93

93
93
93
93

09.09.

03.009.

03.009.

30.09.

30.09.

09.009.
09.009.
09.009.
09.009.
30.04.

11.09.
08.06.

6.09.

11.09.
08.06.

01.04.

25.11.

30.09.
30.04.
30.04.
30.09.
30.09.

09.09.
30.09.
09.009.
09.009.
18.06.

15.09.
09.009.
08.06.

09.009.
09.009.
03.009.
09.009.

Viersen
Viersen

Viersen

Goch

Goch

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Uerdingen

Diisseldorf
Monchengladbach

Grefrath
Diisseldorf
Monchengladbach

Uerdingen

Siichteln

Goch
Uerdingen
Uerdingen
Goch
Goch

Viersen
Goch

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Monchengladbach

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen



34,00

Kugel
11,62

10,17
6,87
Diskus
29,11

27,31
19,71

Speer
36,58

35,90
23,95

Dreikampf
1292
1270
1254
1229

Mannschaft
6173

Vierkampf
1719
1681
1654

Mannschaft
7777

Block Lauf
1922

1906
Block Wurf
2291
1812
1548

Mannschaft
9493

Schii B

Broekmans, David

Elsen, Carsten
Blusch, Alexander
Broekmans, David

Elsen, Carsten
Blusch, Alexander
Broekmans, David

Elsen, Carsten
Blusch, Alexander
Broekmans, David

Elsen, Torsten
10,6-4,37-54,50
Menniger, Frederik
9,8-4,14-41,00
Grof3, Matthias
10,4,4,75-38,00
Blusch, Alexander
11,6-4,26-61,50

Elsen (93) 1292 — Menniger (93) 1270 —
Grof3 (93)1254 — Blusch (93) 1229 — Stotz (94) 1128

Elsen, Carsten
10,6-4,37-54,50-1,40
Grof3, Matthias
10,4-4,75-38,00-1,40
Menniger, Frederik
9,8-4,14-41,00-1,32

93

93
93
93

93
93
93

93
93
93

93

93

93

93

93

93

93

Elsen (93) 1719 — Gro3 (93) 1681 —

Menniger (93) 1654 — Stotz (94) 1490 —

Kethiswaran (94) 1233

Gross, Matthias
10,96-12,66-4,38-34,50.3:23,58
Menniger, Frederik
10,92-12,32-4,02-38,00-3:29,80

Elsen, Carsten
11,08-11,11-4,61-11,10-29,11
Blusch, Alexander
12,36-12,57-3,84-9,32-21,67
Broekmans, David
12,74-13,01-3,451-6,87-18,25

Elsen (93) W 2291- Stotz (94) SS 2027

93

93

93

93

93

21.05.

23.09.
21.05.
30.09.

30.09.
18.06.
18.06.

18.06.
23.08.
18.06.

09.009.

09.009.

09.009.

09.009.

09.09.

09.009.

09.009.

09.009.

09.09.

30.04.

30.04.

30.09.

30.09.

30.09.

30.09

Kempen

Aachen
Kempen
Goch

Goch
Viersen
Viersen

Viersen
Krefeld
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Uerdingen

Uerdingen

Goch

Goch

Goch

Goch

Otten (94) W 1815- Blusch (93) W 1812 - Broekmans (93) W 1548



3x1000 m
4:18,50,4

Schii A

3x1000 m
9:36,00

M 14

100 m
12,20

12,55

13,41

13,73

14,9

200 m
25,06

300 m
41,28
41,60

1000 m
3:10,46
3:14,00
3:29,27

2000 m
7:21,09

S km
20:33
21:53

10 km
50:31

80 m Hiirden
10.8

11,98

14,14

Weitsprung
5,74
5,63
4,98
4,76
3,74

Hochsprung
1,72
1,50
1,40
1,32

Stabhoch
2,50
2,20
2,10

Anderson J, (97) — Kienle (95) — Peltzer (96)

Broekmans (91) — Ackers (92) — Thielmeier (92)

Thielmeier, Maximikian
Ackers, Michael
Bohnen, Fabian

Otten, Tobias

Gerhard, Nico

Thielmeier ,Maximilian

Thielmeier, Maximilian
Ackers, Michael

Ackers, Michael
Thielmeier, Maximilian
Otten, Tobias

Thielmeier, Maximilian

Thielmeier, Maximilian
Bohnen, Fabian

Ackers, Michael

Thielmeier, Maximilian
Ackers, Michael
Otten, Tobias

Thielmeier, Maximilian
Ackers, Michael

Otten, Tobias

Bohnen, Fabian
Gerhard, Nico

Ackers, Michael
Thielmeier, Maximilian
Bohnen, Fabian

Otten, Tobias

Ackers, Michael
Thielmeier, Maximilian
Otten, Tobias

92
92
92
92
92

92

92
92

92
92
92

92

92
92

92

92
92
92

92
92
92
92
92

92
92
92
92

92
92
92

10

11.09.
30.09.
11.09.
30.09.
08.06.

12.07.

01.05.
01.05.

30.04.
30.04.
21.05.

02.06.

25.11.
25.11.

25.11.

30.09.
30.09.

11.09.
11.09.
11.09.

17.12

18.06.

20.05.
02.12.
20.08.
20.05.

30.04.
30.04.
30.04.

Viersen

Viersen

Diisseldorf

Goch

Diisseldorf

Goch
Monchengladbach

Erkelenz

Viersen
Viersen

Uerdingen
Uerdingen
Wesel

Erkelenz

Siichteln
Siichteln

Siichteln

Monchengladbach
Goch
Goch

Diisseldorf
Diisseldorf
Diisseldorf
Diisseldorf (H)
Viersen

Wesel
Diisseldorf (H)
Aachen

Wesel

Uerdingen
Uerdingen
Uerdingen



Dreisprung
10,84

9,41

Ball
60,50
50,50

Kugel
12,40

11,63
8,90
8,56

Diskus
37,48
31,56
27,80

Speer
44,89

42,46
33,72

Achtkampf
3943

3877

3526

Thielmeier, Maximilian
Bohnen, Fabian

Otten, Tobias
Thielmeier .Maximilian

Thielmeier ,Maximilian
Otten, Tobias

Ackers, Michael
Blusch, Alexander

Thielmeier, Maximilian
Otten, Tobias
Ackers, Michael

Otten, Tobias
Thielmeier, Maximilian
Ackers, Michael

Ackers, Michael

92
92

92
92

92
92
92
93

92
92
92

92
92
92

92

18.06.
18.06.

11.09.
02.06.

30.09.
30.09.
29.04.
08.06.

30.09.

21.10

21.05.

21.10.
14.05.
30.09.

20./21.05.

12,30-5,28-8,62-1,72-27,80-2,30-29,43-3:12,56

Thielmeier, Maximilian

92

29./30.04

12,68-5,10-10,24-1,42-27,50-2,20-39,00-3:14,00

Otten, Tobias

92

20./21.05.

14,42-4,72-8,95-1,32-28,75-1,80-38,23-3:29,27

Block Sprint/Sprung

2758

Block Lauf
2430

Block Wurf
2819

2334

M15

100 m
12,94
13,84
13,96
14,04

10 km
50:35

80 m Hiirden
12,73
13,68
14,54

Ackers, Michael

12,55-11,98-5,63-1,72-33,72

Thielmeier, Maximilian

12,92-5,37-12,63-50,50-7:21,09

Thielmeier, Maximilian

12,42-12,14-5,72-12,40-37,48

Otten, Sebastian

13,73-14,14-4,61-11,63-25,67

Thieme, Max
Elsen, Thorsten
Broekmans, Simon
Steinberg, Fabian

Broekmans, Simon

Thieme, Max
Broekmans, Simon
Elsen, Thorsten

92

92

92

92

91
91
91
91

91

91
91
91

11

30.09

02.06.

30.09.

30.09.

30.04.
30.09.
30.09.
18.06.

25.11.

20.05.
20.05.
30.09.

Viersen
Viersen

Diisseldorf
Erkelenz

Goch

Goch

Uerdingen
Monchengladbach

Goch
Nieukerk
Wesel

Nieukerk
Willich
Goch
Wesel

Uerdingen

Wesel

Goch

Erkelenz

Goch

Goch

Uerdingen
Goch
Goch
Viersen

Siichteln

Wesel
Wesel
Goch



300 m Hiirden

41,16 Thieme, Max 91 14.05. Willich

1000 m

3:04,54 Thieme, Max 91 21.05 Wesel

3:22,86 Broekmans, Simon 91 21.05. Wesel

4x100 m

50,78 Bohnen (92)-Otten (92)-Broekmans (91)-Thieme (91) 11.09. Diisseldorf

53,11 Gross (93)-Elsen C.(93)-Elsen T.(91)-Menniger (93) 11.09. Diisseldorf

54,7 Schulz (91)-Steinberg (91)-Gerhard (92)-Elsen (91) 08.06. Monchengladbach

Weitsprung

5,11 Broekmans, Simon 91 18.06. Viersen

5,02 Thieme, Max 91 20.05. Wesel

4,65 Elsen, Thorsten 91 30.09. Goch

4,32 Steinberg, Fabian 91 18.06. Viersen

Hochsprung

1,72 Thieme, Max 91 18.06 Viersen

1,40 Broekmans, Simon 91 20.05. Wesel

Stabhoch

2,50 Broekmans, Simon 91 21.05. Wesel

2,40 Thieme, Max 91 21.05. Wesel

Dreisprung

11,46 Thieme, Max 91 18.06. Viersen

10,23 Broekmans, Simon 91 18.06. Viersen

Kugel

12,77 Schulz, Niklas 91 17.12. Diisseldorf (H)

12,34 Broekmans, Simon 91 11.09. Diisseldorf

11,70 Elsen, Thorsten 91 17.12. Diisseldorf (H)

10,52 Thieme, Max 91 20.05. Wesel

Ball

76,00 Broekmans, Simon 91 11.09. Diisseldorf

55,50 Schulz, Niklas 91 08.06. Monchengladbach

43,50 Elsen, Thorsten 91 08.06. Monchengladbach

Speer

48,66 Elsen, Thorsten 91 23.08. Krefeld

44,52 Broekmans, Simon 91 18.06. Viersen

40,34 Schulz, Niklas 91 22.09. Monchengladbach

32,05 Thieme, Max 91 21.05. Wesel

Diskus

39,27 Broekmans, Simon 91 30.09. Goch

33,68 Elsen ,Thorsten 91 21.10. Nieukerk

30,46 Schulz, Niklas 91 18.06. Viersen

21,65 Thieme, Max 91 21.05. Wesel

Hammer

26,13 Elsen, Thorsten 91 05.05. Monchengladbach

24,43 Schulz, Niklas 91 05.05. Monchengladbach

Vierkampf

1890 Thieme, Max 91 29.04. Uerdingen
12,94-4,83-1,54-8,72

Achtkampf

3962 Broekmans, Simon 91 20./21.05. Wesel
13,68-4,82-11,20-1,40-37,17-2,50-41,26-3:22,86

3936 Thieme, Max 91 20./21.05. Wesel

12,73-5,02-10,52-1,64-21,65-2,40-32,05-3;04,54

12



Mannschaft
11841

Block Wurf
2356

2328

Mannschaft
12595

mjgd B

100 m
12,16
12,22

200 m
24,34

400 m
58,24
59,38

1500 m
5:14,88
5:44,18

5000 m
22:01,3

110 m Hiirden
16,41
17,56
19,08
20,48

400 m Hiirden
1:08,78
1:09,14

4x100 m
49,28

Weitsprung
6,05
5,46

Hochsprung
1,80
1,58

Stabhoch
3,10
2,00

Kugel
13,79

12,62
8,84

Broekmans (91) 3962-Ackers (92) 3943-Thieme (91)3936  20./21.05. Wesel
Broekmans, Simon 91 30.09. Goch
13,96.15-74-4,07-11,90-39,27

Elsen, Thorsten 91 30.09. Goch

13,84-14,54-4,6510,55-30,71

Thielmeier (92) W 2819-Ackers (92) SS 2758-Broekmans (91) W 2356-
Otten (92) W 2334-Elsen (91) W 2328

Mehren, Manuel 89 29.04. Uerdingen
Diick, Matthias 90 20.05. Wesel
Mehren, Manuel 89 25.08. Uerdingen
Mehren ,Manuel 89 29.05 Uerdingen
Diick, Matthias 90 20.05. Wesel
Mehren, Manuel 89 30.04. Uerdingen
Diick, Matthias 90 21.05. Wesel
Mehren, Manuel 89 18.06. Viersen
Diick, Matthias 90 21.05. Wesel
Mehren, Manuel 89 30.04. Uerdingen
Bertges ,Lukas 90 01.05. Viersen
Breuer, Johannes 89 01.05. Viersen
Breuer, Johannes 89 01.05. Viersen
Bertges, Lukas 90 01.05. Viersen
Diick (90)-Bertges (90)-Breuer (89)-Mehren (89) 01.05. Viersen
Diick, Matthias 90 29.09.. Erkelenz
Mehren, Manuel 89 25.08. Uerdingen
Diick, Matthias 90 05.07. Leverkusen
Mehren, Manuel 89 29.04. Uerdingen
Diick, Matthias 90 21.05. Wesel
Mehren, Manuel 89 30.04. Uerdingen
Diick ,Matthias 90 10.06. Aachen
Mehren, Manuel 89 18.06. Viersen
Elsen, Steffen 89 21.10. Nieukerk
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Diskus
43,79
31,74

Speer
64,36
41,90
32,75

Hammer
29,53
25,96
24,56

Fiinfkampf
2574

2510

Zehnkampf
5384

4643

mJjgd A

5000 m
19:20,3

400 m
2:49,2

Weitsprung
1,80

Ball
3,00

Dreikampf
119

w4

S0m
13,4
14,3
14,8

400 m
2:32,7
2:40,6

Diick, Matthias
Mehren, Manuel

Diick, Matthias
Mehren, Manuel
Elsen, Steffen

Diick, Matthias
Elsen, Thorsten
Broekmans, Simon

Diick Matthias

12,22-4,75-13,01-1,68-59,38

Mehren ,Manuel

12,16-5,09-11,34-1,58-58,24

Diick ,Matthias

12,22-4,75-13,01-1,68-59,38
16,41-39,90-3,10-60,60-5:44,18

Mehren, Manuel

12,16-5,09-11,34-1,58-58,24
17,56-30,75-2,00-41,90-5:14,88

Moczko. Oliver

Verspai, Vivian

Verspai, Vivian

Verspai, Vivian

Verspai, Vivian

Verspai, Vivian
15,5-1,80-3,00

Ingenrieth, Chantal
Friebe, Kristin
Masbaum, Mona

Ingenrieth, Chantal
Friebe, Kristin

90
89

90
&9
&9

90
91
91

90

&9

90

89

88

03

03

03

03

03

02
02
02

02
02

14

05.05.
01.04.

21.07.
30.04.
21.10.

05.05.
17.06.
17.06.

20.05.

29.04.

20./21.05

29./30.04.

01.05.

09.009.

09.009.

05.05.

05.05.

05.05.

09.009.
09.009.
09.009.

09.009.
09.09.

Monchengladbach
Nieukerk

Wattenscheid
Uerdingen
Nieukerk

Monchengladbach
Kevelaer
Kevelaer

Wesel

Uerdingen

Wesel

Uerdingen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen



Weitsprung
1,70
1,51
1,25

Ball
5.00
4,00
4,00
3,50
2,50

Dreikampf
103

65

35

Weitsprung
1,56
1,17

Ball
5,50
5,00

Dreikampf
202

85

W06

S0m
10,7
11,1
11,2
11,4
15,0

400 m
1:50,9
2:05,6
2:12,4

Weitsprung
2,27
2,03
1,94
1,92

Ingenrieth, Chantal
Masbaum, Mona
Friebe, Kristin

Friebe, Kristin
Masbaum, Mona
RuBlies, Anna
Ingenrieth, Chantal
Hellekamps, Nele

Ingenrieth, Chantal
13,4-1,70-2,50
Masbaum, Mona
14,8-1,51-4,00
Friebe, Kristin
14,3-1,25-5,00

van de Poll, Luisa
Lorenz, Tasja

van de Poll, Luisa
Lorenz ,Tasja

van de Poll, Luisa
Lorenz, Tasja

van de Poll, Luisa
Lorenz, Tasja

van de Poll, Luisa
11,5-1,56-5,50
Lorenz ,Tasja
12,1-1,17-5,00

Penski, Pia

Giidden, Elena
Weinsheimer, Clara
van Vlodrop, Pauline
Fretz, Hanna

Penski, Pia
van Vlodrop, Pauline
Giidden, Elena

Weinsheimer, Clara
Dabrowski, Laura
Penski ,Pia
Giidden, Elena

02
02
02

02
02
02
02
02

02

02

02

01
01

01
01

01
01

01
01

01

01

00
00
00
00
00

00
00
00

00
00
00
00

15

09.009.
09.009.
09.009.

09.009.
09.009.
03.12.
03.12.
03.12.

09.009.

09.009.

09.009.

09.009.
09.09.

09.009.
09.009.

09.09.
09.09.

09.009.
09.009.

09.009.

09.009.

05.05.
09.009.
09.009.
09.009.
09.009.

09.009.
09.009.
09.009.

09.009.
05.05.
09.009.
09.009.

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen (H)
Viersen (H)
Viersen (H)

Viersen
Viersen

Viersen

Viersen
Viersen

Viersen
Viersen

Viersen
Viersen

Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen



1,65
1,65
Ball
14,00
8,00
7,00
6,50
5,50
2,00

Dreikampf
476

367
342
326
189

91

3,10

Dreikampf
665

592

560

van Vlodrop, Pauline
Fretz, Hanna

Dabrowski, Laura
Weinsheimer, Clara
Giidden, Elena
Penski, Pia

van Vlodrop ,Pauline
Fretz, Hanna

Dabrowski, Laura
11,0-2,03-14,00
Weinsheimer, Clara
11,2-2,27-6,50
Penski, Pia
10,7-1,94-6,50
Giidden, Elena
11,1-1,92-7,00

van Vlodrop, Paulina
11,4-1,65-4,00
Fretz, Hanna
15,0-1,65-2,00

Anderson, Lilian
Huppertz, Greta-Lilli
Pierkes, Alina
Schrooten, Johanna
Sartingen, Kristin
Piethe, Fabienne

Anderson, Lilian

Anderson, Lilian
Pierkes, Alina
Schrooten, Johanna
Sartingen, Christin
Huppertz, Greta-Lilli
van Hoff ,Jasmin

Huppertz, Greta-Lilli
Corsten, Eva
Pierkes, Alina
Hiippertz, Greta-Lilli
Schrooten, Johanna
van Hoff, Jasmin
Bigalke, Anisha
Bigalke, Aileen

Anderson, Lilian
9,0-2,86-9,00
Huppertz, Greta-Lilli
9,4-2,25-12,00
Pierkes, Alina
10,0-2,50-10,50

00
00

00
00
00
00
00
00

00

00

00

00

00

00

99
99
99
99
99
99

99

99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99
99
99
99

99

99

99
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09.009.
09.009.

05.05.
05.05.
09.09
09.09.
03.12.
09.09.

05.05.
09.009.
09.009.
09.09.
09.09.

09.09.

13.05.
09.009.
09.09.
09.009.
05.05.
09.09.

13.05

05.05,
09.009.
05,05.
05,05

09.09.
05.05.

03.12.
05.05.
05.05.
05.05.
05.05.
05.05.
03.12.
03.12.

09.009.
09.09

09.009.

Viersen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen (H)
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen.
Viersen
Viersen

Viersen (H)
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen (H)
Viersen (H)

Viersen
Viersen

Viersen



476
440

431

Wos

S0m
8,90
9,16
9,1
9.4
9.4
9,6

800 m
3;12,58
3:17,30
3:32,5
3:54,8

1km
4:03
4:19
4:24
5:28
5:34

(8

km
9:27

Weitsprung
3,18
2,97
2,90
2,90
2,83
2,74

Ball

19,50
15,00
15,00
13,50
11,00
11,00
11,00

Dreikampf
796

794
736
697
650

577

Schrooten, Johanna
11,1-2,48-10,00
Sartingen, Christin
10,7-2,34-8,00

van Hoff, Jasmin
11,2-2,23-10,00

Thielmeier, Christina
Friebe, Annika
Marthin, Anna
Schmitz, Lina-Marie
Janz, Hannah
Kammrad, Luisa

Marthin, Anna
Friebe, Annika
Thielmeier, Christina
Kammrad, Luisa

Marthin, Anna
Friebe, Annika
Thielmeier, Christina
Syborn, Anne-Lena
Wey, Stephanie

Friebe, Annika

Thielmeier, Christina
Marthin, Anna
Poltzig, Luisa
Schmidt, Lina-Marie
Friebe, Annika

Janz, Hannah

Marthin, Anna
Thielmeier, Christina
Schmitz,Lina- Marie
Friebe, Annika

Janz, Hannah

Wey, Stephanie
Syborn, Anna-Lena

Thielmeier, Christina
9,18-3,10-14,50
Marthin, Anna
9,1-2,83-18,00
Schmitz, Lina-Marie
9,4-2,90-15,00
Friebe, Annika
9,4-2,83-13,00

Janz, Hannah
9,4-2,74-11,00
Poltzig, Luisa
10,6-2,90-10,50

99
99

99

98
98
98
98
98
98

98
98
98
98

98
98
98
98
98

98

98
98
98
98
98
98

98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98

98
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05.05.

05.05.

05.05.

21.05.
21.05.
09.009.
09.009.
09.009.
09.009.

06.009.
12.05.
09.009.
09.009.

30.09.
25.11.
25.11.
25.11.
25.11.

28.10.

21.05.
25.05.
05.05.
09.009.
13.05.
09.009.

21.05.
21.05.
09.009.
21.05.
09.009.
09.009.
03.12.
03.009.
09.009.
09.009.
13.05.
09.009.

05.05.

Viersen
Viersen

Viersen

Kempen
Kempen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Grefrath
Grefrath
Viersen
Viersen

Oedt

Siichteln
Siichteln
Siichteln
Siichteln

Nettetal

Kempen
Willich
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Kempen
Kempen
Viersen
Kempen
Viersen
Viersen
Viersen (H)
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen



w09

S0m
8.4
9,1
9,6
9,7
9,9
10,2

800 m
3:07,91
3:43,50
3:48,8

1 km
4:00

2km
9:24

4 x50 m
39,16

Weitsprung
3,03
2,72
2,72
2,64
2,48
2,41
Ball
20,00
16,00
14,00
13,00

11,50
11,00

Dreikampf
816

752
726
615
588

581

Mannschaft

Bethke, Hannah
Franke, Merle
Peters, Jessie
Kienle, Vanessa
Lange, Jorunn
Giidden ,Alicia

Bethke, Hannah
Kienle, Vanessa
Lange, Jorunn

Bethke, Hannah

Bethke, Hannah

Marthin (98)-Kienle (97)-Pierkes (99)-Thielmeier (98)

Bethke, Hannah
Franke, Merle
Kienle, Vanessa
Peters, Jessie
Lange, Jorunn
Giidden, Alicia

Peters, Jessika
Franke, Merle
Giidden, Alicia
Bethke, Hannah
Lange, Jorunn
Franke, Merle

Bethke, Hannah
8,4-3,03-13,00
Peters, Jessika
9,6-2,64-20,00
Franke, Merle
9,4-2,72-16,00
Kienle, Vanessa
9,7-2,72-10,50
Giidden, Alicia
10,2-2,41-14,00
Lange, Jorunn
9,9-2,48-11,50

97
97
97
97
97
97

97
97
97

97

97

97
97
97
97
97
97

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

97

09.009.
09.09.
07.06.
13.05.
09.09.
09.09.

117.12.
01.05.
13.05.

30.09.

28.10,

09.009.
13.05.
13.05,
07.06.
09.009.
09.009.

07.06.
13.05.
09.009.
09.009.
09.009.
09.009.
09.09.
07.06.
13.05

13.05.
09.009.

09.009.

3803  Bethke (97) 816 - Marthin (98) 794 - Thielmeier (98) 792

Schmitz (98) 736 — Anderson (99) 665
2996  Janz (98) 650 — Franke (97) 625 — Giidden (97) 580
Lange (97) 581- Pierkes(99) 560
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Viersen
Viersen
Netteta
Viersen
Vierasen
Viersenl

Diisseldorf (H)
Viersen
Viersen

Grefrath

Nettetal

01.05. Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Nettetal
Viersen
Viersen

Nettetal
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Nettetal
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen



W10

S0 m
8,58
8,4
9,18
9,38
9,2
9,44

800 m

2:37,82
2:54,77
3:07,52
3:14,02
3:33,18
3:59,0

2000 m
7:47,3

1 km
4:03
4:09

2km
7:33
8:35
8:46

S km
24:32

4x50m
34,56

Weitsprung
3,73
3,49
3,33
3,33
3,05
2,85

Hochsprung
1,10

Ball
24,00
23,50
21,50
18,50
18,00
16,00

Dreikampf
1013

999
898

845

Meinert, Clara
Schmidt, Sarah
Roosen, Sinah
Speck, Emma
Hanak, Catharina
Schmidt, Annika

Schmidt, Sarah
Schmidt, Annika
Winkels, Carolin
Roosen, Sinah
Speck, Emma
Viethen, Stella

Schmidt, Sarah

Winkels, Carolin
Roosen, Sinah

Schmidt, Sarah
Schmidt, Annika
Roosen, Sinah

Schmidt, Annika

Meinert (96)-Schmidt A.(96)-Roosen (96)-Schmidt S.(96)

Meinert, Clara
Schmidt, Sarah
Schmidt, Annika
Roosen, Sinah
Speck, Emma
Dabrowski, Alina

Meinert, Clara

Schmidt, Sarah
Meinert, Clara
Roosen, Sinah
Hannk, Catharina
Schmidt, Annika
Fretz, Annika

Schmidt, Sarah
8,4-3,49-23,00
Meinert, Clara
8,6-3,49-23,50
Roosen, Sinah
9,0-3,19-21,50
Schmidt, Annika
9,3-333-18,00

96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96

96

96
96

96
96
96

96

96
96
96
96
96
96

96

96
96
96
96
96
96

96

96

96

96

19

18.06.
09.009.
18.06.
18.06.
09.009.
01.05.

17.12.
17.12.
06.09.
12.05.
01.05.
18.06.

01.04.

25.11.
25.11.

30.09.
30.09.
30.09.

28.10.

18.06.
09.009.
13.05.
18.06.
18.06.
05.05.

18.06.

13.05

13.05.
13.05.
03.009.
13.05.
09.009.
09.09.
13.05.
13.05.

13.05.

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Vierseen

Diisseldorf (H)
Diisseldorf (H)

Grefrath
Grefrath
Viersen
Viersen

Uerdingen

Siichteln
Siichteln

Grefrath
Grefrath
Grefrath

Nettetal

01.05.

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Viersen

Vierasen

Viersen

Viersen

Viersen



772

660

Wil

S0m
8,02
7.9
8,3
8,3
8,7
9,02

800 m
2:51,95
2:54,84
2:54,92
3:00,0

1km
3:43
3:49
5:49

2 Kkm
7:56
8,26

S km
24:27
24:49
28:17

60 m Hiirden
16,54

Weitsprung
4,01
3,66
3,57
3,53
3,52
3,32

Hochsprung
1,12
1,10
0,92

Ball

35,00
31,00
30,00
24,00
23,00
18,00
18,00

Dreikampf
1132

Hannak, Catharina
9,2-2,74-18,00
Fretz, Annika
10,1-2,64-16,00

Gartz, Louisa
Winkels, Julia
Bethke, Anna-Lena
Verspai, Julia
Steinberg, Katja
Pesch, Alexandra

Bethke, Anna-Lena
Verspai, Julia
Winkels, Julia
Gartz, Louisa

Bethke, Anna-Lena
Verspai, Julia
Winkels, Julia

Winkels, Julia
Bethke, Anna-Lena

Winkels, Julia
Verspai, Julia
Bethke Anna-Lena

Bethke, Anna-Lena

Gartz, Louisa
Bethke, Anna-Lena
Verspai, Julia
Weinsheimer, Aline
Besen, Laura
Winkels, Julia

Winkels, Julia
Bethke, Anna-Lena
Steinberg, Katja

Besen, Laura
Winkels, Julia
Pesch, Alexandra
Weinsheimer, Alina
Bethke, Anna-Lena
Steinberg, Katja
Genenger, Anne

Winkels, Julia
7,9-3,32-31,00

96

96

95
95
95
95
95
95

95
95
95
95

95
95
95

95
95

95
95
95

95

95
95
95
95
95
95

95
95
95

95
95
95
95
95
95
95

95
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09.009.

09.009.

18.06.
09.009.
09.009.
09.009.
09.009.
18.06.

06.09.
17.12.
06.09.
18.06.

25.11.
25.11.
25.11.

30.09.
30.09.

28,10

28.10.
28.10.

21.05.

18.06.
21.05.
09.009.
13.05.
13.05.
09.009.

09.009.
18.06.
09.009.

21.05.
09.09.
09.009.
13.05.
13.05.
09.09.
03.12.

09.009.

Viersen

Viersen

Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen

Grefrath
Diisseldorf (H)
Grefrath
Vierasen

Siichteln
Siichteln
Siichteln

Grefrath
Grefrath

Nettetal
Nettetal
Nettetal

Kempen

Viersen
Kempen
Viersen
Viersen
Vierseen
Viersen

Viersen
Viersen
Viersen

Kempen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen
Viersen (H)

Viersen



1078

1031

1027

982

942

Mannschaft

Besen, Laura
9,0-3,52-34,00
Bethke, Anna-Lena
8,4-3,63-23,00
Pesch, Alexandra
8,8-3,30-30,00
Weinsheimer, Alina
8,9-3,53-24,00
Verspai, Julia
8,3-3,57-16,00

95

95

95

95

95

13.05.

13.05.

09.009.

13.05.

09.09.

5101 Winkels (95) 1132 — Pesch (95) 1027 — Schmidt (96) 1013

Bethke (95) 987 — Verspai (95) 942

3503  Steinberg (95) 859 — Hanak (96) 772 — Fretz (96) 660

Becker (96) 618 — Huppertz (95) 574

Vierkampf
1393

1191

974

Weitsprung
3,00

Kugel
4,38

Ball
12,00

Diskus
16,20

Speer
17,23

Dreikampf
691

Winkels, Julia
7,9-3,32-31,00-1,12
Bethke, Anna-Lena
8,3-3,50-20,00-1,04
Steinberg, Katja
8,7-3,04-18,00-0,92

Fretz, Leonie

Fretz, Leonie

Schroers, Lena

Fretz, Leonie

Pesch, Alexandra

Pesch, Alexandra

Fretz, Leonie
13,5-3,00-12,00

Sch’innen C

3x800 m

8:25,10

W13

7S m
10,8
114
14,80

95

95

95

94

94

94

94

95

95

94

09.009.

09.009.

09.009.

13.05.

09.009.

03.12.

09.009.

15.09.

15.09.

09.009.

Bethke (95) - Winkels J. (95) - Schmidt S. (96)

Telichowski, Olivia
Steinberg, Anne
Schrooten Jule

93
93
93
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10.05.
09.009.
18,06.

09.009.

09.009.

15.09.

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Willich
Viersen
Viersen

(H)



60 m Hiirden
12,64
12,82

Weitsprung
3,86

Hochsprung
1,32
1,02

Ball
29,00

Dreikampf
1172

Vierkampf
1362

w14

100 m
14,31

800 m

2:40,32

S km
26:57

80 m Hiirden
13,46

Weitsprung
4,52

Hochsprung
1,53

Dreisprung
9,54

Vierkampf
1768

Siebenkampf
3227

Steinberg, Anne
Telichowski, Olivia

Steinberg, Anne

Telichowski, Olivia
Steinberg, Anne

Steinberg, Anne

Steinberg, Anne
11,4-3,86-29,00

Steinberg, Anne
11,4-3,86-29,00-1,02

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke

Arndt, Wiebke
1,46-7,53-14,58-4,42

Arndt, Wiebke

1,44-8,23-14,31-4,52-13,46-24,51-2:40,32

93
93

93

93
93

93

93

93

92

92

92

92

92

92

92

92

92

92

92
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01.05.
01.05.

09.009.

10.05.
09.009.

09.009.

09.009.

09.09.

20.05.

21.05.

25.11.

21.05.

20.05.

18.06.

18.06.

02.12.

21.05.

29.04.

20./21.05.

Viersen
Viersen

Viersen

Willich
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Wesel

Wesel

Siichteln

Wesel

Wesel

Viersen

Viersen

Diisseldorf (H)

Wesel

Uerdingen

Wesel



W15

100 m
14,70
15,70

800 m
2:42.03

80 m Hiirden
14,75

4x100 m
56,48

Weitsprung
4,43

Hochsprung
1,44

Dreisprung
9,71

Kugel
10,61

Diskus
20,75

Speer
30,34

Vierkampf
1702

Siebenkampf
3064

Block Wurf
2190

w.Jgd B

100 m
13,24
14,81

200 m
25,71

400 m
61,60

800 m
2:39,73
3:04,5

S km
23:00
26:27

Hirschfelder, Lisa-Maria 91 20.05.
Karneth, Ute 91 01.05.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 31.09.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 30.09.

Telichowski (93)-Arndt (92)-Schneider (91)-Zemanek (91)

Hirschfelder, Lisa-Maria 91 03.06.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 18.06.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 03.06.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 17.12.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 18.06.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 23.08.
Hirschfelder, Lisa-Maria 91 29.04.
1,30-9,28-15,00-4,31

Hirschfelder, Lisa-Maria 91 20./21.05.

1,28-10,16-14,70-4,15-14,82-26,44-2:44,58

Hirschfelder, Lisa-Maria 91 02.06.
14,84-15,24-4,37-10,12-21,57

Buchwald, Ina 89 12.07.
VanVlodrop, Carina

Buchwald, Ina 89 21.06.
Buchwald, Ina 89 19.05.
Buchwald, Ina 89 29.09.
Hodel, Julia 90 10.05.
Buchwald, Ina 89 25.11.
Preuf3, Tamara 90 25.11.
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Wesel
Viersen

Goch

Goch

Viersen

01.05.

Ratingen

Viersen

Ratingen

Diisseldorf (H)

Viersen

Krefeld

Uerdingen

Wesel

Erkelenz

Erkelenz

Grefrath

Kaarst

Erkelenz
Willich

Siichteln
Siichteln



100 m Hiirden
15,04
18,68
20,78

400 m Hiirden
65,02

Weitsprung
5,05
4,55

Hochsprung
1,42
1,40

Dreisprung
9,25

Kugel
8,70
7,27

Diskus
22,21

Speer
24,34

Vierkampf
1787

Siebenkampf
3119

wlgd A

200 m
30,26

Weitsprung
4,93

Dreisprung
9,62

Kugel
8,28

Dreikampf
1620

Buchwald, Ina
Hirschfelder, Lisa.Maria
Preuf}, Tamara

Buchwald, Ina

Buchwald, Ina
VanVlodrop, Carina

VanVlodrop, Carina
Preuf}, Tamara

VanVlodrop, Carina

Hirschfelder, Lisa-Maria
Preuf3, Tamara

Preuf}, Tamara

Preuf}, Tamara

Hirschfelder, Lisa-Maria
18,68-1,32-8,70-14,75

Hirschfelder, Lisa-Maria

18,68-1,32-8,70-14,75-4,20-27,40-2:42,03

Kalemba, Anna

Kalemba, Anna

Kalemba, Anna

Kalemba, Anna

Kalemba, Anna

Kalemba, Anna
13,1-4,75-8,28

89
91
90

&9

&9
&9

89
90

&9

91
90

90

90

91

91

88

88

88

88

88

88
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14.05.
30.09.
01.05.

10.06.

25.08.
18.06.

18.06.
29.09.

03.06.

30.09.
21.10.

21.10.

21.10.

30.09.

30.09.

25.05.

01.05.

0306.

03.06.

25.05.

25.05.

Willich
Goch
Viersen

Aachen

Willich
Viersen

Viersen
Erkelenz

Ratingen

Goch
Nieukerk

Nieukerk

Nieukerk

Goch

Goch

Willich

Viersen

Ratingen

Ratingen

Willich

Willich



