ASV Sichteln
Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

M 3

50 m
14,0 Meies David 2007 18.09.2010 Siichteln
15,3 Friebe Florian 2004 08.09.2007 Siichteln
17,2 Masbaum Thilo 2000 19.07.2003 Siichteln
17,4 Masbaum Gero 2007 18.09.2010 Siichteln
18,4 Nowak Nick 2002 10.09.2005 Siichteln
18,8 Ingenrieth Maurice 2000 19.07.2003 Siichteln
19,2 Bahr Jonas 2004 08.09.2007 Siichteln
20,0 Syrotzki Jascha 2007 18.09.2010 Siichteln
20,1 Leske Florian 2002 10.09.2005 Siichteln
21,74 Penski Til 2009 23.09.2012 Siichteln
235 Lentzen Tim 2000 19.07.2003 Siichteln
24,0 Lentzen Felix 2000 19.07.2003 Siichteln

400m
2;35 Meies David 2007 18.09.2010 Siichteln
3;12 Masbaum Gero 2007 18.09.2010 Siichteln
3;41 Syrotzki Jascha 2007 18.09.2010 Siichteln

Weitsprung
1,80 Meies David 2007 18.09.2010 Siichteln
1,52 Lentzen Felix 2000 19.07.2003 Siichteln
1,50 Bahr Jonas 2004 08.09.2007 Siichteln
1,40 Nowak Nick 2002 10.09.2005 Siichteln
1,40 Masbaum Gero 2007 18.09.2010 Siichteln
1,39 Penski Til 2009 23.09.2012 Siichteln
1,38 Ingenrieth Maurice 2000 19.07.2003 Siichteln
1,26 Leske Johannes 2000 19.07.2003 Siichteln
1,17 Friebe Florian 2004 08.09.2007 Siichteln
1,15 Syrotzki Jascha 2007 18.09.2010 Siichteln
0,91 Masbaum Thilo 2000 19.07.2003 Siichteln
0,90 Lentzen Tim 2000 19.07.2003 Siichteln
Ball 80g
8,00 Bahr Jonas 2004 08.09.2007 Siichteln
7,50 Leske Johannes 2000 19.07.2003 Siichteln
6,00 Masbaum Gero 2007 18.09.2010 Siichteln
5,50 Lentzen Felix 2000 19.07.2003 Siichteln
5,50 Meies David 2007 18.09.2010 Siichteln
5,00 Masbaum Thilo 2000 19.07.2003 Siichteln
5,00 Stappen Philipp 2001 13.04.2004 Siichteln
5,00 Anderson Solomon 2001 13.04.2004 Siichteln
3,50 Ingenrieth Maurice 2000 19.07.2003 Siichteln
3,50 Friebe Florian 2004 08.09.2007 Siichteln
3,00 Lentzen Tim 2000 19.07.2003 Siichteln
2,50 Syrotzki Jascha 2007 18.09.2010 Siichteln
2,00 Penski Til 2009 23.09.2012 Siichteln
Dreikampf 50 / Weit / Ball

87 Meies David 2007 14,0-1,80-5,50 18.09.2010 Siichteln
37 Lentzen Felix 2000 24,0-1,52-5,50 19.07.2003 Siichteln
36 Bahr Jonas 2004 19,2-1,50-8,00 08.09.2007 Siichteln
15 Masbaum Gero 2007 17,4-1,40-6,00 18.09.2010 Siichteln
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13 Penski Til 2009 21,74-1,39-2,00 23.09.2012 Siichteln
11 Ingenrieth Maurice 2000 18,8-1,38-3,50 19.07.2003 Siichteln
M 4
50 m
11,92 Meies David 2007 25.09.2011 Siichteln
12,0 Anderson Solomon 2001 10.09.2005 Siichteln
12,8 Bahr Roman 2001 10.09.2005 Siichteln
12,9 van Beek Thomas 2002 09.09.2006 Siichteln
13,1 Trompert Julien 2004 20.09.2008 Siichteln
13,1 Pierkes Janis 2002 09.09.2006 Siichteln
13,4 Réper David 2001 10.09.2005 Siichteln
13,7 Tegtmeier Larek 1997 18.05.2001 Waldniel
13,7 Meerkotter Lasse 1998 14.09.2002 Siichteln
14,16 Motten Jannik 2000 17.07.2004 Siichteln
14,0 Stappen Philipp 2001 10.09.2005 Siichteln
14,36 Masbaum Gero 2007 25.09.2011 Siichteln
14,42 Leske Johannes 2000 17.07.2004 Siichteln
14,2 Roesges Soeren 1995 18.09.1999 Sichteln
14,66 Syrotzki Jascha 2007 25.09.2011 Siichteln
14,5 Nowak Nik 2002 09.09.2006 Siichteln
14,6 Hovelmeier Marc 1999 19.07.2003 Siichteln
14,8 Loetzke Leo 2004 20.09.2008 Siichteln
14,9 Leske Florian 2002 09.09.2006 Siichteln
15,0 Gering Timo 2004 20.09.2008 Siichteln
400 m
2;11,0 Pierkes Janis 2002 08.09.2007 Siichteln
2;37,6 Roesges Soeren 1995 18.09.1999 Siichteln
2;42,4 Nowak Nik 2002 09.09.2006 Siichteln
2;49,0 Gering Timo 2004 20.09.2008 Siichteln
2;50,0 Reinhard Franz 2003 08.09.2007 Siichteln
2;56,0 van Vlodrop Jonathan 2003 08.09.2007 Siichteln
Weitsprung
2,30 Meies David 2007 25.09.2011 Siichteln
2,05 Bahr Roman 2001 10.09.2005 Siichteln
2,00 Anderson Solomon 2001 10.09.2005 Siichteln
2,00 Hovelmeier Maec 1999 17.05.2003 Viersen
1,75 Stappen Philipp 2001 10.09.2005 Siichteln
1,72 Nowak Nik 2002 09.09.2006 Siichteln
1,67 Leske Johannes 2000 17.07.2004 Siichteln
1,61 Gering Timo 2004 20.09.2008 Siichteln
1,57 Meerkotter Lasse 1998 14.09.2002 Siichteln
1,56 Pierkes Janis 2002 09.09.2006 Siichteln
1,56 Leske Florian 2002 09.09.2006 Siichteln
1,54 Loetzke Leo 2004 20.09.2008 Siichteln
1,53 Roesges Séren 1995 18.09.1999 Sichteln
1,53 Trompert Julien 2004 20.09.2008 Siichteln
1,44 Syrotzki Jascha 2007 25.09.2011 Siichteln
1,42 Reinhard Franz 2003 08.09.2007 Siichteln
1,42 Masbaum Gero 2007 25.09.2011 Siichteln
1,40 Tegtmeier Larek 1997 18.05.2001 Waldniel
1,40 Motten Jannik 2000 17.07.2004 Siichteln
1,40 Roper David 2001 10.09.2005 Siichteln
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1,40 Sartingen Felix 2001 10.09.2005 Siichteln
Ball 80g
12,50 Leske Johannes 2000 17.07.2004 Siichteln
12,50 Meies David 2007 25.09.2011 Siichteln
10,50 Roper David 2001 10.09.2005 Siichteln
10,50 Masbaum Gero 2007 25.09.2011 Siichteln
9,00 Roesges Soeren 1995 18.09.1999 Sichteln
9,00 Pierkes Janis 2002 09.09.2006 Siichteln
8,50 Motten Jannik 2000 17.07.2004 Siichteln
8,50 Anderson Solomon 2001 10.09.2005 Siichteln
8,00 Tillmanns Lukas 2001 10.09.2005 Siichteln
7,00 Lassak Kai 1994 ?72.72.1998 Siichteln
7,00 Tegtmeier Larek 1997 18.05.2001 Waldniel
7,00 Hovelmeier Marc 1999 17.05.2003 Viersen
7,00 Schnitzler Tim 2008 23.09.2012 Siichteln
6,50 van Beek Thomas 2002 09.09.2006 Siichteln
6,00 Meerkotter Lasse 1998 14.09.2002 Siichteln
6,00 Bahr Roman 2001 10.09.2005 Siichteln
6,00 Broekmans Jonathan 2001 10.09.2005 Siichteln
5,50 Gering Timo 2004 20.09.2008 Siichteln
5,00 Bolten Marius 2000 17.07.2004 Siichteln
5,00 Ingenrieth Marius 2000 17.07.2004 Siichteln
5,00 Stappen Philipp 2001 10.09.2005 Siichteln
5,00 Sartingen Felix 2001 10.09.2005 Siichteln
5,00 Nowak Nik 2002 05.05.2006 Siichteln
Dreikampf 50 / Weit / Ball
291 Meies David 2007 11,92-2,30-12,50 25.09.2011 Siichteln
172 Anderson Solomon 2001 12,0-2,00-8,50 10.09.2005 Siichteln
134 Bahr Roman 2001 12,8-2,05-6,00 10.09.2005 Siichteln
130 Leske Johannes 2000 14,42-1,67-12,50 17.07.2004 Siichteln
120 Hovelmeier Marc 1999 15,3-2,00-7,00 17.05.2003 Viersen
78 Stappen Philipp 1901 14,0-1,75-5,00 10.09.2005 Siichteln
73 Nowak Nik 2002 14,5-1,72-4,50 09.09.2006 Siichteln
63 Pierkes Janis 2002 13,1-1,56-9,00 09.09.2006 Siichteln
58 Masbaum Gero 2007 14,36-1,42-10,50 25.09.2011 Siichteln
57 Roesges Soeren 1995 14,2-1,53-9,00 18.09.1999 Sichteln
55 Roper David 2001 13,4-1,40-10,50 10.09.2005 Siichteln
54 Gering Timo 2004 15,0-1,61-5,50 20.09.2008 Siichteln
46 Meerkotter Lasse 1998 13,7-1,57-6,00 14.09.2002 Siichteln
45 Leske Florian 2002 14,9-1,56-2,00 09.09.2006 Siichteln
41 Loetzke Leo 2004 14,8-1,54-5,00 20.09.2008 Siichteln
39 Trompert Julien 2004 13,1-1,53-4,00 20.09.2008 Siichteln
25 Motten Jannik 2000 14,16-1,40-8,50 17.07.2004 Siichteln
22 Syrotzki Jascha 2007 14,66-1,44-2,50 25.09.2011 Siichteln
18 Reinhard Franz 2003 15,7-1,42-3,50 08.09.2007 Siichteln
15 Tegtmeier Larek 1997 13,7-1,40-7,00 18.05.2001 Waldniel
15 Sartingen Felix 2001 16,5-1,40-5,00 10.09.2005 Siichteln
M5
50 m
9,9 Anderson Solomon 2001 09.09.2006 Siichteln
10,52 Meies David 2007 23.09.2012 Siichteln
10,6 ‘Bahr 'Roman 2001 | 09.09.2006  Siichteln
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11,3 Masbaum Thilo 2000 10.09.2005 Siichteln
114 Penski Tim 1977 08.05.1982 Hils
11,74 Masbaum Gero 2007 23.09.2012 Siichteln
11,5 Pierkes Roland 1966 72.22.1971 Siichteln
11,7 Leske Johannes 2000 10.09.2005 Siichteln
11,8 Anderson Joshua 1997 14.09.2002 Siichteln
12,0 Friebe Florian 2004 13.06.2009 Viersen
12,1 Lassak Kai 1994 18.09.1999 Siichteln
12,1 Adrians Lukas 2001 05.05.2006 Siichteln
12,1 Pierkes Jannis 2002 01.09.2007 Lobberich
12,1 Trompert Julien 2004 13.06.2009 Viersen
12,2 Schlott Lukas 1997 14.09.2002 Siichteln
12,3 Milstrey Felix 1992 06.09.1997 Siichteln
12,3 Motten Jannik 2000 10.09.2005 Siichteln
12,3 Hilgers Jan 2000 10.09.1995 Sichteln
12,6 Thielmeier Maximilian 1992 06.09.1997 Siichteln
12,6 Zander Jakob 2000 10.09.2005 Siichteln
400 m
1;50,0 Anderson Joshua 1997 14.09.2002 Siichteln
1;56,6 Anderson Solomon 2001 13.05.2006 Viersen
1;58,78 Lassak Kai 1994 18.09.1999 Siichteln
2;03,4 Zander Jakob 2000 10.09.2005 Siichteln
2;06,4 Bahr Roman 2001 09.09.2006 Siichteln
2;06,7 Schlott Lukas 1997 14.09.2002 Siichteln
2;10,4 Schmitz Michael 1994 18.09.1999 Siichteln
2;11,0 Pierkes Jannis 2002 08.09.2007 Siichteln
2;11,0 Reinhard Franz 2003 20.09.2008 Siichteln
2;25,0 Peltzer Christopher 1996 15.09.2001 Siichteln
2;26,4 Wilms Lukas 1995 16.09.2000 Siichteln
2;27,0 Radzenko Adam 2003 20.09.2008 Siichteln
2;33,0 Gering Tobias 2002 08.09.2007 Siichteln
2;38,6 Ehrenberg Leon 1995 16.09.2000 Siichteln
2;39,7 Schoofs Aaron 1994 18.09.1999 Siichteln
2;40,4 Kampmeier Lorenz 1995 16.09.2000 Siichteln
2;40,0 Reinhard Bruno 2002 20.09.2008 Siichteln
2;44,6 Lennackers Henrik 2001 09.09.2006 Siichteln
Weitsprung
2,51 Anderson Solomon 2001 09.09.2006 Siichteln
2,50 Masbaum Thilo 2000 10.09.2005 Siichteln
2,38 Anderson Joshua 1997 14.09.2002 Siichteln
2,36 Pierkes Roland 1966 72.22.1971 Siichteln
2,31 Bahr Roman 2001 09.09.2006 Siichteln
2,28 Meies David 2007 23.09.2012 Siichteln
2,20 Lassak Kai 1994 18.09.1999 Siichteln
2,20 Motten Jannik 2000 10.09.2005 Siichteln
2,20 Zander Jakob 2000 10.09.2005 Siichteln
2,18 Trompert Julien 2004 13.06.2009 Viersen
2,14 Pierkes Jannis 2002 01.09.2007 Lobberich
2,10 Adrians Lukas 2000 05.05.2006 Siichteln
2,05 Leske Johannes 2000 10.09.2005 Siichteln
2,03 Milstrey Felix 1992 06.09.1997 Siichteln
2,00 Hubert Merlin 1998 17.05.2003 Viersen
1,98 Masbaum Gero 2007 23.09.2012 Siichteln
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ASV Sichteln
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1,92 Friebe Florian 2004 13.06.2009 Viersen
1,91 Schlott Lukas 1997 14.09.2002 Siichteln
1,91 Bardowa Linus 2006 25.09.2011 Siichteln
1,90 Schmitz Michael 1994 18.09.1999 Siichteln
1,90 Pimpers Mario 1998 17.05.2003 Viersen
Ball 80g
21,50 Meies David 2007 23.09.2012 Siichteln
17,50 Schneider Yannik 1991 72.22.1996 Kempen
14,50 Pierkes Roland 1966 72.22.1971 Siichteln
14,00 Anderson Solomon 2001 03.12.2006 Viersen H
13,00 Dzudzek Marvin 1995 16.09.2000 Siichteln
12,00 Lassak Kai 1994 18.09.1999 Siichteln
12,00 Anderson Joshua 1997 14.09.2002 Siichteln
12,00 Leske Johannes 2000 10.09.2005 Siichteln
12,00 Motten Jannik 2000 10.09.1995 Siichteln
12,00 Bahr Roman 2001 05.05.2006 Siichteln
12,00 Mowloudisafa | Tiam 2004 12.09.2009 Siichteln
11,50 Schlott Lukas 1997 14.09.2002 Siichteln
11,00 Becher Christoph 1977 02.07.1982 Siichteln
11,00 Ehrenberg Leon 1995 16.09.2000 Siichteln
11,00 Masbaum Thilo 2000 10.09.2005 Siichteln
11,00 Lennackers Henrik 2001 05.05.2006 Siichteln
11,00 Masbaum Gero 2007 23.09.2012 Siichteln
10,50 Radzenko Adam 2003 20.09.2008 Siichteln
10,00 van Hoff Christian 1993 21.06.1998 Vorst
10,00 Tillmanns Lukas 2001 05.05.2006 Siichteln
10,00 Gering Timo 2004 12.09.2009 Siichteln
Dreikampf 50 / Weit / Ball
469 Meies David 2007 10,52-2,28-21,50 23.09.2012 Siichteln
403 Anderson Solomon 2001 9,9-2,51-10,50 09.09.2006 Siichteln
329 Pierkes Roland 1966 11,6-2,36-14,50 72.22.1971 Siichteln
320 Masbaum Thilo 2000 11,3-2,50-11,00 10.09.2005 Siichteln
291 Anderson Joshua 1997 11,8-2,38-12,00 15.09.2002 Siichteln
287 Bahr Roman 2001 10,6-2,31-7,00 09.09.2006 Siichteln
249 Lassak Kai 1994 12,1-2,20-12,00 18.09.1999 Siichteln
245 Leske Johannes 2000 11,7-2,05-12,00 10.09.2005 Siichteln
240 Motten Jannik 2000 12,3-2,20-12,00 10.09.2005 Siichteln
230 Masbaum Gero 2007 11,74-1,98-11,00 23.09.2012 Siichteln
222 Schneider Yannik 1991 13,4-1,86-17,50 72.22.1996 Kempen
191 Schlott Lukas 1997 12,2-1,91-11,50 15.09.2002 Siichteln
191 Adrians Lukas 2001 12,1-2,10-9,00 05.05.2006 Siichteln
189 Pierkes Jannis 2002 12,1-2,14-8,50 01.09.2007 Lobberich
185 Zander Jakob 2000 12,6-2,20-9,00 10.09.2005 Siichteln
185 Trompert Julien 2004 12,1-2,18-4,50 13.06.2009 Viersen
160 Dzudzek Marvin 1995 15,7-1,80-13,00 16.09.2000 Siichteln
153 Milstrey Felix 1992 12,3-2,03-6,00 06.09.1997 Siichteln
149 Friebe Florian 2004 12,0-1,92-6,00 13.06.2009 Viersen
139 Penski Tim 1977 11,4-1,67-8,00 08.05.1982 Hiuls
M 6
50 m
9,02 Anderson Solomon 2001 25.05.2007 Erkelenz
9,9 Meinert Lennart 2000 09.09.2006 Siichteln
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9,9 Bahr Roman 2001 01.09.2007 Lobberich
10,0 Anderson Bennet 1996 14.09.2002 Siichteln
10,2 Winkels Vincent 2000 09.09.2006 Siichteln
10,2 Masbaum Thilo 2000 09.09.2006 Siichteln
10,3 Bierboms Tim 1992 21.06.1998 Vorst
10,3 Bohnen Fabian 1992 19.09.1998 Siichteln
10,3 Anderson Joshua 1997 19.07.2003 Siichteln
10,3 Zander Jakob 2000 09.09.2006 Siichteln
10,4 Klockner Niklas 1990 20.09.1996 Siichteln
10,4 Leske Johannes 2000 09.09.2006 Siichteln
10,6 Pierkes Roland 1966 30.07.1972 Viersen
10,6 van Vlodrop Tobias 1991 06.09.1997 Siichteln
10,6 Friebe Benedikt 2000 09.09.2006 Siichteln
10,6 Meies Laurenz 2002 20.09.2008 Siichteln
10,86 Bartz Philipp 1994 07.05.2000 Krefeld
10,90 Franken Urs 2005 25.09.2011 Siichteln
10,7 Thielmeier Maximilian 1992 19.09.1998 Siichteln
10,8 Duckers Sebastian 1990 20.09.1996 Siichteln
10,8 Motten Jannik 2000 09.09.2006 Siichteln
10,8 Leske Florian 2002 20.09.2008 Siichteln
10,8 Friebe Florian 2004 18.09.2010 Siichteln

400 m

1;41,75 Anderson Joshua 1997 22.08.2003 Viersen
1;42,0 Anderson Bennet 1996 14.09.2002 Siichteln
1;42,4 Friebe Benedikt 2000 09.09.2006 Siichteln
1;45,0 Friebe Florian 2004 18.09.2010 Siichteln
1;45,3 Anderson Solomon 2001 05.05.2007 Viersen
1;46,1 Bartz Philipp 1994 16.09.2000 Siichteln
1;49,5 Peltzer Christopher 1996 14.09.2002 Siichteln
1;49,7 Zander Jakob 2000 09.09.2006 Siichteln
1;50,6 Wienen Lukas 1992 19.09.1998 Siichteln
1;50,7 Kethiswaran Sajanthan 1994 16.09.2000 Siichteln
1;51,1 Bohnen Fabian 1992 19.09.1998 Siichteln
1;51,1 Verstegen Jonas 1994 16.09.2000 Siichteln
1;51,9 Thielmeier Maximilian 1992 19.09.1998 Siichteln
1;52,0 Bierboms Tim 1992 21.06.1998 Vorst
1;52,0 Trompert Julien 2004 18.09.2010 Siichteln
1;52,9 Winkels Vincent 2000 09.09.2006 Siichteln
1;53,0 Leske Florian 2002 20.09.2008 Siichteln
1;53,1 Meinert Lennart 2000 09.09.2006 Siichteln
1;54,9 Motten Jannik 2000 09.09.2006 Siichteln
1;55,5 Bahr Roman 2001 05.05.2007 Viersen
1;56,0 Gering Tobias 2002 20.09.2008 Siichteln
1000 m

4:47,8 Glockner Niklas 1990 20.09.1996 Siichteln
6;51,1 Reimelt Timo 1999 16.09.2005 Siichteln

Weitsprung

2,84 Anderson Solomon 2001 25.05.2007 Erkelenz
2,74 Bahr Roman 2001 01.09.2007 Lobberich
2,65 Siemes Matthias 1973 29.08.1979 Siichteln
2,55 Penski Marc 1973 29.08.1979 Siichteln
2,55 Winkels Vincent 2000 05.05.2006 Viersen
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2,54 Pierkes Roland 1966 30.07.1972 Viersen
2,49 Masbaum Thilo 2000 09.09.2006 Siichteln
2,47 Nagel Thomas 1976 03.07.1982 Siichteln
2,45 Glockner Niklas 1990 20.09.1996 Siichteln
2,45 Anderson Bennet 1996 14.09.2002 Siichteln
2,42 Maier Carsten 1974 05.09.1980 Siichteln
2,42 Anderson Joshua 1997 19.07.2003 Siichteln
2,35 Frieters Guido 1966 30.07.1972 Viersen
2,35 Janlen Jonas 1995 24.06.2001 Waldniel
2,33 Bohnen Fabian 1992 19.09.1998 Siichteln
2,32 Ingenrieth Maurice 2000 05.05.2006 Siichteln
2,31 Rouchi Jakob 2003 13.06.2009 Viersen
2,30 Bierboms Tim 1992 21.06.1998 Vorst
2,30 Abel Darius 1993 30.05.1999 Vorst
2,30 KeRler Nick 1997 19.07.2003 Siichteln
Ball 80g
20,50 KeRler Nick 1997 19.07.2003 Siichteln
20,50 Frohling Paul 2003 12.09.2009 Siichteln
20,00 Glockner Niklas 1990 20.09.1996 Siichteln
19,00 Schlott Lukas 1997 19.07.2003 Siichteln
18,00 Basler Timo 1990 20.09.1996 Siichteln
17,50 Nowak Florian 1990 20.09.1996 Siichteln
17,50 Anderson Solomon 2001 25.05.2007 Erkelenz
17,00 Winkels Vincent 2000 09.09.2006 Siichteln
16,50 Bolten Daniel 1993 18.09.1999 Siichteln
16,00 Hiineburg Ole 1995 15.09.2001 Sichteln
16,00 Abel Leon 1996 22.06.2002 Viersen
16,00 Motten Jannik 2000 09.09.2006 Siichteln
15,00 Pierkes Roland 1966 30.07.1972 Viersen
15,00 Maier Carsten 1974 05.09.1980 Siichteln
15,00 Hackenberger | Markus 1996 14.09.2002 Siichteln
15,00 RuBlies Christian 2000 05.05.2006 Siichteln
15,00 Zander Jakob 2000 09.09.2006 Siichteln
15,00 Leske Johannes 2000 09.09.2006 Siichteln
15,00 Leske Florian 2002 20.09.2008 Siichteln
14,50 Dzudzek Marvin 1995 16.06.2001 Viersen
Dreikampf 50 / Weit / Ball
610 Anderson Solomon 2001 9,02-2,75-17,50 25.05.2007 Erkelenz
474 Bahr Roman 2001 9,9-2,74-13,50 01.09.2007 Lobberich
472 Glockner Niklas 1990 10,4-2,45-20,00 20.09.1996 Siichteln
434 Winkels Vincent 2000 10,2-2,32-17,00 09.09.2006 Siichteln
432 Anderson Bennet 1996 10,0-2,45-14,00 15.09.2002 Siichteln
415 Pierkes Roland 1966 10,6-2,52-15,00 30.07.1972 Viersen
412 Masbaum thilo 2000 10,2-2,49-13,00 09.09.2006 Siichteln
400 Zander Jakob 2000 10,3-2,29-15,00 09.09.2006 Siichteln
394 Bohnen Fabian 1992 10,3-2,33-14,00 19.09.1998 Siichteln
392 Anderson Joshua 1997 10,4-2,40-13,50 17.05.2003 Viersen
391 KeRler Nick 1997 11,5-2,30-20,50 19.07.2003 Siichteln
384 Bierboms Tim 1992 10,3-2,30-13,50 21.06.1998 Vorst
380 Leske Johannes 2000 10,4-2,20-15,00 09.09.2006 Siichteln
377 Maier Carsten 1974 11,0-2,42-15,00 05.09.1980 Siichteln
373 Bahr Roman 2001 10,3-2,55-10,00 05.05.2007 Viersen
366 Schlott Lukas 1997 11,5-2,24-19,00 19.07.2003 Siichteln
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358 Motten Jannik 2000 10,8-2,14-16,00 09.09.2006 Siichteln
356 Meinert Lennart 2000 9,9-2,16-11,00 09.09.2006 Siichteln
342 Nowak Florian 1990 11,5-2,19-17,50 20.09.1996 Siichteln
341 Frohling Paul 2003 10,9-1,78-20,50 12.09.2009 Siichteln
332 Bartz Philipp 1994 11,0-2,24-13,50 18.06.2000 Viersen
Mannschaft
1361 Frohling-Radcenko-Kempmann-Syrotzki-Rouchi 12.09.2009 Siichteln
M7
50 m
8,54 Anderson Solomon 2001 01.05.2008 Dilken
8,84 Anderson Joshua 1997 17.07.2004 Siichteln
9,11 Anderson Bennet 1996 22.08.2003 Viersen
9,1 Schlosser Roland 1973 05.09.1980 Siichteln
9,1 Bohnen Fabian 1992 18.09.1999 Siichteln
9,3 Penski Marc 1973 05.09.1980 Siichteln
9,58 Blessing Arjen 2005 23.09.2012 Siichteln
9,4 Siemes Matthias 1975 05.09.1980 Siichteln
9,4 Ingenrieth Maurice 2000 08.09.2007 Siichteln
9,64 Bahr Roman 2001 03.05.2008 Viersen
9,70 Bahr Jonas 2004 25.09.2011 Siichteln
9,5 Biicher Mirko 1967 72.22.1974 77
9,5 Renkes Carsten 1972 29.08.1979 Siichteln
9,5 Bierboms Tim 1992 13.06.1999 Viersen
9,6 Ritz Stefan 1973 05.09.1980 Siichteln
9,6 Kuhles Tom 1991 19.09.1998 Siichteln
9,6 Leske Johannes 2000 08.09.2007 Siichteln
9,6 Meies Laurenz 2002 12.09.2009 Siichteln
9,6 Cavaleiro Manuel 2002 12.09.2009 Siichteln
9,7 Willmanns Jens 1973 05.09.1980 Siichteln
9,7 Becher Micahel 1975 02.07.1982 Siichteln
9,7 van Vlodrop Tobias 1991 05.09.1998 Tonisvorst
9,7 Thielmeier Maximilian 1992 18.09.1999 Siichteln
9,7 Masbaum Thilo 2000 08.09.2007 Siichteln
400 m
1;28,8 Anderson Joshu 1997 17.07.2004 Siichteln
1;32,5 Pierkes Roland 1966 19.08.1973 Siichteln
1;34,89 Friebe Florian 2004 23.06.2011 Viersen
1;35,0 Bahr Roman 2001 20.09.2008 Siichteln
1;35,1 Ingenrieth Maurice 2000 05.05.2007 Viersen
1;36,0 Thieme Max 1991 19.09.1998 Siichteln
1;36,2 Pillen Jesse 1993 16.09.2000 Siichteln
1;37,26 Bockers Jannik 2001 03.05.2008 Viersen
1;37,51 Peltzer Christopher 1996 22.08.2003 Viersen
1;37,1 Leske Johannes 2000 08.09.2007 Siichteln
1;37,56 Bahr Jonas 2004 23.06.2011 Viersen
1;38,16 Anderson Bennet 1996 22.08.2003 Viersen
1;38,5 Bohnen Fabian 1992 18.09.1999 Siichteln
1;39,2 Bierboms Tim 1992 30.05.1999 Vorst
1;39,3 Meies Laurenz 2002 13.06.2009 Viersen
1;41,3 Leske Florian 2002 13.06.2009 Viersen
1;42,0 van Vlodrop Tobias 1991 19.09.1998 Siichteln
1;42,3 Kuhles Tom 1991 12.06.1998 Siichteln
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1,43,0 Elsen Carsten 1993 16.09.2000 Siichteln
1;44,88 Anderson Solomon 2001 03.05.2008 Viersen
1000 m
4:38,0 Besen Jannik 1998 16.09.2005 Siichteln
4;40,26 Ingenrieth Maurice 2000 01.05.2007 Dilken
4:44.7 Mehren Manuel 1989 20.09.1996 Siichteln
4;57,0 Peltzer Christopher 1996 17.05.2003 Viersen

5;05,6 Dick Matthias 1990 06.09.1997 Siichteln

5;12,9 Dickmanns Timo 1998 16.09.2005 Siichteln

5;19,0 Mackes Michael 1989 20.09.1996 Siichteln

5;48,8 Blusch Michael 1995 22.06.2002 Viersen

1km

4;28,6 Verstegen Lukas 1994 08.12.2001 Siichteln

2km

9;15 Besen Jannik 1998 29.10.2005 Nettetal
Weitsprung
3,27 Anderson Bennet 1996 17.05.2003 Viersen
3,17 Anderson Joshua 1997 17.07.2004 Siichteln
3,26 Siemens Matthias 1973 05.09.1980 Siichteln
3,25 Bierboms Tim 1992 30.05.1999 Vorst
3,05 Wartmann Stefan 1969 ?7.7?.1976 27?
2,96 Dick Matthias 1990 22.06.1997 Tonisvorst
2,93 Ingenrieth Maurice 2000 01.05.2007 Dilken
2,91 Bahr Roman 2001 20.09.2008 Siichteln
2,85 Willmann Jens 1973 05.09.1980 Siichteln
2,81 Penski Marc 1973 05.09.1980 Siichteln
2,80 Renkes Carsten 1972 29.08.1979 Siichteln
2,80 Becher Michael 1975 02.07.1982 Siichteln
2,80 Blessing Arjen 2005 23.09.2012 Siichteln
2,79 Breers Michael 1973 05.09.1980 Siichteln
2,78 Hamackers Burkhard 1967 72.22.1974 77
2,78 Kempmann Felix 2003 18.09.2010 Siichteln
2,78 Bahr Jonas 2004 25.09.2011 Siichteln
2,77 Kuhles Tom 1991 12.06.1998 Siichteln
2,76 Biicher Mirko 1967 72.22.1974 77
2,76 Cavaleiro Manuel 2002 12.09.2009 Siichteln
Ball 80g

31,00 Schneider Yannick 1991 12.06.1998 Siichteln

29,00 Hamackers Burkhard 1967 25.06.1974 Siichteln

28,00 Lochner Sascha 1983 07.09.1990 Viersen

27,00 Wartmann Stefan 1969 ??.7?.1976 27?

26,00 Renkes Carsten 1972 29.08.1979 Siichteln

26,00 Wentz Fabian 1991 19.09.1998 Siichteln

26,00 Meies Laurenz 2002 12.09.2009 Siichteln

25,50 Schoellermann  David 1973 05.09.1980 Siichteln

25,00 Penski Marc 1973 05.09.1980 Siichteln

25,00 Dick Matthias 1990 22.06.1997 Tonisvorst

24,00 Brood Richard 2002 12.09.2009 Siichteln

23,50 Anderson Bennet 1996 22.08.2003 Viersen

23,50 KeRler Nick 1997 13.04.2004 Siichteln
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23,50 Leske Johannes 2000 04.11.2007 Siichteln
23,00 Wienen Lukas 1992 04.09.1999 Tonisvorst
23,00 Schlott Lukas 1997 24.08.2004 Viersen
21,50 Schwandt Marco 1973 05.09.1980 Siichteln
21,00 Ritz Stefan 1973 05.09.1980 Siichteln
21,00 Lenzen David 1989 20.09.1996 Siichteln
21,00 van Vlodrop Tobias 1991 19.09.1998 Siichteln
Dreikampf 50 / Weit / Ball
704 Anderson Joshua 1997 8,7-3,12-21,00 25.09.2004 Nieukerk
702 Anderson Bennet 1996 9,11-3,04-23,50 22.08.2003 Viersen
701 Anderson Solomon 2001 8,7-3,07-21,50 06.06.2008 Bracht
650 Penski Marc 1973 9,3-2,81-25,00 05.09.1980 Siichteln
641 Renkes Carsten 1972 9,5-2,80-26,00 31.08.1979 Siichteln
626 Siemes Matthias 1973 9,4-3,26-17,50 05.09.1980 Siichteln
609 Hamackers Burkhard 1967 10,3-2,78-29,00 72.22.1974 77
608 Biicher Mirko 1967 9,5-2,76-23,00 72.22.1974 77
604 Meies Laurenz 2002 9,6-2,58-26,00 12.09.2009 Siichteln
603 Bohnen Fabian 1992 9,1-2,70-20,00 18.09.1999 Siichteln
598 Schlosser Roland 1973 9,1-2,75-19,00 05.09.1980 Siichteln
591 Dick Matthias 1990 10,4-2,96-25,00 22.06.1997 Tonisvorst
589 Schoellermann  David 1973 10,0-2,72-25,50 05.09.1980 Siichteln
585 Bahr Jonas 2004 9,70-2,78-20,00 25.09.2011 Siichteln
579 Bierboms Tim 1992 9,5-2,76-20,00 13.06.1999 Viersen
572 Cavaleiro Manuel 2002 9,6-2,76-20,00 12.09.2009 Siichteln
569 Becher Michael 1975 9,7-2,80-20,00 02.07.1982 Siichteln
567 Ritz Stefan 1973 9,6-2,65-21,00 05.09.1980 Siichteln
562 Leske Johannes 2000 9,6-2,62-21,00 08.09.2007 Siichteln
559 Blessing Arjen 2005 9,58-2,80-16,50 23.09.2012 Siichteln
Mannschaft
2304 Meies-Cavaleiro-Brood-Mowloudisafa-Garden 12.09.2009 Siichteln
M 8
50 m
8,14 Anderson Bennet 1996 05.12.2004  Dusseldorf H
8,24 Wireko Joel 2004 23.09.2012 Siichteln
8,30 Gross Matthias 1993 01.12.2001 Ddusseldorf H
8,30 Anderson Joshua 1997 16.05.2005 Rheydt
8,36 Ackers Michael 1992 10.09.2000 Tonisvorst
8,2 Krimmer Achim 1969 26.05.1977 Siichteln
8,47 Bohnen Fabian 1992 02.12.2000 Ddusseldorf H
8,3 Sprotte Ralf 1964 01.05.1972 Wegberg
8,3 Biicher Mirco 1967 12.07.1975 Krefeld
8,56 Thielmeier Maximilian 1992 02.12.2000 Ddusseldorf H
8,5 Funken Marcel 1972 05.09.1980 Siichteln
8,5 Holters Benjamin 1977 04.10.1985 Nettetal
8,5 Komorek Thomas 1985 18.09.1993  M'Gladbach
8,74 Meies Laurenz 2002 13.06.2010 Kempen
8,76 Bahr Jonas 2004 23.09.2012 Siichteln
8,80 Hoeps Jan 1988 14.09.1996) M'Gladbach
8,6 Penski Tim 1977 16.05.1985 Krefeld
8,6 Schlichtmann  Johannes 1988 27.05.1996/ M'Gladbach
8,6 Gartz Steffen 1997 10.09.2005 Siichteln
8,88 Bahr Roman 2001 23.05.2009 Viersen
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800 m
3;14,62 Friebe Florian 2004 23.05.2012 Oedt
3;17,7  Thieme ‘Max 1991 18.09.1999  Siichteln
3;32,40 Bahr Jonas 2004 01.05.2012 Siichteln
3;35,8 van Vlodrop Tobias 1991 18.09.1999 Siichteln
3;39,9 Groftheim Markus 1991 18.09.1999 Siichteln
3;46,9 von Ameln Marco 1991 18.09.1999 Siichteln
3;57,34 Miiller Louis 2004 23.09.2012 Siichteln
4;18,34 Loetzke Leo 2004 23.09.2012 Siichteln
1000 m
3;48,46 Gross Matthias 1993 05.09.2001 Oedt
3;46,0 Ackers Michael 1992 02.12.2000 Ddusseldorf H
3;56,32 Besen Jannik 1998 06.09.2006 Oedt
4;00,84 Winkels Vincent 2000 26.04.2008 Rheydt
4:03,80 Meies Laurenz 2002 13.05.2010 Viersen
4;03,9 Anderson Joshua 1997 16.04.2005 Rheydt
4;06,1 Hirschberg Patrick 1988 20.09.1996 Siichteln
4:12,3 Dickmanns Timo 1998 09.09.2006 Viersen
4;14,4 Hoeps Jan 1988 20.09.1996 Sichteln
4:17,4 Heuken Maximilian 2001 13.06.2009 Viersen
4;18,22 Peltzer Christopher 1996 16.06.2004 Oedt
4:19,34 Brood Richard 2002 01.05.2010 Dulken
4;19,74 Friebe Benedikt 2000 26.04.2008 Rheydt
4:22,4 Gartz Steffen 1997 24.09.2005 Viersen
4;23,14 Schlott Lukas 1997 01.05.2005 Diilken
4;23,3 Versteegen Lukas 1992 16.09.2000 Siichteln
4;23,52 Mehmet Mert 2003 23.06.2011 Viersen
4:24,0 Leske Johannes 2000 20.09.2008 Siichteln
4;25,0 Stappen Philipp 2001 13.06.2009 Viersen
4,26,7 Kethiswaran Sajanthan 1994 14.09.2002 Siichteln
1km
3;53 Besen Jannik 1998 30.09.2006 Oedt
3;55,5 Ackers Michael 1992 09.12.2000 Siichteln
3;55,6 Gross Matthias 1992 08.12.2001 Siichteln
4:07 Peffer Julian 1998 25.11.2006 Siichteln
4;07 Winkels Vincent 2000 12.04.2008 Kempen
4:11 Anderson Bennet 1996 28.11.2004 Siichteln
4:16 Dickmanns Timo 1998 25.11.2006 Siichteln
4;17,7 van Vlodrop Tobias 1991 11.12.1999 Siichteln
4;18 Friebe Florian 2004 14.01.2012 Nettetal
4;24 Peltzer Christopher 1995 28.11.2004 Siichteln
4:26,3 Pillen Jesse 1993 08.12.2001 Siichteln
4:27,0 Hermes Lukas 1995 28.11.2004 Siichteln
4:27,7 Bohnen Fabian 1992 09.12.2000 Siichteln
4;31,7 Verstegen Lukas 1992 09.12.2000 Siichteln
4:37,2 Broekmans David 1993 08.12.2001 Siichteln
4:50,5 Markus Timo 1999 24.11.2007 Siichteln
4:52,9 Hanak Maximilian 1992 08.12.2001 Siichteln
5;12 Miiller Louis 2004 01.12.2012 Siichteln
5;18 Broekmans Jonathan 2001 28.11.2009 Siichteln
15 km
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6;46 ‘Friebe ‘Florian 2004 11.02.2012‘ Nettetal
2km | |
9;16 ‘Friebe ‘Florian 2004 10.03.2012‘ Nettetal
5km
25;06 Schlichtmann  Johannes 1988 16.03.1996 Nettetal
Weitsprung
3,80 Wireko Joel 2004 23.09.2012 Siichteln
3,63 Anderson Bennet 1996 05.12.2004  Dusseldorf H
3,62 Ackers Michael 1992 06.05.2000 Nieukerk
3,58 Krimmer Achim 1969 06.07.1977 Nieukerk
3,.58 Ingenrieth Maurice 1999 01.05.2007 Dilken
3,57 Gross Matthias 1993 01.12.2001 Ddusseldorf H
3,52 Schlichtmann  Johannes 1988 01.06.1996 Krefeld
3,49 Anderson Joshua 1997 12.06.2005 Viersen
3,45 Bahr Jonas 2004 23.09.2012 Siichteln
3,43 Holters Benjamin 1977 04.10.1985| Lobberich H
3,35 Hoeps Jan 1988 14.09.1996) M'Gladbach
3,33 Meies Laurenz 2002 18.06.2010 Bracht
3,31 Sprotte Ralf 1964 06.05.1972 Nieukerk
3,30 Thielmeier Maximilian 1992 22.06.2000 Willich
3,30 Bohnen Fabian 1992 02.12.2000 Ddusseldorf H
3,26 Heuken Maximilian 2001 13.06.2009 Viersen
3,25 Penski Tim 1977 16.05.1977 Viersen
3,25 Frey Jurgen 1969 07.09.1977 Sichteln
3,25 Gartz Steffen 1997 10.09.2005 Siichteln
3,23 Kippenbender | Thomas 1978 19.09.1986 Siichteln
Hochsprung
0,90 Gartz Steffen 1997 24.06.2005 Siichteln
0,90 Schlott Lukas 1997 24.06.2005 Siichteln
0,90 Anderson Joshua 1997 24.06.2005 Siichteln
0,80 KeRler Nick 1997 24.06.2005 Siichteln
Ball 80g
39,00 Schultze Sascha 1977 23.08.1985 Viersen
37,00 Meies Laurenz 2002 18.09.2010 Siichteln
36,50 Pierkes Roland 1966 15.07.1974 Siichteln
36,00 Feld Michael 1969 07.09.1977 Siichteln
35,00 Wentz Fabian 1991 18.09.1999 Siichteln
33,50 Conrad Uwe 1969 07.09.1977 Siichteln
33,00 Krimmer Achim 1969 07.09.1977 Siichteln
33,00 Clemens Jorg 1974 02.07.1982 Siichteln
32,00 Fiedler Jorg 1971 29.08.1979 Siichteln
31,00 Weinsheimer Frank 1982 07.09.1990 Viersen
31,00 Schlichtmann  Johannes 1988 21.06.1996  Schwalmtal
31,00 Niessen Bjorn 1993 16.06.2001 Viersen
30,50 Ingenrieth Michael 1970 11.06.1978 Siichteln
30,50 Schlott Lukas 1997 24.09.2005 Viersen
30,00 Sprotte Ralf 1964 03.06.1972 Krefeld
30,00 Hamackers Burkhard 1967 26.06.1975 Siichteln
30,00 Bohnen Fabian 1992 18.06.2000 Viersen
29,50 van Vlodrop Tobias 1991 13.06.1999 Viersen
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29,50 Wireko Joel 2004 23.09.2012 Siichteln
29,00 Bonus Thomas 1969 07.09.1977 Siichteln
29,00 Leske Johannes 2000 20.09.2008 Siichteln
Dreikampf 50 / Weit / Ball
933 Wireko Joel 2004 8,24-3,80-29,50 23.09.2012 Siichteln
914 Krimmer Achim 1969 8,2-3,58-33,00 26.05.1977 Siichteln
893 Anderson Bennet 1996 8,36-3,32-28,00 12.07.2004 Tonisvorst
846 Ackers Michael 1992 8,36-3,40-26,50 10.09.2000 Tonisvorst
840 Meies Laurenz 2002 8,87-3,19-35,00 09.05.2010 Tonisvorst
838 Schlichtmann  Johannes 1988 8,6-3,47-30,00 27.05.1996/ M'Gladbach
812 Pierkes Roland 1966 9,1-3,21-36,50 15.07.1974 Siichteln
808 Holters Benjamin 1977 8,5-3,43-26,00 04.10.1985 Nettetal
798 Anderson Joshua 1997 8,3-3,34-24,00 24.06.2005 Siichteln
792 Schultze Sacha 1977 10,0-3,17-39,00 23.08.1985 Viersen
782 Sprotte Ralf 1964 8,7-3,10-30,00 03.06.1972 Krefeld
784 Clemens Jorg 1974 9,1-3,20-33,00 02.07.1982 Siichteln
784 Bohnen Fabian 1992 8,8-3,18-30,00 18.06.2000 Viersen
776 Kippenbender | Thomas 1978 9,1-3,23-26,00 19.09.1986 Siichteln
775 Bahr Jonas 2004 8,76-3,45-24,00 23.09.2012 Siichteln
771 Penski Tim 1977 8,6-3,25-20,00 23.08.1985 Viersen
769 Wartmann Stefan 1969 8,7-3,10-28,50 26.05.1977 Siichteln
756 Bahr Roman 2001 8,88-3,19-25,00 23.05.2009 Viersen
755 Hoeps Jan 1988 8,80-3,35-22,00 14.09.1996  M'Gladbach
747 Biicher Mirko 1967 8,7-3,16-25,00 12.07.1975 Siichteln
Vierkampf 50 / Weit / Ball / Hoch
932 Anderson Joshua 1997 8,3-3,34-24,00-0,90 24.06.2005 Siichteln
825 Gartz Steffen 1997 9,1-3,22-22,00-0,90 24.06.2005 Siichteln
812 Schlott Lukas 1997 9,4-3,19-23,50-0.90 24.06.2005 Siichteln
715 Kessler Nick 1997 9,6-2,85-27,00-0,80 24.06.2005 Siichteln
M9
50 m
7,6 Anderson Bennet 1996 10.09.2005 Siichteln
7,8 Ackers Michael 1992 19.05.2001 Dulken
8,06 Anderson Joshua 1997 21.05.2006 Kempen
7,9 Weichert Heinz 1954 ??2.22.1963 Siichteln
79 Holters Benjamin 1977 06.08.1986 Viersen
8,14 Bohnen Fabian 1992 01.12.2001 Ddusseldorf H
8,21 Blusch Michael 1995 04.12.2004  Dusseldorf H
8,0 Litz Ralf 1952 02.10.1961 Siichteln
8,0 Wellner Emil 1954 ??2.22.1963 Siichteln
8,0 Gross Matthias 1993 14.09.2002 Siichteln
8,25 Vitovec Jan 2002 10.07.2011 Tonisvorst
8,30 Thielmeier Maximilian 1992 01.12.2001 Ddusseldorf H
8,31 Thieme Maximilian 1991 02.12.2000 Ddusseldorf H
8,1 Patzelt Gerhard 1954 ??2.22.1963 Siichteln
8,1 Behrendt Jorg 1954 72.22.1963 Siichteln
8,1 Sprotte Ralf 1964 05.08.1973 Siichteln
8,35 Meies Laurenz 2002 11.12.2011 Ddsseldorf H
8,36 Kienle René 1995 04.12.2004  Dusseldorf H
8,2 Pierkes Roland 1966 26.04.1975 Dulken
8,2 Hoeps Jan 1988 19.04.1997 Erkelenz
8,52 Brood Richard 2002 25.09.2011 Siichteln
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8,3 Siemes Matthias 1963 08.10.1972 Siichteln
8,3 Gottscholl Niklas 1999 20.09.2008 Siichteln
400 m
1;17,8 Pierkes Roland 1966 14.09.1975 Hils
1;35,0 Mehren Manuel 1989 21.06.1998 Vorst
800 m
3;07,6 Terporten Herm.-Josef | 1970 29.08.1979 Siichteln
3;15,0 Widdermann Franz-Josef 1970 29.08.1979 Siichteln
3;15,2 Floeth Thomas 1970 29.08.1979 Siichteln
3;17,68 Syrotzki Bennet 2003 01.05.2012 Siichteln
3;18,3 Kirchner Walter 1970 29.08.1979 Siichteln
3;21,1 Ksters Heinz 1970 29.08.1979 Siichteln
3;27,2 Dick Matthias 1990 18.09.1999 Siichteln
3;41,1 Hoeps Jan 1988 07.06.1997 NeuR
3;41,6 Duckers Sebastian 1990 30.05.1999 Vorst
1000 m
3;34,9 Gross Matthias 1993 14.09.2002 Siichteln
3;36,7 Ackers Michael 1992 24.08.2001 Rheydt
3;40,3 Widdermann Frank 1973 05.06.1982)  Mgladbach
3;42,2 Thieme Max 1991 05.05.2000 Rheydt
3;48,5 Holters Benjamin 1977 06.07.1986 Viersen
3;48,5 Besen Jannik 1998 22.04.2007 Uerdingen
3;49,6 Anderson Joshua 1997 13.09.2006 Erkelenz
3;56,89 Peltzer Christopher 1996 07.09.2005 Oedt
3;56,95 Meies Laurenz 2002 11.12.2011 Ddsseldorf H
4;04,8 Terporten Herm.-Josef | 1970 26.05.1979 Toénisvorst
4:07,42 Thielmeier Maximilian 1992 16.06.2001 Viersen
4:08,4 Friebe Benedikt 2000 13.06.2009 Viersen
4:08,7 Widdermann Franz-Josef 1970 26.05.1979 Tonisvorst
4;08,8 Siemes Markus 1973 05.06.1982 Rheydt
4:09,41 Schmitz Elias 2000 06.12.2009 Disseldorf H
4:09,44 Kienle René 1995 01.05.2004 Dulken
4:;11,95 Heuken Max 2001 13.05.2010 Viersen
4:;11,96 Schnierda Paul 2002 25.09.2011 Siichteln
4:12,52 Kerkhoff Leonhard 1992 16.06.2001 Viersen
4;13,0 Verstegen Lukas 1992 15.09.2001 Siichteln
2000 m
8;11,9 Hoeps Jan 1988 18.06.1997 Dilken
9;55,1 Marohn Carsten 1971 31.05.1980 Kempen
1km
3;47,4 Thieme Max 1991 09.12.2000 Siichteln
3;51 Hermes Sebastian 1995 28.11.2004 Siichteln
3;53 Pierkes Roland 1966 09.03.1975 Forstwald
3;53 Besen Jannik 1998 23.09.2007 Oedt
3;57,9 Bertges Lukas 1990 11.12.1999 Siichteln
4:02 Kienle René 1995 28.11.2004 Siichteln
4;03 Meies Laurenz 2002 19.03.2011 Waldniel
4:04,5 Bohnen Fabian 1992 08.12.2001 Siichteln
4;07 Schingale Niclas 1995 28.11.2004 Siichteln
4:07 Dickmanns Timo 1998 24.11.2007 Siichteln
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4:09 Bahr Roman 2001 27.11.2010 Siichteln
4,11 van Vlodrop Tobias 1991 09.12.2000 Siichteln
4:17 Schmidt Sohnke 1996 15.01.2005 Nettetal
4:19,5 Duckers Sebastian 1990 11.12.1999 Siichteln
4;25 Himmel Frederik 1997 11.12.1999 Siichteln
4:26,6 Dick Matthias 1990 11.12.1990 Siichteln
4:28,0 Blusch Michael 1995 26.06.2004 Viersen
4:36,1 Kerkhoff Leonhard 1992 08.12.2001 Siichteln
4:46 Pierkes Janis 2002 26.11.2011 Siichteln
4:51 Friebe Benedikt 2000 10.01.2009 Nettetal
2km
8;44 Besen Jannik 1998 17.03.2007 Nettetal
9;50 Friebe Benedikt 2000 07.03.2009 Nettetal
5 km
23;20 Besen Jannik 1998 06.10.2007 Waldniel
25;35 Pierkes Roland 1966 28.12.1975 Viersen
26;10 Thielmeier Maximilian 1992 07.07.2001 Krefeld
4x50m
32,75 Bohnen - Thielmeier - Ackers - Wolters 01.05.2001 Dulken
34,26 Blusch - Peltzer - Kienle - Anderson 12.07.2004 Tonisvorst
34,30 Gross - Bohnen - Kerkhoff - Ackers 26.08.2001 Viersen
34,43 Schlott - Peltzer - Anderson - Anderson 01.05.2005 Dulken
34,70 Anderson-Ingenrieth-Friebe-Besen 01.05.2007 Dilken
34,88 Heuken01-Brood02-Leske02-Meies02 13.06.2010 Kempen
36,26 Heuken01-Brood02-Cavaleiro02-Meies02 01.05.2010 Dilken
36,26 Miiller04-Syrotzki03-Bahr04-Kempmann03 23.09.2012 Siichteln
36,1 Kippenbender - Komorek - StiiRgen - Fleuth 18.09.1993) M'Gladbach
36,41 Heuken01-Brood02-Cavaleiro02-Meies02 09.05.2010 Tonisvorst
36,95 Wentz - van Vlodrop - Thieme - Diick 15.08.1999 Rheydt
Weitsprung
4,25 Ackers Michael 1992 01.12.2001 Ddusseldorf H
4,01 Holters Benjamin 1977 29.06.1986/  Mgladbach
3,95 Horsmann Ulrich 1954 ??2.22.1963 77
3,95 Bohnen Fabian 1992 24.06.2001 Waldniel
3,94 Blusch Michael 1995 05.12.2004  Dusseldorf H
3,86 Thieme Max 1991 04.06.2000 Viersen
3,82 Anderson Joshua 1997 07.06.2006 Lobberich
3,81 Anderson Bennet 1996 10.09.2005 Siichteln
3,78 Litz Ralf 1952 02.10.1961 Siichteln
3,73 Behrendt Jorg 1954 ??2.22.1963 77
3,71 Weichert Heinz 1954 ??2.22.1963 77
3,69 Henselowski Rainer 1969 07.07.1970 Siichteln
3,69 Vitovec Jan 2002 23.06.2011 Viersen
3,67 Schneider Roland 1963 01.10.1972) Wachtendonk
3,67 Bahr Roman 2001 18.09.2010 Siichteln
3,66 Meies Laurenz 2002 11.12.2011 Ddsseldorf H
3,64 Gross Matthias 1993 14.09.2002 Siichteln
3,62 Schmitz Elias 2000 13.06.2009 Viersen
3,61 Sprotte Ralf 1964 30.09.1973 Krefeld
3,60 Puppe Andreas 1964 30.09.1973 Krefeld
3,60 Gehring Gunter 1964 30.09.1973 Krefeld
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3,60 Corsten Christopher 1997 05.05.2006 Viersen
Hochsprung
1,05 Wartmann Stefan 1969 28.05.1978 Rheydt
1,05 Penski Tim 1977 29.06.1986/  Mgladbach
1,00 Penski Marc 1973 05.06.1982 Rheydt
1,00 Anderson Bennet 1996 24.06.2005 Siichteln
1,00 Hackenberger | Markus 1996 24.06.2005 Siichteln
0,96 Sprotte Ralf 1964 72.22.1973 77
0,90 Peltzer Christopher 1996 24.06.2005 Siichteln
Speer 4009
19,72 Anderson Bennet 1996 16.09.2005 Siichteln
12,76 Peltzer Christopher 1996 16.09.2005 Siichteln
Ball 80g
44,00 Wentz Fabian 1991 04.06.2000 Viersen
43,00 Krockert Peter 1953 01.10.1962 Siichteln
43,00 Pierkes Roland 1966 14.09.1975 Hiuls
42,00 Kox Michael 1963 27.09.1972 Siichteln
40,00 Horsmann Ulrich 1954 ??2.22.1963 77
40,00 Salewski Ewald 1954 ??2.22.1963 77
40,00 Schneider Roland 1963 05.08.1972  Grevenbroich
39,00 Siemes Werner 1963 08.10.1962 Siichteln
39,00 Penski Marc 1973 05.06.1982 Rheydt
38,00 Behrendt Jorg 1954 ??2.22.1963 77
36,50 van Vlodrop Tobias 1991 04.06.2000 Viersen
36,50 Meies Laurenz 2002 23.06.2011 Viersen
36,00 Weichert Heinz 1974 ??2.22.1963 77
36,00 Braun Erhard 1954 ??2.22.1963 77
35,00 Wallner Emil 1954 ??2.22.1963 77
35,00 Ksters Heinz 1970 29.08.1979 Siichteln
35,00 Ritz Stefan 1973 05.06.1982 Rheydt
35,00 Bohnen Fabian 1962 16.06.2001 Viersen
35,00 Schmitz Elias 2000 12.09.2009 Siichteln
34,50 Hoeps Jan 1988 06.09.1997 Siichteln
34,50 Ackers Michael 1992 04.08.2001 Viersen
34,50 Blusch Michael 1995 12.07.2004 Tonisvorst
34,50 Anderson Bennet 1996 12.06.2005 Viersen
34,50 Schlott Lukas 1997 03.09.2006 Viersen
Dreikampf 50 / Weit / Ball
1032 Horsmann Ulrich 1954 8,0-3,95-40,00 ??2.22.1963 77
1004 Anderson Bennet 1996 7,6-3,81-32,50 10.09.2005 Siichteln
971 Ackers Michael 1992 8,0-3,95-32,00 15.09.2001 Siichteln
970 Behrendt Jorg 1954 8,2-3,73-38,00 ??2.22.1963 77
964 Gross Matthias 1993 8,0-3,64-32,50 14.09.2002 Siichteln
963 Weichert Heinz 1954 7,9-3,54-36,00 ??2.22.1963 77
950 Bohnen Fabian 1992 8,2-3,95-32,00 24.06.2001 Waldniel
949 Sprotte Ralf 1964 8,2-3,61-37,00 30.09.1973 Krefeld
938 Schmitz Elias 2000 8,7-3,62-31,00 13.06.2009 Viersen
932 Pierkes Roland 1966 8,2-3,24-41,00 26.06.1975 Siichteln
920 Schneider Roland 1963 8,6-3,55-40,00 08.10.1972 Siichteln
918 Penski Marc 1973 8,4-3,40-39,00 02.07.1982 Siichteln
916 Holters Benjamin 1977 8,0-3,95-25,50 19.09.1986 Siichteln
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916 Meies Laurenz 2002 8,47-3,59-33,50 10.07.2011 Tonisvorst
914 Blusch Michael 1995 8,24-3,58-34,50 12.07.2004 Tonisvorst
905 Vitovec Jan 2002 8,25-3,57-29,50 10.07.2011 Tonisvorst
897 Gehring Ginter 1964 8,9-3,60-39,00 30.09.1973 Siichteln
883 Anderson Joshua 1997 8,3-3,82-27,00 07.06.2006 Lobberich
883 Ritz Stefan 1973 8,4-3,36-35,00 02.07.1982 Siichteln
878 Komorek Thomas 1985 8,5-3,53-33,00 26.08.1994 Viersen
Dreikampf Team
4026 Meies,L. 2002/ Pkt.961 10.07.2011 Tonisvorst
Vitovec,J. 2002/ Pkt.905
Brood, R. 2002/ Pkt.853
Pierkes,J. 2002/ Pkt.761
Kempmann,F. 2003/ Pkt.591
Schiiler D
3682 Schmitz,E.-Bahr,R.-Masbaum, T.-Leske,J.-Rouchi,E. 23.05.2009 Viersen
3445 Schmitz,E.-Rouchi,E.-Heuken,M.-Meies,L.-Cavaleiro,M. 12.09.2009 Siichteln
Vierkampf 50 / Weit / Ball / Hoch
1105 Anderson Bennet 1996 8,0-3,80-26,50-1,00 24.06.2005 Siichteln
868 Peltzer Christopher 1996 9,0-3,00-29,00-0,90 24.06.2005 Siichteln
741 Hackenberger  Marcus 1996 9,2-2,90-13,00-1,00 24.06.2005 Siichteln
M 10
50 m
7,2 Prassek Michael 1983 31.05.1993| M'Gladbach
7,56 Anderson Joshua 1997 16.12.2007 Disseldorf H
7,65 Anderson Bennet 1996 01.04.2006 Dusseldorf
7,70 Ackers Michael 1992 22.09.2002 Kempen
7,5 Horsmann Hans 1951 02.10.1961 Siichteln
75 Salewski Siegrfried 1959 72.22.1969 77?7
7,76 Meies Laurenz 2002 23.09.2012 Siichteln
7,81 Mehren Manuel 1989 24.05.1999 Rheydt
7,6 Vandevenn Rainer 1951 02.10.1961 Siichteln
7,6 Weichert Heinz 1954 ??2.22.1964 77
7,6 Patzelt Gerhard 1954 ??2.22.1964 ?7?
7,6 Wellner Michael 1954 ??2.22.1964 77
7,6 Dreier Wilfreid 1959 ??2.22.1964 77
7,6 Holters Benjamin 1977 05.07.1987 Willich
7,92 Dick Ralph 1985 01.08.1995 Willich
7,7 Schiitze Volker 1959 ??.722.1969 77
7,7 Sprotte Ralf 1964 20.07.1974 Uerdingen
7,95 Schlott Lukas 1997 01.12.2007 Disseldorf H
7,97 Vitovec Jan 2002 09.12.2012 Dusseldorf H
7,98 Gross Matthias 1993 16.02.2003 Dusseldorf
400 m
1,125 Kahlen Andreas 1965 14.09.1975 Hiuls
1;20,0 Schwartz Marcel 1988 21.06.1998 Vorst
1;20,0 Hoeps Jan 1988 21.06.1998 Vorst
1;23,0 van Horrick Jens 1988 21.06.1998 Vorst
800 m
2;36,12 Meies Laurenz 2002 09.12.2012 Dusseldorf H

Seite 17




ASV Sichteln
Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

2;52,2 Sprotte Ralf 1964 05.06.1974 Viersen
3;02,0 Widdermann Franz-Josef 1970 05.09.1980 Siichteln
3;07,0 Ingenrieth Michael 1970 05.09.1980 Siichteln
3;15,2 Floeth Thomas 1969 29.08.1979 Siichteln
3;18,2 Kirchner Walter 1969 29.08.1979 Siichteln
3;21,1 Ksters Heinz 1969 29.08.1979 Siichteln
3;27,31 Pierkes Janis 2002 25.03.2012 Diusseldorf H
3;50,0 Genenger Matthias 1969 29.08.1979 Siichteln
4;14,0 Hannig Martin 1987 07.06.1997 NeuR
1000 m
3;26,17 Ké&mpgen Nick 2001 03.07.2011 Uerdingen
3;30,96 Fleuth Alexander 1985 01.07.1995 Willich
3;32,0 Gross Matthias 1993 16.02.2003 Siichteln
3;33,4 Wartmann Stefan 1969 26.05.1979 Siichteln
3;36,1 Ackers Michael 1992 22.06.2002 Viersen
3;38,58 Peltzer Christopher 1996 06.09.2006 Oedt
3;40,81 Mehren Manuel 1989 11.09.1999 Rheydt
3;42,2 Holters Benjamin 1977 02.05.1987 Viersen
3;44,36 Anderson Joshua 1997 01.05.2007 Dilken
3;44,9 Schlott Lukas 1997 08.09.2007 Siichteln
3;46,38 Thieme Max 1991 30.06.2001 Kempen
3;47,8 van Horrick Jens 1988 09.05.1998 Oedt
3;48,9 Griiters Achim 1970 18.05.1980 Hils
3;50,42 Otten Sebastian 1994 04.07.2004 Siichteln
3;51,0 Hischberg Patrick 1988 12.06.1998 Siichteln
3;52,3 Bertges Lukas 1990 18.06.2000 Viersen
3;52,4 Hoeps Jan 1988 09.05.1998 Oedt
3;52,66 Salzmann Thomas 1997 01.05.2007 Dilken
3;54,20 Dickmanns Timo 1998 07.09.2008 Uerdingen
3;54,43 Thielmeier Maximilian 1992 28.06.2002 Siichteln
2000 m
7;16,3 Gross Matthias 1993 10.05.2003 Dulken
7;18,6 Ackers Michael 1992 11.05.2002 Viersen
7;51,66 Besen Jannik 1998 26.04.2008 Rheydt
8;11,6 Mehren Manuel 1989 24.04.1999 Rheydt
8;29,2 Terporten Herm.-Josef | 1970 31.05.1980 Kempen
8;30,5 Hoeps Jan 1988 03.06.1998 Viersen
8;38,7 Thielmeier Maximilian 1992 11.05.2002 Viersen
1km
3;33 Ké&mpgen Nick 2001 10.04.2011 Kempen
3;38 Meies Laurenz 2002 01.12.2012 Siichteln
4,11 Friebe Benedikt | 2000 16.01.2010  Nettetal
4;15 Hoppermann Matthias 2002 01.12.2012 Siichteln
4;20 ‘Bahr 'Roman 2001 26.11.2011  Siichteln
4;20 Rensch Jannis 2002 01.12.2012 Siichteln
4:54 Broekmans Jonathan 2001 26.11.2011 Siichteln
15 km
6;42 Meies Laurenz 2002 11.02.2012 Nettetal
2km
8;32 Friebe Benedikt 2000 13.03.2010 Nettetal
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ASV Sichteln
Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

5 km
21;11 Ké&mpgen Nick 2001 19.03.2011 Waldniel
21;45 Siemes Werner 1963 08.04.1973 Tonisvorst
22;27 StiiRgen Martin 1984 02.09.1994 Oedt
22;390  Hoeps Jan 1988 14.03.1998  Nettetal
23;04 Schneider Roland 1963 08.04.1973 Tonisvorst
23;54 Meies Laurenz 2002 15.06.2012 Waldniel
23;59 Terporten Hermann-Josel 1970 12.04.1980 Kempen
10 km
44:04 Ké&mpgen Nick 2001 31.12.2011 Wegberg
60 m Hiirden
13,72 Thieme Max 1991 01.12.2001 Ddusseldorf H
13,99 Dick Matthias 1990 02.12.2000 Diusseldorf H
4x50m
30,76 Anderson,J. - Blusch - Anderson,.B - Kienle 21.05.2006 Kempen
30,90 Breuksch-Schlott-Anderson,J.-Anderson,B. 01.05.2007 Dulken
30,9 Godel - Hélters - Penski - Fleischhauer | 29.06.1980  M'Gladbach
31,1 Clemens - Gudden - Nguyen - Wellmann 7?2.22.1984 Siichteln
31,2 Lutz - Glandt - Horsmann - Borck ??2.22.1962 ?7?
31,9 Funken - Ritz - Penski - Siemes 05.06.1982| M'Gladbach
32,05 Bertges - van Vlodrop - Thieme - Diick 01.05.2001 Dilken
32,2 Schneider - Sprotte - Sieben - Puppe 30.09.1973 Krefeld
32,4 Henselowski - Sprotte - Stroter - Raven 08.05.1971 Viersen
324 Lux - Schneider - Sprotte - Auth | 07.05.1972 Nieukerk
32,8 Kahlen - Richter - Weduwen - Pierkes 06.07.1975 Hils
32,9 Windmdller - Buicher - Krimmer - Hieronymus 11.09.1977 Krefeld
3 x1000 m
11;54,6 Peffer - Besen - Salzmann 14.09.2007 Tonisvorst
12;03,7 Griiters - Terporten - Renkes 18.05.1980 Huls
12;34,5 Widdermann - Penski - Siemes 08.05.1982 Hiuls
Weitsprung
4,65 Anderson Joshua 1997 16.12.2007 Disseldorf H
4,62 Ackers Michael 1992 22.09.2002 Kempen
4,59 Prassek Michael 1983 10.09.1993 Viersen
4,23 Vandevenn Rainer 1951 10.09.1961 Viersen
4,22 Holters Benjamin 1977 06.09.1987| M'Gladbach
4,17 Clemens Jorg 1974 15.09.1984 Huls
4,13 Ké&mpgen Nick 2001 01.10.2011 Lobberich
4,07 Schneider Roland 1963 30.09.1973 Krefeld
4,07 Penski Tim 1977 13.06.1987 Tonisvorst
4,05 Breuksch Fritz 1997 01.05.2007 Dilken
4,04 Meies Laurenz 2002 09.12.2012 Dusseldorf H
4,03 Henselowski Rainer 1961 28.08.1971 Krefeld
4,03 Sieben Joachim 1963 30.09.1973 Krefeld
4,01 Thieme Max 1991 16.06.2001 Viersen
4,00 Stroter Klaus 1961 01.06.1971 Uerdingen
3,97 Sprotte Ralf 1964 20.07.1974 Uerdingen
3,97 Bahr Roman 2001 10.07.2011 Tonisvorst
3,95 Litz Ralf 1952 25.08.1962 Tonisvorst
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3,95 Horsmann Ulrich 1953 ??2.22.1963 77
3,95 Weichert Heinz 1954 7?2.22.1964 ?77?
3,95 Kienle René 1995 01.05.2005 Diilken
Hochsprung
1,32 Ackers Michael 1992 28.06.2002 Siichteln
1,32 Bahr Roman 2001 25.09.2011 Siichteln
1,24 Mehren Manuel 1989 18.09.1999 Siichteln
1,22 Meies Laurenz 2002 23.09.2012 Siichteln
1,20 Anderson Joshua 1997 13.05.2007 Tonisvorst
1,20 Schlott Lukas 1997 02.09.2007 Tonisvorst
1,20 Ké&mpgen Nick 2001 25.09.2011 Siichteln
1,16 Breuksch Fritz 1997 13.05.2007 Tonisvorst
1,15 Kliehr Erwin 1958 11.06.1968 Siichteln
1,15 Stroeter Klaus 1961 01.06.1971 Uerdingen
1,12 Thieme Max 1991 15.09.2001 Siichteln
1,12 Kienle René 1995 10.09.2005 Siichteln
1,11 van Vlodrop Tobias 1991 26.08.2001 Viersen
1,11 Bohnen Fabian 1992 16.06.2002 Tonisvorst
1,10 Schneider Roland 1963 22.05.1973| M'Gladbach
1,10 Pierkes Roland 1966 11.08.1976 Uerdingen
1,09 Olbriick Philipp 1995 03.07.2005 Siichteln
1,08 Bertges Lukas 1990 10.09.2000 Tonisvorst
1,08 Miillers Jan 1993 25.05.2003 Viersen
1,08 Salzmann Thomas 1997 12.05.2007 Tonisvorst
1,08 Leske Johannes 2000 09.05.2010 Tonisvorst
1,08 Masbaum Thilo 2000 18.09.2010 Siichteln
Ball 80g
54,50 Schneider Roland 1963 05.03.1973 Nieukerk
54,00 Kohs Klaus-Dieter | 1960 17.07.1970 Siichteln
50,00 Weyes Michael 1970 27.09.1980 Toénisvorst
48,50 Pierkes Roland 1966 02.05.1976 Viersen
47,50 Krockert Peter 1953 ?2.22.1963 ?77?
46,50 Ldsing H. 1958 03.09.1968 Siichteln
46,00 Floeth Peter 1966 22.09.1976 Siichteln
46,00 Wentz Fabian 1991 19.05.2001 Dulken
45,50 Siemes Werner 1963 05.05.1973 Nieukerk
45,00 Pastoors Helmut 1951 25.08.1961 Tonisvorst
45,00 van Vlodrop Tobias 1991 25.06.2001 Viersen
44,00 Kremling Martin 1959 ??2.22.1969 77?7
44,00 Steinpilz Frank 1960 26.09.1970 Toénisvorst
44,00 Penski Marc 1973 24.04.1983 Heinsberg
43,50 Sprotte Ralf 1964 11.05.1974 Nieukerk
43,00 Salewski Ewald 1958 20.08.1968 Siichteln
43,00 Wegener Horst 1958 03.09.1968 Sichteln
42,50 Kremer M. 1958 03.09.1968 Siichteln
42,50 Winter Martin 1961 25.08.1971 Siichteln
42,00 Pawletta Norbert 1958 11.06.1968 Siichteln
42,00 Schiitze Volker 1959 10.06.1969 Siichteln
42,00 Reimelt Klaus 1959 31.05.1969 Krefeld
42,00 Bergfeld Manfred 1961 25.08.1971 Siichteln
Kugel 3,0kg
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Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

6,57 Ackers Michael 1992 06.10.2002 Siichteln
5,83 Kienle René 1995 01.10.2005 Siichteln
5,42 Dick Matthias 1990 02.12.2000 Ddusseldorf H
4,43 van Vlodrop Tobias 1991 28.09.2001 Siichteln
Diskus 7509
16,24 Broekmans Simon 1991 05.05.2001 Nieukerk
14,71 Dick Matthias 1990 30.09.2000 Nieukerk
13,76 van Vlodrop Tobias 1991 28.09.2001 Siichteln
13,67 Kienle René 1995 01.10.2005 Siichteln
Speer 4009
23,38 Dick Matthias 1990 16.09.2000 Siichteln
20,59 Kienle René 1995 01.10.2005 Siichteln
20,11 Olbrick Philipp 1995 16.09.2005 Siichteln
19,83 van Vlodrop Tobias 1991 29.08.2001 Siichteln
18,70 Ackers Michael 1992 06.10.2002 Siichteln
15,30 Otten Sebastian 1994 27.04.2004 Erkelenz
13,32 Hopp Mirco 1995 16.09.2005 Siichteln
Dreikampf 50 / Weit / Ball
1144 Ackers Michael 1992 7,5-4,52-38,00 22.06.2002 Viersen
1127 Prassek Michael 1983 7,3-4,14-39,00 18.09.1993  M'Gladbach
1116 Kohs Klaus-Dieter | 1960 7,9-3,79-54,00 17.07.1970 Siichteln
1079 Schneider Roland 1963 8,1-3,63-54,50 30.09.1973 Krefeld
1066 Dreier Wilfried 1959 777 10.06.1969 Siichteln
1050 Schiitze Volker 1959 7,6-3,60-42,00 10.06.1969 Siichteln
1049 Clemens Jorg 1974 8,1-4,17-40,50 16.09.1984 Krefeld
1043 Anderson Joshua 1997 7,94-3,73-35,50 13.05.2007 Tonisvorst
1030 Anderson Bennet 1996 8,24-3,77-40,00 07.05.2006 Tonisvorst
1029 Salewski Siegfried 1959 7,5-3,70-36,00 10.06.1969 Siichteln
1028 Henselowski Rainer 1961 7,9-3,89-39,00 25.08.1971 Siichteln
1019 Holters Benjamin 1977 7,8-4,22-31,50 06.09.1987| M'Gladbach
1013 Pierkes Roland 1966 8,5-3,75-48,00 22.09.1976 Siichteln
1010 Penski Tim 1977 7,8-4,03-33,00 06.09.1987| M'Gladbach
1009 Bahr Roman 2001 8,05-3,97-34,50 10.07.2011 Tonisvorst
1007 Sprotte Ralf 1964 8,2-3,80-42,00 15.07.1974 Siichteln
1007 Mehren Manuel 1989 7,81-3,92-31,00 24.05.1999 Rheydt
1001 Meies Laurenz 2002 7,76-4,00-37,00 23.09.2012 Siichteln
986 Thieme Max 1991 8,0-4,01-33,00 16.06.2001 Viersen
984 Ké&mpgen Nick 2001 8,1-4,13-32,50 01.10.2011 Lobberich
Vierkampf 50 / Weit / Ball / Hoch
1441 Ackers Michael 1992 7,74-4,38-36,00-1,23 16.06.2002 Tonisvorst
1361 Anderson Joshua 1997 7,94-3,73-1,20-35,50 13.05.2007 Tonisvorst
1330 Meies Laurenz 2002 7,76-4,00-37,00-1,22 23.09.2012 Siichteln
1323 Schneider Roland 1963 8,5-3,57-1,10-44,00 22.05.1973| M'Gladbach
1311 Bahr Roman 2001 8,00-3,71-27,00-1,32 25.09.2011 Siichteln
1294 Schlott Lukas 1997 8,44-3,84-37,00-1,20 02.09.2007 Tonisvorst
1292 Ké&mpgen Nick 2001 8,02-3,74-32,50-1,20 25.09.2011 Siichteln
1289 Mehren Manuel 1989 8,25-3,82-34,00-1,20 15.08.1999 Rheydt
1266 Breuksch Fritz 1997 8,50-3,96-30,00-1,16 13.05.2007 Tonisvorst
1237 Stroter Klaus 1961 8,2-4,00-1,15-31,00 21.06.1971 Uerdingen
1232 Kohs Klaus-Dieter | 1960 7,8-3,66-1,00-42,00 13.10.1970 Siichteln
1229 Pierkes Roland 1966 8,7-3,60-1,10-47,00 11.09.1976 Uerdingen
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1219 Kienle René 1995 8,1-3,78-34,50-1,10 24.06.2005 Siichteln
1210 Salzmann Thomas 1997 8,30-3,74-1,08-35,00 02.09.2007 Tonisvorst
1206 Peschers Frank 1961 ?77? 25.08.1971 Siichteln
1177 Anderson Bennet 1996 8,24-3,77-32,50-1,04 07.05.2006 Tonisvorst
1161 Henselowski Rainer 1961 8,0-4,01-1,05-26,50 21.06.1971 Uerdingen
1160 Bohnen Fabian 1992 7,9-3,45-34,00-1,04 15.09.2002 Siichteln
1149 Berling Kilian 1997 8,40-3,75-1,08-28,50 02.09.2007 Tonisvorst
1134 Dick Matthias 1990 8,5-3,37-39,00-1,05 16.09.2000 Siichteln
M 11
50 m
7,28 Prasasek Michael 1983 17.09.1994  M'Gladbach
7,30 Anderson Bennet 1996 16.12.2007 Disseldorf H
7,44 Anderson Joshua 1997 09.03.2008  Diusseldorf H
7,50 Ackers Michael 1992 01.05.2003 Dulken
7,54 Dick Ralph 1985 15.06.1996  M'Gladbach
7,3 Holters Benjamin 1977 18.06.1988 M'Gladbach
7,74 Bahr Roman 2001 09.12.2012 Diusseldorf H
7,5 Hubatsch Klaus 1950 12.06.1961 Siichteln
7,5 Vandevenn Rainer 1951 ??2.22.1962 Siichteln
7,5 Litz Ralf 1952 ??2.22.1963 77
75 Strumpen Peter 1958 10.06.1969 Siichteln
7,5 Penski Tim 1977 18.06.1988  M'Gladbach
7,5 Kienle René 1995 10.06.2006 Siichteln
7,76 Gross Matthias 1993 04.07.2004 Siichteln
7,83 Bohnen Fabian 1992 01.05.2003 Dulken
7,6 Krolls Domenik 1996 08.09.2007 Siichteln
7,86 van Horrick Jens 1988 01.05.1999 Dulken
7,87 Gottscholl Niklas 1999 09.05.2010 Tonisvorst
7,88 Ké&mpgen Nick 2001 25.03.2012 Dusseldorf H
7,90 Hoeps Jan 1988 01.05.1999 Dilken
75m
10,68 Ackers Michael 1992 14.05.2003 Oedt
10,8 Henselowski Rainer 1961 01.05.1972 Wegberg
10,8 Lux Roger 1962 72.22.1973 ?7?
11,12 Gross Matthias 1993 25.09.2004 Uerdingen
11,1 Sprotte Ralf 1964 26.04.1975 Dulken
11,44 Ké&mpgen Nick 2001 29.09.2012 Kevelaer
11,2 Schneider Roland 1963 12.06.1974 Dilken
11,2 lvangs Markus 1971 25.09.1982 Viersen
11,45 Bahr Roman 2001 29.09.2012 Kevelaer
11,4 Lindner Uwe 1961 01.05.1972 Wegberg
11,4 Hauschke Jorg-Henning | 1963 15.06.1974 Dilken
11,60 Otten Sebastian 1994 24.04.2005 Uerdingen
11,64 Thieme Max 1991 29.09.2002 Uerdingen
11,72 Mehren Manuel 1989 24.09.2000 Uerdingen
11,5 Peschers Frank 1960 23.05.1971 Siichteln
11,5 Raven Thomas 1960 23.05.1971 Siichteln
11,5 Keybets H.J. 1960 20.09.1971 Viersen
11,6 Sprotte Christian 1961 01.05.1972 Wegberg
11,84 Blusch Alexander 1993 25.09.2004 Uerdingen
11,7 Schmitz Gerd 1960 23.05.1971 Siichteln
11,7 Gerhard David 1969 05.09.1980 Siichteln
11,7 Renkes Jirgen 1971 05.06.1982 Rheydt
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800 m

2;30,1 Sprotte Ralf 1964 06.07.1975 Hiuls
2;31,59 Ké&mpgen Nick 2001 23.05.2012 Oedt
2;32,1 Schneider Roland 1963 12.06.1974 Dulken
2;39,4 Siemes Werner 1963 24.07.1974 Dilken
2;40,7 Pierkes Roland 1966 72.22.1977 ?7?
2;44,9 Lux Roger 1962 72.27:1973 77
2;47,0 Jansen Thomas 1963 25.06.1974 Siichteln
2;54,7 Siemes André 1964 14.05.1975 Viersen
2;56,9 Busen Michael 1963 11.05.1974 Nieukerk
2;57,2 Hauschke Henning 1963 11.05.1974 Nieukerk
2;59,82 Bahr Roman 2001 09.12.2012 Ddusseldorf H
1000 m
3;22,70 van Horrick Jens 1988 29.08.1999 Siichteln
3;22,9 Wartmann Stefan 1969 05.09.1980 Siichteln
3;23,08 Fleuth Alexander 1985 15.06.1996  M'Gladbach
3;24,04 Gross Matthias 1993 07.07.2004 Oedt
3;31,67 Ackers Michael 1992 29.05.2003 Dormagen
3;31,80 Schiott Lukas 1997 07.09.2008 Uerdingen
3;32,02 Peltzer Christopher 1996 10.06.2007 Kempen
3;33,04 Stiissgen Martin 1984 01.07.1995 Willich
3;35,26 Schwartz Marcell 1988 01.05.1999 Dilken
3;39,88 Thielmeier Maximilian 1992 06.07.2003 Oedt
3;39,9 Mehren Manuel 1989 18.06.2000 Viersen
3;40,5 Elbers Bjorn 1980 14.09.1991 Viersen
3;40,88 Thieme Max 1991 29.09.2002 Dulken
3;41,74 Kienle René 1995 05.05.2006 Oedt
3;43,95 Steinberg Fabian 1991 22.09.2002 Kempen
3;44,0 Kippenbender |Tobias 1984 01.05.1995 Dilken
3;46,26 Anderson Joshua 1997 01.05.2008 Dilken
3;48,0 Kremers Stefan 1969 05.09.1980 Siichteln
3;51,0 Gerhard David 1969 05.09.1980 Siichteln
3;53,0 Otten Sebastian 1994 16.09.2005 Siichteln
2000 m
7,07,47 Ké&mpgen Nick 2001 29.09.2012 Kevelaer
7;35,3 Wartmann Stefan 1969 31.05.1980 Kempen
7;45,0 van Horrick Jens 1988 24.04.1999 Rheydt
7,48,46 Anderson Joshua 1997 26.04.2008 Rheydt
7;49,5 Kremers Stefan 1969 31.05.1980 Kempen
7;58,6 Thielmeier Maximilian 1992 10.05.2003 Viersen
8;08,8 Peltzer Christopher 1996 22.04.2007 Uerdingen
8;22,96 Bahr Roman 2001 29.09.2012 Kevelaer
8;30,7 Hoeps Jan 1988 12.05.1999 Dilken
2km

7;30 Ké&mpgen Nick 2001 14.01.2012 Nettetal

8;52 Friebe Benedikt 2000 15.01.2011 Nettetal
3km

11;16 Ké&mpgen Nick 2001 11.02.2012 Nettetal
14;36 Friebe Benedikt 2000 12.02.2011 Nettetal

Seite 23




ASV Sichteln
Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

5km | | ] |
19;14 Ké&mpgen Nick 2001 27.10.2012 Nettetal
20,00  Fleuth Alexander | 1985 12.10.1996  Waldniel
20;55 Lux Roger 1962 08.04.1973 Tonisvorst
23;02 Thielmeier Maximilian 1992 01.03.2003 M'Gladbachg
23;11 Hoeps Jan 1988 18.03.1999 Nettetal
25,05 Pierkes Roland 1966 ??2.22.1977 72?
26;17 Friebe Benedikt 2000 12.03.2011 Nettetal
10 km
44:09 Ké&mpgen Nick 2001 22.01.2012 Wegberg
52;48 Krahlen Andreas 1965 17.04.1976 Paderborn
60 m Hirden
11,24 Anderson Bennet 1996 10.06.2007 Kempen
11,1 Ackers Michael 1992 13.07.2003 Kempen
11,98 Gross Matthias 1993 25.09.2004 Uerdingen
12,24 Anderson Joshua 1997 09.03.2008  Ddusseldorf H
12,32 Blusch Michael 1995 21.05.2006 Kempen
12,1 Thielmeier Maximilian 1992 13.07.2003 Kempen
12,38 Salzmann Thomas 1997 09.03.2008  Dusseldorf H
12,52 Mehren Manuel 1989 22.06.2000 Willich
12,52 Thieme Max 1991 22.09.2002 Kempen
12,3 lvangs Markus 1971 05.06.1982 Rheydt
12,55 Otten Sebastian 1994 24.09.2005 Aachen
12,58 Diick Matthias 1990 01.12.2001  Dusseldorf H
12,75 Bertges Lukas 1990 01.12.2001| Dusseldorf H
12,82 Komorek Thomas 1985 15.06.1996) M'Gladbach
12,97 Bahr Roman 2001 29.09.2012 Kevelaer
13,01 van Horrick Jens 1988 03.10.1999 Remscheid
13,06 Blusch Alexander 1993 25.09.2004 Uerdingen
13,14 Ké&mpgen Nick 2001 09.12.2012 Dusseldorf H
13,46 Kienle René 1995 01.05.2006 Diilken
13,69 Wolters David 1990 01.12.2001  Ddusseldorf H
4x50m
30,24 Anderson-Blusch-Anderson-Kienle 01.05.2006 Diilken
30,84 Salzmann-Breuksch-Anderson-Anderson 10.06.2007 Kempen
30,88 Dickmanns-Salzmann-Schlott-Anderson 07.09.2008 Uerdingen
30,8 Berling-Salzmann-Anderson,J.-Anderson,B. 19.09.2007 Siichteln
31,09 Schwartz - Hoeps - Mehren - van Horrick 18.08.1999 Rheydt
31,28 Hoeps - Groflheim - Mehren - van Horrick 01.05.1999 Dilken
31,38 Blusch - Thielmeier - Kerkhoff - Ackers 13.07.2003 Kempen
31,48 Olbriick - Otten - Kienle - Blusch \ 01.05.2005 Dilken
31,57 Vitovec02-Meies02-Kémpgen01-Bahr01 26.05.2012 Uerdingen
31,60 Ackers - Thielmeier - Bohnen - Thieme | 01.05.2002 Dilken
31,80 van Vlodrop - Thielmeier - Bohnen - Ackers 16.06.2002 Toénisvorst
31,84 Vitovec02-Broekmans01-Meies02-Bahr01 17.06.2012 Suchteln
31,8 Holters - Penski - Loitscher - Niewersch 16.08.1988 M'Gladbch
31,7 Bertges - van Vlodrop - Ackers - Dlick \ 19.05.2001 Dilken
32,22 Kippenbender - Schlichtmann - StiiRgen - Prassek 21.08.1994 Toénisvorst
32,36 Kethiswaran - Olbriick - Kienle - Otten | 19.05.2005)  Ténisvorst
32;40 Leske,J. 2000 - Kémpgen,N. 2001 - Bahr,R. 2001 - Anderson,S. 2001 01.05.2011 Dilken
32,48 Diick - van Vlodrop - Wolters - Thieme 26.08.2001 Viersen
32,93 Pierkes02-Broekmans01-Ké&mpgen01-Bahr01 13.05.2012 Tonisvorst
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33,17 Peeters99-Gottscholl99-Leske00-Aretz99 09.05.2010 Tonisvorst
3x800m
8;29,0 Bahr01-Meies02-Kampgen01 07.09.2012 Siichteln
3x1000 m
10;46,3 Thielmeier - Ackers - Gross 13.06.2003 Siichteln
10;54,4 Schlott-Peltzer-Anderson,J. 14.09.2007 Tonisvorst
10;58,74 Kiippenbender - StiiRgen - Fleuth 28.05.1995/ M'Gladbach
11;11,71 Thieme - Thielmeier - Ackers 24.04.2002 Oedt
11;12,8 Anderson-Schlott-Dickmanns 19.09.2008 Siichteln
11;18,50 Anderson,J.-Kienle-Peltzer 15.09.2006 Siichteln
11;27,64 Bertges - Thieme - Mehren 14.05.2000 Rheydt
11;29,76 Bertges - Ackers - Thieme 13.05.2001 Rheydt
11;30,69 Rouchi,E. - 2000 - Friebe,B. 2000 - K&mpgen,N. 2001 11.05.2011 Oedt
12;09,0 Blusch,A,. - Broekmans,D. - Gross 12.06.2004 Siichteln
Weitsprung
4,87 Prassek Michael 1983 17.09.1994  M'Gladbach
4,85 Ackers Michael 1992 13.07.2003 Kempen
4,74 Anderson Bennet 1996 01.05.2007 Dulken
4,54 Bahr Roman 2001 26.05.2012 Uerdingen
4,47 Litz Ralf 1952 ??2.22.1963 77
4,40 Vandevenn Rainer 1951 13.06.1962 Siichteln
4,34 Anderson Joshua 1997 09.03.2008  Diusseldorf H
4,33 Holters Benjamin 1977 18.06.1988) M'Gladbach
4,33 Kienle René 1995 13.09.2006 Erkelenz
4,25 Streng Klaus 1958 31.05.1969 Krefeld
4,25 Elbers Bjorn 1989 13.09.1991 Viersen
4,25 Ké&mpgen Nick 2001 25.03.2012 Dusseldorf H
421 Blusch Michael 1995 13.06.2006 Erkelenz
4,20 Strumpen Rainer 1958 10.06.1969 Siichteln
4,20 Penski Tim 1977 18.06.1988  M'Gladbach
4,16 Mehren Manuel 1989 24.09.2000 Uerdingen
4,16 Thieme Max 1991 23.05.2002 Viersen
4,16 Bohnen Fabian 1992 06.07.2003 Siichteln
4,15 Thielmeier Maximilian 1992 13.07.2003 Kempen
4,12 Gross Matthias 1993 30.09.2004 Uerdingen
Hochsprung
1,40 Bahr Roman 2001 13.05.2012 Tonisvorst
1,37 Ackers Michael 1992 13.06.2003 Siichteln
1,31 Gross Matthias 1993 04.07.2004 Siichteln
1,28 Siemes Matthias 1973 12.05.1984 Willich
1,28 Thieme Max 1991 15.09.2002 Siichteln
1,28 Anderson Joshua 1997 19.09.2008 Siichteln
1,28 Ké&mpgen Nick 2001 23.09.2012 Siichteln
1,25 Mehren Manuel 1989 04.06.2000 Viersen
1,24 Kienle René 1995 13.09.2006 Erkelenz
1,24 Schlott Lukas 1997 18.05.2008 Tonisvorst
1,24 Rouchi Elias 2000 20.03.2011  Dortmund H
1,20 Pierkes Theo 1934 03.09.1945 Siichteln
1,20 Schneider Roland 1963 15.07.1974 Siichteln
1,20 Blusch Michael 1995 03.09.2006 Viersen
1,16 van Horrick Jens 1988 15.08.1999 Rheydt
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1,16 Hoeps Jan 1988 18.09.1999 Siichteln
1,16 Bertges Lukas 1990 15.09.2001 Sichteln
1,16 Diick Mathias 1990 15.09.2001 Siichteln
1,16 Anderson Bennet 1996 02.09.2007 Tonisvorst
1,16 Gottscholl Niklas 1999 09.05.2010 Tonisvorst
Ball 200g 1949 -1973=80g 1974 -1987 =200g 1988 -...=80g
51,00 Herwagen Uli 1963 15.07.1974 Siichteln
45,50 Komorek Thomas 1985 27.05.1996 Siichteln
43,50 Holters Benjamin 1977 18.06.1988 M'Gladbach
43,00 Penski Tim 1977 18.06.1988  M'Gladbach
43,00 Prassek Michael 1983 21.08.1994 Tonisvorst
Ball 80g 1949 -1973=80g 1974 -1987 =200g 1988 - ... =80g
51,00 Blusch Alexander 1993 12.07.2004 Tonisvorst
49,50 Pierkes Roland 1966 20.08.1977 Siichteln
49,00 Ltz Ralf 1952 ??2.22.1963 ?77?
48,00 Streng Klaus 1958 31.05.1969 Krefeld
46,00 Salzmann Thomas 1997 20.09.2008 Siichteln
45,00 Dick Matthias 1990 09.09.2001 Tonisvorst
45,00 Blusch Alexander 1993 19.09.2004 Euskirchen
44,50 Ackers Michael 1992 17.05.2003 Viersen
44,00 Jorissen Herm.-Josef | 1961 03.06.1972 Krefeld
44,00 Hoeps Jan 1988 03.10.1999 Remscheid
43,50 Schwartz Marcel 1988 15.08.1999 Rheydt
43,50 Broekmans Simon 1991 22.06.2002 Viersen
43,00 Alm Rainer 1961 03.06.1972 Krefeld
43,00 van Horrick Jens 1988 17.04.1999 Erkelenz
42,50 Fick Jirgen 1961 23.05.1972 Siichteln
42,00 Kilkens Norbert 1961 23.05.1972 Siichteln
42,00 Schneider Roland 1963 15.07.1974 Siichteln
42,00 Anderson Bennet 1996 25.05.2007 Erkelenz
42,00 Schlott Lukas 1997 23.08.2008 Viersen
Kugel 3,0kg
7,65 Dick Matthias 1990 01.12.2001 Ddusseldorf H
7,29 Blusch Alexander 1993 12.07.2004 Tonisvorst
7,23 Ackers Michael 1992 13.07.2003 Kempen
6,92 Kienle René 1995 19.03.2006 Dusseldorf
6,86 Peltzer Christopher 1996 17.06.2007 Siichteln
6,49 Anderson Joshua 1997 12.04.2008 Essen
6,46 Hanning Martin 1987 01.06.1998 Rheydt
6,46 Anderson Bennet 1996 16.12.2007 Dusseldorf H
6,38 Broekmans Simon 1991 29.09.2002 Uerdingen
6,37 Thielmeier Maximilian 1992 12.10.2003 Siichteln
6,12 van Horrick Jens 1988 29.08.1999 Siichteln
5,96 Hoeps Jan 1988 29.08.1999 Siichteln
5,84 Salzmann Thomas 1997 08.03.2008 Nieukerk
5,68 Bahr Roman 2001 26.05.2012 Uerdingen
5,61 Fretz Peter 1987 01.06.1998 Rheydt
5,44 Olbrick Philipp 1995 01.04.2006 Nieukerk
5,36 Otten Sebastian 1994 01.10.2005 Siichteln
Diskus 7509
23,71 Diick Matthias 1990 28.09.2001 Siichteln
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21,49 Salzmann Thomas 1997 19.09.2008 Siichteln
21,35 Broekmans Simon 1991 29.09.2002 Uerdingen
20,11 Anderson Joshua 1997 12.04.2008 Essen
19,51 Blusch Alexander 1993 25.09.2004 Uerdingen
17,96 Peltzer Christopher 1996 14.09.2007 Toénisvorst
17,23 Anderson Bennet 1996 14.09.2007 Tonisvorst
16,39 Otten Sebastian 1994 03.07.2005 Siichteln
16,21 Ackers Michael 1992 13.06.2003 Siichteln
15,78 Kienle René 1995 01.04.2006 Nieukerk
15,09 Olbrick Philipp 1995 01.04.2006 Nieukerk
14,77 Thielmeier Maximilian 1992 12.10.2003 Siichteln
13,23 Broekmans David 1993 12.06.2004 Siichteln
Speer 4009
33,37 Dick Matthias 1990 28.09.2001 Siichteln
29,26 Salzmann Thomas 1997 19.09.2008 Siichteln
29,07 Pierkes Roland 1966 600g ? 22.22.1977 77
27,08 Blusch Alexander 1993 12.06.2004 Siichteln
26,90 Ackers Michael 1992 22.03.2003 Dusseldorf
26,53 Hoeps Jan 1988 01.10.1999 Lobberich
25,13 Anderson Joshua 1997 12.04.2008 Essen
25,00 Schlott Lukas 1997 19.09.2008 Siichteln
24,55 Leske Johannes 2000 16.09.2011 Tonisvorst
24,13 Dannhausen Steffen 1990 29.06.2001 Lobberich
23,83 Anderson Bennet 1996 14.09.2007 Tonisvorst
23,24 Otten Sebastian 1994 09.04.2005 Nieukerk
23,01 Olbrick Philipp 1995 18.06.2006 Siichteln
20,45 Thielmeier Maximilian 1992 12.10.2003 Siichteln
19,75 Peltzer Christopher 1996 14.09.2007 Toénisvorst
19,69 Broekmans Simon 1991 10.06.2002 Siichteln
19,56 Kienle René 1995 01.04.2006 Nieukerk
15,10 Broekmans Jonathan 2001 07.09.2012 Siichteln
14,76 Broekmans David 1993 12.06.2004 Siichteln
Dreikampf 50 / Weit / Ball
1218 Prassek Michael 1983 7,28-4,87-36,00 21.08.1994 Tonisvorst
1189 Ackers Michael 1992 7,67-4,59-43,00 25.05.2003 Viersen
1180 Holters Benjamin 1977 7,3-4,33-43,50 18.06.1988  M'Gladbach
1176 Litz Ralf 1952 7,6-4,29-49,00 ??2.22.1963 77
1170 Streng Klaus 1958 7,8-4,25-48,00 31.05.1969 Krefeld
1149 Stumpen Rainer 1958 7,5-4,20-40,00 10.06.1969 Siichteln
1143 Anderson Joshua 1997 7,52-4,28-36,50 18.05.2008 Tonisvorst
1141 Anderson Bennet 1996 7,52-4,17-40,00 02.09.2007 Tonisvorst
1137 Penski Tim 1977 7,5-4,20-43,00 18.06.1988  M'Gladbach
1091 Pierkes Roland 1966 11,8-3,99-49,50 20.08.1977 Siichteln
1088 Kienle René 1995 7,5-4,15-37,00 09.09.2006 Siichteln
1081 Hoeps Jan 1988 7,97-3,85-43,50 05.09.1999 Toénisvorst
1076 Salzmann Thomas 1997 7,9-3,88-46,00 20.09.2008 Siichteln
1073 Elbers Bjorn 1980 8,0-4,25-41,00 13.09.1991 Viersen
1071 Dick Ralph 1985 7,60-4,11-33,00 14.09.1996  M'Gladbach
1068 Blusch Michael 1995 7,8-4,17-38,50 09.09.2006 Siichteln
1062 Dreier Wilfried 1959 7,7-4,02-38,50 07.10.1970 Dilken
1062 van Horrick Jens 1988 7,9-3,94-43,00 17.04.1999 Erkelenz
1061 Blusch Alexander 1993 8,40-3,87-48,00 20.06.2004 Siichteln
1055 Henselowski Rainer 1961 11,2-3,97-37,50 03.06.1972 Krefeld
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1055 Bohnen Fabian 1992 7,6-4,02-36,00 27.06.2003 Waldniel
Vierkampf 50 / Weit / Ball / Hoch
1595 Ackers Michael 1992 7,67-4,59-43,00-1,36 25.05.2003 Viersen
1463 Anderson Joshua 1997 7,52-4,28-36,50-1,24 18.05.2008 Tonisvorst
1436 Anderson Bennet 1996 7,52-4,17-40,00-1,16 02.09.2007 Tonisvorst
1425 Bahr Roman 2001 7,74-4,54-37,00-1,40 23.09.2012 Siichteln
1392 Ké&mpgen Nick 2001 7,80-4,09-38,50-1,28 23.09.2012 Siichteln
1387 Schlott Lukas 1997 8,08-3,97-39,50-1,24 18.05.2008 Tonisvorst
1380 Pierkes Roland 1966 11,8-3,99-49,50-1,15 20.08.1977 Siichteln
1379 Thieme Max 1991 7,8-4,16-32,00-1,28 15.09.2002 Siichteln
1367 Kienle René 1995 8,02-3,95-39,00-1,20 03.09.2006 Viersen
1363 Blusch Michael 1995 7,8-4,17-38,50-1,16 09.09.2006 Siichteln
1357 Schneider Roland 1963 11,4-3,70-1,20-42,00 15.07.1974 Siichteln
1349 Hoeps Jan 1988 7,9-3,87-43,00-1,16 18.09.1999 Siichteln
1347 Salzmann Thomas 1997 7,9-3,88-46,00-1,12 20.09.2008 Siichteln
1347 Gottscholl Niklas 1999 7,87-4,06-35,50-1,16 09.05.2010 Tonisvorst
1334 Siemes Matthias 1973 12,0-3,71-1,28-39,00 12.05.1984 Willich
1328 Henselowski Rainer 1961 11,5-4,08-1,15-37,00 23.05.1972 Siichteln
1327 van Horrick Jens 1988 8,13-3,94-38,50-1,16 15.08.1999 Rheydt
1321 Dreier Willi 1959 7,7-4,02-1,10-38,50 07.10.1970 Dilken
1321 Mehren Manuel 1989 8,0-3,89-35,50-1,20 17.05.2000 Krefeld
1316 Otten Sebastian 1994 8,08-3,86-41,00-1,12 04.09.2005 Viersen
Block Basis 75/ 60 H / Weit / Ball / 2000
1799 Ké&mpgen Nick 2001 11,44-13,27-3,91-33,00-7;07,47 29.09.2012 Kevelaer
1740 Bahr Roman 2001 11,45-12,97-4,14-35,00-8;22,96 29.09.2012 Kevelaer
Block Lauf 75/60 H / Weit / Ball / 1000
1978 Ackers Michael 1992  10,82-12,14-4,74-35,00-3:31,67 29.05.2003 Dormagen
1894 Gross Matthias 1993 11,22-12,42-34,50-4,12-3:25,24 25.09.2004 Uerdingen
1763 Thieme Max 1991 11,64-12,62-4,08-34,00-3:40,88 29.09.2002 Uerdingen
1639 Mehren Manuel 1989  11,72-13,58-4,16-27,50-3:46,68 24.09.2000 Uerdingen
1542 Thielmeier Maximilian 1992 12,44-13,32-3,68-30,00-3.52,80 28.09.2003 Siichteln
Block Sprint 75 / Weit / 60 H / Ball / Hoch
1957 Ackers Michael 1992 10,92-4,53-11,68-37,50-1,32 28.09.2003 Uerdingen
1358 Otten Sebastian 1994 11,60-3,94-12,90-37,00-0gV 24.04.2005 Uerdingen
Block Wurf 75/60 H/Weit/Kugel/Diskus
1841 Ackers Michael 1992 10,8-11,8-4,71-6,86-14,67 28.06.2003 Nieukerk
1658 Blusch Alexander 1993 11,84-13,06-3,64-6,87-19,51 25.09.2004 Uerdingen
1529 Broekmans Simon 1991 12,64-13,89-3,48-6,38-21,35 29.09.2002 Uerdingen
M 12
50 m
6,98 Prassek Michael 1983 05.06.1995| M'Gladbach
7,1 Otto Stefan 1958 07.10.1970 Dulken
7,1 Diick Ralph 1985 01.04.1997 Erkelenz
7,3 Vandevenn Rainer 1951 ??2.22.1963 77
7,3 Bohnert Uwe 1957 10.06.1969 Siichteln
7,58 Humbsch Mike 1986 30.08.1998 Siichteln
7.4 Hubatsch Klaus 1950 23.06.1962 Krefeld
7,4 Strumpen Rainer 1958 17.06.1970 Siichteln
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75 Horsmann Hans 1951 ?7.77.1963 27?
7,6 Martin Manfred 1949 02.10.1961 Siichteln
7,9 Mehren Manuel 1989 28.01.2001 Ddusseldorf H
8,09 Bertges Lukas 1989 01.12.2001| Dusseldorf H
75m
10,2 Maier Udo 1965 72.22.1977 77
10,2 Poschmann Alexander 1966 20.06.1978 Dulken
10,46 Anderson Joshua 1997 19.09.2009 Tonisvorst
10,49 Kienle René 1995 22.09.2007 Kevelaer
10,3 Jacob Harald 1967 19.09.1979 Viersen
10,54 Ackers Michael 1992 01.05.2004 Dulken
10,54 Thielmeier Maximilian 1992 11.09.2004 Dulken
10,4 Otto Stefan 1958 10.06.1970 Siichteln
10,4 Herwagen Uli 1962 12.06.1974 Dilken
10,4 Pyls Thomas 1965 22.22.1977 77
10,5 Strumpen Rainer 1958 10.06.1979 Siichteln
10,5 Janssen Ralf 1961 30.09.1973 Krefeld
10,5 Stotz Mikel 1994 09.09.2006 Siichteln
10,7 Anderson Bennet 1996 27.04.2008 Rheydt
10,76 Bohnen Fabian 1992 25.06.2004 Uerdingen
10,6 Hauschke Henning 1963 06.07.1975 Huls
10,6 Tieskewicz Rainer 1965 22.22.1977 77
10,7 Henselowski Rainer 1961 05.05.1973 Nieukerk
10,7 Otten Tobias 1992 26.01.2004  Dortmund H
10,97 Thieme Maximilian 1991 10.05.2003 Kaarst
800 m
2;17,0 Schneider Roland 1963 20.09.1975 Dortmund
2;19,1 Herwagen Uli 1962 24.07.1974 Dilken
2;26,7 Jacob Harald 1967 09.09.1979 Viersen
2;27,8 Kahlen Andreas 1965 72.22.1977 77
2;28,6 Henselowski Rainer 1961 ?72.22.1973 ?7?
2;32,0 Schubert René 1966 ??2.22.1978 77
2;32,3 Sprotte Ralf 1964 15.06.1976 Dilken
2;32,5 Lux Roger 1962 12.06.1974 Dilken
2,347 Siemes Werner 1963 11.06.1975 Dulken
2;38,9 Pasch Christoph 1962 24.07.1974 Dilken
2;39,3 Pierkes Roland 1966 09.09.1978 Waldniel
2;39,8 Westerhausen | Dirk 1966 09.09.1978 Waldniel
2;40,4 Willenweber Klaus 1967 12.06.1979 Dulken
2;47,6 Peschkes Christoph 1962 12.06.1974 Dilken
2;52,3 Gering Klaus 1963 06.07.1975 Huls
2;54,7 Siemes André 1963 14.05.1975 Viersen
2;54,8 Heidel Thomas 1962 18.09.1974 Siichteln
2;55,4 Fick Jurgen 1961 72.22.1973 77
1000 m
3;13,05 Peltzer Christopher 1996 07.09.2008 Oedt
3;19,5 Henselowski Rainer 1961 72.22.1973 ?7?
3;20,4 Viecoque Tim 1970 25.09.1982 Viersen
3;20,5 Agui Erdal 1970 25.09.1982 Viersen
3;25,96 Thielmeier Maximilian 1992 19.09.2004 Euskirchen
3;27,10 Menniger Frederik 1993 29.05.2005 Toénisvorst
3;28,24 Gross Matthias 1993 25.09.2004 Uerdingen
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3;28,34 Ackers Michael 1992 19.09.2004 Euskirchen
3;28,42 Thieme Maximilian 1991 11.06.2003 Oedt
3;29,20 van Horrick Jens 1988 01.05.2000 Dilken
3;30,9 Anderson Joshua 1997 13.06.2009 Viersen
3;31,00 Wolters David 1990 29.09.2002 Uerdingen
3;32,38 Dickmanns Timo 1998 25.04.2010 Uerdingen
3;33,16 Steinberg Fabian 1991 13.07.2003 Kempen
3;34,4 Plauck Holger 1968 05.09.1980 Siichteln
3;35,2 Seddiki Lanine 1970 25.09.1982 Viersen
3;36,0 Ludwig Michael 1968 05.09.1980 Siichteln
3;39,0 Stiissgen Martin 1984 01.05.1996 Dilken
3;42,92 Mehren Manuel 1989 30.06.2001 Kempen
3;43,7 Otten Sebastian 1994 13.05.2006 Viersen
2000 m
7,445 van Horrick Jens 1988 05.05.2000 Rheydt
7,48,1 Steinberg Fabian 1991 10.05.2003 Viersen
3000 m
11;32,00 Pierkes Roland 1966 18.03.1978 Dulken
1,0km
4:12 Schrievers Carsten 1997 28.11.2009 Siichteln
4:42 Hermans Michael 1997 28.11.2009 Siichteln
5;18 Katlarski Niklas 1997 28.11.2009 Siichteln
6;14 Strumpen Domenic 1997 28.11.2009 Siichteln
2km
9;04 Friebe Benedikt 2000 14.01.2012 Nettetal
5km
19;36 Henselowski Rainer 1961 08.04.1973 Tonisvorst
19;51 Fleuth Alexander 1985 15.03.1997 Nettetal
21;30 Thielmeier Maximilian 1992 25.11.2004 Siichteln
22;23 Fick Jurgen 1961 08.04.1973 Tonisvorst
23;00 StuRgen Martin 1984 12.10.1996 Waldniel
23;11 Hoeps Jan 1988 18.03.1999 Nettetal
23;44 Bohnen Fabian 1992 25.11.2004 Siichteln
10 km
53;10 Bohnen Fabian 1992 06.08.2004 Esens
60 m Hiirden
10,48 Ackers Michael 1992 04.12.2004  Dusseldorf H
10,64 Thielmeier Maximilian 1992 19.09.2004 Euskirchen
10,75 Stotz Mikel 1994 30.09.2006 Goch
10,88 Prassek Michael 1983 01.07.2005 Willich
11,06 Anderson Bennet 1996 24.04.2008 Rheydt
11,14 Dick Matthias 1990 07.12.2002 Dusseldorf H
11,16 Anderson Joshua 1997 19.09.2009 Tonisvorst
11,0 Thieme Max 1991 13.07.2003 Kempen
11,2 Otto Stefan 1958 07.10.1970 Dulken
11,2 Peschkens Christoph 1962 20.07.1974 Uerdingen
11,3 Plauck Holger 1968 20.09.1980 Viersen
11,3 Otten Tobias 1992 25.01.2004 Dortmund
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11,4 Kienle René 1995 01.12.2007| Dusseldorf H
11,98 Gross Matthias 1993 25.09.2004 Uerdingen
12,03 Bohnen Fabian 1992 04.12.2004| Dusseldorf H
12,13 Otten Sebastian 1994 30.09.2006 Goch
12,14 Menniger Frederik 1993 14.04.2005 Uerdingen
12,16 Blusch Michael 1995 06.05.2007 Uerdingen
12,32 Mehren Manuel 1989 28.01.2001| Dusseldorf H
12,48 Bertges Lukas 1990 22.09.2002 Kempen
4X75m
42,22 Otten - Olbriick - Kienle-Stotz 01.05.2007 Dilken
43,60 Beckers - Steinberg - Diick - Thieme 13.07.2003 Kempen
43,6 Henselowski - Janssen - Sprotte - Gering 30.09.1973 Krefeld
43,9 Pierkes - Poschmanns - Kreuzberg - Biicher 19.09.1978 Rheydt
44,2 Schneider - Hauschke - Sprotte - Siemes 06.07.1975 Huls
444 Penski - Fenske - Ritz - Baltes 01.09.1985/ M'Gladbach
44.8 Henselowski - Sprotte - Strétter - Raven 31.05.1972 Dilken
45,9 Ivangs - Hendricks - Ingenrieth - Neufeld 16.09.1984 Krefeld
46,4 Siemes - Funken - Ritz - Penski | 16.09.1984 Krefeld
46,5 Boes - Jacken - Wartmann - Plauck 27.09.1980 Tonisvorst
4x100m
56,2 Bohnen - Otten - Thielmeier - Ackers 29.02.2004| Dusseldorf H
60,1 Komorek - Schlichtmann - StiiBgen - Diick 25.02.1996| Dusseldorf H
3x800m
7,244 Siemes - Sprotte - Schneider 72.22.1975 Aachen
3 x1000
10;39,7 Heise - Jedeliki - Mayr 08.05.1982 Huls
Weitsprung
4,94 Prassek Michael 1983 16.09.1995  M'Gladbach
4,91 Anderson Joshua 1997 19.09.2009 Toénisvorst
4,87 Ackers Michael 1992 17.07.2004 Siichteln
4,79 Thielmeier Maximilian 1992 17.07.2004 Siichteln
4,72 Thieme Maximilian 1991 13.07.2003 Kempen
4,67 Herwagen Uli 1962 15.07.1974 Siichteln
4,62 Kienle René 1995 22.09.2007 Kevelaer
4,61 Vandevenn Rainer 1951 7?2.22.1963 777
4,59 Diick Ralph 1985 31.08.1997 Suchteln
4,54 Stotz Mikel 1994 30.09.2006 Goch
4,52 Bohnen Fabian 1992 19.09.1994,  Euskirchen
4,51 Otto Stefan 1958 15.09.1970 Uerdingen
4,50 Lutz Ralf 1953 ??.22.1964 72?
4,50 Peuthen Helmut 1957 ??.22.1969 72?
4,50 Tieskiwicz Rainer 1965 22.22.1977 777
4,49 Kriicker Hans 1942 01.07.1954 Viersen
4,48 Hauschke Henning 1963 02.07.1975 Krefeld
4,48 Otten Tobias 1992 19.09.2004,  Euskirchen
4,45 Dreier Wilfried 1959 25.08.1971 Siichteln
4,45 Salzmann Thomas 1997 21.06.2009 Siichteln
Hochsprung
1,50 Ackers Michael 1992 05.12.2004| Dusseldorf H
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1,45 Anderson Joshua 1997 21.06.2009 Siichteln
1,41 Otto Stefan 1958 07.10.1970 Dulken
1,40 Waldeck Rainer 1948 25.09.1960 Kempen
1,40 Herwagen Uli 1962 25.06.1974 Siichteln
1,36 Vandevenn Rainer 1951 ??2.22.1963 77
1,36 Schneider Roland 1963 26.06.1975 Siichteln
1,36 Meys Michael 1966 20.06.1978 Dilken
1,36 Thieme Max 1991 25.05.2003 Viersen
1,36 Schlott Lukas 1997 23.05.2009 Viersen
1,33 Hendricks Marc 1970 11.07.1982  M'Gladbach
1,32 Otten Tobias 1992 20.06.2004 Viersen
1,32 Thielmeier Maximilian 1992 20.06.2004 Viersen
1,32 Stotz Mikel 1994 30.09.2006 Goch
1,31 Viecoque Tim 1970 25.09.1982 Viersen
1,30 Brackelmann Christian 1960 23.05.1972 Siichteln
1,30 Dick Matthias 1990 15.09.2002 Siichteln
1,28 Hoeps Jan 1988 30.09.2000 Nieukerk
1,28 Peltzer Christopher 1996 20.09.2008 Siichteln
1,28 Kienle René 1995 02.09.2007 Tonisvorst
Ball 200g  Wettkampfjahr: 1949 - 1973 =80g 1974 - 1993 =200g 1994 - ... =80g
61,00 Schneider Roland 1963 20.09.1975 Dortmund
56,00 Meys Michael 1966 13.09.1978 Siichteln
54,50 Pierkes Roland 1966 17.05.1978 Siichteln
48,00 Siemes Matthias 1973 04.05.1985 Viersen
47,50 Heise André 1970 02.07.1982 Siichteln
46,00 Poschmanns Alexander 1966 17.05.1978 Siichteln
45,00 Frey Jurgen 1969 ?72.22.1981 77
44,00 Ackers Gregor 1963 29.06.1975 Dilken
44,00 Hauschke Henning 1963 12.07.1975 Krefeld
43,50 Peschers Thomas 1963 24.06.1975 Dulken
Ball 80g Wettkampfjahr: 1949 - 1973 =80g 1974 - 1993 =200g 1994 - ... =80g
51,50 Sprotte Christian 1961 05.05.1973 Nieukerk
50,00 Otten Tobias 1992 10.06.2004 Lobberich
49,50 Dick Matthias 1990 22.09.2002 Siichteln
47,00 Janssen Ralf 1961 05.05.1973 Nieukerk
45,50 Leske Johannes 2000 23.09.2012 Siichteln
45,00 Kienle René 1995 08.09.2007 Siichteln
44,00 Ackers Michael 1992 04.06.2004 Viersen
43,50 van Horrick Jens 1988 18.06.2000 Viersen
37,50 Schlott Lukas 1997 19.09.2009 Tonisvorst
37,50 Pomp Simon 1998 13.06.2010 Kempen
35,50 Obrusnik Benny 1998 13.06.2010 Kempen
Kugel 3,0kg
11,76 Dick Matthias 1990 19.12.2002 Dusseldorf H
9,56 Thielmeier Maximilian 1992 09.10.2004 Siichteln
9,39 Kienle René 1995 01.12.2007 Disseldorf H
9,08 Ackers Michael 1992 09.10.2004 Siichteln
9,08 Peltzer Christopher 1996 07.09.2008 Uerdingen
8,93 Elsen Carsten 1993 18.06.2006 Siichteln
8,73 Otten Tobias 1992 25.09.2004 Uerdingen
8,48 Broxkes Sebastian 1987 28.04.1999 Krefeld
8,22 Blusch Alexander 1993 24.04.2005 Uerdingen
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7,90 Broekmans Simon 1991 13.07.2003 Kempen
7,78 Anderson Joshua 1997 19.09.2009 Tonisvorst
7,64 Obrusnik Benny 1998 27.06.2010 Sichteln
7,53 Hoeps Jan 1988 24.09.2000 Uerdingen
7,49 Fretz Peter 1987 29.08.1999 Siichteln
7,44 Plath Sven 1988 06.05.2000 Nieukerk
7,40 van Horrick Jens 1988 04.06.2000 Viersen
7,15 Mehren Manuel 1989 28.09.2001 Siichteln
7,04 Blusch Michael 1995 06.05.2007 Uerdingen
7,03 Otten Sebastian 1994 30.09.2006 GOch
7,05 Anderson Bennet 1996 24.04.2008 Rheydt
Diskus 1kg
20,72 Pierkes Roland 1966 15.10.1978 Lobberich
Diskus 750g
34,60 Dick Matthias 1990 06.10.2002 Siichteln
26,31 Otten Tobias 1992 25.09.2004 Uerdingen
24,65 Peltzer Christopher 1996 19.09.2008 Siichteln
24,54 Broekmans Simon 1991 06.07.2003 Siichteln
24,40 Salzmann Thomas 1997 04.09.2009 Tonisvorst
23,47 Thielmeier Maximilian 1992 09.10.2004 Siichteln
22,48 Anderson Bennet 1996 24.04.2008 Rheydt
22,28 Mehren Manuel 1989 28.09.2001 Lobberich
21,82 Kienle René 1995 14.09.2007 Tonisvorst
21,49 Salzmann Thomas 1997 19.09.2008 Siichteln
21,32 Blusch Alexander 1993 01.07.2005 Willich
21,31 Otten Sebastian 1994 15.09.2006 Siichteln
21,10 Leske Johannes 2000 20.10.2012 Nieukerk
20,88 Plath Sven 1988 23.08.2000 Krefeld
20,61 Hoeps Jan 1988 23.08.2000 Krefeld
20,60 Broxkes Sebastian 1987 04.08.1999 Krefeld
20,27 Obrusnik Benny 1998 23.10.2010 Nieukerk
19,96 Olbrick Philipp 1995 14.09.2007 Tonisvorst
19,70 Anderson Joshua 1997 19.09.2008 Siichteln
19,54 Ackers Michael 1992 09.10.2004 Siichteln
Speer 6009
37,60 Pierkes Roland 1966 15.10.1978 Lobberich
Speer 4009
39,57 Dick Matthias 1990 06.10.2002 Siichteln
34,46 Otten Tobias 1992 04.07.2004 Siichteln
31,60 Anderson Joshua 1997 04.09.2009 Tonisvorst
31,08 Kienle René 1995 14.09.2007 Tonisvorst
30,78 Olbrick Philipp 1995 14.09.2007 Toénisvorst
30,47 Leske Johannes 2000 20.10.2012 Nieukerk
29,26 Salzmann Thomas 1997 19.09.2008 Siichteln
29,15 Elsen Carsten 1993 22.10.2005 Nieukerk
28,63 Broekmans Simon 1991 13.06.2003 Siichteln
28,41 Peltzer Christopher 1996 19.09.2008 Siichteln
28,30 Ackers Michael 1992 04.07.2004 Siichteln
28,09 Salzmann Thomas 1997 21.06.2009 Siichteln
27,81 Blusch Alexander 1993 03.07.2005 Siichteln
27,37 Otten Sebastian 1994 21.10.2006 Nieukerk
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26,80 Schlott Lukas 1997 21.06.2009 Siichteln
26,16 Mehren Manuel 1989 29.06.2001 Lobberich
25,45 Dannhausen Steffen 1990 14.06.2002 Willich
25,42 Hoeps Jan 1988 16.09.2000 Siichteln
25,28 Thielmeier Maximilian 1992 09.10.2004 Siichteln
25,00 Schlott Lukas 1997 19.09.2008 Siichteln
Hammer 3,0kg
20,40 Otten Tobias 1992 20.05.2004 Rheydt
Dreikampf 75/ Weit / Ball
1484 Prassek Michael 1983 6,8-4,82-41,00 20.05.1995 Krefeld
1324 Herwagen Uli 1963 10,4-4,67-51,00 15.07.1975 Siichteln
1288 Vandevenn Rainer 1951 7,4-4,61-57,50 ??2.22.1963 77
1268 Kohs Klaus-Dieter | 1960 10,8-4,32-58,50 27.09.1972 Siichteln
1256 Kienle René 1995 10,4-4,36-45,00 08.09.2007 Siichteln
1252 Schneider Roland 1963 10,9-4,26-54,00 03.08.1975 Viersen
1249 Ackers Michael 1992 11,12-4,87-42,50 17.07.2004 Siichteln
1239 Janssen Ralf 1961 10,5-4,33-44,00 30.09.1973 Krefeld
1228 Waldeck Rainer 1958 11,3-4,36-57,00 02.10.1960 Siichteln
1227 Nauen Raimund 1958 11,1-4,33-56,00 17.07.1960 Siichteln
1224 Hauschke Henning 1963 10,8-4,48-44,00 12.07.1975 Krefeld
1221 Thielmeier Maximilian 1992 11,10-4,79-39,00 17.07.2004 Siichteln
1216 Anderson Joshua 1997 10,5-4,45-38,50 13.06.2009 Viersen
1214 Otto Stefan 1958 7,1-4,40-43,50 07.10.1970 Dulken
1199 Anderson Bennet 1996 10,78-4,25-40,00 25.05.2008 Tonisvorst
1194 Dick Matthias 1990 10,9-4,21-45,50 15.09.2002 Siichteln
1193 Dreier Wilfried 1959 11,0-4,45-47,00 25.08.1971 Siichteln
1192 Humbsch Mike 1986 7,58-4,44-39,50 30.08.1998 Siichteln
1188 Henselowski Rainer 1961 10,7-4,30-40,00 05.05.1973 Nieukerk
1187 Peuthen Helmut 1957 7,2-4,50-40,00 10.06.1969 Siichteln
Vierkampf 75/ Weit / Ball / Hoch
1725 Herwagen Uli 1963 10,4-4,67-1,35-51,00 15.07.1975 Siichteln
1694 Vandevenn Rainer 1951 11,0-4,61-1,36-55,00 ??2.22.1963 77
1676 Ackers Michael 1992 11,12-4,87-42,50-1,40 17.07.1974 Siichteln
1647 Otto Stefan 1958 7,1-4,40-1,41-43,50 07.10.1970 Dilken
1619 Anderson Joshua 1997 10,80-4,28-35,50-1,44 23.05.2009 Viersen
1611 Schneider Roland 1963 11,1-4,23-1,36-50,00 20.06.1975 Siichteln
1608 Kienle René 1995 10,72-4,59-1,28-40,50 02.09.2007 Tonisvorst
1567 Dick Matthias 1990 10,9-4,21-45,50-1,30 15.09.2002 Siichteln
1561 Thielmeier Maximilian 1992 11,10,4,79-39,00-1,24 17.07.2004 Siichteln
1552 Thieme Max 1991 11,25-4,71-34,50-1,32 21.06.2003 Viersen
1550 Otten Tobias 1992 11,48-4,31-44,00-1,32 20.06.2004 Viersen
1522 Bohnen Fabian 1992 11,26-4,42-41,50-1,24 17.07.2004 Siichteln
1517 Anderson Bennet 1996 10,78-4,25-40,00-1,20 25.05.2008 Tonisvorst
1511 Henselowski Rainer 1961 10,9-4,03-1,21-38,00 29.05.1973| M'Gladbach
1490 Stotz Mikel 1994 10,5-4,13-31,00-1,28 09.09.2006 Siichteln
1481 Hoeps Jan 1988 11,3-4,21-39,00-1,28 30.09.2000 Nieukerk
1469 Schlott Lukas 1997 11,84-3,88-40,00-1,36 23.05.2009 Viersen
1461 Peltzer Christopher 1996 11,3-4,27-35,001,28 20.09.2008 Siichteln
1455 Otten Tobias 1992 11,70-4,27-39,50-1,24 17.07.2004 Siichteln
1426 Otten Sebastian 1994 11,52-4,40-41,00-1,12 03.09.2006 Viersen
Block Lauf 75/60 H/Weit/Ball/1000
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2046 Thielmeier Maximilian 1992 10,78-11,26-4,35-39,00-3:29,78 25.09.2004 Uerdingen
1894 Gross Matthias 1993 | 11,12-11,98-4,00-34,50-3:28,24 25.09.2004 Uerdingen
1831 Menninger Frederik 1993 11,02-12,14-3,97-27,00-3:28,50 24.04.2005 Uerdingen
1762 van Horrick Jens 1988 11,62-13,70-4,21-39,00-3:36,22 24.09.2000 Uerdingen
1727 Wolters David 1990 | 11,28-13,25-4,02-26,50-3:31,00 29.09.2002 Uerdingen
1650 Dickmanns Timo 1998 | 11,50-12,84-3,63-22,50-3;32,38 25.04.2010 Uerdingen
1637 Bertges Lukas 1990 | 11,80-12,66-4,09-23,50-3:50,24 29.09.2002 Uerdingen
1558 Steinberg Fabian 1991 | 12,42-3,56-12,42-26,50-3:39,60 28.09.2003 Uerdingen
Block Sprint 75/60 H/Weit/Hoch/Ball
2084 Ackers Michael 1992 |  10,58-10,60-4,51-1,30-38,50 25.09.2004 Uerdingen
2027 Stotz Mikel 1994 |  10,85-10,75-4,54-1,32-35,00 30.09.2006 Goch
1998 Anderson Joshua 1997 10,48-11,46-4,41-1,36-33,00 25./26.04.2009 Uerdingen
1895 Bohnen Fabian 1992 |  10,76-12,88-4,27-1,26-30,50 25.09.2004 Uerdingen
1824 Thieme Max 1991 | 11,68-4,41-11,58-1,14-35,00 28.09.2003 Uerdingen
1760 Salzmann Thomas 1997 11,18-12,80-4,08-1,24-37,50  25./26.04.2009 Uerdingen
Block Wurf 75/60 H/\Weit/Kugel/Diskus
2119 Kienle René 1995 |  10,49-11,71-4,62-9,03-21,55 22.09.2007 Kevelaer
2086 Diick Matthias 1990 | 11,52-11,95-4,28-10,14-27,98 29.09.2002 Uerdingen
2030 Anderson Bennet 1996  10,70-11,06-4,27-7,,05-22,44 24.04.2008 Rheydt
2027 Otten Tobias 1992 | 11,20-12,06-4,22-8,73-26,31 25.09.2004 Uerdingen
1816 Hoeps Jan 1988 |  11,34-12,88-4,24-7,53-19,72 24.09.2000 Uerdingen
1815 Otten Sebastian 1994 | 11,48-12,13-4,21-7,03-18,85 30.09.2006 Goch
1775 Blusch Michael 1995 |  11,18-12,16-7,04-4,36-13,63 06.05.2007 Uerdingen
1675 Blusch Alexander 1993 12,24-13,28-3,65-8,22-19,08 24.04.2005 Uerdingen
1656 Broekmans Simon 1991 12,4-13,0-3,81-6,91-22,91 28.06.2003 Nieukerk
1603 Olbruck Philipp 1995 |  11,84-13,04-5,93-3,78-17,95 06.05.2007 Uerdingen
1416 Hermes Sebastian 1995 11,74-14,16-5,27-3,84-11,84 06.05.2007 Uerdingen
1314 Broekmans David 1993 12,24-13,20-2,92-4,71-13,60 24.04.2005 Uerdingen
M 13
S0m
6,66 Prassek Michael 1983 15.06.1996) M'Gladbach
6,77 Diick Ralph 1985 27.09.1998 Uerdingen
6,9 Penski Tim 1977 19.08.1990 Viersen
7,76 Hoeps Jan 1988 28.02.2001  Dusseldorf
8,57 Diick Matthias 1990 16.02.2003, Dusseldorf H
60 m

(60m ist vor allem im Jugend- und Erwachsenenbereich eine Hallendisziplin. Aufgrund der wachsenden Anzahl von

Hallenwettkdmpfen wurde entschieden, diese Disziplin in die ewige Bestenliste aufzunehmen. Leistungen sind erst ab 2009

berticksichtigt worden. Daher ist die Aussagekraft nur eingeschrankt. Wer altere Leistungen in Form von Ergebnislisten

vorliegen hat, meldet sich bitte beim Abteilungsleiter Leichtathletik)

9,29 Icking Lukas 1998 11.12.2011 Dusseldorf H
10,02 Henkel Artur 1997 28.02.2010 Ddusseldorf H
10,26 Pomp Julius 1997 28.02.2010| Dusseldorf H
Sm
9,86 Thielmeier Maximilian 1992 24.09.2005 Aachen
10,04 Diick Matthias 1990 13.07.2003 Kempen
9,8 Menniger Frederik 1993 10.06.2006 Siichteln
10,12 Kienle René 1995 01.05.2008 Diilken
10,0 Thieme Max 1991 23.06.2004 Willich
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10,24 Ackers Michael 1992 24.04.2005 Uerdingen
10,31 Stotz Mikel 1994 21.04.2007 Oedt
10,32 Anderson Joshua 1997 13.06.2010 Kempen
10,3 Peuthen Heinz 1950 ??.22.1963 72?
10,3 Behrendt Herbert 1950 7?2.22.1963 777
10,60 Otten Tobias 1992 24.09.2005 Aachen
10,62 Bohnen Fabian 1992 24.04.2005 Uerdingen
10,4 Kessels Ulli 1941 ??.22.1954 72?
10,4 Gross Matthias 1993 09.09.2006 Sichteln
10,4 Knubbe Patrick 1995 20.09.2008 Siichteln
10,66 Peltzer Christopher 1996 01.05.2009 Dilken
10,70 Obrusnik Benni 1998 25.09.2011 Sichteln
10,71 Hoeps Jan 1988 01.05.2001 Dilken
10,6 Elsen Carsten 1993 10.06.2006 Siichteln
10,8 Hubatsch Klaus 1950 ??.22.1963 72?
100 m
12,3 Poschmanns Alexander 1966 13.06.1979 Dilken
12,78 Thielmeier Maximilian 1992 03.07.2005 Siichteln
12,9 Streng Klaus 1958 28.09.1981 Sichteln
13,31 Ackers Michael 1992 21.05.2005 Wesel
13,1 Griin Georg 1961 01.05.1974 Dilken
13,2 Meyer Udo 1965 17.05.1978 Siichteln
13,2 Poschmanns Christoph 1969 25.09.1982 Viersen
13,49 Diick Matthias 1990 21.09.2003 Kevelaer
13,64 Menniger Frederik 1993 24.09.2006 Dusseldorf
13,3 Janssen Ralf 1961 25.06.1974 Sichteln
13,7 Lux Roger 1962 26.06.1975 Siichteln
13,9 Gross Matthias 1993 08.06.2006 Rheydt
14,26 Otten Tobias 1992 07.05.2005 Uerdingen
14,1 Henselowski Rainer 1961 01.05.1974 Dilken
14,42 Thieme Max 1991 08.05.2004 Rheydt
14,51 Hoeps Jan 1988 01.05.2001 Dilken
14,5 Gering Thomas 1961 01.05.1974 Dilken
14,6 Frey Jurgen 1969 25.09.1982 Viersen
14,8 Derix Stefan 1966 31.05.1979 Siichteln
1000 m
2;53,0 Schneider Roland 1963 10.06.1976 Dilken
2;59,0 Henselowski Rainer 1961 15.06.1974 Dilken
3;00,4 Janssen Ralf 1961 18.09.1974 Siichteln
3;05,2 Lux Roger 1962 17.05.1975 Dilken
3;05,5 Sprotte Ralf 1964 31.08.1977 Dilken
3;09,14 Peltzer Christopher 1996 19.09.2009 Tonisvorst
3;13,1 Westerhausen  Dirk 1966 12.06.1979 Dilken
3;13,49 Gross Matthias 1993 06.09.2006 Oedt
3;15,7 Sprotte Christian 1961 12.06.1974 Dilken
3;17,90 Thielmeier Maximilian 1992 24.04.2005 Uerdingen
3;17,5 Pierkes Roland 1966 02.06.1979 Dilken
3;19,1 Menniger Frederik 1993 19.03.2006 Dusseldorf
3;20,3 Gering Thomas 1961 12.06.1974 Dilken
3;22,95 Ackers Michael 1992 01.05.2005 Dilken
3;24,8 Schmitz Walter 1961 25.06.1974 Siichteln
3;26,4 Timmers Dietmar 1959 05.10.1972 Viersen
3;28,48 Steinberg Fabian 1991 19.09.2004,  Euskirchen
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3;31,11 Bohnen Fabian 1992 01.05.2005 Dilken
3;31,83 Obrusnik Benni 1998 03.07.2011 Uerdingen
3;33,82 Kienle René 1995 03.05.2008 Viersen
2000 m
6;33,6 Henselowski Rainer 1961 11.05.1974 Nieukerk
6;44,2 Lux Roger 1962 05.10.1975 Dilken
6;44,6 Sprotte Ralf 1964 23.10.1977 Uerdingen
7,00,2 Schneider Roland 1963 07.07.1976 Lobberich
7,06,2 Sprotte Christian 1961 02.07.1974 Dilken
7;09,30 Peltzer Christopher 1996 26.09.2009 Uerdingen
7;10,0 Marohn Thomas 1964 17.05.1977 Dilken
7;11,9 Neugebauer Markus 1965 01.05.1978 Dilken
7;17,1 Pierkes Roland 1966 19.07.1979 Siichteln
7;20,0 Grof Matthias 1993 01.04.2006 Uerdingen
7,244 Gering Thomas 1961 11.05.1974 Nieukerk
7,285 Wolters Michael 1960 06.09.1973 Tonisvorst
7,47,6 Hoeps Jan 1988 24.08.2001 Rheydt
7,56,8 Fick Jurgen 1961 25.05.1974 Lobberich
1km
3;53 Ros Niklas 1998 26.11.2011 Sichteln
5 km
21;19,0 Thielmeier Maximilian 1992 29.10.2005 Nettetal
21;36 Gross Matthias 1993 25.11.2006 Sichteln
21;43,7 Hoeps Jan 1988 07.07.2001 Krefeld
21;45 Anderson Joshua 1997 20.03.2010 Waldniel
10 km
45:06 Siemes Werner 1963 17.04.1976 Paderborn
60 m Hirden
9,76 Thielmeier Maximilian 1992 24.09.2005 Aachen
9,84 Diick Matthias 1990 28.09.2003 Uerdingen
9,99 Ackers Michael 1992 11.09.2005 Bonn
10,12 Prassek Michael 1983 15.06.1996) M'Gladbach
10,34 Thieme Maximilian 1991 04.12.2004| Dusseldorf H
10,44 Stotz Mikel 1994 10.06.2007 Kempen
10,78 Anderson Joshua 1997 13.06.2010 Kempen
10,98 Otten Tobias 1992 29.05.2005 Tonisvorst
10,98 Otten Sebastian 1994 22.09.2007 Kevelaer
11,11 Elsen Carsten 1993 30.09.2006 Goch
11,18 Knubbe Patrik 1995 07.09.2008 Uerdingen
11,28 Vogel Julian 1995 23.08.2008 Viersen
11,44 Kienle René 1995 24.04.2008 Rheydt
11,54 Bohnen Fabian 1992 11.09.2005 Bonn
11,67 Mehren Manuel 1989 22.09.2002 Kempen
11,86 Broxkes Sebastian 1987 24.09.2000 Uerdingen
11,92 Olbrick Philipp 1995 07.09.2008 Uerdingen
12,00 Broekmans Simon 1991 25.09.2004 Uerdingen
12,30 Kethiswaran Sajanthan 1994 10.06.2007 Kempen
12,34 Menniger Frederik 1993 30.04.2006 Uerdingen
80 m Hiirden
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13,70 Ackers Michael 1992 07.05.2005 Uerdingen
13,80 Diick Matthias 1990 21.09.2003 Kevelaer
13,60 Otto Stefan 1958 02.10.1971 Kerken
14,06 Thielmeier Maximilian 1992 22.05.2005 Wesel
14,0 Stotz Mikel 1994 14.06.2007 Erkelenz
15,8 Streng Klaus 1957 29.09.1970 Dilken
4X75m
39,44 Thielmeier - Otten - Otten - Ackers 24.09.2005 Aachen
40,90 Menninger - Thielmeier - Otten - Ackers 29.05.2005 Tonisvorst
41,32 Vogel - Anderson - Knubbe - Kienle 01.05.2008 Dilken
41,33 Bohnen - Thielmeier - Thieme - Ackers 19.09.2004,  Euskirchen
41,62 Kienle - Knbubbe - Olbriick - Vogel 07.09.2008 Uerdingen
42,40 Kethiswaran-Otten-Kienle-Stotz. 10.06.2007 Kempen
43,18 Schlott-Peltzer-Dickmanns-Anderson 01.05.2009 Dilken
43,54 Bohnen - Thielmeier - Otten - Thieme 12.07.2004 Tonisvorst
43,98 Beckers - Steinberg - Broekmans - Otten 19.09.2004,  Euskirchen
44,62 Diick - Bertges - Wolters - Mehren \ 16.06.2002)  Ténisvorst
44,64 Obrusnik98-Pomp98-Pomp-97-Anderson97 13.06.2010 Kempen
45,10 Hoeps - van Horrick - Fretz - Broxkes 19.05.2000 Dilken
45,82 Wolters - Beckers - Thieme - Diick 01.05.2003 Dilken
4x100m
52,36 Bohnen - Thielmeier - Otten - Ackers 13.03.2005  Leverkusen
55,48 Thielmeier - Otten - Thieme - Ackers 15.02.2004  Leverkusen
55,5 Knubbe - Anderson - Vogel - Kienle 09.03.2008| Dusseldorf H
58,47 Hermes,L.-Hermes,S.-Kienle-Stotz 25.03.2007 Dusseldorf
60,33 Blusch-Menniger-Broekmans,D.-Otten,S. 19.03.2006 Dusseldorf
60,3 Mehren - Hoeps - van Horrick - Broxkes 23.01.2000| Dusseldorf H
3 x1000 m
10;52,0 Thielmeier - Steinberg - Ackers 12.06.1964 Siichteln
11;13,3 Steinberg - Beckers - Wolters 13.06.2003 Siichteln
Weitsprung
5,35 Otto Stefan 1958 12.08.1971 Uerdingen
5,34 Ackers Michael 1992 29.05.2005 Tonisvorst
5,33 Thielmeier Maximilian 1992 18.12.2005  Dusseldorf H
5,26 Penski Tim 1977 12.09.1990 Willich
5,25 Passek Michael 1983 14.09.1996) M'Gladbach
5,19 Kienle René 1995 07.09.2008 Uerdingen
5,12 Diick Matthias 1990 28.09.2003 Uerdingen
5,10 Braun Erhard 1954 03.06.1967 Krefeld
5,01 Penski Marc 1973 19.07.1986 Sichteln
4,99 Anderson Joshua 1997 27.06.2010 Sichteln
4,95 Otten Tobias 1992 29.05.2005 Tonisvorst
4,90 Thieme Maximilian 1991 25.09.2004 Uerdingen
4,90 Bohnen Fabian 1992 24.04.2005 Uerdingen
4,87 Diick Ralph 1985 19.09.1998 Suchteln
4,78 Stotz Mikel 1994 17.06.2007 Suchteln
4,75 Janssen Ralf 1961 25.07.1974 Sichteln
4,75 Gross Matthias 1993 09.09.2006 Siichteln
4,67 Otten Sebastian 1994 10.06.2007 Kempen
4,61 Elsen Carsten 1993 30.09.2006 Goch
4,60 Hoeps Jan 1988 16.06.2001 Viersen

Seite 38




ASV Sichteln
Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

Hochsprung

1,62 Ackers Michael 1992 24.04.2005 Uerdingen
1,55 Waldeck Rainer 1948 02.10.1961 Siichteln
1,50 Meyer Udo 1965 17.05.1978 Siichteln
1,48 Kienle René 1995 19.09.2008 Siichteln
1,47 Stotz Mikel 1994 17.06.2007 Siichteln
1,46 Penski Tim 1977 25.08.1990 Willich
1,46 Anderson Joshua 1997 25.04.2010 Uerdingen
1,45 Behrendt Jorg 1964 10.07.1977 Siichteln
1,45 Mair Andreas 1969 25.09.1982 Viersen
1,45 Thieme Max 1991 12.06.2004 Uerdingen
1,44 Weichert Heinz 1964 27.05.1977 Krefeld
1,44 Hoeps Jan 1988 26.05.2001 Viersen
1,44 Menniger Frederik 1993 15.09.2006 Siichteln
1,44 Henkel Arthur 1997 09.05.2010 Tonisvorst
1,40 Gross Matthias 1993 08.06.2006 Rheydt
1,40 Elsen Carsten 1993 09.09.2006 Siichteln
1,36 Bohnen Fabian 1992 03.07.2005 Siichteln
1,36 Thielmeier Maximilian 1992 04.09.2005 Viersen
1,36 Otten Tobias 1992 04.09.2005 Viersen
1,35 Kreutzberg Ralf 1966 31.05.1979 Siichteln

Stabhoch
2,20 Thielmeier Maximilian 1992 06.03.2005 Diusseldorf H

Kugel 4kg
8,05 Janssen Ralf 1961 25.06.1974 Siichteln
7,97 Poschmanns Alexander 1966 06.06.1979 Dulken
7,80 Meyer Udo 1965 17.05.1978 Siichteln

Kugel 3kg
13,29 Diick Matthias 1990 25.10.2003 Duisburg
12,54 Broxkes Sebastian 1987 02.12.2000 Ddusseldorf H
12,20 Thielmeier Maximilian 1992 18.12.2005 Disseldorf H
11,67 Kienle René 1995 07.09.2008 Uerdingen
11,62 Elsen Carsten 1993 23.09.2006 Aachen
10,72 Otten Tobias 1992 01.10.2005 Siichteln
10,59 Peltzer Christopher 1996 29.08.2009 Viersen
10,17 Blusch Alexander 1993 21.05.2006 Kempen
10,05 Obrusnik Benni 1998 21.05.2011 Uerdingen
9,87 Hoeps Jan 1988 01.12.2001| Dusseldorf H
9,50 Broekmans Simon 1991 09.10.2004 Siichteln
9,46 Fretz Peter 1987 24.09.2000 Uerdingen
9,12 Anderson Joshua 1997 13.06.2010 Kempen
9,02 Plath Sven 1988 05.05.2001 Nieukerk
8,28 Ackers Michael 1992 09.04.2005 Nieukerk
8,17 Thieme Max 1991 12.07.2004 Tonisvorst
8,11 Schulz Niklas 1991 19.09.2004 Euskirchen
7,86 Elsen Thorsten 1991 09.10.2004 Siichteln
7,80 Stotz Mikel 1994 22.04.2007 Uerdingen
7,75 Mehren Manuel 1989 22.09.2002 Kempen

Diskus 1kg
26,36 Pierkes Roland 1966 22.08.1979 Uerdingen
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Diskus 7509
40,69 Broxkes Sebastian 1987 24.09.2000 Uerdingen
40,34 Dick Matthias 1990 06.07.2003 Siichteln
35,37 Thielmeier Maximilian 1992 01.07.2005 Willich
32,84 Kienle René 1995 19.09.2008 Siichteln
30,22 Stotz Mikel 1994 14.09.1997 Tonisvorst
29,81 Broekmans Simon 1991 09.10.2004 Siichteln
29,11 Elsen Carsten 1993 30.09.2006 Goch
28,30 Otten Tobias 1992 01.10.2005 Siichteln
27,95 Plath Sven 1988 29.06.2001 Lobberich
27,73 Mehren Manuel 1989 14.06.2002 Willich
27,50 Hoeps Jan 1988 20.05.2001 Uerdingen
27,31 Blusch Alexander 1993 18.06.2006 Siichteln
26,50 Obrusnik Benni 1998 21.05.2011 Uerdingen
25,57 Fretz Peter 1987 06.05.2000 Nieukerk
24,80 Peltzer Christopher 1996 04.09.2009 Toénisvorst
24,71 Olbrick Philipp 1995 25.10.2008 Nieukerk
21,58 Elsen Thorsten 1991 20.03.2004 Rheydt
21,17 Blomenkemper Jan 1989 06.10.2002 Siichteln
20,90 Knubbe Patrik 1995 19.09.2008 Siichteln
20,38 Otten Sebastian 1994 06.05.2007 Uerdingen

Speer 6009
46,32 Schneider Roland 1963 25.08.1976 Uerdingen
40,46 Pierkes Roland 1966 23.03.1979 Uerdingen
31,72 Floeth Peter 1966 22.09.1979 Nettetal
28,40 Penski Marc 1973 20.07.1986 Siichteln

Speer 4009
54,47 Dick Matthias 1990 12.10.2003 Siichteln
43,67 Thielmeier Maximilian 1992 03.07.2005 Siichteln
41,53 Otten Tobias 1992 25.06.2005 Erkelenz
36,58 Elsen Carsten 1993 18.06.2006 Siichteln
35,90 Blusch Alexander 1993 23.08.2006 Krefeld
35,01 Anderson Joshua 1997 27.06.2010 Siichteln
34,50 Otten Sebastian 1994 22.09.2007 Kevelaer
33,24 Stotz Mikel 1994 14.09.2007 Tonisvorst
33,17 Mehren Manuel 1989 14.06.2002 Willich
32,91 Hoeps Jan 1988 31.03.2001 Uerdingen
32,62 Broekmans Simon 1991 09.10.2004 Siichteln
32,38 Kienle René 1995 12.04.2008 Essen
31,23 Obrusnik Benni 1998 25.09.2011 Siichteln
30,57 Peltzer Christopher 1996 04.09.2009 Toénisvorst
29,51 Broxkes Sebastian 1987 17.06.2000 Krefeld
29,28 Ackers Michael 1992 01.07.2005 Willich
29,00 Elsen Thorsten 1991 09.10.2004 Siichteln
28,42 Olbrick Philipp 1995 12.04.2008 Essen
27,88 Fretz Peter 1987 16.09.2000 Siichteln

Hammer 3,0kg

22,66 Dick Matthias 1990 06.06.2003 Rheydt
18,65 Broekmans Simon 1991 20.03.2004 Rheydt

Ball (hier wurden seitens des DLV in verschiedenen Jahren 80g und 200g fiir die M13 zugelassen. Es ist nicht mehr
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festzustellen wer 80g und wer 200g geworfen hat.)

63,00 Diick Matthias 1990 13.07.2003 Kempen
61,50 Blusch Alexander 1963 09.09.2006 Siichteln
57,00 Mihlemeyer Ulli 1967 05.09.1980 Siichteln
55,00 Broekmans Simon 1991 12.07.2004 Tonisvorst
54,50 Elsen Carsten 1993 09.09.2006 Siichteln
54,00 Pierkes Roland 1966 06.06.1979 Dulken
54,00 Penski Tim 1977 25.08.1990 Willich
51,00 Weil3 Franz 1958 25.08.1971 Siichteln
51,00 Penski Marc 1973 02.08.1986 Viersen
51,00 Thielmeier Maximilian 1992 04.09.2005 Viersen
50,50 Otten Tobias 1992 04.09.2005 Viersen
50,50 Peltzer Christopher 1996 19.09.2009 Tonisvorst
48,00 Schultze Sascha 1977 07.09.1990 Viersen
48,00 Plath Sven 1988 05.05.2001 Nieukerk
48,00 Kienle René 1995 25.05.2008 Willich
47,50 Ackers Michael 1992 09.04.2005 Nieukerk
47,00 Prassek Michael 1983 23.09.1996 Siichteln
47,00 Hoeps Jan 1988 09.09.2001 Tonisvorst
46,00 Gerhard Christopher 1967 05.09.1980 Siichteln
45,50 Bohnen Fabian 1992 24.04.2005 Uerdingen
45,50 Obrusnik Benni 1998 23.06.2011 Viersen
Dreikampf 75/ Weit / Ball
1437 Prassek Michael 1983 6,70-5,25-45,00 14.09.1996  M'Gladbach
1433 Thielmeier Maximilian 1992 10.12-5,20-51,00 04.09.2005 Viersen
1406 Penski Tim 1977 6,9-5,10-54,00 25.08.1990 Willich
1395 Kienle René 1995 10,16-5,04-48,00 25.05.2008 Willich
1330 Otten Tobias 1992 10,64-4,76-50,50 04.09.2005 Viersen
1326 Poschmanns Alexander 1966 12,5-4,39-7,97 26.05.1979 Tonisvorst
1308 Otto Stefan 1958 13,4-4,76-47,00 25.08.1971 Siichteln
1305 Ackers Michael 1992 10,48-4,73-44,00 04.09.2005 Viersen
1303 Dick Ralph 1985 6,7-4,87-36,00 19.09.1998 Siichteln
1292 Elsen Carsten 1993 10,6-4,37-54,50 09.09.2006 Siichteln
1287 Janssen Ralf 1961 13,3-4,75-7,77 15.07.1974 Siichteln
1278 Meyer Odo 1965 13,2-4,56-7,84 17.05.1978 Siichteln
1273 Anderson Joshua 1997 10,41-4,97-34,00 09.05.2010 Tonisvorst
1270 Menniger Frederik 1993 9,8-4,14-41,00 09.09.2006 Siichteln
1257 Bohnen Fabian 1992 10,70-4,40-45,50 04.09.2005 Viersen
1254 Gross Matthias 1993 10,4-4,75-38,00 09.09.2006 Siichteln
1252 Hoeps Jan 1988 10,7-4,60-45,00 16.06.2001 Viersen
1240 Peltzer Christopher 1996 10,7-4,52-44,50 13.06.2009 Viersen
1229 Blusch Alexander 1993 11,6-4,26-61,50 09.09.2006 Siichteln
1217 Thieme Max 1991 11,04-4,68-39,50 20.06.2004 Viersen
Vierkampf 75/ Weit / Ball / Hoch
1865 Penski Tim 1977 6,9-5,10-1,46-54,00 25.08.1990 Willich
1839 Thielmeier Maximilian 1992 10,12-5,20-51,00-1,36 10.09.2005 Viersen
1774 Ackers Michael 1992 10,48-4,73-44,00-1,48 10.09.2005 Viersen
1773 Kienle René 1995 10,2-4,94-43,00-1,44 20.09.2008 Siichteln
1757 Meyer Udo 1965 13,2-4,56-1,50-7,84 17.05.1978 Siichteln
1736 Otten Tobias 1992 10,64-4,76-50,50-1,36 10.09.2005 Viersen
1721 Anderson Joshua 1997 10,41-4,97-34,00-1,44 09.05.2010 Tonisvorst
1719 Elsen Carsten 1993 10,6-4,37-54,50-1,40 09.09.2006 Siichteln
1681 Gross Matthias 1993 10,4-4,75-38,00-1,40 09.09.2006 Siichteln
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1672 Poschmanns Alexander 1966 12,5-4,39-1,25-7,97 26.05.1979 Tonisvorst
1654 Menniger Frederik 1993 9,8-4,14-41,00-1,32 09.09.2006 Siichteln
1652 Hoeps Jan 1988 10,8-4,44-41,50-1,44 26.05.2001 Viersen
1641 Bohnen Fabian 1992 10,70-4,40-45,50-1,32 10.09.2005 Viersen
1633 Janssen Ralf 1961 13,3-4,75-1,25-7,77 15.07.1974 Siichteln
1623 Thieme Max 1991 11,04-4,68-39,50-1,36 20.06.2004 Viersen
1585 Obrusnik Benni 1998 10,81-4,41-38,00-1,32 10.07.2011)  Ténisvorst
1502 Vogel Julian 1995 11,5-4,11-36,50-1,32 20.09.2008 Siichteln
1497 Mehren Manuel 1989 11,2-4,10-44,00-1,26 15.09.2002 Siichteln
1484 Fretz Peter 1987 11,1-4,21-38,50-1,26 16.09.2000 Siichteln
1437 Lux Roger 1961 13,7-4,12-1,30-5,43 26.06.1975 Siichteln
Block Lauf 75/ 60 H / Weit / Ball / 1000
2316 Thielmeier Maximilian 1992  10,02-10,58.4,95-42,00-3:17,90 24.04.2005 Uerdingen
1951 Otten Sebastian 1994 11,31-10,98-4,41-34,50-3;42,66 22.09.2007 Kevelaer
1923 Mehren Manuel 1989  11,13-11,97-4,38-39,00-3:40,09 26.04.2002  Dusseldorf
1922 Gross Matthias 1993 | 10,96-12,66-4m38-34,50-3;23,58 30.04.2006 Uerdingen
1906 Menniger Frederik 1993  10,92.12,344,02-38,00-3;29,80 30.04.2006 Uerdingen
1690 Steinberg Fabian 1991 11,52-12,68-3,98-33,50-4:01,40 25.09.2004 Uerdingen
Block Sprint 75/ 60 H / Weit / Hoch / Ball
2428 Ackers Michael 1992 | 10,24-10,12-5,10-1,62-45,00 24.04.2005 Uerdingen
2142 Thieme Max 1991 | 10,66-10,42-4,90-1,30-40,50 25.09.2004 Uerdingen
2065 Anderson Joshua 1997 10,81-10,90-4,71-1,46-28,50 25.04.2010 Uerdingen
1979 Kethiswaran Sajanthan 1994 11,42-12,66-1,24-3,94-31,00 06.05.2007 Uerdingen
1965 Bohnen Fabian 1992 | 10,62-12,12-4,90-1,18-45,50 24.04.2005 Uerdingen
Block Wurf 75/60 H/Weit/Kugel/Diskus
2688 Diick Matthias 1990 = 10,44-12,20-5,12-9,84-39,90 28.09.2003 Uerdingen
2371 Broxkes Sebastian 1987  11,10-11,86-4,29-12,47-40,69 24.09.2000 Uerdingen
2291 Elsen Carsten 1993  11,08-11,11-4,61-11,10-29,11 30.09.2006 Goch
2274 Kienle René 1995  10,50-11,44-4,78-10,58-25,57 24.04.2008 Rheydt
2199 Otten Tobias 1992 | 10,84-11,14-4,46-9,82-25,61 24.04.2005 Uerdingen
2026 Obrusnik Benni 1998  10,87-13,08-4,02-10,05-26,50 21.05.2011 Uerdingen
2011 Hoeps Jan 1988 | 10,94-12,66-4,40-8,06-27,50 20.05.2001 Uerdingen
2006 Broekmans Simon 1991 11,76-12,00-4,00-9,16-28,60 25.09.2004 Uerdingen
2005 Elsen Carsten 1993 | 11,28-11,94-4,16-9,05-23,82 30.04.2005 Uerdingen
1944 Fretz Peter 1987 | 11,62-12,46-4,19-9,46-22,57 24.09.2000 Uerdingen
1860 Vogel Julian 1995 | 11,72-11,42-4,05-6,81-21,66 24.04.2008 Rheydt
1812 Blusch Alexander 1993 | 12,36-12,67-3,84-9,32-21,67 30.09.2006 Goch
1789 Knubbe Patrick 1995 | 11,08-13,04-4,43-7,00-17,38 24.04.2008 Rheydt
1766 Otten Sebastian 1994 | 11,58-12,66-6,53-4,22-20,38 06.05.2007 Uerdingen
1561 Blomenkemper Jan 1989 12,02-13,67-3,89-5,78-18,39 29.09.2002 Uerdingen
1558 Broekmans David 1993 12,08-13,14-3,56-5,64-19,55 30.04.2006 Uerdingen
M 14

60 m ( 60m ist vor allem im Jugend- und Erwachsenenbereich eine Hallendisziplin. Aufgrund der wachsenden Anzahl von
Hallenwettkdmpfen wurde entschieden, diese Disziplin in die ewige Bestenliste aufzunehmen. Leistungen sind erst ab 2009
berticksichtigt worden. Daher ist die Aussagekraft nur eingeschrénkt. Wer altere Leistungen in Form von Ergebnislisten
vorliegen hat, meldet sich bitte beim Abteilungsleiter Leichtathletik.)

8,01 Kienle René 1995 15.03.2009 Dusseldorf H
8,23 Knubbe Patrick 1995 06.12.2009 Disseldorf H
8,65 Obrusnik Benni 1998 25.03.2012 Disseldorf H
8,87 'Vogel Julian 1995 | 06.12.2009  Dusseldorf H
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9,28 Isman Carlo 1996 28.02.2010 Disseldorf H
75m
8,6 Prassek Michael 1983 29.05.1997 Willich
9,10 Diick Ralph 1985 22.08.1999 Troisdorf
9,4 Maier Norbert 1947 02.10.1961 Siichteln
9,4 Penski Tim 1977 14.07.1991 Krefeld
9,6 Sevens Bernd 1947 02.10.1961 Siichteln
9,7 Schwandt 1946 17.07.1960 Krefeld
9,7 Knospe Hanjok 1946 11.07.1960 Krefeld
9,8 Braun Erhard 1954 01.09.1968 Krefeld
9,9 Stoffregen Frank 1954 01.09.1968 Krefeld
100 m
11,3 Hansen Peter 1960 21.07.1974 Milheim
11,6 Poschmanns Alexander 1966 28.09.1980 Uerdingen
11,8 Janssen Ralf 1961 24.06.1975 Dulken
11,9 Tillmann Florian 1963 03.07.1977 Aachen
12,2 Thielmeier Maximilian 1992 24.09.2006 Dusseldorf
12,1 Meyer Udo 1965 13.06.1979 Dulken
12,50 Zander Max 1987 01.05.2001 Dulken
12,52 Diick Matthias 1990 24.04.2004 Uerdingen
12,3 Passut Rainer 1961 24.06.1975 Dulken
12,3 Passut Jirgen 1961 24.06.1975 Dilken
12,3 Bries Frank 1966 28.09.1980 Uerdingen
12,55 Ackers Michale 1992 30.09.2006 Goch
12,58 Kienle René 1995 01.05.2009 Dilken
12,4 Braun Erhard 1954 08.06.1968 Uerdingen
12,4 Peschers Frank 1961 24.06.1975 Dilken
12,4 Wiese Waldemar 1964 20.06.1978 Dilken
12,73 Thieme Max 1991 03.07.2005 Siichteln
12,5 Lobach Ginter 1922 ??2.72.1936 77
12,5 Hoges Michael 1958 08.10.1972 Siichteln
12,5 Leue Carsten 1963 06.07.1977 Dulken
12,5 Giovanakis Georg 1964 20.06.1978 Dilken
12,5 Baumanns Stephan 1966 24.05.1980 Dilken
200 m
25,06 Thielmeier Maximilian 1992 12.07.2007 Erkelenz
25,4 Meyer Rolf 1957 22.09.1971 Dulken
27,44 Dick Matthias 1990 01.05.2004 Dulken
28,8 Wienen Willi 1960 72.22.1974 ?7?
300m
41,28 Thielmeier Maximilian 1992 01.05.2006 Dulken
41,60 Ackers Michael 1992 01.05.2006 Dulken
44,18 Gross Matthias 1993 12.05.2007 Tonisvorst
44,94 Peltzer Christopher 1996 01.05.2010 Dilken
49,54 Hoeps Jan 1988 04.05.2002 Kaarst
400 m
58,5 Meyer Rolf 1957 25.09.1971 Rheurdt
800 m
2;10,2 Schneider Uwe 1958 17.06.1972 Milheim
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1000 m
2;46,6 Schneider Uwe 1958 19.08.1972 Duisburg
2;475 Janssen Ralf 1961 17.05.1975 Dulken
2;50,6 Schneider Roland 1963 28.05.1977 Dulken
2;51,6 Sprotte Christian 1961 24.06.1975 Dilken
2;51,9 Kerkhoff Gert 1961 17.05.1975 Dulken
2;54,6 Otto Stefan 1958 24.08.1972 Diilken
2;55,2 Krecht Ralf 1956 27.09.1970 Diilken
2;56,6 Krockert Peter 1954 10.09.1968 Siichteln
2;56,4 Henselowski Rainer 1961 24.06.1975 Dulken
2;57,2 Kdse Bulant 1966 28.09.1980 Uerdingen
2;58,3 Sprotte Ralf 1964 27.08.1978 Uerdingen
2;58,5 Schriefers Udo 1964 20.08.1978 Siichteln
3;01,0 Lux Roger 1962 15.06.1976 Dilken
3;01,2 Haltermann Rainer 1965 12.06.1979 Dulken
3;01,7 Behrendt Jorg 1954 21.09.1968 Uerdingen
3;08,3 Lambertz Peter 1960 25.06.1974 Siichteln
3;10,46 Ackers Michael 1992 30.04.2006 Uerdingen
3;12,51 Gross Matthias 1994 11.03.2007 Dusseldorf
3;14,00 Thielmeier Maximilian 1992 30.04.2006 Uerdingen
3;16,13 Thieme Max 1991 01.05.2005 Diilken
2000m
6;12,2 Sprotte Christian 1961 28.09.1975  Leverkusen
6;18,4 Janssen Ralf 1961 16.07.1975 Dulken
6;27,8 Henselowski Rainer 1961 06.05.1975 Dulken
6;34,6 Schneider Uwe 1958 18.05.1972 Dulken
6;35,2 Sprotte Ralf 1964 18.06.1978 Weeze
6;36,0 Becker Hans Jérg 1958 18.05.1972 Dilken
6;37,1 Schneider Roland 1963 17.05.1977 Dulken
6;43,4 Lux Roger 1962 12.05.1976 Dilken
6;44,1 Marohn Thomas 1964 18.06.1978 Dulken
6;47,0 Kerkhoff Gert 1961 06.05.1975 Dulken
6;50,0 Kose Bulant 1966 10.08.1980 Siichteln
6;57,0 Fiedler Thomas 1965 19.08.1979 Siichteln
7;06,6 Hamackers Ulrich 1958 18.05.1972 Dulken
7;06,8 Beckers Michael 1960 02.07.1974 Dilken
7;12,5 Fick Jurgen 1961 02.07.1975 Lobberich
7;18,6 Lennartz Frank 1965 19.08.1979 Siichteln
7;21,09 Thielmeier Maximilian 1992 02.06.2006 Erkelenz
7;23,8 Gering Thomas 1961 02.07.1975 Lobberich
3000 m
10;19,2 Sprotte Ralf 1964 24.09.1978 Diilken
5 km
20;00 Fleuth Alexander 1985 13.03.1999 Nettetal
20;33 Thielmeier Maximilian 1992 25.11.2006 Siichteln
21;22 Gross Matthias 1994 24.11.2007 Siichteln
21;53 Bohnen Fabian 1992 25.11.2006 Siichteln
10 km
38;45 Sprotte Ralf 1964 23.04.1978 MG-Holt
44;35,09 Neugebauer Markus 1965 30.09.1979 Nettetal
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50;31 Ackers Michael 1992 25.11.2006 Siichteln
15 km
57;06 Hamackers Ulrich 1958 31.03.1972 Kaarst
60;56 Marohn Thomas 1964 04.01.1978 Viersen
60 m Hirden
10,17 Knubbe Patrick 1995 06.12.2009| Dusseldorf H
10,41 Vogel Julian 1995 06.12.2009| Dusseldorf H
80 m Hirden
11,73 Thielmeier Maximilian 1992 11.09.2006 Dusseldorf
11,98 Ackers Michaekl 1992 30.09.2006 Goch
12,21 Diick Matthias 1990 26.09.2004 Kevelaer
12,1 Stoffregen Frank 1954 29.09.1968 Viersen
12,3 Deges Johannes 1955 06.09.1969 Buderich
12,78 Thieme Max 1991 22.05.2005 Wesel
12,8 Otto Stefan 1958 13.05.1972 Uerdingen
13,1 Weichert Heinz 1954 10.09.1968 Siichteln
13,6 Streng Klaus 1957 02.10.1971 Uerdingen
13,94 Stotz Mikel 1994 30.05.2006 Krefeld
13,94 Knubbe Patrick 1995 09.05.2009 Tonisvorst
13,9 Penski Marc 1973 08.05.1987 Viersen
14,14 Otten Tobias 1992 30.09.2006 Goch
14,42 Bertges Lukas 1990 15.09.2004 Uerdingen
14,44 Broekmans Simon 1991 22.05.2005 Wesel
14,92 Elsen Carsten 1993 01.06.2007 Tonisvorst
14,7 Welters Peter 1969 ??2.22.1973 72?
14,8 Niemeyer Bernd 1956 27.09.1970 Dilken
14,9 Hoeps Jan 1988 15.06.2002 Nieukerk
15,22 Vogel Julian 1995 16.05.2009 Uerdingen
4x100m
47,8 Passut - Passut - Bergfeld - Peschers 20.09.1975 Dortmund
48,6 Poschmanns - Baumanns - Lerchner - Briies 20.09.1980 Uerdingen
48,7 PruRRe - Leue - van Heinsberg - Tillmann 17.09.1977 Dusseldorf
49,86 Steinberg - Wolters - Bertges - Beckers 01.05.2004 Dilken
51,1 Strumpen - Otto - Beckers - Schneider 13.05.1972 Uerdingen
51,8 Meyer - Poschmanns - Kahlen - Haltermann 26.08.1979 Uerdingen
51,9 Meyer - Giovanakis - Tyskewicz - Schriefers 27.08.1978 Uerdingen
52,0 Henselowski - Janssen - Severin - Hansen 04.05.1974 Benrath
52,8 Patzelt - Stoffregen - Weichert - Behrendt 01.09.1968 Krefeld
53,0 Jéger - Strumpen - Otto - Streng \ 28.08.1971 Krefeld
53,51 Bierboms-Broekmans-Bohnen-Ackers 23.07.2007 Dusseldorf
Weitsprung
6,15 Hansen Peter 1960 22.05.1974 Siichteln
5,77 Diick Matthias 1990 01.10.2004 Erkelenz
5,74 Thielmeier Maximilian 1992 25.09.2006 Dusseldorf
5,68 Braun Erhard 1954 01.09.1968 Krefeld
5,67 Passut Jurgen 1961 09.07.1975 Viersen
5,64 Maier Norbert 1947 03.09.1961 Krefeld
5,63 Ackers Michael 1992 25.09.2006 Dusseldorf
5,60 Zander Max 1987 14.06.2001 Aachen
5,55 Kienle René 1995 09.05.2009 Tonisvorst

Seite 45




ASV Sichteln
Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

5,52 Penski Tim 1977 07.07.1991 Viersen
5,51 Peschers Frank 1961 09.07.1975 Viersen
5,50 Knospe Hanjok 1946 02.10.1960 Sichteln
5,41 Anderson Joshua 1997 25.09.2011 Siichteln
5,35 Streng Klaus 1957 18.09.1971 Viersen
5,33 Tillmann Florian 1963 07.09.1977 Siichteln
5,32 Penski Marc 1973 27.06.1987 Viersen
5,27 Otto Stefan 1958 13.05.1972 Uerdingen
5,26 Prassek Michael 1983 31.08.1997 Siichteln
5,25 Patzelt Wilfried 1955 17.05.1969 Krefeld
5,24 Rau Markus 1973 27.06.1987 Viersen
5,23 Sevens Bernd 1947 24.09.1961 Krefeld
5,22 Hoges Michael 1958 08.10.1972 Siichteln
Hochsprung
1,72 Ackers Michael 1992 20.05.2006 Wesel
1,68 Evertz Helmut 1964 ??2.22.1978 77
1,68 Dick Matthias 1990 14.08.2004 Rhede
1,66 Penski Tim 1977 14.07.1991 Krefeld
1,65 Passut Jurgen 1961 09.07.1975 Viersen
1,64 Hansen Peter 1960 25.06.1974 Siichteln
1,60 Frey Roland 1966 72.22.1980 Dortmund
1,60 Poschmanns Alexander 1966 ?7.722.1980 Dortmund
1,60 Thieme Max 1991 21.05.2005 Wesel
1,60 Stotz Mikel 1994 30.05.2006 Tonisvorst
1,59 Kienle René 1995 09.05.2009 Tonisvorst
1,58 Streng Klaus 1957 28.08.1971 Krefeld
1,56 Kox Norbert 1965 31.05.1969 Krefeld
1,55 Maier Norbert 1947 02.10.1961 Siichteln
1,55 Thielmeier Jirgen 1960 13.07.1974 Siichteln
1,55 Schriefers Udo 1964 20.06.1978 Dulken
1,55 Penski Marc 1973 18.09.1987 Viersen
1,54 Elsen Carsten 1993 22.08.2007 Tonisvorst
1,53 Peschers Frank 1961 09.07.1975 Viersen
Stabhoch
2,80 Dick Matthias 1990 07.08.2004  Sittard / NL
2,50 Ackers Michael 1992 30.04.2006 Uerdingen
2,40 Broekmans Simon 1991 24.04.2005 Uerdingen
2,40 Hoeps Jan 1988 07.06.2002 Rheydt
2,20 Thieme Max 1991 22.05.2005 Wesel
2,20 Thielmeier Maximilian 1992 22.05.2005 Wesel
2,10 Otten Tobias 1992 30.04.2006 Uerdingen
1,90 Stotz Mikel 1994 20.04.2008 Kaarst
Dreisprung
11,27 Dick Matthias 1990 04.07.2004 Siichteln
10,84 Thielmeier Maximilian 1992 18.06.2006 Siichteln
10,79 Anderson Joshua 1997 25.09.2011 Siichteln
10,45 Thieme Max 1991 03.07.2005 Siichteln
10,16 Broekmans Simon 1991 03.07.2005 Siichteln
9,41 Bohnen Fabian 1992 18.06.2006 Siichteln
Kugel 4,0kg
13,64 Diick Matthias 1990 15.02.2004  Leverkusen
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12,52 Broxkes Sebastian 1987 28.09.2001 Siichteln
12,40 Thielmeier Maximilian 1992 30.09.2006 Goch
12,35 Elsen Carsten 1993 25.05.2007 Erkelenz
11,68 Daniel Bernd 1966 28.09.1980 Uerdingen
11,63 Otten Tobias 1992 30.09.2006 Goch
11,40 Broekmans Simon 1991 18.12.2005 Disseldorf H
11,16 Kienle René 1995 09.05.2009 Tonisvorst
10,98 Leue Carsten 1963 27.09.1977 Uerdingen
10,53 Obrusnik Benni 1998 09.12.2012 Diusseldorf H
10,45 Penski Tim 1977 14.07.1991 Krefeld
10,40 Passut Jurgen 1961 09.07.1975 Viersen
10,30 Hoeps Jan 1988 06.10.2002 Siichteln
10,18 Schulz Niklas 1991 23.09.2005 Siichteln
10,17 Brandenburg Lars 1988 28.06.2002 Siichteln
10,11 Hensel Alexander 1961 19.06.1975 Viersen
10,11 Peltzer Christopher 1996 27.06.2010 Siichteln
10,05 Peschers Frank 1961 31.08.1975 Dusseldorf
10,05 Schneider Roland 1963 72.22.1977 77
10,00 Streng Klaus 1957 13.09.1971 Sichteln
9,95 Martin Manfred 1949 ??2.22.1963 ?7?
9,90 Schneider Andreas 1949 ??2.22.1963 77
Diskus 1,0kg
46,37 Dick Matthias 1990 09.10.2004 Siichteln
41,40 Broxkes Sebastian 1987 28.09.2001 Siichteln
37,48 Thielmeier Maximilian 1992 30.09.2006 Goch
34,17 Broekmans Simon 1991 30.09.2005 Siichteln
33,12 Stoffregen Frank 1954 13.08.1968 Siichteln
32,82 Elsen Carsten 1993 20.05.2007 Rheydt
31,58 Hoeps Jan 1988 06.10.2002 Siichteln
31,56 Otten Tobias 1992 21.10.2006 Nieukerk
29,76 Pierkes Roland 1966 28.09.1980 Uerdingen
29,01 Mehren Manuel 1989 06.07.2003 Siichteln
28,66 Elsen Thorsten 1991 22.10.2005 Nieukerk
27,98 Behrendt Jorg 1954 13.08.1968 Siichteln
27,82 Stotz Mikel 1994 10.09.2008 Aachen
27,81 Obrusnik Benni 1998 29.09.2012 Kevelaer
27,80 Ackers Michael 1992 21.05.2006 Wesel
27,39 Blusch Alexander 1993 17.06.2007 Siichteln
27,36 Kuhnert Jorg 1957 07.09.1971| Kleinenbroich
27,16 Peltzer Christopher 1996 27.06.2010 Siichteln
26,00 Plath Bjorn 1986 16.09.2000 Siichteln
25,14 Plath Sven 1988 16.03.2002 Nieukerk
Speer 6009
53,54 Dick Matthias 1990 15.08.2004 Rhede
52,26 Schneider Roland 1963 27.09.1977 Uerdingen
50,22 Passut Jirgen 1961 14.09.1975 Bielefeld
48,76 Weil3 Klaus 1946 ??.722.1960 77
44,48 Otten Tobias 1992 21.10.2006 Nieukerk
43,89 Elsen Carsten 1993 09.09.2007 Leverkusen
42,46 Pierkes Roland 1966 17.08.1980 Duisburg
42,46 Thielmeier Maximilian 1992 14.05.2006 Willich
40,99 Elsen Thorsten 1991 22.10.2005 Nieukerk
39,95 Broekmans Simon 1991 24.09.2005 Aachen
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38,42 Blusch Alexander 1993 17.06.2007 Siichteln
37,85 Broxkes Sebastian 1987 28.09.2001 Siichteln
36,64 Kienle René 1995 09.05.2009 Tonisvorst
35,03 Hoeps Jan 1988 06.10.2002 Siichteln
34,75 Passut Rainer 1961 23.08.1975 Siichteln
34,50 Brandenburg Lars 1988 28.06.2002 Siichteln
34,12 Schulz Niklas 1991 01.10.2005 Siichteln
33,72 Ackers Michael 1992 30.09.2006 Goch
33,65 Diick Ralph 1985 01.10.1999 Lobberich
33,56 Olbrick Philipp 1995 09.05.2009 Tonisvorst
Hammer 4,0kg

28,67 Diick Matthias 1990 20.05.2004 Rheydt
19,82 Broekmans Simon 1991 15.04.2005 Rheydt
19,68 Elsen Thorsten 1991 15.04.2005 Rheydt

Ball (hier wurden

seitens des DLV

in verschiedenen Jahren 80g und 200g fiir die M14 zugelassen. Es ist nicht mehr

festzustellen wer 80g und we

r 200g geworfen hat.)

64,00 Broekmans Simon 1991 20.05.2005 Siichteln
63,00 Pierkes Roland 1966 05.09.1980 Siichteln
60,50 Otten Tobias 1992 25.09.2006 Dusseldorf
59,00 Penski Tim 1977 13.09.1991 Viersen
59,00 Elsen Thorsten 1991 09.04.2005 Nieukerk
57,50 Otten Tobias 1992 08.06.2006 Rheydt
56,00 Blusch Alexander 1993 15.06.2007 Erkelenz
55,00 Elsen Carsten 1993 15.06.2007 Erkelenz
53,50 Hoeps Jan 1988 16.03.2002 Nieukerk
51,00 Westerhausen | Dirk 1966 05.09.1980 Siichteln
50,50 Plath Sven 1988 13.06.2002 Nieukerk
50,50 Thielmeier Maximilian 1992 02.06.2006 Erkelenz
49,50 Blusch Alexander 1993 08.06.2006 Rheydt
49,00 Prassek Michael 1983 31.08.1997 Siichteln
48,50 Thieme Max 1991 20.05.2005 Viersen
48,50 Thielmeier Maximilian 1992 20.05.2005 Viersen
48,00 Schulz Niklas 1991 09.04.2005 Nieukerk
47,50 Broxkes Sebastian 1987 16.06.2001 Viersen
47,00 Frey Jurgen 1969 25.09.1982 Viersen
47,00 Mehren Manuel 1989 08.03.2003 Nieukerk
Dreikampf 75 0. 100/ Weit / Ball

1644 Maier Norbert 1947 9,4-5,42-79,00 02.10.1961 Siichteln
1599 Hansen Peter 1960 11,7-5,71-9,28 25.06.1974 Siichteln
1576 Passut Jirgen 1961 12,4,5,67-10,40 04.10.1975 Lobberich
1558 Weil3 Klaus 1946 10,4-5,20-88,00 02.10.1960 Siichteln
1554 Penski Tim 1977 9,4-5,16-10,45 14.07.1991 Krefeld
1524 Knospe Hanjok 1946 9,8-5,50-64,00 02.10.1960 Siichteln
1515 Dick Matthias 1990 13,1-4,78-12,66 04.06.2004 Viersen
1510 Leue Carsten 1963 12,7-5,12-10,78 07.04.1977 Siichteln
1503 Peschers Frank 1961 12,8-5,51-9,90 09.07.1975 Viersen
1484 Prassek Michael 1983 9,4-5,29-49,00 01.08.1997 Viersen
1446 Dick Ralph 1985 9,4-5,13-45,00 13.06.1999 Viersen
1426 Otto Stefan 1958 12,8-5,11-9,07 31.09.1972 Siichteln
1396 Streng Klaus 1957 12,9-4,79-60,00 25.08.1971 Siichteln
1388 Sevens Bernd 1947 9,6-4,95-51,00 02.10.1961 Siichteln
1383 Bergfeld Manfred 1961 12,8-4,52-9,47 26.06.1975 Siichteln
1381 Janssen Ralf 1961 12,8-4,98-8,36 26.06.1975 Siichteln
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1362 Neetix Norbert 1956 10,2-4,87-54,50 06.06.1970 Dusseldorf
1352 Schriefers Udo 1964 13,1-4,96-8,35 13.09.1978 Siichteln
1350 Meyer Udo 1965 12,2-4,38-7,89 25.05.1979 Tonisvorst
1347 Baumann Stefan 1966 12,6-4,58-44,00 05.09.1980 Siichteln
Vierkampf 75 0. 100/ Weit / Hoch / Ball 0. Kugel
2130 Passut Jirgen 1961 12,4-5,67-1,65-10,40 04.10.1975 Lobberich
2123 Maier Norbert 1947 9,4-5,42-1,50-79,00 02.10.1961 Siichteln
2113 Penski Tim 1977 9,4-5,16-1,66-10,45 14.07.1991 Krefeld
2103 Hansen Peter 1960 11,7-5,71-1,55-9,28 25.06.1974 Siichteln
2011 Weil3 Klaus 1946 10,4-5,20-1,45-88,00 02.10.1960 Siichteln
1997 Peschers Frank 1961 12,8-5,51-1,53-9,90 09.07.1975 Viersen
1971 Roth Horst 1950 777 22.09.1964 Siichteln
1957 Knospe Hanjok 1946 9,8-5,50-1,40-64,00 02.10.1960 Siichteln
1951 Pantel Joachim 1950 777 22.09.1964 Siichteln
1930 Otto Stefan 1958 12,8-5,11-1,55-9,07 27.09.1972 Siichteln
1916 Leue Carsten 1963 12,7-5,12-1,36-10,78 07.04.1977 Juchen
1860 Janssen Ralf 1961 12,8-4,98-1,50-8,32 26.06.1975 Siichteln
1845 Kox Egon 1950 777 22.09.1964 Siichteln
1840 Streng Klaus 1957 13,4-4,71-1,48-9,89 20.05.1971 Krefeld
1815 Thieme Max 1991 13,18-4,71-1,48-8,47 23.04.2005 Uerdingen
1810 Kox Norbert 1955 77? 31.05.1969 Krefeld
1810 Bergfeld Manfred 1961 26.06.1975 Siichteln
1805 Schriefers Udo 1964 13,1-4,96-1,45-8,3 13.09.1978 Siichteln
1803 Meyer Udo 1965 12,2-4,38-1,45-7,89 26.05.1979 Tonisvorst
Block Lauf 100/80 H/Weit/Ball/2000
2430 Thielmeier Maximilian 1992  12,92-12,63-5,37-50,50-7;21,09 02.06.2006 Erkelenz
2298 Stotz Mikel 1994 14,14-13,94-4,15-1,60-31,79 05.09.2008 Tonisvorst
1963 Bertges Lukas 1990 14,04-14,42-4,23-35,50-8:14,28 25.09.2004 Uerdingen
Block Sprint 100/80 H/Weit/Hoch/Speer
2785 Dick Matthias 1990 12,62-12,22-5,71-1,60-46,84 25.09.2004 Uerdingen
2758 Ackers Michael 1992 12,55-11,98-5,63-1,72-33,72 30.09.2006 Goch
2201 Hoeps Jan 1988 14,9-14,1-4,19-1,46-31,63 07.06.2002 Nieukerk
Block Wurf 100/80 H/Weit/Kugel/Diskus
2819 Thielmeier Maximilian 1992 12,41-12,14-5,70-12,40-37,48 30.09.2006 Goch
2764 Dick Matthias 1990  13,07-12,49-5,62-12,68-39,73 12.09.2004 Goch
2392 Broxkes Sebastian 1987 = 13,82-15,84-4,51-11,37-39,25 20.05.2001 Uerdingen
2334 Otten Tobias 1992 13,73-14,14-4,61-11,63-25,67 30.09.2006 Goch
2306 Elsen Carsten 1993 13,92-15,16-4,55-10,82-30,36 01.06.2007 Tonisvorst
2132 Obrusnik Benni 1998 13,93-15,80-4,21-9,13-27,81 29.09.2012 Kevelaer
2008 Brandenburg Lars 1988 14,55-17,40-4,55-9,87-20,08 26.04.2002 Dusseldorf
Achtkampf 100/Weit/Kugel/Hoch
Diskus/Stab/Speer/1000
4397 Dick Matthias 1990 12,48-5,63-12,90-1,68 14./15.08.2004 Rhede
40,06-2,70-53,54-3:37,70
3943 Ackers Michael 1992 12,30-5,28-8,62-1,72 29./30.04.2006 Uerdingen
27,80-2,30-29,43-3;12,56
3877 Thielmeier Maximilian 1992 12,68-5,10-10,24-1,42 29./30.04.2006 Uerdingen
27,50-2,20-39,00-3;14,00
3639 Broekmans Simon 1991 14,46-4,33-9,41-1,36- 23./24.04.2005 Uerdingen

31,81-2,40-32,61-3:22,94
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3607 Thieme Max 1991 12,78-4,98-7,85-1,60 21./22.05.2005 Wesel
17,72-2,20-27,30-3:16,45
3540 Hoeps Jan 1988 14,79-4,36-9,18-1,44- 22./23.06.2002 Wesel
30,27-2,10-32,90-3:38,42
3526 Otten Tobias 1992 14,42-4,72-8,95-1,32 20./21.05.2006 Wesel
28,75-1,80-38,23-3;29,27
Mannschaft
10741 Thieme 3607 - Broekmans 3594 - Thielmeier 3540 21./22.05.2005 Wesel
M 15
60m

(60m ist vor allem im Jugend- und Erwachsenenbereich eine Hallendisziplin. Aufgrund der wachsenden Anzahl von
Hallenwettkdmpfen wurde entschieden, diese Disziplin in die ewige Bestenliste aufzunehmen. Leistungen sind erst ab 2009
berucksichtigt worden. Daher ist die Aussagekraft nur eingeschrénkt. Wer dltere Leistungen in Form von Ergebnislisten
vorliegen hat, meldet sich bitte beim Abteilungsleiter Leichtathletik)

7,80 Kienle René 1995 28.02.2010 Ddusseldorf H
8,22 Knubbe Patrick 1995 28.02.2010 Ddusseldorf H
8,60 Isman Carlo 1996 11.12.2011 Disseldorf H
8,74 Dilbirligi Oguzhan 1997 09.12.2012 Dusseldorf H
9,22 Vogel Julian 1995 28.02.2010| Dusseldorf H
75m
8,76 Prassek Michael 1983 25.04.1998 Erkelenz
9,43 Penski Tim 1977 25.09.1992 Krefeld
9,61 Golesny Arthur 1984 03.10.1999 Remscheid
100 m
11,2 Hansen Peter 1960 24.05.1975 Dulken
11,5 Passut Rainer 1961 10.06.1976 Siichteln
11,5 Tillmann Florian 1963 01.06.1978 Dulken
11,82 Dick Ralph 1985 12.06.2000 Rheydt
11,7 Schmitz Stefan 1958 20.06.1973 Dulken
11,7 Prassek Michael 1983 17.06.1998 Oedt
11,8 Sevens Bernd 1947 13.04.1962 Siichteln
11,8 Meyer Udo 1965 14.05.1980 Dulken
12,12 Thielmeier Maximilian 1992 09.06.2007 Wesel
11,9 Hoges Michael 1958 72.22.1973 77
11,9 Otto Stefan 1958 29.09.1973 Dulken
11,9 Kerkhoff Gert 1961 ??2.22.1976 77
11,9 Poschmanns Alexander 1966 28.06.1981 Siichteln
12,16 Kienle René 1995 01.05.2010 Dilken
12,20 Ackers Michael 1992 22.09.2007 Kevelaer
12,0 Briickner Paul 1960 06.05.1975 Dulken
12,0 Janssen Ralf 1961 ??2.22.1976 77
12,0 van Heinsberg Joachim 1963 20.06.1978 Dilken
12,0 Leue Carsten 1963 20.06.1978 Dulken
12,33 Zanders Max 1987 22.09.2002 Eschweiler
12,1 Pantel Joachim 1950 26.06.1965 Siichteln
200 m
23,8 Schmitz Stefan 1958 09.06.1973 Dulken
24,3 Hoges Michael 1958 12.09.1973 Dilken
24,3 Otto Stefan 1958 29.09.1973 Dilken
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24,4 Stoffregen Frank 1954 28.06.1979 Buderich
24,5 Meyer Udo 1965 18.06.1980 Dilken
24,7 Passut Rainer 1961 12.05.1976 Dilken
25,0 Braun Erhard 1954 09.07.1969 Lobberich
25,1 Passut Jirgen 1961 12.05.1976 Dilken
25,2 Weichert Heinz 1954 09.07.1969 Dilken
25,2 Briickner Paul 1960 24.05.1975 Dilken
254 Kippers Heinz-Arno | 1954 09.07.1969 Dilken
26,4 Griin Georg 1960 24.05.1975 Dilken
27,17 Hoeps Jan 1988 01.05.2003 Dilken
28,0 Wienen Willi 1960 24.05.1975 Dilken
300 m
39,28 Thielmeier Maximilian 1992 26.08.2007 Duisburg
41,16 Thieme Max 1991 14.05.2006 Willich
44,21 Bertges Lukas 1990 01.05.2005 Dilken
45,14 Hoeps Jan 1988 18.05.2003 Uerdingen
400 m
53,5 Schmitz Stefan 1958 26.05.1973 Siichteln
54,7 Meyer Udo 1965 08.06.1980 Uerdingen
54,8 Schneider Uwe 1958 16.05.1973 Dilken
55,1 Otto Stefan 1958 16.05.1973 Dilken
57,0 Erkens Ulrich 1959 ??.72.1974 ?77?
58,1 Démkes Johannes 1954 11.05.1969 Rheydt
58,2 Sprotte Ralf 1964 19.08.1979 Siichteln
58,3 Schriefers Udo 1964 19.08.1979 Sichteln
58,5 Gerke Christoph 1963 06.09.1978 Dilken
59,0 Schneider Roland 1963 20.08.1978 Siichteln
59,4 Beckers Hans-Jérg 1958 29.04.1973| Grevenbroich
59,6 Kippers Heinz-Arno | 1954 07.06.1969 Viersen
60,4 Terhaag 1924 ?2.22.1939 Siichteln
60,6 Sonnenschein 1924 ??2:72.1939 Siichteln
61,4 Griin Georg 1960 24.05.1975 Dilken
800 m
2;01,8 Schneider Uwe 1958 16.06.1973 Essen
2;04,4 Kerkhoff Gert 1961 10.07.1976 Dortmund
2;07,6 Erkens Friedhelm 1960 16.07.1975 Dilken
2;08,1 Beckers Hans-Jérg 1958 08.08.1973 Dilken
2;08,1 Erkens Ulrich 1959 01.06.1974 Dilken
2;08,4 Janssen Ralf 1961 20.06.1976) M'Gladbach
2;09,7 Sprotte Ralf 1964 20.06.1979 Dilken
2;11,0 Schriefers Udo 1964 26.08.1979 Uerdingen
2;11,6 Behrendt Jorg 1954 15.06.1969 Bottrop
2;13,5 Clahsen Karl-Friedrich ' 1963 28.06.1978 Dilken
2;14,4 Krecht Ralf 1956 12.09.1971  M'Gladbach
2;14,7 Schneider Roland 1963 28.06.1978 Dilken
2;17,5 Bohnke Hartmut 1963 28.06.1978 Dilken
1000 m
2;37,1 Schneider Uwe 1958 01.09.1973 Duisburg
2;42,3 Erkens Ulrich 1959 01.09.1974 Dilken
2;42,7 Janssen Ralf 1961 18.09.1976 Kdoln
2;43,7 Erkens Friedhelm 1960 16.07.1975 Dilken
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2;44,6 Grefkes Peter 1951 24.09.1966 Bottrop
2;45,0 Sprotte Christian 1961 29.08.1976 Dusseldorf
2;45,4 Kerkhoff Gert 1961 29.08.1976 Dusseldorf
2;45,6 Sprotte Ralf 1964 31.08.1979| Konigswinter
2;48,6 Becker Hans-Jérg 1958 28.06.1973 Dilken
2;51,7 Sevens Bernd 1947 01.09.1962 Siichteln
2;52,7 Behrendt Jorg 1954 16.05.1969 Siichteln
2;53,2 Lux Roger 1962 28.05.1977 Dilken
2;54,2 Krecht Ralf 1956 25.09.1971 Rheydt
2;54,6 Skerhut Thomas 1964 06.06.1979 Dulken
2;55,0 Schriefers Udo 1964 06.06.1979 Dilken
2;57,0 Pdschkes Christian 1963 26.06.1978 Siichteln
2;57,6 Lennartz Wolfgang 1964 13.09.1979 Dilken
2;57,7 Heyer Dieter 1940 11.09.1955 Dilken
2;57,8 Déamkes Johannes 1954 01.05.1969 Siichteln
2;58,1 Lebeis Paul 1947 01.06.1962 Siichteln
1500 m

4:16,0 Janssen Ralf 1961 14.07.1976 Dulken
4:17,8 Schneider Uwe 1958 15.07.1973 Dulken
4;21,6 Erkens Ulrich 1959 22.06.1974 Duisburg
4:28,4 Kerkhoff Gert 1961 14.07.1976 Dulken
4;32,0 Sprotte Christian 1961 14.07.1976 Dilken
4:32,5 Erkens Friedhelm 1960 20.08.1975 Dilken
4;33,2 Sprotte Ralf 1964 26.08.1979 Uerdingen
4,33,6 Beckers Hans-Jorg 1958 ??.22.1973 ?7?
4;36,2 Lux Roger 1962 04.06.1977 Dilken
4:43,6 Henselowskii Rainer 1961 12.05.1976 Dulken
4;44,5 Marohn Thomas 1964 26.08.1979 Uerdingen
4:45,7 Schriefers Udo 1964 19.08.1979 Siichteln
5;02,7 Becher Michael 1960 08.06.1975 Tonisvorst
2000 m

5;56,6 Schneider Uwe 1958 11.08.1973 Gladbeck
6;17,6 Becker Hans-Jérg 1958 04.08.1973| M'Gladbach
6;18,4 Erkens Ulrich 1959 05.06.1974 Viersen
6;19,6 Krecht Ralf 1971 09.05.1971 Dulken
6;52,0 Hamackers Ulrich 1958 ?72.22.1973 ?7?
7,07,2 Huskens Jurgen 1957 21.10.1972 Siichteln
3000 m

9;36,6 Janssen Ralf 1961 01.05.1976 Dulken
9;50,2 Lux Roger 1962 23.10.1977 Uerdingen
9;56,6 Erkens Ulrich 1959 01.05.1974 Dulken
9;59,0 Sprotte Christian 1961 01.05.1976 Dilken
10;05,2 Kerkhoff Gert 1961 26.09.1976 Dulken
10;07,1 Sprotte Ralf 1964 01.05.1979 Dulken
10;17,8 Beckers Hans-Jorg 1968 ??.22.1973 ?7?
10;35,0 Marohn Thomas 1964 09.09.1979 Dulken
10;38,0 Bender Jens 1984 24.04.1999 Rheydt
10;45,0 Hamackers Ulrich 1968 ?72.22.1973 ?7?
10;45,8 Becher Michael 1960 01.05.1975 Dulken
5000 m

17;45,0 Schneider Uwe 1958 ??2.22.1973 Dulken
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17;47,1 Marohn Thomas 1964 23.09.1979 Dulken
17;51,0 Beckers Hans-Jérg 1958 22.22.1973 Dilken
17;59,8 Lux Roger 1962 31.08.1977 Dilken
18;29,8 Hamackers Ulrich 1958 19.09.1973 Siichteln
5km
17;45 Schneider Uwe 1958 08.04.1973 Tonisvorst
18;35 Hamackers Ulrich 1958 21.04.1973 Paderborn
18;42 Becker Jorg 1958 08.04.1973 Tonisvorst
19;450  Bender Jens 1984 13.03.1999  Nettetal
21;36,8 Bloching Marius 1986 08.12.2001 Siichteln
23;18 Verstegen Jonas 1994 28.11.2009 Siichteln
23;36 Sybon Philipp 1996 26.11.2011 Sichteln
10 km
37;16 Janssen Ralf 1961 17.04.1976 Paderborn
40;06 Kerkhoff Gert 1961 17.04.1976 Paderborn
40;52 Henselowski Rainer 1961 17.04.1976 Paderborn
42;26,7 Pierkes Roland 1966 29.03.1981 Siichteln
46;10,0 Fleuth Alexander 1985 15.01.2000 Nettetal
47;25 Passut Rainer 1961 17.04.1976 Paderborn
47;48 Fick Jurgen 1961 17.04.1976 Paderborn
50;35 Broekmans Simon 1991 25.11.2006 Siichteln
4x100m
50,28 Bohnen-Otten-Thielmeier-Bierboms 09.09.2007 Leverkusen
50,78 Bohnen - Otten - Broekmans - Thieme 25.09.2006 Dusseldorf
51,3 Bohnen-Otten,S.-Otten, T.-Bierboms 22.08.2007 Tonisvorst
52,12 Sechting-Broekmans-Diick-Thieme 25.09.2005 Aachen
52,28 Bohnen - Otten,T. - Thieme - Ackers 19.03.2006 Dusseldorf
52,8 Donner-Elsen-Otten-Stotz 09.03.2008  Diusseldorf H
52,9 GroR-Otten,S.-Bierboms-Otten, T. 15.06.2007 Erkelenz
53,11 Gross - Elsen - Elsen - Menniger 25.09.2006  Ddusseldorf
53,68 Isman96-Anderson97-Vogel95-Knubbe95 01.05.2010 Dilken
54,7 Schulz - Steinberg - Gerhard - Elsen \ 08.06.2006 Rheydt
54,9 Isman 96 - Peltzer ? - Vogel 95 - Knubbe 95 28.02.2010| Dusseldorf H
3 x1000 m
8;10,6 Otto - Becker - Schneider ?72.22.1973 Buderich
60 m Hiirden
9,78 Knubbe Patrick 1995 28.02.2010 Ddusseldorf H
10,98 Vogel Julian 1995 28.02.2010| Dusseldorf H
80 m Hiirden
11,66 Thielmeier Maximilian 1992 09.09.2007 Leverkusen
11,81 Ackers Michael 1992 22.09.2007 Kevelaer
12,1 Roth Horst 1950 07.07.1965 Uerdingen
12,73 Thieme Max 1991 20.05.2006 Wesel
12,75 Bertges Lukas 1990 20.04.2005 Kevelaer
12,85 Hoeps Jan 1988 21.09.2003 Kevelaer
12,91 Elsen Carsten 1993 14.06.2008 Wesel
12,8 Schmidt Manfred 1947 21.06.1972 Lobberich
13,12 Mehren Manuel 1989 25.09.2004 Uerdingen
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13,48 Knubbe Patrick 1995 01.05.2010 Dulken
13,68 Broekmans Simon 1991 20.05.2006 Wesel
13,5 Bohnen Fabian 1992 22.08.2007 Tonisvorst
13,7 Pantel Joachim 1950 01.05.1965 Viersen
14,0 Floeth Herbert 1950 22.05.1965 Lobberich
14,5 Elsen Thorsten 1991 30.09.2006 Goch
14,92 Vogel Julian 1995 01.05.2010 Dilken
15,48 Isman Carlo 1996 07.05.2011 Tonisvorst
15,92 Breuer Johannes 1989 25.09.2004 Uerdingen
16,4 Teigelkamp Friedrich 1992 15.06.2007 Erkelenz
110 m Hiirden
16,1 Otto Stefan 1958 01.09.1973 Duisburg
17,1 Stoffregen Frank 1954 11.05.1969 Rheydt
300 m Hirden
41,28 Thielmeier Maximilian 1992 01.05.2007 Dulken
44,88 Thieme Max 1991 10.06.2006 Essen
45,74 Bertges Lukas 1990 12.06.2005 Rheydt
50,57 Bohnen Fabian 1992 25.05.2007 Erkelenz
53,3 Hoeps Jan 1988 26.04.2003 Erkelenz
1500 m Hind.
4;59,1 Sprotte Ralf 1964 09.06.1979 Uerdingen
5;21,8 Marohn Thomas 1964 09.06.1979 Uerdingen
Weitsprung
6,24 Schmitz Stefan 1958 19.05.1973 Uerdingen
6,24 Hansen Peter 1960 19.06.1975 Viersen
6,08 Thielmeier Maximilian 1992 19.08.2007 Kevelaer
5,99 Dick Matthias 1990 18.12.2005 Disseldorf H
5,98 Knospe Hanjok 1946 01.06.1961 Sichteln
5,96 Braun Erhard 1954 29.06.1969 Buderich
5,94 Otto Stafan 1958 08.08.1973 Siichteln
5,94 Kienle René 1995 11.07.2010 Aachen
5,92 Tillmann Florian 1963 06.06.1978 Siichteln
5,86 Weichert Heinz 1954 29.06.1969 Buderich
5,85 Kuppers Heinz-Arno 1954 ?72.27.1969 Kempen
5,85 Penski Tim 1977 17.05.1992 Krefeld
5,81 Stoffregen Frank 1954 28.09.1969 Rheydt
5,81 Zanders Max 1987 26.05.2002 Uerdingen
5,77 Passut Jurgen 1961 19.09.1976 Viersen
577 Leue Carsten 1963 06.06.1978 Siichteln
577 Evertz Helmut 1964 06.06.1979 Dilken
5,75 Sevens Bernd 1947 30.05.1962 Leverkusen
5,74 Ackers Michael 1992 22.09.2007 Kevelaer
5,73 Penski Marc 1973 12.06.1988  M'Gladbach
5,71 Weger Gerd 1942 21.08.1957 Sichteln
5,57 Weil3 Klaus 1946 30.09.1961 Siichteln
Hochsprung
1,86 Ackers Michael 1992 18.08.2007 Kevelaer
1,75 Evertz Helmut 1964 06.06.1979 Dilken
1,73 Dick Matthias 1990 10.07.2005 Viersen
1,72 Frey Roland 1966 28.06.1981 Siichteln
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1,72 Thieme Max 1991 18.06.2006 Siichteln
1,71 Wohlrabe Frank 1963 06.06.1978 Siichteln
1,70 Penski Tim 1977 05.07.1992 Viersen
1,65 Michels Klaus 1954 30.08.1969 Lobberich
1,65 Briickner Paul 1960 22.06.1975 Siichteln
1,65 Mehren Manuel 1989 05.12.2004  Dusseldorf H
1,64 Hoeps Jan 1988 19.07.2003 Dusseldorf
1,64 Elsen Carsten 1993 07.09.2008 Aachen
1,61 Stoffregen Frank 1954 01.05.1969 Siichteln
1,60 Schmitz Stefan 1958 ?2.22.1973 77?7
1,60 Otto Stefan 1958 ?2.22.1973 ?77?
1,60 Schriefers Udo 1964 12.05.1979 Viersen
1,58 Pantel Joachim 1950 22.08.1965 Viersen
1,56 Gerke Hans 1950 19.06.1965 Siichteln
1,56 Weichert Heinz 1954 26.09.1969 Siichteln
1,56 Thielmeier Maximilian 1992 13.05.2007 Tonisvorst
Stabhoch
3,00 Gerke Hans 1950 18.07.1965 Kleve
2,90 Dick Matthias 1990 13.03.2005 Leverkusen
2,70 Roth Horst 1950 13.06.1965 Krefeld
2,60 Broekmans Simon 1991 12.03.2006 Dusseldorf
2,50 Hoeps Jan 1988 20.07.2003 Dusseldorf
2,50 Thielmeier Maximilian 1992 06.05.2007 Uerdingen
2,40 Schmidt Manfred 1947 21.06.1962 Lobberich
2,40 Thieme Max 1991 21.05.2006 Wesel
2,20 Elsen Carsten 1993 24.04.2008 Rheydt
Dreisprung
12,39 Kippers Heinz-Arno | 1954 26.09.1969 Siichteln
12,11 Thielmeier Maximilan 1992 09.09.2007 Leverkusen
11,71 Gerke Hans 1950 26.06.1965 Siichteln
11,46 Thieme Max 1991 18.06.2006 Siichteln
11,24 Stoffregen Frank 1954 26.09.1969 Siichteln
11,11 Pantel Joachim 1950 26.06.1965 Siichteln
11,10 Bertges Lukas 1990 03.07.2005 Siichteln
10,92 Olbriick Philipp 1995 27.06.2010 Siichteln
10,79 Roth Horst 1950 26.06.1965 Siichteln
10,47 Braun Erhard 1954 11.05.1969 Rheydt
10,39 Schaaps KarlHeinz 1953 13.06.1968 Siichteln
10,39 Patzelt Wilfried 1950 26.06.1965 Siichteln
10,26 Bohnen Fabian 1992 09.09.2007 Leverkusen
10,23 Broekmans Simon 1991 18.06.2006 Siichteln
10,12 Kamp Rainer 1948 22.06.1963 Siichteln
10,12 Waters Hans-Willi 1954 26.09.1969 Siichteln
Ball 200g
43,50 Isman Carlo 1996 23.06.2011 Viersen
Kugel 5,0kg
13,19 Dick Matthias 1990 12.07.2005 Aachen
11,86 Dohmes Heinz 1922 ?2.22.1937 ?77?
11,72 van Vlodrop Erich 1942 28.07.1957 Viersen
11,37 Klahn Jurgen 1960 08.06.1975 Tonisvorst
11,34 Leue Carsten 1963 20.08.1978 Siichteln
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11,32 Weil3 Klaus 1946 27.08.1961 Krefeld
11,22 Passut Jurgen 1961 19.06.1976 Viersen
11,03 Weyers Gerd 1950 19.09.1965 Siichteln
11,01 Heymann Marco 1963 01.06.1978 Dilken
10,97 Bong Paul 1915 04.09.1930 Sichteln
10,86 Micheals Klaus 1954 26.09.1969 Siichteln
10,65 Schaaps Karl-Heinz 1953 13.06.1968 Siichteln
10,56 Dongmann Thomas 1964 06.06.1979 Dilken
10,19 Stoffregen Frank 1954 26.09.1969 Siichteln
Kugel 4,0kg
15,00 Dick Matthias 1990 18.12.2005 Disseldorf H
13,72 Broxkes Sebastian 1987 22.09.2002 Eschweiler
13,61 Brandenburg Lars 1988 12.10.2003 Siichteln
13,22 Otten Tobias 1992 22.08.2007 Tonisvorst
12,91 Thielmeier Maximilian 1992 01.06.2007 Tonisvorst
12,77 Schulz Niklas 1991 17.12.2006  Disseldorf H
12,55 Elsen Carsten 1993 25.10.2008 Nieukerk
12,34 Broekmans Simon 1991 25.09.2006 Dusseldorf
11,86 Kienle René 1995 08.05.2010 Tonisvorst
11,70 Elsen Thorsten 1991 17.12.2006  Disseldorf H
11,54 Hoeps Jan 1988 12.10.2003 Siichteln
11,41 Penski Tim 1977 25.09.1992 Krefeld
11,03 Mehren Manuel 1989 05.12.2004  Uerdingen H
10,86 Dilbirgili Oguzhan 1997 20.10.2012 Nieukerk
10,65 Plath Bjorn 1986 28.09.2001 Siichteln
10,52 Thieme Max 1991 20.05.2006 Wesel
12,48 Donner Jonas 1993 09.03.2008  Diusseldorf H
10,52 Thieme Max 1991 20.05.2006 Wesel
10,38 Teigelkamp Friedrich 1992 16.12.2007 Ddusseldorf H
Diskus 1,5kg
32,36 Pierkes Roland 1966 11.09.1981 Lobberich
31,32 van Vlodrop Erich 1942 28.07.1957 Viersen
30,78 Weil3 Klaus 1946 27.08.1961 Krefeld
30,31 Stoffregen Frank 1954 31.08.1969 Lobberich
28,75 Behrendt Jorg 1954 01.05.1969 Siichteln
28,26 Weger Gerd 1942 20.07.1957 Uerdingen
28,18 Maier Norbert 1947 01.09.1962 Siichteln
Diskus 1,0kg
50,85 Dick Matthias 1990 18.06.2005 Ahrweiler
43,72 Thielmeier Maximilian 1992 20.10.2007 Nieukerk
41,35 Broxkes Sebastian 1987 16.03.2002 Nieukerk
39,27 Broekmans Simon 1991 30.09.2006 Goch
37,25 Elsen Carsten 1993 10.09.2008 Aachen
35,86 Brandenburg Lars 1988 03.10.2003 Willich
33,92 Hoeps Jan 1988 18.05.2003 Uerdingen
33,71 Donner Jonas 1993 24.05.2008 Rheydt
33,68 Elsen Thorsten 1991 21.10.2006 Nieukerk
30,46 Schulz Niklas 1991 18.06.2006 Siichteln
30,41 Plath Bjorn 1986 28.09.2001 Siichteln
29,07 Teigelkamp Friedrich 1992 24.03.2007 Nieukerk
22,85 Isman Carlo 1996 25.09.2011 Siichteln
21,42 Dilbirgili Oguzhan 1997 20.10.2012 Nieukerk
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Speer 6009
62,56 Dick Matthias 1990 24.05.2005 Aachen
56,92 Passut Jirgen 1961 25.08.1976 Uerdingen
53,17 Otten Tobias 1992 20.10.2007 Nieukerk
52,26 Schneider Roland 1963 10.06.1978 Uerdingen
50,30 Weil3 Klaus 1946 01.10.1961  Oberhausen
48,66 Elsen Thorsten 1991 23.08.2006 Krefeld
48,18 Pierkes Roland 1966 08.07.1981 Lobberich
48,02 Elsen Carsten 1993 20.04.2008 Essen
46,82 Klahn Jirgen 1960 08.06.1975 Tonisvorst
45,12 Donner Jonas 1993 10.09.2008 Aachen
45,11 Broekmans Simon 1991 22.09.2006 Rheydt
44,56 Thielmeier Maximilan 1992 09.09.2007 Leverkusen
44,58 Salewski Ewald 1954 11.05.1969 Rheydt
44,34 Jongmann Stefan 1964 06.06.1979 Dilken
43,26 Floeth Herbert 1950 22.05.1965 Lobberich
42,54 Leue Carsten 1963 27.08.1978 Uerdingen
40,34 Schulz Niklas 1991 22.09.2006 Rheydt
39,79 Schmidt Manfred 1947 01.09.1962 Siichteln
39,60 Otto Stefan 1958 12.05.1973 Siichteln
39,23 Maier Norbert 1947 01.09.1962 Siichteln

Hammer 5,0kg
22,36 Pierkes Roland 1966 11.09.1981 Lobberich
22,35 Weyers Gerd 1950 26.06.1965 Siichteln
21,80 Schaaps Karl-Heinz 1953 13.06.1968 Siichteln
20,94 Wirth Helmut 1953 13.06.1968 Siichteln
19,85 Floeth Herbert 1950 26.06.1965 Siichteln
Hammer 4,0kg

26,98 Hoeps Jan 1988 13.07.2003 Dortmund
26,13 Elsen Thorsten 1991 29.04.2006 Rheydt
25,58 Brandenburg Lars 1988 22.06.2003 Kevelaer
24,56 Broekmans Simon 1991 17.06.2006 Kevelaer
24,43 Schulz Niklas 1991 29.04.2006 Rheydt

Dreikampf 75 0. 100 / Weit / Ball 0. Kugel
1567 Penski Tim 1977 9.5-5,47-63,00 05.07.1992 Viersen
1497 Kienle René 1995 12,75-5,43-55,00 13.05.2010 Viersen
1470 Humbsch Mike 1986 12,3-5,30-49,00 06.06.2001 Viersen
1465 Golesny Artur 1984 9,75-5,26-48,00 05.09.1999 Toénisvorst
1451 Dick Ralph 1985 11,9-5,14-42,00 01.06.2000 Willich
1428 Hoeps Jan 1988 13,1-4,78-64,00 17.05.2003 Viersen
1425 Henkel Artur 1997 13,24-4,85-10,02 02.06.2012 Siichteln
1367 Donner Jonas 1993 13,71-4,78-58,00 03.05.2008 Viersen
1231 Isman Carlo 1996 13,80-4,35-43,50 23.06.2011 Viersen

Vierkampf 75 0. 100 / Weit / Hoch / Kugel
2236 Penski Tim 1977 9,43-5,78-1,68-11,14 30.05.1992 Dusseldorf
2131 Dick Matthias 1990 12,9-5,16-1,58-13,76 23.09.2005 Siichteln
2113 Kienle René 1995 12,38-5,47(+0,7)- 1,54-11,24 24.04.2010 Uerdingen
1890 Thieme Max 1991 12,94-4,83-1,54-8,72 29.04.2006 Uerdingen
1724 Bohnen Fabian 1992 13,10-4,62-1,42-7,27 05.05.2007 Viersen
1514 Sechting Andy 1990 14,2-4,13-1,26-8,00 23.09.2005 Siichteln
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Block Lauf 100/80 H/Weit/Ball/2000
1881 Breuer Johannes 1989 14,10-15,92-4,17-37,50-8:36,14 25.09.2004 Uerdingen
Block Sprint 100/80 H/Weit/Hoch/Speer
2848 Ackers Michael 1992 12,20-11,81-5,74-1,80-33,56 22.03.2007 Kevelaer
2552 Elsen Carsten 1993 13,14-13,58-5,05-10,80-35,70 30.05.2008 Uerdingen
2450 Hoeps Jan 1988 12,9-13,2-5,03-1,44-36,47 28.06.2003 Nieukerk
Block Wurf 100/80 H/Weit/Kugel/Diskus
2847 Thielmeier Maximilian 1992 12,12-5,65-12,20-12,12-39,56 09.06.2007 Wesel
2557 Hoeps Jan 1988  12,76-13,05-4,88-11,03-33,24 29.05.2003 Dormagen
2366 Mehren Manuel 1989 12,60,13,12-4,92-9,94-20,09 25.09.2004 Uerdingen
2356 Broekmans Simon 1991 13,96-15,74-4,09-11,90-39,27 30.09.2006 Goch
2328 Elsen Thorsten 1991  13,84-14,54-4,65-10,55-30,71 30.09.2006 Goch
Funfkampf
2560 Stoffregen Frank 1954 12,3-5,60-10,19-1,61-3:24,1 26.09.1969 Siichteln
2556 Weil3 Klaus 1946 12,6-5,57-10,60-1,46-75,00 30.09.1961 Siichteln
2555 Maier Norbert 1947 12,3-5,38-9,99-1,51-73,00 07.06.1962 Siichteln
2509 Grefkes Peter 1951 12,4-5,10-8,85-1,40-2:48,2 22.10.1966 Siichteln
2460 Weichert Heinz 1954 777 26.09.1969 Siichteln
2404 Kippers Heinz-Arno | 1954 72? 26.09.1969 Siichteln
2397 Sevens Bernd 1947 11,8-5,50-9,36-1,36-51,00 07.06.1962 Siichteln
2335 Michels Klaus 1954 777 16.09.1969 Siichteln
2330 Knospe Hanjok 1946 12,4-5,47-7,94-1,47-43,00 26.06.1961 Siichteln
2283 Schmidt Manfred 1947 777 07.06.1962 Siichteln
2173 Braun Erhard 1954 777 26.09.1969 Siichteln
2153 Pantel Joachim 1950 777 19.06.1965 Siichteln
2111 Schwandt Dieter 1946 777 07.08.1961 Siichteln
Achtkampf 80 H/Weit/Kugel/Hoch
Diskus/Stab/Speer/1000
4013 Hoeps Jan 1988 13,40-4,88-11,35-1,64 19./20.07.2003 Dusseldorf
33,50-2,50-38,55-3;32,27
3962 Broekmans Simon 1991 13,68-4,82-11,20-1,40 20./21.05.2006 Wesel
37,17-2,50-41,26-3;22,86
3936 Thieme Max 1991 12,73-5,02-10,52-1,64 20./21.05.2006 Wesel
21,65-2,40-32,05-3;04,54
3914 Elsen Carsten 1993 14,34-4,88-11,34-1,58 26./27.04.2008 Rheydt
29,26-2,20-41,70-3;21,28
11841 Mannschaft Broekmans 3962 - Ackers 3943 - Thieme 3936 20./21.05.2006 Wesel
M 16
60m

(60m ist vor allem im Jugend- und Erwachsenenbereich eine Hallendisziplin. Aufgrund der wachsenden Anzahl von
Hallenwettkdmpfen wurde entschieden, diese Disziplin in die ewige Bestenliste aufzunehmen. Leistungen sind erst ab 2009
berticksichtigt worden. Daher ist die Aussagekraft nur eingeschrénkt. Wer altere Leistungen in Form von Ergebnislisten
vorliegen hat, meldet sich bitte beim Abteilungsleiter Leichtathletik)

7,68 Kienle René 1995 20.03.2011| Dortmund H
100 m
11,28 Prassek Michael 1983 11.09.1999 Wesel
11,2 Hansen Peter 1960 10.06.1976 Stichteln
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11,2 Hellmund Michael 1960 15.06.1976 Dilken
11,2 Passut Rainer 1961 04.06.1977 Dilken
114 Schmitz Stefan 1958 16.06.1974 Dulken
114 Tillmann Florian 1963 13.06.1979 Dulken
11,64 Dick Ralph 1985 01.05.2001 Dilken
11,6 Kippers Heinz-Arno | 1954 13.06.1970 Dilken
11,6 Stevens Ingo 1962 01.06.1978 Dilken
11,84 Kienle René 1995 25.09.2011 Siichteln
11,7 Braun Erhard 1954 07.06.1970 Siichteln
11,7 Poschmanns Alexander 1966 25.09.1982 Krefeld
12,01 Ackers Michael 1992 18.04.2008 Tonisvorst
11,8 Deges Johannes 1954 23.06.1970 Sichteln
11,8 Weichert Heinz 1954 12.09.1970 Uerdingen
11,8 Otto Stefan 1958 16.05.1974 Dulken
11,8 Gerke Christoph 1963 26.08.1979 Uerdingen
12,04 Thielmeier Maximilian 1992 18.04.2008 Tonisvorst
12,09 Penski Tim 1977 21.08.1993| M'Gladbach
200 m
23,0 Schmitz Stefan 1958 01.06.1974 Dulken
23,5 Passut Rainer 1961 17.07.1977 Dormagen
23,7 Otto Stefan 1958 01.06.1974 Dulken
24,1 Stoffregen Frank 1954 20.09.1970 Dilken
24,2 Sevens Bernd 1947 24.07.1963 Siichteln
24,3 Gerke Christoph 1963 26.08.1979 Uerdingen
24,3 Hoges Michael 1957 72.22.1973 ?7?
24,65 Thielmeier Maximilian 1992 20.04.2008 Kaarst
24,5 Lersmacher Josef 1924 ??2.22.1940 77
24,7 Wolff Michael 1958 01.06.1974 Dulken
24,8 Schneider Uwe 1958 01.06.1974 Dulken
24,9 Meyer Rolf 1957 72.22.1973 77
25,0 Clahsen Karl-Friedrich 1962 27.08.1978 Uerdingen
251 Kuppers Heinz-Arno 1954 ?7.22.1970 ?7?
25,38 Mehren Manuel 1989 30.09.2005 Erkelenz
25,58 Zanders Max 1987 01.05.2003 Dulken
25,6 Keybets Jirgen 1969 01.05.1975 Dilken
25,6 Schuffelke Jorg 1959 24.05.1975 Dilken
300m
36,28 Prassek Michael 1983 11.09.1999 Wesel
40,1 Prassek Bartel 1977 27.06.1993 Viersen
41,9 Penski Tim 1977 27.06.1993 Viersen
43,3 Weger Gerd 1942 ??.72.1958 77
400 m
50,3 Schmitz Stefan 1958 23.06.1974 Duisburg
52,1 Kerkhoff Gert 1961 06.07.1977 Dulken
53,2 Sevens Bernd 1947 19.05.1963 Siichteln
53,8 Passut Rainer 1961 06.07.1977 Dulken
54,0 Déamkes Johannes 1954 27.09.1970 Dulken
54,0 Otto Stefan 1958 16.05.1974 Siichteln
54,1 Grefkes Peter 1951 23.09.1967 Uerdingen
54,1 Schneider Uwe 1958 06.10.1974 Dulken
55,7 Clahsen Karl-Friedrich| 1962 06.09.1978 Dulken
56,3 Gerke Christoph 1963 23.09.1979 Kéln
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56,9 Weigel Kurt 1916 24.09.1932 Siichteln
57,14 Mehren Manuel 1989 23.04.2005 Uerdingen
57,14 Thieme Max 1991 09.06.2007 Wesel
57,8 Hamackers Jakob 1955 22.09.1971 Dilken
58,3 Sonnenschein 1923 72.22.1939 77?
58,5 Meyer Rolf 1957 25.09.1971 Rheurdt
58,8 Bohnke Hartmut 1962 06.09.1978 Dilken
58,9 Schmidt Manfred 1947 ??.72.1963 ?77?
59,38 Diick Matthias 1990 20.05.2006 Wesel
59,8 Laufenberg Manfred 1962 06.09.1978 Dilken
800 m
1;59,0 Schneider Uwe 1958 23.06.1974 Duisburg
1;59,2 Kerkhoff Gert 1961 17.07.1977 Dormagen
2;00,9 Janssen Ralf 1961 17.07.1977 Dormagen
2;02,1 Erkens Ulrich 1959 08.06.1975 Tonisvorst
2;02,8 Grefkes Peter 1951 23.09.1967 Uerdingen
2;04,0 Sprotte Christian 1961 20.09.1977 Uerdingen
2;04,1 Sprotte Ralf 1964 25.06.1980 Sittard
2;05,0 Sevens Bernd 1957 26.10.1963 Uerdingen
2;05,5 Erkens Friedhelm 1960 01.05.1976 Dilken
2;06,0 Schmitz Stefan 1958 18.09.1974 Siichteln
2;06,3 Beckers Hans-Jérg 1958 18.09.1974 Sichteln
2;06,5 Krecht Ralf 1956 12.06.1972 Dilken
2;07,4 Behrendt Jorg 1954 23.05.1970 Kempen
2;15,7 Hamackers Jakob 1955 12.09.1971 M'Gladbach
2;16,1 Hamackers Ulrich 1958 01.06.1974 Dilken
2;17,7 Egger Klaus 1956 08.10.1972 Siichteln
2;21,1 Trienekens Helmut 1938 13.06.1954 Krefeld
1000 m
2;36,8 Kerkhoff Gert 1961 30.06.1977 Dilken
2;37,0 Schneider Uwe 1958 01.09.1974 Dilken
2;37,1 Sevens Bernd 1947 22.09.1963 Rheydt
2;38,6 Janssen Ralf 1961 28.05.1977 Dilken
2;39,4 Sprotte Ralf 1964 04.07.1980 Troisdorf
2;41,3 Grefkes Peter 1951 16.09.1967 Uerdingen
2;42,0 Erkens Ulrich 1959 24.06.1975 Dilken
2;42,2 Sprotte Christian 1961 21.06.1977 Siichteln
2;43,2 Beckers Hans-Jérg 1958 16.06.1974 Dilken
2;43,6 Lux Roger 1962 02.09.1978 Uerdingen
2;46,4 Krecht Ralf 1956 24.08.1972 Dilken
2;47,0 Eggert Klaus 1956 24.08.1972 Dilken
2;47,1 Démkes Johannes 1954 27.09.1970 Dilken
2;48,3 Behrendt Jorg 1954 23.05.1970 Kempen
2;51,5 Huskes Roland 1957 ??.72.1974 ?7?7?
2;51,8 Heyer Dieter 1940 01.07.1956 Siichteln
2;53,7 Holstein Norbert 1945 10.06.1961 Kempen
2;53,7 Mitzner Gunnar 1962 20.08.1978 Siichteln
2;54,2 Wartmann Herbert 1944 13.08.1960 Viersen
1500 m
4;09,1 Kerkhoff Gert 1961 13.08.1977 Dortmund
4;10,5 Sprotte christian 1961 13.08.1977 Dortmund
4,117 Janssen Ralf 1961 06.07.1977 Diilken
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4;13,2 Erkens Ulrich 1959 22.06.1975 Hamm
4;15,0 Schneider Uwe 1958 02.07.1974 Dilken
4;18,4 Beckers Hans-Jérg 1958 22.06.1974 Duisburg
4;22,5 Lux Roger 1962 27.08.1978 Uerdingen
4;22,6 Sprotte Ralf 1964 12.07.1980 Essen
4;30,0 Krecht Ralf 1956 28.05.1972 Uerdingen
4;42,7 Schubert René 1965 04.10.1981 Rheydt
4;49,2 Marohn Thomas 1964 24.05.1980 Dilken
4;55,1 Wolfing Frank 1960 12.05.1976 Diilken
5;14,83 Mehren Manuel 1989 22.05.2005 Wesel
5;15,34 Broekmans Simon 1991 06.05.2007 Uerdingen
5;54,18 Diick Matthias 1990 21.05.2006 Wesel
2000 m
5;59,8 Krecht Ralf 1956 20.06.1972 Diilken
6;01,2 Behrendt Jorg 1954 23.06.1970 Dilken
6;04,8 Beckers Hans-Jérg 1958 05.06.1974 Viersen
6;15,8 Grefkes Peter 1954 29.07.1967 Rheurdt
6;26,8 Eggert Klaus 1956 21.10.1972 Siichteln
3000 m
9;15,8 Schneider Uwe 1958 01.05.1974 Dulken
9;17,3 Sprotte Christian 1961 25.08.1977 Dormagen
9;22,1 Janssen Ralf 1961 01.05.1977 Dulken
9;22,3 Sprotte Ralf 1964 01.07.1980 Dormagen
9;32,4 Erkens Ulrich 1958 01.05.1974 Dulken
9;34,2 Beckers Hans-Jorg 1958 01.05.1974 Dulken
9;38,9 Lux Roger 1962 20.05.1978 Dusseldorf
9;54,0 Hamackers Ulrich 1958 02.07.1974 Dulken
10;07,6 Behrendt Jorg 1954 13.09.1970 Dulken
10;43,9 Hentsch Thomas 1962 20.05.1978 Dusseldorf
10;59,0 Wolfing Frank 1960 01.05.1976 Diilken
5000 m
16;24,9 Sprotte Christian 1961 25.09.1977 Dulken
17;21,0 Lux Roger 1962 24.09.1978 Diilken
17;28,4 Hamackers Ulrich 1958 05.06.1974 Viersen
17;41,1 Marohn Thomas 1964 2?.22.1980 7?
18;59,0 Schubert René 1965 26.09.1981 Diilken
20;54,21 Mehren Marcel 1987 06.07.2003 Siichteln
5,0 km
20;47 Miskens Jurgen 1957 08.04.1973 Tonisvorst
21;05 Ackers Michael 1992 29.11.2008 Sichteln
23;17 Broekmans David 1993 28.11.2009 Siichteln
10 km
35;07,0 Sprotte Christian 1961 19.03.1977 Siichteln
35;09,0 Kerkhoff Gert 1961 19.03.1977 Siichteln
35;28,0 Janssen Ralf 1961 19.03.1977 Siichteln
38;12 Lux Roger 1962 03.12.1978 Viersen
41;46,8  Pierkes 'Roland 1966 | o 22.22.1982 22?
49;11 ‘Bierboms ‘Tim ‘ 1992 ‘ ‘ 29.11.2008‘ Suchteln
15km
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54:28 Sprotte Ralf 1964 21.04.1980 Kaarst
80 m Hirden
11,4 Roth Horst 1950 08.10.1966 Essen
11,8 Heyer Dieter 1940 05.08.1956 Siichteln
12,1 Schmidt Manfred 1947 08.09.1963 Disseldorf
12,2 Kricker Hans 1942 28.09.1958 Viersen
12,2 Weil3 Klaus 1946 22.07.1962 Viersen
12,9 Gerke Hans 1950 14.05.1966 Kempen
13,1 Kippers Heinz-Arno | 1954 ??2.22.1970 Dortmund
13,2 Wartmann Herbert 1944 16.10.1960 Krefeld
110 m Hirden
16,06 Ackers Michael 1992 24.05.2008 Rheydt
16,1 Deges Johannes 1954 14.07.1970 Emmerich
16,41 Diick Matthias 1990 21.05.2006 Wesel
16,2 Stoffregen Frank 1954 09.05.1970 Uerdingen
16,2 Otto Stefan 1958 04.05.1974 Uerdingen
16,96 Penski Tim 1977 12.06.1993 Duisburg
17,1 Schmidt Manfred 1947 ??.22.1963 72?
17,38 Bertges Lukas 1990 14.05.2006 Willich
17,5 Mehren Manuel 1989 02.06.2005 Erkelenz
17,88 Thieme Max 1991 01.05.2007 Diilken
17,96 Broekmans Simon 1991 06.05.2007 Uerdingen
18,3 Damkes Johannes 1954 13.09.1970 Viersen
19,22 Hoeps Jan 1988 25.04.2004 Uerdingen
300 m Hirden
43,5 Otto Stefan 1958 14.09.1974 Dinslaken
45,8 Peschkes Christoph 1962 24.09.1978 Dilken
45,9 Laufenberg Hartmut 1962 24.09.1978 Dilken
47,8 von Heinsherg  Achim 1962 24.09.1978 Dilken
400 m Hiurden
1;,01,2 Démkes Johannes 1954 10.05.1970 Uerdingen
1;02,65 Thieme Max 1991 02.06.2007 Bottrop
1;09,14 Bertges Lukas 1990 01.05.2006 Dilken
1,09,2 Mehren Manuel 1989 02.06.2005 Erkelenz
1500 m Hi
4;51,3 Beckers Hans-Jérg 1958 14.09.1974 Dinslaken
4;56,6 Sprotte Ralf 1964 08.06.1980 Uerdingen
5;06,9 Marohn Thomas 1964 08.06.1980 Uerdingen
4x100m
45,0 Hansen - Hellmund - Passut - Passut 11.07.1976 Dortmund
46,2 Stevens - Leue - Tillmann - von Heinsberg 20.06.1978 Dilken
46,3 Tillmann - Leue - von Heinsberg - Prasse 06.06.1979 Dilken
46,5 Kippers - Stoffregen - Weichert - Braun 27.09.1977 Dilken
47,1 Schwandt - Maier - Sevens - Weil} 09.09.1962  Leverkusen
47,6 Hoges - Otto - Schmidt - Schneider 12.05.1973 Dilken
48,8 Pantel - Horst - Rozh - Hannig 11.09.1965 Uerdingen
48,8 Pantel - Roth - Weyers - Grefkes 15.07.1966 Siichteln
3 x 1000
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7;53,2 Sprotte - Janssen - Kerkhoff 21.08.1977 Dilken

8;13,4 Otto - Beckers Sprotte 03.06.1974 Kleve

8;28,0 Janssen - Erkens - Erkens 05.10.1975 Dilken

8;43,4 Peschkes - Mitzner - Lux 06.07.1978 Dilken

10;53,0 Brackelmann - Sluiter - Schoers 04.05.1967 Dusseldorf

Schwedenstaffel 12.08.1962 Siichteln
2;15,0 Sevens - Weil3 - Schmidt - Leven
Olympische Staffel
3;54,6 Behrendt - Weichert - Braun - Damkes 07.06.1970 Siichteln
4;07,2 Wartmann - Heydeckers - Rankers - Kopp 03.08.1961 Siichteln
Weitsprung
6,29 Penski Tim 1977 27.06.1993 Viersen
6,18 Otto Stefan 1958 04.05.1974 Uerdingen
6,11 Weichert Heinz 1954 07.06.1970 Siichteln
6,10 Weger Gerd 1942 ?2.22.1958 ?77?
6,05 Kippers Heinz-Arno | 1954 27.09.1970 Dilken
6,05 Dick Matthias 1990 29.09.2006 Erkelenz
6,03 Ackers Michael 1992 18.04.2008 Tonisvorst
6,01 Thielmeier Maximilian 1992 18.04.2008 Tonisvorst
6,00 Deges Johannes 1954 07.06.1970 Sichteln
5,98 Tillmann Florian 1963 06.06.1979 Dulken
5,96 Braun Erhard 1954 07.06.1970 Siichteln
5,94 Stoffregen Frank 1954 20.10.1970 Uerdingen
5,88 Kienle René 1997 20.03.2011  Dortmund H
5,87 Frey Roland 1966 24.09.1982 Viersen
5,86 Knospe Hanjok 1946 09.07.1962 Kempen
5,86 Zanders Max 1987 16.02.2003 Dusseldorf
5,84 Weild Klaus 1946 09.07.1962 Kempen
5,79 Stevens Ingo 1962 20.06.1978 Dilken
5,75 Becher Gunter 1924 22.22.1940 Rheydt
5,74 Meyer Rolf 1957 01.06.1973 Krefeld
Hochsprung

1,94 Ackers Michael 1992 24.05.2008 Rheydt
1,91 Evertz Helmut 1964 06.09.1980 Dusseldorf
1,83 Wohlrabe Frank 1963 06.06.1979 Dulken
1,80 Dick Matthias 1990 22.06.2006 Leverkusen
1,80 Thieme Max 1991 17.06.2007 Siichteln
1,75 Kiehl Stefan 1962 06.06.1978 Siichteln
1,75 Frey Roland 1966 27.06.1982 Viersen
1,75 Penski Tim 1977 21.08.1993| M'Gladbach
1,72 Hansen Peter 1949 12.09.1965 Uerdingen
1,72 Elsen Carsten 1993 14.06.2009 Willich
1,70 Weichert Heinz 1954 10.06.1970 Siichteln
1,70 Laufenberg Hartmut 1962 19.08.1978 Siichteln
1,68 Stoffregen Frank 1954 09.05.1970 Uerdingen
1,66 Pantel Joachim 1950 22.10.1966 Siichteln
1,65 Lersmacher Josef 1924 ??2.22.1940 Siichteln
1,65 Schmidt Manfred 1947 12.10.1963 Siichteln
1,65 Otto Stefan 1958 28.09.1974 Diilken
1,65 Briickner Paul 1959 22.06.1975 Siichteln
1,65 Hoeps Jan 1988 29.02.2004| Disseldorf H
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1,65 Mehren Manuel 1989 06.03.2005  Dusseldorf
Dreisprung
13,43 Kuppers Heinz-Arno 1954 04.07.1970 Bottrop
12,06 Kiehl Stefan 1962 20.08.1978 Suchteln
12,06 Thieme Max 1991 02.06.2007 Bottrop
11,86 Thielmeier Maximilian 1992 21.01.2008 Leverkusen H
11,74 Gerke Hans 1950 17.09.1966 Kempen
11,51 Horst Hans 1949 26.06.1965 Sichteln
11,43 Pantel Joachim 1950 17.09.1966 Kempen
11,40 Roth Horst 1950 17.09.1966 Kempen
11,13 Weild Klaus 1946 03.06.1962 Toénisvorst
11,05 Olbruck Philipp 1995 25.09.2011 Suchteln
10,83 Mehren Manuel 1989 03.07.2005 Sichteln
10,68 Dohmes Heinz 1922 ??.22.1938 72?
10,49 Braun Erhard 1954 ??.22.1970 72?
10,47 Kamp Rainer 1948 21.06.1964 Kempen
10,22 Grin Georg 1960 26.06.1976 Goch
10,22 Broekmans Simon 1991 17.06.2007 Siichteln
Stabhoch
3,22 Gerke Hans 1950 02.10.1966 Lobberich
3,10 Diick Matthias 1990 21.05.2006 Wesel
3,00 Schmidt Manfred 1947 22.09.1963 Rheydt
2,90 Roth Horst 1950 17.09.1966 Kempen
2,80 Broekmans Simon 1991 25.03.2007  Dusseldorf
2,60 Hoeps Jan 1988 25.04.2004 Uerdingen
2,20 Mehren Manuel 1989 24.04.2005 Uerdingen
Kugel 5,0kg
14,41 Diick Matthias 1990 15.01.2006  Leverkusen
13,79 Brandenburg Lars 1988 01.10.2004 Erkelenz
13,42 van Vlodrop Erich 1942 25.09.1958 Viersen
13,35 Dohmes Heinz 1922 25.08.1938 Siichteln
12,84 Schulz Niklas 1991 16.12.2007  Dusseldorf H
12,81 Hannig Peter 1949 19.09.1965 Siichteln
12,77 Leue Carsten 1963 06.06.1979 Dilken
12,50 Verheyen Manfred 1943 06.09.1959 Dilken
12,35 Weichert Heinz 1954 21.06.1970) Wachtendonk
12,15 Penski Tim 1977 06.03.1993 Wachtendonk
12,14 Schaaps Karl-Heinz 1943 05.10.1959 Siichteln
12,05 Weild Klaus 1946 09.07.1962 Kempen
12,00 Heinen Willi 1921 20.06.1937  M'Gladbach
11,65 Elsen Carsten 1993 21.06.2009 Siichteln
11,60 Leydecker Karl 1944 13.08.1960 Viersen
11,53 Bong Paul 1915 08.10.1931 Sichteln
11,48 Elsen Thorsten 1991 24.03.2007 Nieukerk
11,45 Jansen Peter 1938 03.10.1954 Viersen
11,41 Jager Ralf 1959 06.05.1975 Diilken
11,38 Weyers Gerd 1950 02.10.1966 Lobberich
Diskus 1,5kg
43,79 Diick Matthias 1990 29.04.2006 Rheydt
35,79 van Vlodrop Erich 1942 28.09.1958 Viersen

Seite 64




ASV Sichteln Stand 31.12.2012
Ewige Bestenliste

34,57 Dohmes Heinz 1922 26.05.1938 Siichteln
34,41 Broekmans Simon 1991 20.05.2007 Rheydt
34,08 Weil3 Klaus 1946 21.06.1962 Lobberich
33,28 Pierkes Roland 1966 27.06.1982 Viersen
33,13 Elsen Thorsten 1991 28.04.2007 Rheydt
32,70 Thielmeier Maximilian 1992 12.04.2008 Essen
32,66 Kamp Rainer 1948 21.06.1964 Kempen
31,97 Elsen Carsten 1993 24.10.2009 Nieukerk
31,60 Stoffregen Frank 1954 12.09.1970 Uerdingen
31,23 Lersmacher Josef 1924 ??2.22.1940 77
31,12 Braun Erhard 1954 13.06.1970 Emmerich
31,00 Gartz Willi 1921 06.05.1937 Siichteln
29,95 Schulz Niklas 1991 20.05.2007 Rheydt
29,60 Leydecker Karl 1944 16.09.1960 Krefeld
29,36 Brandenburg Lars 1988 04.07.2004 Siichteln
28,78 Teigelkamp Friedrich 1992 12.04.2008 Essen
28,30 Kretteck Michael 1949 01.05.1965 Viersen
28,28 Mehren Manuel 1989 24.04.2005 Uerdingen
Speer 7009
64,36 Dick Matthias 1990 21.07.2006) Wattenscheid
51,99 Broekmans Simon 1991 07.09.2008 Aachen
50,14 Elsen Thorsten 1991 20.05.2007 Rheydt
47,89 Thielmeier Maximilian 1992 07.09.2008 Aachen
44,32 Elsen Carsten 1993 28.03.2009 Uerdingen
42,23 Brandenburg Lars 1988 08.05.2004 Rheydt
41,15 Otten Tobias 1992 24.05.2008 Rheydt
40,79 Schulz Niklas 1991 20.10.2007 Nieukerk
37,77 Mehren Manuel 1989 20.05.2005 Siichteln
37,11 Hoeps Jan 1988 25.04.2004 Uerdingen
35,37 Thieme Maximilian 1991 20.10.2007 Nieukerk
33,54 Teigelkamp Friedrich 1992 12.04.2008 Essen
27,53 Isman Carlo 1996 17.06.2012 Siichteln
Speer 6009
59,74 Passut Jurgen 1961 17.06.1977 Toénisvorst
58,08 Schneider Roland 1963 21.04.1979 Wachtendonk
54,49 Weil3 Klaus 1946 22.07.1962 Viersen
53,14 Pierkes Roland 1966 10.09.1982 Lobberich
51,54 Leue Carsten 1963 26.08.1979 Uerdingen
50,72 Boehnke Hartmut 1962 27.08.1978 Uerdingen
47,65 Weigel Kurt 1915 04.09.1931 Siichteln
46,46 Clahsen Karl-Friedrich| 1962 21.06.1978 Wattenscheid
46,06 Schmidt Manfred 1947 26.10.1963 Uerdingen
44,90 Penski Tim 1977 15.05.1993  M'Gladbach
44,04 Salewski Ewald 1954 10.07.1960 Siichteln
43,80 Hein Siegfried 1941 11.08.1957 Siichteln
43,00 Weichert Heinz 1954 07.05.1970 Siichteln
41,34 Mair Andreas 1968 17.06.1984 Viersen
40,26 Verheyen Manfred 1943 09.08.1959 Viersen
39,73 Dahmen Alfred 1942 28.09.1958 Viersen
Hammer 5,0kg
34,61 Weil3 Klaus 1946 17.03.1962 Lobberich
33,74 Pierkes Roland 1966 24.09.1982 Uerdingen
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29,53 Diick Matthias 1990 29.04.2006 Rheydt
26,01 Elsen Thorsten 1991 28.04.2007 Rheydt
24,56 Broekmans Simon 1991 17.06.2006 Kevelaer
23,74 Hoeps Jan 1988 20.03.2004 Rheydt
22,90 Weyers Gerd 1950 20.09.1966 Lobberich
22,88 Hachenberg Peter 1949 26.06.1965 Siichteln
Funfkampf
2715 Stoffregen Frank 1954 12,0-5,94-10,21-1,60-3:02,2 20.10.1970 Uerdingen
2665 Weil3 Klaus 1946 12,5-5,65-10,97-1,57-81,00 29.09.1962 Suchteln
2638 Weichert Heinz 1954 12,2-5,62-11,15-1,64-3:21,1 05.09.1970 Rheydt
2601 Pantel Joachim 1950 12,0-5,46-9,82-1,66-3:19,8 22.10.1966 Suchteln
2589 Kippers Heinz-Arno 1954 11,9-5,61-10,45-1,45-3:10,2 05.09.1970 Rheydt
2587 Schmidt Manfred 1947 12,8-5,64-9,90-1,62-75,00 12.10.1963 Suchteln
2574 Diick Matthias 1990 | 12,22-4,75-13,01-1,68-59,38 20.05.2006 Wesel
2560 Hannig Peter 1949 13,5-5,05-12,81-1,55-76,50 19.09.1965 Suchteln
2557 Thieme Max 1991 12,62-5,31-9,76-1,76-57,14 09.06.2007 Wesel
2541 Mehren Manuel 1989 | 12,34-5,71-10,65-1,50-57,14 23.04.2005 Uerdingen
2149 Hoeps Jan 1988 | 12,54-4,74-10,41-1,58-63,30 24.04.2004 Uerdingen
1979 Broekmans Simon 1991 13,26-5,03-9,86-1,42-61,68 05.05.2007 Uerdingen
Zehnkampf 100/Weit/Kugel/Hoch/400
110H/Diskus/Stab/Speer/1500
5384 Diick Matthias 1990 | 12,22-4,75-13,01-1,68-59,38 20./21.05.2006 Wesel
16,41-39,90-3,10-60,60-5;44,18
4068 Mehren Manuel 1989 |  12,34-4,74-10,41-1,58-63,30 | 23./24.4.2005 Uerdingen
18,32-28,28-2,20-30,58-5;16,08
4207 Broekmans Simon 1991 13,26-5,03-9,86-1,42-61,68  05./06.05.2007 Uerdingen
17,96-31,95-2,60-41,07-5;15,34
3855 Hoeps Jan 1988 | 12,54-4,74-10,41-1,58-63,30 | 24./25.4.2004 Uerdingen
19,22-21,37-2,60-37,11-5:44,52
M 17
100 m
10,9 Weichert Heinz 1954 15.08.1971 Diilken
11,4 Otto Stefan 1958 ??.22.1975 72?
11,4 Tillmann Florian 1963 24.05.1980 Diilken
11,4 Gerke Christoph 1963 24.05.1980 Dilken
11,72 Diick Ralph 1985 26.05.2002 Uerdingen
11,5 Stoffregen Frank 1954 23.05.1971 Uerdingen
11,5 Pantel Joachim 1950 09.07.1967 Uerdingen
11,78 Ackers Michael 1992 01.05.2009 Diilken
11,6 Schmitz Stefan 1958 24.05.1975 Diilken
11,6 Passut Rainer 1961 28.06.1978 Diilken
11,6 Penski Tim 1977 24.08.1994 Oedt
11,88 Zanders Max 1987 24.04.2004 Uerdingen
11,7 Rabbes Werner 1938 22.05.1955 Krefeld
11,7 Patzelt Gerhard 1955 06.07.1972 Diilken
11,7 Wolff Michael 1958 22.06.1975 Suchteln
11,7 Stefes Jurgen 1962 09.06.1979 Uerdingen
11,95 Golesny Arthur 1984 01.05.2001 Dilken
11,8 van Florep Hermann-Jos | 1940 ?7.22.1957 ?7?
11,8 Braun Erhard 1954 23.05.1971 Uerdingen
11,8 Hoges Michael 1958 08.06.1974 Uerdingen
11,9 Meyer Rolf 1955 05.05.1972 Diilken
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200 m
22,5 Weichert Heinz 1954 23.07.1971 Dulken
23,4 Otto Stefan 1958 28.09.1975 Diilken
23,5 Stoffregen Frank 1954 09.07.1971 Dilken
23,6 Passut Rainer 1961 23.04.1978 Koln
24,13 Ackers Michael 1992 06.12.2009 Diusseldorf H
23,9 Lersmacher Josef 1924 22.07.1941 Siichteln
23,9 Braun Erhard 1954 09.07.1971 Dulken
24,1 Gerke Christoph 1963 18.06.1980 Dilken
24,34 Mehren Manuel 1989 24.08.2006 Uerdingen
24,2 van Florep Herm.-Josef | 1940 ??2.22.1957 777
24,4 Patzelt Gerhard 1955 24.08.1972 Dilken
24,4 Wolff Martin 1958 01.05.1975 Diilken
24,4 Laufenberg Hartmut 1962 20.06.1979 Dilken
24,5 Pantel Joachim 1950 24.06.1967 Milheim
24,6 Meyer Rolf 1955 21.04.1972 Diilken
24,98 Schlichtmann  Michael 1958 24.05.1975 Dulken
24,98 Zanders Max 1987 08.05.2004 Rheydt
25,0 Pastoors Manfred 1940 ??2.22.1957 77
255 Adrians Josef 1921 20.05.1931 Siichteln
25,5 Heyer Dieter 1940 ?2.22.1957 ?77?
300 m
38,86 Penski Tim 1977 24.09.1994| M'Gladbach
39,3 Pastoors Manfred 1940 27.04.1958 Siichteln
400 m
51,5 Kerkhoff Gert 1961 03.06.1978 Uerdingen
52,1 Otto Stefan 1958 04.05.1975 Gelsenkirchen
52,6 Passut Rainer 1961 15.04.1978 Dusseldorf
52,7 Schneider Uwe 1958 31.08.1975| Kamp Lintfort
53,3 Weichert Heinz 1954 06.06.1971 Tonisvorst
54,2 Sprotte Ralf 1964 26.09.1981 Diilken
54,3 Weger Gerd 1941 11.06.1958 Siichteln
54,5 Gerke Christoph 1963 24.05.1980 Dilken
54,8 Stricker Albrecht 1941 17.06.1958 Siichteln
55,54 Zanders Max 1987 15.05.2004 Wesel
55,4 Pastoors Manfred 1940 28.07.1957 Viersen
55,5 Heyer Dieter 1940 28.07.1957 Viersen
55,7 Schmidt Manfred 1947 31.05.1964 Krefeld
55,7 Lux Roger 1962 19.08.1979 Siichteln
56,1 Clahsen Karl-Friedrich| 1962 06.06.1979 Dulken
56,3 Rabbes Werner 1938 25.09.1955 Siichteln
56,80 Ackers Michael 1992 25.04.2009 Uerdingen
57,20 Thielmeier Maximilian 1992 25.04.2009 Uerdingen
57,26 Thieme Max 1991 26.04.2008 Rheydt
58,24 Mehren Manuel 1989 29.05.2006 Uerdingen
58,1 Eggert Klaus 1956 29.04.1973| Grevenbroich
58,3 Sonnenschein  ??? 1924 22.07.1941 Siichteln
800 m
1;57,2 Schneider Uwe 1958 16.07.1975 Dulken
1,579 Kerkhoff Gert 1961 26.05.1978 Dormagen
1;59,0 Grefkes Peter 1951 09.06.1968 Uerdingen
1;59,1 Janssen Ralf 1961 26.05.1978 Dormagen
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2;02,80 Sprotte Ralf 1964 13.06.1981 Rheydt
2;02,5 Otto Stefan 1958 24.05.1975 Diilken
2;02,9 Lux Roger 1962 09.06.1979 Uerdingen
2;03,6 Krockert Udo 1948 28.08.1965 Krefeld
2;05,5 Krecht Ralf 1956 08.08.1973 Diilken
2;07,3 Sprotte Christian 1961 08.08.1973 Dilken
2;11,2 Holstein Norbert 1945 23.09.1962 Waldniel
2;11,6 Huskes Roland 1957 01.06.1974 Dulken
2;11,6 Lentzen Burkhard 1964 01.07.1981 Dilken
2;13,3 Sonnenschein  ??? 1924 21.09.1971 Siichteln
2;13,4 Eirmbter Friedrich 1915 20.09.1932 Siichteln
1000 m

2;32,3 Schneider Uwe 1958 16.09.1975 Essen
2,40,9 Lentzen Burkhard 1964 28.08.1981 Anrath
2;41,5 Lux Roger 1962 17.08.1979 Troisdorf
2;41,6 Grefkes Peter 1951 18.05.1968 Uerdingen
2;42,4 Beckers Hans-Jérg 1958 10.09.1975 Dilken
2;44,2 Erkens Jurgen 1946 01.05.1963 Siichteln
2;45,1 Hochbruck Kurt 1938 11.09.1955 Dulken
2;45,3 Krockert Udo 1948 22.08.1965 Krefeld
2;45,7 Erkens Ulrich 1959 05.06.1976 Dulken
2;46,0 Sprotte Ralf 1964 26.05.1981 Dilken
2;46,6 Krecht Ralf 1956 20.06.1973 Diilken
2;46,8 Heyer Dieter 1940 ??2.22.1957 ?77?
2;475 Timmers Friedhelm 1953 27.09.1970 Dilken
2;49,2 Eirmbter Friedrich 1915 21.06.1932| M'Gladbach
2;49,6 Kopp Joachim 1945 ?2.22.1962 ?77?
2;49,6 Démkes Johannes 1954 25.09.1971 Rheydt
2;52,0 Pastoors Manfred 1940 ?7?2.22.1957 77
2;53,7 Holstein Norbert 1945 ??2.22.1962 77
2;54,2 Trienekens Helmut 1938 25.09.1955 Dulken
2;55,5 Eggert Klaus 1956 ?2.22.1973 ?77?
1500 m

4:04,4 Schneider Uwe 1958 13.07.1975 Bonn
4:08,2 Kerkhoff Gert 1961 13.05.1978 Dulken
4;08,9 Sprotte Christian 1961 13.05.1978 Dilken
4:09,8 Janssen Ralf 1961 24.06.1978 Remscheid
4;15,4 Lux Roger 1962 17.09.1979 Dusseldorf
4,18,9 Krecht Ralf 1956 19.08.1973 Siichteln
4:25,6 Krockert Udo 1948 13.06.1965 Krefeld
4;26,0 Hiskes Roland 1957 23.07.1974 Duisburg
4;31,3 Eggert Klaus 1956 19.08.1973 Siichteln
4;31,51 Sprotte Ralf 1964 14.06.1981 Rheydt
4:44,1 Peters Herbert 1950 03.06.1967 Krefeld
4:44,3 Sluiter Herbert 1950 10.06.1967 Krefeld
4:45,0 Wartmann Herbert 1944 18.03.1961 Lobberich
4:48,08 Zanders Max 1987 16.05.2004 Wesel
3000 m

8;59,6 Schneider Uwe 1958 26.05.1975 Dulken
9;08,6 Sprotte Christoph 1961 26.05.1978 Dormagen
9;09,1 Sprotte Ralf 1964 16.09.1981 Uerdingen
9;24,4 Krecht Ralf 1956 29.09.1973 Diilken
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9;29,0 Krockert Udo 1948 26.06.1965 Siichteln
9;38,8 Behrendt Jorg 1954 09.06.1971 Dilken
9;42,6 Timmer Friedhelm 1953 18.07.1970 Rheudt
9;44,2 Hochbruck Kurt 1938 15.06.1955 Uerdingen
9;51,0 Lux Roger 1962 09.09.1979 Dilken
9;57,0 Eggert Klaus 1956 ?2.22.1973 ?77?
9;57,2 Huskes Roland 1957 25.08.1974 Siichteln
9;58,0 Lenzen Burkhard 1964 16.09.1981 Uerdingen
10;06,3 Holsten Norbert 1945 23.08.1962 Tonisvorst
10;19,0 Waller Paul 1939 28.07.1957 Viersen
10;20,4 Boutzonfisis Anydo 1964 28.08.1981 Anrath
10;49,8 Peters Herbert 1950 30.07.1967 Rheudt
5000 m
16;17,2 Krecht Ralf 1956 06.09.1973 Tonisvorst
16;20,2 Schneider Uwe 1958 11.06.1975 Dulken
16;55,0 Sprotte Christian 1961 24.09.1978 Dilken
17;18,0 Eggert Klaus 1956 07.10.1973 Viersen
17;34,2 Huskes Roland 1957 01.09.1974 Dulken
17;34,6 Timmers Friedhelm 1953 23.09.1970 Rheydt
22;40,9 Verstegen Lukas 1992 01.05.2009 Dilken
5km
20;59 Bohnen Fabian 1992 21.05.2009 Sonsheck
10 km
34;53,0 Sprotte Christian 1961 18.03.1978 Siichteln
35;42 Becker Jorg 1958 18.08.1975 Tonisvorst
36;35 Hamackers Ulrich 1958 18.08.1975 Tonisvorst
37;01,0 Kerkhoff Gert 1961 18.03.1978 Siichteln
37;34,0 Janssen Ralf 1961 18.03.1978 Siichteln
37;39 Erkens Uli 1958 18.08.1975 Tonisvorst
38;47,0  Pierkes 'Roland 1966 16.09.1983  Siichteln
43;52 Jelinek Markus 1973 21.11.1990 Siichteln
46;18,0 Verstegen Lukas 1992 28.11.2009 Siichteln
Halbmarathon
1;55,45 Thieme Max 1991 12.05.2008 Weeze
4x100m
47,90 Bohnen - Thielmeier - Thieme - Ackers 18.04.2008 Tonisvorst
49,28 Diick - Bertges - Breuer - Mehren 01.05.2006 Dilken
49,86 Diick - Brandenburg - Hoeps - Zanders 01.05.2004 Dilken
52,02 Bioerboms - Teigelkamp - Elsen - Broekmans 18.04.2008 Tonisvorst
4 x200m
1;41,5 Bohnen - Thielmeier - Thieme - Ackers - 09.03.2008 Diusseldorf H
3 x1000 m
8;03,0 Krecht - Becker - Schneider 12.09.1973 Dilken
110 m Hiirden
15,25 Ackers Michael 1992 13.09.2009 Koln
16,0 Penski Tim 1977 15.05.1994 M'Gladbach
16,6 Laufenberg Hartmut 1962 23.09.1979 Kéln
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17,22 Thieme Max 1991 24.05.2008 Rheydt
17,1 Schmidt Manfred 1947 14.06.1964 Uerdingen
17,2 Clahsen Karl-Friedrich 1962 09.06.1979 Uerdingen
17,56 Mehren Manuel 1989 30.04.2006 Uerdingen
17,6 Kriicker Hans 1942 ?2.22.1959 ?77?
17,6 Dahmen Alfred 1942 ?2.22.1959 ?77?
17,94 Brioekmans Simon 1991 27.04.2008 Rheydt
18,8 Tenten Alex 1946 31.08.1963 Viersen
19,04 Zanders Max 1987 08.05.2004 Rheydt
19,0 Gerhard Christopher 1967 07.10.1984 Krefeld
19,7 Hochbruck Kurt 1938 ??2.22.1955 ?77?
19,9 Kamp Rainer 1948 ??2.22.1965 ?2??
20,1 Degroot Wolfgang 1946 31.08.1963 Viersen
20,48 Breuer Johannes 1989 01.05.2006 Wesel
400 m Hirden
56,7 Otto Stefan 1958 06.07.1975 Bonn
58,0 Stoffregen Frank 1954 03.07.1971 Kleve
61,2 Démkes Johannes 1953 10.05.1970 Uerdingen
63,4 Clahsen Karl-Friedrich 1962 09.06.1979 Uerdingen
68,78 Breuer Johannes 1989 01.05.2006 Dulken
1500 m Hi
4;56,4 Erkens Jurgen 1946 30.05.1963 Krefeld
5;02,8 Krockert Udo 1948 10.04.1965 Krefeld
5;15,1 Holstein Norbert 1945 07.07.1962 Milheim
5;24,0 Peters Herbert 1950 01.06.1967 Krefeld
2000 m Hi
6;18,6 Schneider Uwe 1958 14.05.1975 Viersen
6;29,8 Otto Stefan 1958 21.09.1975 Gutersloh
6;36,7 Lux Roger 1962 10.06.1979 Uerdingen
6;57,4 Beckers Hans-Jérg 1958 14.05.1975 Viersen
Weitsprung
6,69 Penski Tim 1977 21.05.1994 Dusseldorf
6,40 Otto Stefan 1958 06.04.1975 Diilken
6,36 Weichert Heinz 1954 05.06.1971 Tonisvorst
6,28 Patzelt Gerhard 1956 05.06.1971 Tonisvorst
6,15 Zanders Max 1987 16.05.2004 Wesel
6,14 Becher Gunter 1924 17.08.1941 Rheydt
6,02 Golesny Artur 1984 01.05.2001 Dilken
5,98 Thielmeier Maximilian 1992 01.05.2009 Dulken
5,97 Sonnenschein 1924 72.22.1941 77
5,96 Bohnen Fabian 1992 06.12.2009 Dusseldorf H
5,93 Adrians Josef 1921 25.09.1938 Siichteln
5,91 Roth Horst 1950 27.05.1967 Siichteln
5,88 Weil Klaus 1946 ?2.22.1963 ?77?
5,88 Ackers Michael 1992 06.06.2009 Kevelaer
5,87 Pastoors Manfred 1940 ??2.22.1957 77
5,86 Ristau Hans 1943 03.07.1960 Siichteln
5,85 Lersmacher Willi 1921 07.08.1938 Hilfarth
5,84 Mdiller 1920 ?2.22.1937 ?77?
5,84 Patzelt Wilfried 1954 05.09.1971 Rheydt
5,83 Ost Otto 1940 2?2.22.1957 ?777?
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5,83 Stoffregen Frank 1954 25.09.1971 Rheydt
5,80 Penski Horst 1938 25.09.1955 Siichteln
5,80 Weger Gerd 1941 28.08.1958 Viersen
5,80 Meyer Rolf 1955 08.10.1972 Siichteln
Hochsprung
1,93 Evertz Helmut 1964 26.05.1981 Dilken
1,89 Ackers Michael 1992 06.06.2009 Kevelaer
1,82 Penski Tim 1977 24.09.1994  M'Gladbach
1,78 Michels Klaus 1953 07.05.1970 Siichteln
1,78 Thieme Max 1991 26.04.2008 Rheydt
1,75 Weichert Heinz 1954 04.09.1971 Rheydt
1,73 Elsen Carsten 1993 27.06.2010 Siichteln
1,72 Zanders Max 1987 15.05.2004 Wesel
1,70 Pantel Joachim 1950 16.07.1967 Siichteln
1,68 Leydecker Karl 1944 07.08.1961 Siichteln
1,66 Ost Otto 1940 28.07.1957 Viersen
1,66 Gerhard Christopher 1967 06.10.1984 Krefeld
1,65 Hoffmann Hugo 1946 ??2.22.1963 77?
1,65 Schmidt Manfred 1947 09.05.1964 Kempen
1,65 Stoffregen Frank 1954 25.09.1971 Rheydt
1,62 Wall Rainer 1942 04.10.1959 Viersen
1,62 Weil3 Klaus 1946 12.10.1963 Suchteln
1,60 Lersmacher Josef 1924 22.07.1941 Siichteln
1,58 Mehren Manuel 1989 29.04.2006 Uerdingen
1,57 Knospe Hanjol 1946 22.22.1963 777
1,56 Schafer Uli 1938 25.06.1955 Viersen
1,56 Thielmeier Maximilian 1992 25.04.2009 Uerdingen
1,55 Becher Gunter 1924 04.08.1941 Krefeld
Dreisprung
14,03 Kuppers Heinz-Arno 1954 24.08.1971 Essen
12,28 Stoffregen Frank 1954 24.08.1971 Essen
12,13 Knospe Hanjol 1946 08.06.1963 Lobberich
12,04 Pantel Joachim 1950 01.06.1967 Krefeld
11,78 Kiehl Stefan 1962 01.05.1979 Diilken
11,76 Thieme Max 1991 08.06.2008 Uerdingen
11,28 Pastoors Manfred 1940 2?2.22.1957 777
11,06 Zanders Max 1987 20.03.2004 Dusseldorf
Stabhoch
3,10 Gerke Hans 1950 25.06.1967 Miilheim
3,05 Gerhard Christopher 1967 07.10.1984 Krefeld
2,90 Schmidt Manfred 1947 31.05.1964 Krefeld
2,90 Broekmans Simon 1991 24.04.2008 Rheydt
2,86 Zanders Max 1987 20.05.2004 Rheydt
2,85 Penski Tim 1977 25.09.1994  M'Gladbach
2,30 Kamp Rainer 1948 ??.22.1965 72?
2,00 Mehren Manuel 1989 30.04.2006 Uerdingen
Kugel 6,25kg
13,15 van Vlodrop Erich 1942 09.08.1959 Siichteln
12,79 Gerhard Christopher 1967 21.09.1984 Nettetal
12,36 Becher Gunter 1924 ??.22.1941 72?
12,24 Bong Otto 1920 18.07.1937 Suchteln
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12,15 Ost Otto 1940 11.08.1957 Siichteln
12,14 Schaaps Karl-Heinz 1952 05.10.1969 Siichteln
12,01 Leydecker Karl 1944 07.08.1961 Siichteln
11,90 Adrians Josef 1921 26.05.1938 Siichteln
11,80 Leue Carsten 1963 28.05.1980 Dulken
11,65 Weild Wolfgang 1968 16.06.1985 ~ M'Gladbach
11,50 Warmbier Eckehard 1938 ??.72.1956 ?7?
11,28 Hannig Peter 1949 30.04.1966 Siichteln
11,28 Boehnke Hartmut 1962 06.06.1979 Dilken
11,12 Michels Klaus 1953 07.05.1970 Siichteln
11,09 Weichert Heinz 1954 25.09.1971 Rheydt
11,00 Maier Norbert 1947 03.10.1964 Siichteln
Kugel 5kg
13,36 Brandenburg Lars 1988 07.05.2005 Uerdingen
13,35 Penski Tim 1977 24.09.1994| M'Gladbach
13,20 Schulz Niklas 1991 08.06.2008 Uerdingen
13,16 Elsen Carsten 1993 08.05.2010 Tonisvorst
12,62 Mehren Manuel 1989 18.06.2006 Siichteln
11,59 Broekmans Simon 1991 18.04.2008 Tonisvorst
11,55 Thielmeier Maximilian 1992 25.04.2009 Uerdingen
11,48 Ackers Michael 1992 21.06.2009 Siichteln
11,10 Zanders Max 1987 10.06.2004 Lobberich
10,53 Teigelkamp Friedrich 1992 16.05.2009 Uerdingen
10,20 Thieme Max 1991 30.04.2008 Uerdingen
Diskus 1,75kg
36,10 Gerhard Christopher 1967 01.09.1984| M'Gladbach
35,75 van Vlodrop Erich 1942 25.04.1959 Lobberich
34,74 Weild Wolfgang 1968 16.06.1985 ~ M'Gladbach
33,23 Kamp Rainer 1948 26.09.1965 Lobberich
33,14 Pierkes Roland 1966 04.06.1983 Uerdingen
31,36 Kerken Robert 1915 05.10.1932 Siichteln
31,30 Adrians Josef 1921 25.05.1938 Siichteln
31,00 Elsen Carsten 1993 16.01.2010 Leverkusen
30,98 Stoffregen Frank 1954 25.09.1971 Rheydt
30,55 Jansen Peter 1938 17.06.1955 Viersen
30,50 Lersmacher Josef 1924 72.22.1941 77
30,03 Holstein Norbert 1945 30.05.1962 Leverkusen
29,90 Weil3 Klaus 1946 24.08.1963 Siichteln
28,20 Gerhards Heribert 1938 25.09.1955 Siichteln
28,17 Braun Erhard 1954 25.09.1971 Rheydt
27,96 Ost Otto 1940 ??2.22.1957 77
27,92 Weger Gerd 1941 ??.72.1958 77
Diskus 1,5kg
35,56 Broekmans Simon 1991 08.06.2008 Uerdingen
34,74 Penski Tim 1977 14.05.1994  M'Gladbach
31,74 Mehren Manuel 1989 01.04.2006 Nieukerk
31,62 Schulz Niklas 1991 24.05.2008 Rheydt
31,23 Thielmeier Maximilian 1992 24.10.2009 Nieukerk
29,75 Teigelkamp Friedrich 1992 16.05.2009 Uerdingen
29,65 Ackers Michael 1992 21.06.2009 Siichteln
Speer 800g
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58,16 Passut Jurgen 1961 08.04.1978 Kaarst
57,14 Pierkes Roland 1966 10.09.1983)  M'Gladbach
53,30 Schneider Roland 1963 16.05.1980 Kleinenbroich
52,12 Gerhard Christopher 1967 26.08.1984 Essen
49,54 Leue Carsten 1963 28.05.1980 Diilken
49,36 Weil3 Klaus 1946 13.06.1963| Rheinhausen
46,00 Boehnke Hartmut 1962 28.04.1979 Uerdingen
44,47 Schmidt Manfred 1947 31.04.1964 Suchteln
42,44 Weild Wolfgang 1968 16.03.1985, Wachtendonk
42,00 Ost Otto 1940 28.09.1957 Kempen
41,65 Weigel Kurt 1915 27.08.1932 Siichteln
40,52 Clahsen Karl-Friedrich 1962 10.06.1979 Uerdingen
39,70 Becher Gunter 1924 17.08.1941 Rheydt
39,60 Kamp Rainer 1948 30.05.1965 Krefeld
39,42 Hoffmann Hugo 1946 08.06.1963 Lobberich
Speer 700q
49,40 Broekmans Simon 1991 08.03.2008 Nieukerk
44,26 Penski Tim 1977 25.09.1994  M'Gladbach
43,96 Brandenburg Lars 1988 07.05.2005 Uerdingen
43,73 Elsen Carsten 1993 08.05.2010 Tonisvorst
42,40 Thielmeier Maximilian 1992 24.10.2009 Nieukerk
42,00 Schulz Niklas 1991 07.06.2008 Uerdingen
41,90 Mehren Manuel 1989 30.04.2006 Uerdingen
Hammer 6,25kg
25,41 Weil3 Klaus 1946 08.06.1963 Lobberich
25,16 van Vlodrop Erich 1942 07.06.1959 Waldniel
23,72 Rankers Karl-Heinz 1945 29.08.1962 Lobberich
Hammer 5,0kg
29,79 Zanders Max 1987 20.05.2004 Rheydt
Funfkampf m. 6,25kg Kugel 100/Weit/Kugel/Hoch/1000
3075 Weichert Heinz 1954 11,3-5,83-10,87-1,75-3:00,6 04.09.1971 Rheydt
2723 Gerhard Christopher 1967 12,4-5,50-12,17-1,66-3:08,7 06.10.1984 Uerdingen
2654 Stoffregen Frank 1954 11,8-5,67-9,35-1,60-3:08,4 05.09.1971 Rheydt
2407 Braun Erhard 1954 11,8-5,69-9,41-1,50-3:29,5 05.09.1971 Rheydt
2433 ? Ost Otto 1940 ?77? 31.08.1957 Suchteln
2309 Patzelt Wilfried 1954 12,0-5,84-8,84-1,35-3:23,4 05.09.1971 Rheydt
Funfkampf m. 5,0kg Kugel 100/Weit/Kugel/Hoch/300 o. 400
3266 Penski Tim 1977 11,89-6,69-12,73,1,72-39,06 21.05.1994  Disseldorf
2919 Zanders Max 1987 |  12,11-6,15-10,80-1,72-55,54 15.05.2004 Wesel
2672 Thieme Max 1991 | 12,48-5,58-10,12-1,78-57,26 26.04.2008 Rheydt
2666 Ackers Michael 1992 |  11,82-5,11-10,02-1,72-56,80 25.04.2009 Uerdigen
2510 Mehren Manuel 1989 | 12,16-5,09-11,34-1,58-58,24 29.04.2006 Uerdingen
2453 Thielmeier Maximilian 1992 12,22-4,66-11,55-1,56-57,20 25.04.2009 Uerdingen
2164 Broekmans Simon 1991 |  13,00-5,02-10,90-1,46-60,10 26.04.2008 Rheydt
Zehnkampf m.6,25kg Kugel,1,75kg Diskus,800g Speer 100/Weit/Kugel/Hoch/1000
110H/Diskus/Stab/Speer/400
5049 Gerhard Christopher | 1967 12,4-5,50-12,17-1,66-3;08,7 |06./07.10.1984 Krefeld

19,0-34,28-3,05-48,36-59,3
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4608 Schmidt Manfred 1947 12,5-5,40-10,01-1,55-2;54,2  30./31.05.1964 Krefeld
20,7-23,97-2,90-42,34-55,7
Zehnkampf m. 5,0kg Kugel, 1,5kg Diskus,700g Speer 100/Weit/Kugel/Hoch/300 o. 400
110H/Diskus/Stab/Speer/1500
5651 Penski Tim 1977 12,00-6,18-13,35-1,82-38,86  24./25.09.1994) M'Gladbach
16,02-33,82-2,85-44,96-5;55,12
4693 Zanders Max 1987 12,11-6,15-10,80-1,72-55,54  15./16.05.2004 Wesel
19,66-20,59-2,70-22,71-4;48,08
4643 Mehren Manuel 1989 12,16-5,09-11,34-1,58-58,24  29./30.04.2006 Uerdingen
17,56-30,75-2,00-41,90-5;14,88
4632 Broekmans Simon 1991 13,00-5,02-10,90-1,46-60,10 26./27.04.2008 Rheydt
17,94-35,52-2,90-46,31-5;11,24
M 18
100 m
10,8 Weichert Heinz 1954 08.06.1972 Krefeld
11,22 Prassek Michael 1983 01.05.2001 Dilken
11,3 Adrians Josef 1921 ??2.22.1939 77
11,3 Braun Erhard 1954 13.06.1972 Dulken
11,60 Ackers Michael 1992 01.05.2010 Dulken
114 Biicher Manfred 1936 27.07.1954 Tonisvorst
114 Otto Stefan 1958 01.05.1976 Dulken
11,4 Gehrke Christoph 1963 01.05.1981 Dilken
11,5 Lersmacher Willi 1921 ??2.72.1939 77
11,5 Schafer Karl-Leo 1936 19.09.1954 Rheydt
11,5 Stoffregen Frank 1954 27.05.1972 Uerdingen
11,5 Patzelt Gerhard 1955 ?72.22.1973 ?7?
11,5 Meyer Rolf 1955 72.22.1973 77
11,5 Tillmann Florian 1963 26.05.1981 Dulken
11,5 Schroeren 1923 21.09.1941 Siichteln
11,6 Bong Otto 1920 26.05.1938 Siichteln
11,6 Mais Hans 1920 07.08.1938 Hilfrath
11,6 Genenger Walter 1936 ?7.22.1954 ?7?
11,91 Mehren Manuel 1989 21.04.2007 Oedt
11,7 Bong Alfred 1921 03.07.1939 Viersen
11,7 Spiel Josef 1938 ??2.72.1956 ?7?
11,7 Kippers Heinz-Arno | 1954 30.09.1972 Rheydt
200 m
22,0 Weichert Heinz 1954 19.07.1972 Dulken
23,3 Schmitz Stefan 1958 03.07.1976 Bonn
23,56 Ackers Michael 1992 01.05.2010 Dulken
23,5 Stoffregen Frank 1954 06.07.1972 Dilken
23,81 Gerke Christoph 1963 14.06.1981 Rheydt
23,7 Adrians Josef 1921 03.07.1939 Viersen
23,7 Braun Erhard 1954 20.06.1972 Dulken
24,05 Mehren Manuel 1989 20.04.2007 Oedt
23,9 Lersmacher Willi 1921 ??2.22.1939 77
23,9 Patzelt Gerhard 1955 29.09.1973 Dulken
24,1 Miiller 1920 26.05.1938 Siichteln
24,2 Mans 1920 31.03.1938 Kempen
24,6 Mais Hans 1920 26.05.1938 Siichteln
24,6 Bong Otto 1920 26.05.1938 Siichteln
24,8 Bong Alfred 1921 03.07.1939 Viersen
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24,8 Richter Erich 1945 24.07.1963 Siichteln
24,9 Meyer Rolf 1955 ??2.22.1973 72?
25,0 Peterson W. 1921 ??.22.1939 72?
25,0 Heyer Dieter 1940 ?7.272.1958 Kempen
25,2 Kippers Heinz-Arno | 1954 22.22.1972 Dilken
25,2 Laufenberg Hartmut 1962 01.05.1980 Dilken
25,3 Hoges Michael 1958 24.05.1975 Dilken
39,3 Pastoors Manfred 1940 ??2.22.1958 777
400m
50,5 Otto Stefan 1958 22.05.1976 Diilken
51,4 Kerkhoff Gert 1961 10.06.1979 Uerdingen
51,7 Weichert Heinz 1954 20.08.1972 Siichteln
51,7 Schneider Uwe 1958 30.06.1976 Dusseldorf
52,6 Erkens Jurgen 1946 13.09.1964 Dusseldorf
53,6 Lux Roger 1962 26.05.1981 Uerdingen
54,3 Pastoors Manfred 1940 17.06.1958 Siichteln
54,3 Patzel Gerhard 1955 ??2.22.1973 72?
54,4 Bucher Manfred 1936 29.08.1954 Kempen
55,1 Heyer Dieter 1940 17.06.1958 Siichteln
55,5 Dahmen Peter 1936 13.06.1954 Krefeld
55,7 Sprotte Christian 1961 19.07.1979 Siichteln
55,8 Laufenberg Hartmut 1962 24.05.1980 Dilken
56,1 Rabbes Werner 1938 01.07.1956 Siichteln
56,5 Wartmann Herbert 1944 01.09.1962 Siichteln
56,6 Spiel Josef 1938 31.05.1956 Sichteln
56,8 Hamackers Jakob 1955 22.22.1973 777
56,9 Reiners Ewald 1940 17.06.1958 Siichteln
57,5 Meyer Rolf 1955 ??2.22.1973 72?
58,10 Penski Tim 1977 23.09.1995 Krefeld
800 m
1;57,0 Erkens Jurgen 1946 14.06.1964 Uerdingen
1,575 Schneider Uwe 1958 23.06.1976 Dilken
1;58,7 Kerkhoff Gert 1961 09.06.1979 Uerdingen
2;00,2 Lux Roger 1962 07.08.1980 Uerdingen
2;02,12 Lenzen Burkhard 1964 22.05.1982| M'Gladbach
2;02,5 Sprotte Ralf 1964 15.06.1982 Viersen
2;04,0 Heyer Dieter 1940 01.06.1958 Kempen
2;04,1 Reiners Ewald 1940 26.06.1958| Korschenbroich
2;04,1 Krecht Ralf 1956 18.09.1974 Siichteln
2;04,1 Sprotte Christian 1961 20.06.1979 Dilken
2;05,0 Heitzer Josef 1929 08.09.1947| M'Gladbach
2;05,1 Krockert Udo 1948 05.06.1966 Krefeld
2;08,6 Wartmann Herbert 1944 01.07.1972| Grevenbroich
2;11,2 Holstein Norbert 1945 2?2.22.1963 77?
2;11,5 Laufenberg Hartmut 1962 10.05.1980 Dilken
2;12,28 Kotz Fabian 1983 01.05.2001 Diilken
1000 m
2;30,1 Schneider Uwe 1958 05.06.1976 Viersen
2,359 Lux Roger 1962 04.07.1980 Troisdorf
2;38,6 Sprotte Christian 1961 06.06.1979 Dilken
2;38,7 Kerkhoff Gert 1961 06.06.1979 Dilken
2;41,0 Erkens Jurgen 1946 05.07.1964 Krefeld
2;41,8 Janssen Ralf 1961 28.04.1979 Uerdingen
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2,43,0 Hochbruck Kurt 1938 30.09.1956 Viersen
2;44,1 Wartmann Herbert 1944 12.08.1962 Siichteln
2;44,6 Heyer Dieter 1940 17.06.1958 Siichteln
2;46,0 Reiners Ewald 1940 17.06.1958 Siichteln
2,478 Krecht Ralf 1956 28.09.1974 Diilken
2;49,2 Eirmbter Friedrich 1924 10.07.1932 M'Gladbach
2;49,4 Timmers Friedhelm 1953 25.09.1971 Rheydt
2;49,8 Trienekens Helmut 1938 ??.?2.1956 ?7?
2;50,1 Holstein Norbert 1945 ??2.22.1963 77
2;50,2 Pastoors Manfred 1940 08.06.1958 Essen
2;51,5 Waller Paul 1938 ??2.22.1956 ?77?
2;58,6 Sénges Hans Theo 1936 23.05.1954 Krefeld
1500 m

4;06,2 Erkens Jurgen 1946 05.07.1964 Krefeld
4:06,2 Schneider Uwe 1958 12.05.1976 Dulken
4:07,5 Krecht Ralf 1956 02.07.1974 Diilken
4:139 Schulz Manfred 1956 22.05.1974 Dulken
4;14,1 Sprotte Christian 1961 02.06.1979 Dilken
4:16,0 Sprotte Ralf 1964 13.08.1982 Willich
4:22,5 Huskes Roland 1957 27.05.1975 Dulken
4,227 Lux Roger 1962 10.08.1980 Siichteln
4;25,4 Heyer Dieter 1940 29.07.1958 Siichteln
4;25,8 Krockert Udo 1948 10.09.1966 Uerdingen
4:26,0 Reiners Ewald 1940 29.07.1958 Siichteln
4:27,6 Wartmann Herbert 1944 02.06.1962 Tonisvorst
4,30,0 Timmers Friedhelm 1953 19.09.1971 Viersen
4:31,7 Déamkes Johannes 1953 05.06.1971 Tonisvorst
4:32,4 Schroers Willi 1920 17.07.1930 Viersen
4:33,0 Kerkhoff Gert 1961 17.09.1979 Dusseldorf
4;33,8 Becker Hans-Jérg 1958 19.09.1976 Viersen
4:38,3 Holstein Norbert 1945 ??2.22.1963 77
4,443 Sluiters Ewald 1949 10.06.1967 Siichteln
3000 m

8;51,8 Schulz Manfred 1956 16.06.1974 Dulken
8;57,0 Krecht Ralf 1956 16.06.1974 Diilken
9;03,0 Schneider Uwe 1958 01.05.1976 Dulken
9;06,4 Erkens Jurgen 1946 14.05.1964 Tonisvorst
9;09,6 Lux Roger 1962 10.08.1980 Siichteln
9;11,2 Sprotte Ralf 1964 22.09.1982 Willich
9;19,8 Krockert Udo 1948 10.09.1966 Uerdingen
9;32,5 Sprotte Christian 1961 21.04.1979 Essen
9;32,7 Schroers Willi 1920 17.07.1938 Viersen
9;34,2 Kerkhoff Gert 1961 21.04.1979 Essen
9;37,6 Huskes Roland 1957 16.07.1975 Dulken
9;40,2 Wartmann Herbert 1944 23.08.1962 Tonisvorst
9;43,0 Hochbruck Kurt 1938 17.06.1956 Krefeld
9;54,0 Heyer Dieter 1940 01.05.1958 Waldniel
9;54,0 Beckers Hans-Jérg 1958 23.06.1976 Dilken
9;54,4 Timmers Friedhelm 1953 12.09.1971  M'Gladbach
9;58,6 Trienekens Helmut 1938 10.06.1956 Krefeld
10;12,0 Wirtz Alfons 1937 05.06.1955 Siichteln
10;12,2 Binsfeld Bubi 1937 05.06.1955 Siichteln
10;19,6 Waller Paul 1939 28.07.1957 Viersen
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10;23,4 Sénges Hans-Theo 1936 13.06.1954 Krefeld
5000 m
15;31,6 Schulz Manfred 1956 17.08.1974 Bonn
15;48,5 Lux Roger 1962 25.06.1980  Sittard / NL
15;49,2 Krecht Ralf 1956 01.09.1974 Siichteln
16;23,3 Sprotte Ralf 1964 21.08.1982| M'Gladbach
16;38,0 Schneider Uwe 1958 09.06.1976 Viersen
17;00,0 Beckers Hans-Jérg 1958 22.05.1976 Dilken
17;00,8 Huskes Roland 1957 11.06.1975 Dulken
17;08,6 Timmers Friedhelm 1953 29.09.1971 Rheydt
18;51,8 Hamackers Ulrich 1958 08.09.1976 Dilken
19;20,03 Moczko Oliver 1988 01.05.2006 Dulken
5,0 km
16;43 Timmers Friedhelm 1953 17.10.1971 Viersen
17;43,6 Schulz Reinhold 1956 16.03.1974 Siichteln
19;30 Thieme Max 1991 28.11.2009 Siichteln
10 km
37;39 Huskes Roland 1957 18.08.1975 Tonisvorst
37;41 Kotz Fabian 1983 20.01.2001 Nettetal
39;19 Hieronymus Peter 1975 08.10.1993 Waldniel
43;16 Broekmans Simon 1991 28.11.2009 Siichteln
49:46 Verstegen Lukas 1992 16.01.2010 Nettetal
12,5 km
48;19 Kotz Fabian 1983 17.02.2001 Nettetal
58;46 Verstegen Lukas 1992 20.02.2010 Nettetal
60;00 Thieme ‘Max 1991 14.02.2009‘ Nettetal
15 km \ \
53;46 Lux Roger 1962 21.04.1980 Kaarst
55;26 Schneider Uwe 1958 21.02.1976 Viersen
58;56 Kotz Fabian 1983 17.03.2001 Nettetal
1;09,05 Hamackers Ulrich 1958 03.04.1976 Kaarst
1;33,27 Verstegen Lukas 1992 13.03.2010 Nettetal
110 m Hiirden
15,98 Ackers Michael 1992 08.05.2010 Tonisvorst
16,2 Laufenberg Hartmut 1962 24.05.1980 Dilken
17,6 Dahmen Alfred 1942 28.05.1960 Krefeld
18,8 Kippers Heinz-Arno | 1954 ?2.10.1972 Rheydt
19,0 Pierkes Roland 1966 07.10.1984 Krefeld
20,1 Penski Horst 1938 ??2.72.1956 77
20,4 Pastoors Manfred 1940 10.08.1958 Viersen
20,6 Holstein Norbert 1945 ??2.22.1963 77
400 m Hirden
56,8 Otto Stefan 1958 02.05.1976 Koln
60,3 Laufenberg Hartmut 1962 08.06.1980 Uerdingen
60,8 Lankes Johannes 1953 09.05.1971 Dilken
1500 m Hi
4:44.6 Wartmann Herbert 1944 16.06.1962 Meerbeck

Seite 77




ASV Sichteln
Ewige Bestenliste

Stand 31.12.2012

5;08,3 Holstein Norbert 1945 30.05.1963 Krefeld
2000 m Hi
6;31,4 Sprotte Ralf 1964 16.06.1979 Bad Godesberg
6,45,8 Lux Roger 1962 10.05.1980  Huckelhoven
7,03,6 Hiskes Roland 1957 14.05.1975 Viersen
4x100m
43,7 Patzelt - Weichert - Stoffregen - Braun 28.06.1972 Dilken
45,1 Patzelt - Kippers - Stoffregen - Braun 31.05.1972 Dilken
46,1 Mais - Adrians - Bong - Lersmacher 7?2.22.1939 Siichteln
46,2 Wolff - Briickner - Schlichtmann - Schmitz 08.06.1975 Suchteln
46,5 Tyskiewicz - Schafer - Biicher - Dahmen 25.05.1954 Krefeld
46,5 Rabbes - Spiel - Gerhards - Penski 01.07.1956 Siichteln
46,5 Heyer - Ost - Klette - Pastoors | 29.07.1958 Siichteln
46,6 Steves - Clahsen - Kerkhoff - Laufenberg 06.06.1979 Dilken
46,8 Hoges - Schmidt - Patzelt - Meyer 03.06.1973 Krefeld
471 Pastoors - Stricker - Uhle - Ost | 28.07.1957 Viersen
47,1 Schwandt - Maier - Sevens - Weil} 09.09.1962  Leverkusen
47,1 Hoges - Schmitz - Otto - Wolff 09.06.1974 Uerdingen
4x400m
3;36,4 Patzelt - Otto - Krecht - Schneider 29.08.1973 Diilken
3;36,6 Hoges - Erkens - Schneider - Schmitz 16.06.1974 Dilken
3;48,0 Stoffregen - Braun - Kiippers - Hamackers 31.05.1972 Dilken
3;52,1 Wolff - Huskes - Beckers - Hamackers 09.05.1974 Uerdingen
3x1000 m
7,58,8 Otto - Schneider - Becker 17.06.1975 Disseldorf
7;59,8 Janssen - Sprotte - Kerkhoff 06.05.1979 Dormagen
8;05,3 Beckers - Krecht - Schneider 08.09.1974 Kdln
8;28,4 Eggerth - Krecht - Schneider 22.05.1973| M'Gladbach
8;34,2 Gerke - Sprotte - Lenzen 04.10.1981 Uerdingen
Schwedenstaffel
2;08,5 Bucher - Dahmen - Schéfer - Tyskiewicz 23.05.1954 Krefeld
Olympische Staffel
3;46,8 Heyer - Klette - Ost - Pastoors 06.07.1958 Dusseldorf
3;54,6 Behrendt - Weichert - Braun - Ddmkes 07.06.1970 Suchteln
3;56,0 Hochbruck - Gerhards - Mitzner - Rabbes 15.06.1955 Uerdingen
3;56,7 Wartmann - Rankers - Leydecker - Holstein 29.04.1962 Lobberich
3;57,0 Dahmen - Tyskiewicz - Schafer - Blicher 01.05.1954 Kempen
Weitsprung
6,69 Penski Tim 1977 07.05.1995 Disseldorf
6,60 Ackers Michael 1992 08.05.2010 Tonisvorst
6,57 Lersmacher Willi 1921 ??.22.1939 Hilfarth
6,54 Otto Stefan 1958 02.05.1976 Kdln
6,44 Thieme Max 1991 16.05.2009 Uerdingen
6,41 Schroeren 1923 21.09.1941 Suchteln
6,25 Adrians Josef 1921 ??.22.1939 72?
6,20 Bucher Manfred 1936 25.07.1954 Anrath
6,20 Braun Erhard 1954 20.08.1972 Suchteln
6,12 Muller 1920 25.05.1938 Suchteln
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6,11 Patzelt Gerhard 1955 19.08.1973 Siichteln
6,10 Mais Hans 1920 25.09.1938 Siichteln
6,10 Kuppers Heinz-Arno 1954 ?7.22.1972 ?7?
6,08 Peterson W. 1921 ??.22.1939 72?
6,06 Kippers Heinz-Arno | 1954 21.10.1972 Uerdingen
6,05 Pastoors Manfred 1940 27.07.1958 Sichteln
5,98 Mans 1920 31.07.1938 Suchteln
5,96 Ost Otto 1940 27.07.1958 Suchteln
5,95 Weil3 Klaus 1946 03.10.1964 Suchteln
5,94 Penski Horst 1938 ??.22.1956 72?
5,88 Maier Norbert 1947 01.05.1965 Viersen
5,86 Golesny Artur 1984 01.05.2002 Dilken
Hochsprung
1,90 Ackers Michael 1992 08.05.2010 Tonisvorst
1,88 Terporten Axel 1961 06.06.1979 Dilken
1,81 Penski Tim 1977 02.07.1995 Viersen
1,78 Roeb Hartmut 1943 03.06.1961 Kempen
1,77 Weinsheimer Ulrich 1952 10.06.1970 Siichteln
1,75 Leydecker Karl 1944 22.09.1962 Essen
1,75 Kiehl Stefan 1962 10.08.1980 Suchteln
1,70 Ost Otto 1940 27.07.1958 Suchteln
1,68 Thieme Max 1991 16.05.2009 Uerdingen
1,67 Schafer Karl-Leo 1936 03.10.1954 Viersen
1,67 Wall Rainer 1942 ??.22.1960 7?
1,66 Pierkes Roland 1966 06.10.1984 Krefeld
1,65 Petersohn Willi 1921 ??.22.1939 72?
1,65 Lersmacher Willi 1921 7?2.22.1939 777
1,65 Schroeren 1923 04.08.1941 Krefeld
1,65 Hoffmann Hugo 1946 09.05.1964 Kempen
1,65 Kippers Heinz-Arno | 1954 30.09.1972 Rheydt
1,64 Schultze Erwin 1934 ??2.22.1952 Krefeld
1,62 Genenger Walter 1936 03.10.1954 Viersen
1,62 Stricker Albrecht 1939 28.09.1957 Kempen
1,62 Dahmen Alfred 1942 22.05.1960 Krefeld
1,61 Pastoors Manfred 1940 04.05.1958 Siichteln
Dreisprung
14,28 Kippers Heinz-Arno | 1954 05.03.1972| Boblingen H
12,32 Dahmen Alfred 1942 28.08.1960 Krefeld
12,01 Pastoors Manfred 1940 10.08.1958 Viersen
11,45 Weil3 Klaus 1946 25.07.1964 Wesel
11,43 Ristau Hans 1942 28.05.1960 Krefeld
11,25 Maller 1920 08.06.1938 Suchteln
10,57 Mais Hans 1920 08.06.1938 Siichteln
10,35 Verheyen Manfred 1943 10.06.1961 Kempen
Stabhoch
3,40 Gerke Hans 1950 04.05.1968 Uerdingen
3,00 Gerhard Christopher 1967 11.09.1985 Krefeld
3,00 Broekmans Simon 1991 21.02.2009  Uerdingen H
2,40 Kippers Heinz-Arno | 1954 01.10.1972 Rheydt
2,35 Pierkes Roland 1966 07.10.1984 Krefeld
Kugel 6,25kg
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14,42 Gerhard Christopher 1967 16.03.1985, Wachtendonk
13,74 VanVlodrop Erich 1942 07.08.1960 Siichteln
13,12 Ost Otto 1940 01.06.1958 Kempen
12,95 Dohmes Heinz 1922 ??2.22.1940 Siichteln
12,54 Rossie Werner 1918 21.07.1936 Dilken
12,50 Bong Otto 1920 25.09.1938 Siichteln
12,50 Giesen 1922 ??2.22.1940 Rheydt
12,25 Adrians Josef 1921 ?72.22.1939 Siichteln
12,14 Bong Alfred 1921 03.07.1939 Viersen
12,09 Leydecker Karl 1944 12.08.1962 Siichteln
11,79 Biicher Mirco 1967 16.03.1985 Wachtendonk
11,53 Schaaps Karl-Heinz 1952 07.06.1970 Siichteln
11,46 Maier Norbert 1947 01.05.1965 Viersen
11,41 Jéger Ralf 1957 06.05.1975 Dilken
11,41 Pierkes Roland 1966 16.06.1964 Siichteln
11,34 Kretteck Michael 1949 27.05.1967 Siichteln
11,31 Prassek Michael 1983 02.09.2001 Siichteln
11,30 Warmbier Eckehard 1942 07.08.1961 Siichteln
11,20 Plockes Josef 1919 ??2.22.1937 77
Kugel 6,0kg |(ab 2003)
12,36 Schulz Niklas 1991 24.10.2009 Nieukerk
Diskus 1,75kg
44,20 Gerhard Christopher 1967 23.06.1985 Rhede
39,50 Van Vlodrop Erich 1942 02.10.1960 Siichteln
37,70 Mitzner Horst 1937 25.09.1955 Siichteln
35,15 Gerhards Heinz 1938 30.09.1956 Viersen
34,52 Pierkes Roland 1966 07.10.1984 Krefeld
33,90 Elsen Thorsten 1991 24.10.2009 Nieukerk
33,88 Broekmans Simon 1991 09.05.2009 Tonisvorst
33,01 Kamp Rainer 1948 22.05.1966 Siichteln
31,77 Kretteck Michael 1949 27.05.1967 Siichteln
31,52 Hendricks Herbert 1936 15.05.1954 Kempen
31,50 Lobach Paul 1919 ??2.22.1937 ?7?
30,84 Weil3 Klaus 1946 01.07.1964 Siichteln
30,70 Giesen 1922 ??2.22.1940 77
30,50 Penski Marc 1974 05.07.1992 Viersen
30,41 Schulz Niklas 1991 24.10.2009 Nieukerk
30,40 Biicher Mirco 1967 20.04.1985 Wachtendonk
30,20 Hamackers Burkhard 1967 20.04.1985 Wachtendonk
29,96 Lerchner Eckehard 1966 20.05.1984| M'Gladbach
29,90 Stoffregen Frank 1954 20.08.1972 Siichteln
29,81 Roeb Harmut 1943 17.06.1971 Uerdingen
29,00 Genenger Walter 1936 04.09.1954 Siichteln
28,40 Uhle Heinz 1939 ??2.22.1057 77
Speer 8009
61,74 Pierkes Roland 1966 22.07.1984 Fulda
58,50 Weil3 Klaus 1946 25.07.1964 Wesel
57,48 Gerhard Christopher 1967 22.06.1985 Rhede
48,36 Boehnke Hartmut 1962 28.05.1980 Dulken
47,90 Adrians Josef 1921 ??2.22.1939 77
45,90 Ost Otto 1940 21.03.1958 Lobberich
45,74 Hamackers Burkhard 1967 11.04.1985  M'Gladbach
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44,78 Hoffmann Hugo 1946 25.07.1964) Wachtendonk
44,22 Broekmans Simon 1991 09.05.2009 Tonisvorst
43,56 Elsen Thorsten 1991 24.10.2009 Nieukerk
41,65 Weigel Kurt 1924 27.08.1932 Siichteln
39,80 Dahmen Alfred 1942 28.05.1960 Krefeld
39,60 Kamp Rainer 1948 30.05.1965 Krefeld
39,29 Schulz Niklas 1991 21.06.2009 Siichteln
38,65 Schmitz Dieter 1943 16.09.1961 Viersen
38,05 Roeb Hartmut 1943 16.09.1961 Viersen
37,74 Penski Marc 1974 05.07.1992 Viersen
37,70 Spiel Josef 1938 01.07.1956 Sichteln
36,90 Hendricks Heribert 1936 15.05.1954 Kempen
Hammer 6,25kg
32,68 van Vlodrop Erich 1942 16.10.1960 Krefeld
30,91 Warmbier Eckehard 1943 25.06.1961 Remscheid
26,20 Weil3 Klaus 1946 27.09.1964 Lobberich
24,24 Verheyen Manfred 1943 25.06.1961 Remscheid
Funfkampf 100/Weit/Kugel/Hoch/400 0.1000
3019 Ost Otto 1940 11,8-5,96-12,86-1,70-3:07,2 27.07.1958 Siichteln
2937 Pastoors Manfred 1940 11,8-6,05-11,05-1,55-2:54,2 27.07.1958 Siichteln
2869 Leydecker Karl 1944 11,8-5,68-11,73-1,67-3:07,0 29.09.1962 Siichteln
2800 Kippers Heinz-Arno 1954 11,7-6,05-10,32-1,65-3:14,3 21.10.1972 Rheydt
2679 Penski Tim 1977 12,48-6,35-10,15-1,62-58,10 23.09.1995 Krefeld
2674 Pierkes Roland 1966 13,0-5,75-10.87-1,66-3:00,1 06.10.1984 Uerdingen
2659 Dahmen Alfred 1942 12,3-5,79-9,27-1,60-3:00,2 14.05.1960 Siichteln
Zehnkampf m.6,25kg Kugel,1,75kg Diskus,800g Speer 100/Weit/Kugel/Hoch/1000
110H/Diskus/Stab/Speer/400
4967 Pierkes Roland 1966 13,0-5,75-10,87-1,66-3:00,1 06./07.10.1984 Uerdingen
19,0-34,52-2,35-56,00-59,1
4621 Kippers Heinz-Arno 1954 11,7-6,05-10,32-1,65-3;14,3 ?2.10.1972 Rheydt
18,8-26,53-2,40-30,35-58,2
M 19

Die 19-jahrigen gehdrten bis inkl. 1987 zu den Ménnern. Erst seit 1988 gehdren sie zu der mannlichen Jugend A. Es ist
unmoglich die letzten 70 Jahre zuriickzurecherchieren, um zu sehen wer friiher in der Mé&nnerklasse als 19-jahriger eine
Leistung erbracht hat, die zur Auflistung in der Rubrik M19 aufzufiihren wére. Aus diesen Griinden sind erst Leistungen, die
1988 und danach erbracht wurden, hier aufgefiihrt. Zudem sind nur Leistungen aufgefiihrt worden, die eine Leistung darstellen
mit der der jeweilige Athlet auch in der Klasse M18 auftauchen wiirde. Tendenziell ware es natirlich so, daf in der M19
bessere Leistungen hétten erbracht werden miissen um in der Liste aufzutauchen, aber so ist es so gerecht wie moglich.

100m

11,82

Bohnen

Fabian

1992

25.09.2011

Stichteln

200m
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25,00 Bohnen Fabian 1992 25.09.2011 Siichteln
110 m Hiirden
17,98 Broeckmans Simon 1991 01.05.2010 Dulken
400 m Hirden
64,50 Bertges Lukas 1990 01.05.2009 Dilken
2,0 km
7:48 Thielmeier Maximilian 1992 15.01.2011 Nettetal
3,0km
15;10 Thielmeier Maximilian 1992 12.02.2011 Nettetal
5,0 km
18;35 Primm Tobias 1980 14.11.1999 Kempen
20;47 Bertges Lukas 1990 28.11.2009 Siichteln
10 km
43;36 MaRbender Stephan 1977 20.01.1996 Nettetal
45;29 Primm Tobias 1980 16.01.1999 Nettetal
Weitsprung
5,93 Bohnen Fabian 1992 25.09.2011 Siichteln
5,84 Thieme Max 1991 17.01.2010 Leverkusen H
Hochsprung
1,68 Ackers Michael 1992 07.05.2011 Tonisvorst
Kugel 6,0kg
13,20 Schulz Niclas 1991 13.06.2010 Essen
11,21 Penski Marc 1973 05.07.1992 Viersen
Diskus 1,75kg
38,76 Elsen Thorsten 1991 27.06.2010 Siichteln
32,14 Broekmans Simon 1991 23.10.2010 Nieukerk
30,50 Penski Marc 1973 05.07.1992 Viersen
Speer 800g
47,37 Elsen Thorsten 1991 12.06.2010 Essen
46,37 Broekmans Simon 1991 12.06.2010 Essen
39,85 Schulz Niclas 1991 27.06.2010 Siichteln
Manner

60m (60m ist vor allem im Jugend- und Erwachsenenbereich eine Hallendisziplin. Aufgrund der wachsenden Anzahl von
Hallenwettkdmpfen wurde entschieden, diese Disziplin in die ewige Bestenliste aufzunehmen. Leistungen sind erst ab 2009
berucksichtigt worden. Daher ist die Aussagekraft nur eingeschrénkt. Wer dltere Leistungen in Form von Ergebnislisten
vorliegen hat, meldet sich bitte beim Abteilungsleiter Leichtathletik)

7,74 ‘Gerhard Christopher | 1967 |  13.03.2010/ Gent/Belgien H
7,95 Schieke Michael 1970 08.01.2012 Diisseldorf H
9,86 Gortz Reiner 1941 25.02.2012 Disseldorf H
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100 m
10,6 Weichert Heinz 1954 23.05.1975 Dulken
11,1 Schafer Karl 1977 ??2.22.1925 ?7?
11,1 Schafer Karl-Leo 1936 21.06.1956 Hils
11,1 Renkes Karl 1936 30.04.1966 Siichteln
11,1 Patzelt Wilfried 1955 30.06.1976 Dusseldorf
11,2 Adrians Theo 1918 17.07.1938 Viersen
11,2 Reisen ? 1977 22.07.1941 Siichteln
11,2 Wallers Wilfried 1948 24.05.1975 Dilken
11,2 Otto Stefan 1958 72.22.1977 Dilken
11,2 Kippers Heinz-Arno | 1954 13.05.1978 Dilken
11,2 Erkens Wilfried 1955 18.05.1979  Kleinenbroich
11,44 Prassek Michael 1983 26.05.2002 Uerdingen
11,3 Laufenberg Hartmut 1962 26.05.1981 Uerdingen
11,60 Ackers Michael 1992 01.05.2012 Siichteln
114 Ellinghaus Karl 1932 72.22.277? 77
114 Maubach Josef 1919 17.07.1938 Viersen
114 Adrians Josef 1921 ??2.22.1940 Siichteln
114 Biicher Manfred 1936 ??2.72.1955 77
114 Pantel Joachim 1950 02.09.1970 Willich
11,4 Gerke Christoph 1963 10.06.1982 Willich
11,5 Genenger Walter 1936 ?7.272.1955 ?7?
200 m
21,6 Weichert Heinz 1954 25.06.1975 Dulken
23,0 Patzelt Gerd 1955 19.05.1974 Bonn
23,0 Erkens Wilfried 1955 03.06.1978 Uerdingen
23,3 Schafer Karl 1977 ??2.22.1926 ?7?
23,3 Schafer Karl-Leo 1936 ??2.22.1957 Dillingen
23,3 Renkes Karl 1936 29.06.1965 Essen
23,4 Adrians Theo 1918 26.06.1938 Siichteln
235 Biicher Manfred 1936 24.07.1956 Siichteln
23,6 Gerke Christoph 1963 10.06.1982 Willich
23,7 Adrians Josef 1921 ??2.22.1940 Siichteln
23,7 Heitzer Josef 1929 07.06.1954 Kleve
23,8 Kippers Heinz-Arno | 1954 22.05.1976 Dilken
23,8 Otto Stefan 1958 72.22.1977 77
23,9 Lersmacher Willi 1921 22.07.1941 Siichteln
23,9 Higen Ludwig 1930 23.05.1954 Krefeld
24,0 Pastoors Manfred 1940 ??2.72.1959 77
24,0 Kamps Heribert 1950 02.07.1974 Dilken
24,2 Stricker Albrecht 1938 ??2.22.1962 ?7?
24,5 Spiel Josef 1938 13.09.1958 Viersen
24,5 Bdnsch Rudi 1955 01.05.1974 Dulken
400 m
48,2 Weichert Heinz 1954 19.05.1975 Bonn
49,7 Otto Stefan 1958 28.05.1977 Dulken
51,4 Renkes Karl 1936 21.05.1966 Siichteln
51,6 Heitzer Josef 1929 29.08.1954 Kempen
52,1 Kamps Heribert 1950 22.05.1976 Dilken
52,3 Higen Ludwig 1930 25.09.1955 Sichteln
52,9 Stricker Albrecht 1938 22.22.2777? 27
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53,0 Pastoors Manfred 1940 22.22.1960 77?
53,1 Storrl 04.09.1938 Rheydt
53,1 Bucher Manfred 1936 31.05.1956 Siichteln
53,5 Sprotte Christian 1961 26.05.1981 Dilken
53,6 Lux Roger 1962 26.05.1981 Uerdigen
53,8 Bonsch Rudi 1955 14.07.1976 Diilken
53,9 van Munster Jurgen 1940 ?7.22.1964 ?7?
54,4 Kerskens Jorg 1940 13.07.1963|  Oberhausen
54,6 Boms Herbert ??2.22.1954 Kleve
54,8 Weichert Otto 1913 ??.22.1956 72?
55,4 Kippers Heinz-Arno | 1954 08.10.1977 Uerdingen
55,87 Gerhard Christopher 1967 16.08.2012 Zittau
800 m
1;55,9 Higen Ludwig 1930 02.10.1954 Koblenz
1;57,0 Heitzer Josef 1929 11.07.1954 Wuppertal
1;57,0 Schulz Manfred 1956 22.05.1976 Dilken
1;57,92 Sprotte Christian 1961 13.06.1981 Rheydt
1,58,6 van Minster Jurgen 1940 14.06.1964 Aachen
1;58,8 Schneider Uwe 1958 03.06.1977 Dilken
1;59,9 Kamps Heribert 1949 01.05.1976 Dilken
1;59,9 Bennewitz Peter 1965 21.08.1985 Viersen
2;00,5 Waller Paul 1938 ??.22.1961 72?
2;01,2 Krecht Ralf 1956 23.06.1976 Diilken
2;01,9 Lux Roger 1962 13.06.1981 Rheydt
2,02,4 Lux Wilfried 1937 23.05.1975 Diilken
2;03,1 Weichert Otto 1913 13.06.1954 Krefeld
2;03,4 Kerkhoff Gert 1961 18.06.1980 Dilken
2;03,6 Schmidt Siegfried 1956 23.06.1976 Dilken
2;03,8 Zylka Werner 1935 29.06.1957 Siichteln
1000 m
2;28,0 Schulz Manfred 1956 23.04.1978 Kdoln
2;30,8 Higen Ludwig 1930 01.05.1955 Kempen
2;33,6 Schneider Uwe 1958 28.05.1977 Dilken
2;33,8 Sprotte Christian 1961 26.05.1981 Dilken
2;36,8 Krecht Ralf 1956 23.06.1976 Diilken
2;37,8 Schulz Reinhold 1954 10.09.1975 Dilken
2;37,9 Lux Wilfried 1937 23.05.1975 Diilken
2;38,6 Heitzer Josef 1929 22.04.1957 Siichteln
2;40,0 Waller Paul 1938 28.07.1959 Siichteln
2;43,5 van Minster Jurgen 1940 ?7.22.1964 ?7?
2;45,3 Pastoors Manfred 1940 02.07.1960 Sichteln
2;46,8 Trienekens Helmut 1938 27.07.1958 Siichteln
2;47,2 Zylka Werner 1935 25.08.1957 Tonisvorst
2;49,7 Weichert Otto 1913 22.04.1957 Siichteln
1500 m
3;48,5 Schulz Manfred 1956 27.06.1978 Troisdorf
3;54,2 Higen Ludwig 1930 08.08.1954 Hamburg
4;05,1 Schulz Reinhold 1953 14.07.1976 Dilken
4,07,2 Krecht Ralf 1956 14.07.1976 Diilken
4;11,7 Heitzer Josef 1929 ??2.22.1954 Krefeld
4;13,3 Zylka Werner 1935 16.06.1957 Waldniel
4,146 van Miinser Jurgen 1940 05.06.1965 Viersen
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4;15,85 Weil3 Franz 1957 25.05.1989 Essen
4;15,99 Moll Harald 1962 25.05.1995 Kevelaer
4;16,2 Waller Paul 1938 ??2.22.1958 ?77?
4;17,88 Lux Wilfried 1937 03.07.1982| M'Gladbach
4:21,6 Tacken Willi 1947 29.08.1988 Siichteln
4:21,8 Trienekens Helmut 1938 29.07.1958 Siichteln
4:24,24 Brandt Manfred 1952 29.05.1997 Erkelenz
4;25,61 Schneider Peter 1948 29.05.1997 Erkelenz
3000 m
8;14,7 Schulz Manfred 1956 29.04.1978 Bonn
8;32,6 Higen Ludwig 1930 20.03.1954 Frankfurt
8;40,6 Krecht Ralf 1956 01.05.1976 Diilken
8;46,4 Schulz Reinhold 1953 23.06.1976 Dulken
8;48,4 Moll Harals 1962 15.06.1994 Oedt
8;50,1 Sprotte Christian 1961 06.06.1981 Dilken
8;51,6 Zylka Werner 1935 02.06.1956 Solingen
8;53,4 Schmidt Siegfried 1956 15.09.1976 Dilken
8;56,0 Lux Wilfried 1937 01.05.1974 Diilken
8;59,45 Weil3 Franz 1957 21.06.1994 Aachen
9;06,0 Waller Paul 1938 13.08.1961 Siichteln
9;06,1 Lux Roger 1962 06.06.1981 Dilken
9;06,2 Brothman Bill 21.08.1955 Siichteln
9;07,6 Berben Dieter 1939 27.04.1975 Gelsenkirchen
9;11,0 Bennewitz Peter 1965 24.05.1985 Viersen
9;13,91 Brandt Manfred 1952 25.06.1997 Oedt
9;15,5 Sehr Willi 17.09.1932 Lobberich
9;15,5 Huskes Roland 1957 28.07.1980 Anrath
5000 m
14;10,3 Schulz Manfred 1956 22.06.1978 Koln
14;53,82 Arrand Andy 1966 08.08.1998 Rheydt
15;01,6 Schulz Reinhold 1953 20.07.1975 Duisburg
15;24,0 Krecht Ralf 1956 20.08.1975 Diilken
15;24,95 Weil3 Franz 1957 14.06.1989 Troisdorf
15;25,0 Schmidt Siegfried 1956 22.06.1978 Koln
15;30,1 Tacken Willi 1947 21.08.1981 Rheydt
15;34,53 Downes Shane 1966 15.05.2000 Oedt
15;34,4 Lux Wilfried 1937 19.04.1975 Dortmund
15;37,82 Hoffmann Bjorn 1970 01.05.1998 Dilken
15;49,6 Higen Ludwig 1930 22.08.1954| M'Gladbach
15;49,6 Berben Dieter 1938 08.06.1974 Uerdingen
15;50,4 Moll Harald 1962 27.05.1995 M'Gladbach
15;51,3 Goertz Dieter 1956 29.05.1996 Oedt
15;54,0 Waller Paul 1938 29.06.1960 Kassel
16;07,84 Chipping Stephen 1970 01.05.1998 Dilken
16;08,84 Brandt Manfred 1952 04.07.1997 Potsdam
16;09,0 Hiskes Roland 1957 08.06.1980 Uerdingen
16;12,57 Schneider Peter 1948 04.07.1997 Potsdam
16;32,8 Zylka Werner 1935 20.07.1957 Dormagen
10000 m
32;01,4 Schmidt Siegfried 1956 30.04.1977 Bonn
32;03,4 Schulz Manfred 1956 26.09.1976 Dulken
32;13,3 Weil3 Franz 1957 15.04.1989 Essen
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32;28,0 Schulz Reinhold 1953 20.07.1975 Duisburg
32;48,4 Krecht Ralf 1956 28.09.1975 Dilken
32;51,4 Higen Ludwig 1930 10.07.1954 Wuppertal
32;57,4 Tacken Willi 1947 11.09.1981 Waldniel
33;01,6 Zylka Werner 1935 26.05.1957 Siichteln
33;16,9 Keily Lee 1962 22.05.1996 Viersen
33;27,4 Hoffmann Bjorn 1970 12.04.1997 Aachen
33;28,2 Berben Dieter 1938 12.06.1974 Dilken
33;39,9 Goertz Dieter 1956 22.06.1996 Viersen
34;20,4 Siemes Horst 1942 12.06.1974 Dilken
34;26,4 Waller Paul 1938 14.06.1961 Siichteln
34;30,7 Hanisch Jurgen 1946 09.05.1998 Oedt
35;07,62 Schneider Peter 1948 04.07.1997 Potsdam
35;30,4 Hieronymus Thilo 1944 12.06.1974 Dilken
35;52,0 Lenzen Ulrich 1953 27.09.1980 Dilken
35;58,4 Wintzen Hans 1930 26.05.1957 Siichteln
36;08,0 Kdnig Rudolf 1937 05.05.1974  M'Gladbach
Stundenlauf
17333 Sehr Willi ??.72.1932 Venlo
17083 Weichert Otto 1913 7?2.22.1955 Kempen
16562 Hieronymus Thilo 1944 27.06.1979 Lobberich
16455 Siemes Horst 1942 29.09.1974| M'Gladbach
16246 Lenzen Ulrich 1953 17.06.1979 Lobberich
16122 Konig Rudolf 1937 11.08.1976 Toénisvorst
15490 Sprotte Walter 1936 04.09.1976) M'Gladbach
14935 Kox Edward 1937 29.09.1974  M'Gladbach
14852 Hamackers Karl-Heinz 1936 27.06.1979 Lobberich
14680 Kochs Eugen 1932 27.06.1979 Lobberich
14670 Fick Werner 1934 29.09.1974| M'Gladbach
14547 Verstraten Heinz 1934 27.06.1979 Lobberich
14410 Weichert Kurt 1912 27.06.1979 Lobberich
13834 Czernecki Erich 1942 27.06.1979 Lobberich
13512 Maurer Ernst 1939 29.09.1974| M'Gladbach
5km
15;41 Weil Franz 1957 25.02.1994 Hardt
15;52 Moll Harald 1962 12.02.1993 Hardt
15;56 Hoffmann Bjorn 1970 01.03.1997 Waldniel
16;45 Jilg Michael 1960 26.02.2000 Waldniel
16;50 Schultze Xaver 1960 02.09.2002 Keyenberg
17;21 Schulz Reinhold 1954 28.12.1975 Siichteln
17;40 Tacken Willi 1947 09.09.1994 Briliggen
17;45 Schiindeln Christoph 1967 08.09.2001 Niederkriichten
17;47 Eggert Klaus 1956 08.04.1973 Tonisvorst
17;47 Lingen Thomas 1973 26.02.2000 Waldniel
17;49 Schummer Heinz 1947 22.06.1996 Waldniel
17;50 Schild Stefan 1962 14.11.1999 Kempen
18;05 Wartmann Herbert 1944 15.02.1998 Duisburg
18;06 Grof Michael 1969 08.09.2001 Niederkriichten
18;09 Manten Ulrich 1943 14.11.1999 Kempen
18;14 Reuters Hartmut 1943 25.02.1994 Hardt
18;22 Hamackers Burkhard 1967 26.02.2000 Waldniel
18;41 Holthausen Manfred 1943 10.03.1996 Viersen
18;56 Thielmeier Jiirgen 1960 | 01.06.2011  Sonsbeck
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20;10 Sprotte Walter 1936 09.02.1991 Hardt
10 km
29;05 Arrand Andy 1966 26.09.1998 Weeze
31;44 Weil3 Franz 1957 10.03.1996 Viersen
31,50  Hoffmann Bjérn 1970 21.02.1998  M'Gladbach
32;01 Keily Lee 1962 14.09.1996 Briliggen
32;23 Buckley Paul 1966 14.09.1996 Briliggen
32;26 Moll Harald 1962 22.01.1994 Nettetal
32;40 Gortz Dieter 1956 10.03.1996 Viersen
32;45 Chipping ‘Stephen 1970 26.09.1998 Weeze
33;06 Schulz Manfred 1956 18.08.1975 Tonisvorst
33;10 Lux Wilfried 1937 ? Dusseldorf
33;12 Keene Ged 1964 29.08.1998 Kleve
33;40 Schulz Reinhold 1954 18.08.1975 Tonisvorst
34;11 Heitzer Michael 1960 22.01.1994 Nettetal
34;25 Drees Alwin 1954 10.03.1996 Viersen
34;32 ‘Brandt ‘Manfred 1952 05.09.1998 Goch
34;35 Berben Dieter 1940 12.04.1975 Tonisvorst
34;36 Krecht Ralf 1956 18.03.1978 Siichteln
34;38 Jilg Michael 1960 17.01.1998 Nettetal
34;43 Tacken Willi 1947 10.03.1996 Viersen
34,48 Manten Ulrich 1943 20.04.1991 Kempen
12,5 km
40;09 Hoffmann Bjorn 1970 14.02.1998 Nettetal
40;39 Weil3 Franz 1957 22.02.1997 Nettetal
41;15 Moll Harald 1962 19.02.1994 Nettetal
41;37 Keily Lee 1962 24.02.1996 Nettetal
42;37 Gortz Dieter 1956 24.02.1996 Nettetal
42;59 Heitzer Michael 1960 19.02.1994 Nettetal
43;47 Jilg Michael 1960 14.02.1998 Nettetal
44;36 Schummer Heinz 1947 18.02.1995 Nettetal
45;08 Drees Alwin 1954 22.02.1997 Nettetal
45;08 Schultze Xaver 1960 19.02.2000 Nettetal
45:34 Holthausen Manfred jun. 1968 18.02.1995 Nettetal
45;35 Hamackers Burkhard 1967 18.02.1995 Nettetal
46;16 Lingen Thomas 1973 17.02.2001 Nettetal
46;18 Schneider Peter 1948 22.02.1997 Nettetal
46;18 Brandt Manfred 1952 22.02.1997 Nettetal
46;35 Schild Stefan 1962 24.02.1996 Nettetal
47;06,7 Sprotte Walter 1936 19.02.1983 Nettetal
47;19 Manten Ulrich 1943 14.02.1998 Nettetal
4732 Reuters Hartmut 1943 18.02.1995 Nettetal
47;59 Pierkes Roland 1966 12.02.2011 Nettetal
Mannschaft
1;37,12 Arrand - Hoffmann - Keily 21.02.1998| M'Gladbach
1;37,35 Hoffmann - Keiliy - Weil} 04.04.1998 Wegberg
1;43,52 Hoffmann - Jilg - Manten 17.01.1998 Nettetal
1;44,58 Weil} - Tacken - Schneider 18.01.1997 Nettetal
1,45,34 Manten - Wartmann - Reuters 20.04.1991 Kempen
1;47,26 Keane - Taylor - Holthausen 04.04.1998 Wegberg
1;48,15 Keane - Jilg - Schultze 18.09.1999 Ratingen
1;48,30 Hoffmann - Weil} - Brandt 16.01.1999 Nettetal
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1;51,38 Hoffmann - Lingen - Hamackers 03.10.1998 Waldniel
15 km
47;27,9 Schulz Manfred 1956 21.10.1978 Kaldenkirchen
49;40 Lux Wilfried 1937 03.04.1976 Kaarst
49;57 Krecht Ralf 1956 05.04.1975 Kaarst
49:57 Hoffmann Bjorn 1970 13.03.1999 Nettetal
50;22 Schulz Reinhold 1954 03.04.1967 Kaarst
50;56 Weil3 Franz 1957 01.04.1994 Nettetal
51;25 Moll Harald 1962 16.04.1993 Nettetal
51;51 Huskes Roland 1957 03.04.1976 Kaarst
51;52 Gortz Dieter 1956 16.03.1996 Nettetal
52;00 Berben Dieter 1940 21.10.1978 Kaldenkirchen
53;09 Hieronymus Thilo 1944 05.04.1975 Kaarst
53;47,6 Siemes Horst 1942 14.09.1974 Hickelhoven
53;54 Heitzer Michael 1960 16.04.1993 Nettetal
53;58 Sprotte Christian 1961 21.04.1980 Kaarst
54;09 Schummer Heinz 1947 16.04.1993 Nettetal
54;34 Hamackers Karl-Heinz 1936 05.04.1975 Kaarst
54;40 Schulze Xaver 1960 13.03.1999 Nettetal
5455 Konig Rudolf 1937 26.11.1977 Neuss
55;07 Sprotte Walter 1936 26.11.1977 Neuss
55;23 Lenzen Ulrich 1953 21.04.1980 Kaarst
56;14 Weichert Kurt 1912 20.11.1972 Refrath
10 Meilen
50;23 Arrand Andy 1966 18.04.1998 Briliggen
55;10 Chipping Stephan 1970 18.04.1998 Briiggen
56,56 Keane Ged 1964 18.04.1998 Bruggen
58;12 Taylor Steward 1964 18.04.1998 Briiggen
59;08 Drees Alwin 1952 18.04.1998 Briliggen
1,00;20 Konig Rudolf 1937 01.10.1978 Krefeld
Halbmarathon
1,08;30 Arrand Andy 1966 31.03.1996| Kaiserslautern
1;10;22 Hoffmann Bjorn 1970 01.04.1998 Hardt
1;11;16 Keily Lee 1962 02.03.1996 Waldniel
1;11;24 Weil3 Franz 1957 15.05.1994 Herten
1;12;34 Hanisch Jurgen 1946 22.03.1997| Neustadt/SH
1;12;48 Goertz Dieter 1956 31.03.1996 Kaiserslautern
1;13;40 Borghans Gert 1968 27.02.2000 Nettetal
1;14;09 Brandt Manfred 1952 27.03.1999 Xanten
1;16;09 Tacken Willi 1947 22.03.1997 Neustadt/ SH
1;16;44 Heitzer Michael 1960 04.06.1994 Waldniel
1;17;27 Schneider Peter 1948 22.03.1997 Neustadt/ SH
1;18;00 Schultze Xaver 1960 27.03.1999 Xanten
1;18;40 Sprotte Walter 1936 23.04.1978| M'Gladbach
1;18;43 Drees Manfred 1954 19.09.1998 Verl
1;20;00 Manten Ulrich 1943 13.09.1997 TrabenTrarbach
1;20;58 Konig Rudolf 1937 26.05.1980 Weeze
1;22;06 Schild Stefan 1962 26.02.2000 Waldniel
1;22;29 Wartmann Herbert 1944 28.03.1998 Potsdam
1;22;52 Moll Harald 1962 15.05.1994 Herten
1;22;58 Lingen Thomas 1973 20.05.2002 Weeze
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Mannschaft \
3;33;11 Arrand - Weil} - Goertz 30.03.1996 Kaiserslautern
3;41;42 Weil} - Hanisch - Brandt 19.09.1998 Verl
3;44;52 Weil} - Brandt - Gortz 27.03.1999 Xanten
3;46;06 Weil} - Brandt - Schneider 22.03.1997 Neustadt/ SH
3;46;55 Weil} - Brandt - Drees 28.03.1998 Potsdam
3;50;45 Hanisch - Tacken - Manten 22.03.1997 Neustadt/ SH
3;50;59 Gortz - Schneider - Drees 13.09.1997 TrabenTrarbach
3;52;09 Weil} - Heitzer - Moll 15.05.1994 Herten
4;02;37 Drees - Schneider - Manten 19.09.1998 Verl
4;07;19 Schneider - Wartmann - Manten 23.08.1998 Potsdam
4;25;24 Pierkes-Thielmeier-Hédel 27.10.2007 Nettetal
4;31;05 Hoffmann - Pierkes - Hodel 29.10.2005 Nettetal
4;59;14 Zangers - Bongardt - Thielmeier 29.10.2005 Nettetal
25 km
1;22;08,2 Schulz Manfred 1956 19.03.1977 Siichteln
1;24;57 Siemes Horst 1942 08.10.1977 Krefeld
1;26;01 Weil3 Franz 1957 25.03.1989| M'Gladbach
1;26;40 Lux Wilfried 1937 05.05.1979 Griesheim
1;28;00 Schmidt Siegfried 1956 08.10.1977 Krefeld
1;28;40 Tacken Willi 1947 ??2.22.1992 77
1;30;18 Hieronymus Thilo 1944 11.11.1978 Porz
1;32;18 Schulz Reinhold 1953 11.05.1975  M'Gladbach
1;32;32 Berben Dieter 1938 05.05.1974| M'Gladbach
1;33;23 Wartmann Herbert 1944 25.03.1989| M'Gladbach
1;33;53 Konig Rudolf 1937 17.11.1972 Tonisvorst
1;35;15 Hamackers Karl-Heinz 1936 31.03.1975 Paderborn
1;35;20 Sprotte Walter 1936 05.05.1979 Griesheim
1;35;46 Manten Ulrich 1943 25.03.1989| M'Gladbach
1;37;34 Fick Werner 1934 05.05.1974| M'Gladbach
1;38;09 Wirths Ernst Rudolf | 1934 18.10.1980 Rheurdt
1;39;03 Eidens Georg 1961 04.04.1992| M'Gladbach
1;39;27 Donners Rolf 1942 12.05.1979  M'Gladbach
30 km
1;59;13 Konig Rudolf 1937 21.10.1974 H.-Stammeln
2;03;47 Sprotte Walter 1936 18.09.1976  H.-Stammeln
Marathon
2;24;30 Arrand Andy 1966 13.04.1979 London
2;29;00 Keily Lee 1962 28.09.1996 London
2;32;45 Weil3 Franz 1957 22.10.1988 Essen
2;33;35 Hanisch Jurgen 1946 04.05.1997|  Regensburg
2;34;10 Hoffmann Bjorn 1970 24.05.1998 Duisburg
2;39;53 Schmidt Siegfried 1956 2?2.22.1976 Maastricht
2;40;25 Siemes Horst 1942 26.10.1974 Essen
2;42;25 Lux Wilfried 1937 26.10.1974 Essen
2;45;56 Sehr Willi 7?2.22.1931 Hamburg
2;46;04 Meiners Peter 1952 19.09.1992 Duisburg
2;47;32 Hieronymus Thilo 1944 27.04.1980 Kdoln
2;50;46 Wartmann Herbert 1944 20.10.1984 Essen
2;51;37 Schotten Hans-Jurgen | 1946 24.04.1988 Hamburg
2;53;12 Wirths Ernst-Rudolf | 1934 18.10.1980
2;53;44 Meiners Thomas 1959 20.06.1981 Olaftal
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2;53;59 Lenzen Ulrich 1953 27.04.1980 Kéln
2;54;54 Hamackers Burkhard 1967 24.10.1993 Essen
2;55;04 Konig Rudolf 1937 02.09.1978 Rheydt
2;56;44 Manten Ulrich 1943 22.10.1988 Essen
2;59;30 Bennewitz Peter 1965 15.09.1984 Essen
3;00;29 Endrikat 27.09.1986 Duisburg
3;01;25 Duwensee Peter 15.09.1984 Essen
3;02;25 Sprotte Walter 1936 24.04.1977 Kéln
3;04;55 Weichert Kurt 1912 31.10.1971 Rumeln
Mannschaft
8;19,03 Siemes - Lux - Kdnig 26.10.1974 Essen
8;27,48 Weil} - Manten - Wartmann 22.10.1988 Essen
8;53,32 Wirths - Meiners - Donners 16.05.1981 Herzlaken
8;56,33 Hamackers - Manten - Hoffmann 24.10.1993 Essen
9;02,10 Bennewitz - Konig - Duwensee 15.09.1984 Duisburg
9;05,34 Lux - Konig - Sprotte 19.05.1979 Dilmen
9;10,37 Hanisch -. Manten - Holthausen 25.10.1998 Frankfurt
9;12,09 Wartmann - Hieronymus - Sprotte 20.10.1984 Essen
9;19,14 Meiners - Wirths - Noack \ 06.02.1982 Appeldorn
9;21,19 Wartmann - Bennewitz - Lenzen 28.09.1985 Duisburg
100 km
10;22;03,6  Hoffmann Bjorn 1970 ??2.22.1994 77
110 m Hiirden
15,5 (handgestoppt)  ACKers Michael 1992 01.05.2012 Siichteln
15,8 Renkes Karl 1936 04.06.1966 Krefeld
16,0 Stricker Albrecht 1941 03.06.1962 Tonisvorst
16,1 Laufenberg Hartmut 1962 06.06.1981 Dilken
17,2 Kerkens Jorg 1940 11.05.1963 Kempen
17,8 Floeth Alois 72.22.277? ?7?
17,8 Kamp Heribert 1950 30.05.1976 Uerdingen
17,8 Kippers Heinz-. Arno | 1954 09.10.1977 Uerdingen
18,3 Bdnsch Rudi 1955 12.05.1976 Dulken
18,7 Gerhard Christopher 1967 25.09.1988| M'Gladbach
20,1 Misch Herbert 22.05.1966 Siichteln
20,5 Warmbier Eckehard 1962 72.22.277? ?27?
20,7 Pastoors Manfred 1940 30.05.1961 Siichteln

*Im Laufe des Wettkampfes fiel die elektronische Zeitnahme aus und es wurde von Hand gestoppt. In der Ergebnisliste wurde
falschlicherweise eine hinter dem Komma zweistellige Zahl aufgefiihrt, statt, wie es richtig ware, auf 15,5 sec. aufzurunden.
Dies wurde hier in der Ewigen Bestenliste nachgeholt. Definitiv wurde der Hiirdenlauf von Hand gestoppt, wie Michael Ackers

selbst sagte.

200 m Hirden
26,3 Renkes Karl 1936 11.06.1964 Uerdingen
27,6 Schafer Karl-Leo 1936 28.09.1958 Viersen
28,2 Pastoors Manfred 1940 11.06.1961 Kempen
28,5 Penski Horst 1938 28.09.1958 Viersen
30,3 Weichert Otto 1913 ?2.22.1954 ?77?
30,5 Stricker Albrecht 1941 28.09.1958 Viersen
400 m Hirden
55,1 Otto Stefan 1958 18.08.1977 Siichteln
56,0 Renkes Karl 1936 02.06.1966 Krefeld
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58,44 Laufenberg Hartmut 1962 13.06.1981 Rheydt
59,7 Pastoors Manfred 1940 17.07.1960  Oberhausen
60,7 Bonsch Rudi 1955 09.06.1974 Uerdingen
65,1 Wartmann Herbert 1944 30.05.1963 Krefeld
69,9 Misch Herbert 1937 02.06.1966 Krefeld
3000 m Hi
8;46,0 Schulz Manfred 1956 11.06.1978 Menden
10;03,6 Zylka Werner 1935 30.05.1957 Gladbeck
10;51,5 Grof Dietmar 1956 05.06.1977 Rheydt
11;21,0 Weichert Otto 1913 19.06.1956 Krefeld
12;01,8 Wirtz Alfons 1937 10.06.1956 Krefeld
4x100m
42,9 Kippers - Weichert - Schmitz -. Wallers 22.05.1976 Dilken
435 Patzelt - Weichert - Schmitz - Wallers 24.05.1975 Dulken
44,7 Pastoors - Gerhards - Spiel3 - Stricker 17.05.1959 Viersen
45,8 Renkes - Heitzer - Huppertz - Weyers 04.09.1965 Siichteln
45,9 Gerhards - Spiel? - Penski - Heitzer 17.08.1958 Siichteln
45,9 Heitzer - Misch - Weyers - Renkes 04.04.1966 Siichteln
46,18 Meyer - Tillmann - Gerke - van Heinsberg 08.06.1980 Uerdingen
46,0 Lindstadt - Dlckers - Huppertz - Renkes 16.08.1964 Siichteln
46,1 Schafer - Gerhards - SpieB - Penski 01.05.1957 Siichteln
46,1 Renkes - Biicher - Pantel - Lindstadt 16.05.1969 Siichteln
4 x200m
1;35,4 Schafer - Penski - Spiel} - Gerhards 18.04.1959 Siichteln
4 x400m
3;33,2 Bonsch - Kamps - Patzelt - Weichert 16.06.1974 Dilken
3;38,2 Heitzer - Stricker - Pastoors - Reiners 01.05.1959 Siichteln
3 x1000 m
7,48,2 Weichert - Heitzer - Hiigen 30.06.1954|  Leverkusen
8;19,6 Pastoors - Stricker - Heitzer 24.05.1959 Krefeld
8;25,0 Heitzer - Weichert - Waller 10.08.1959 Siichteln
8;28,0 Waller - Heitzer - Trienekens 25.06.1958 Korschenbroich
8;54,8 Trienekens - Weichert - Heitzer 16.06.1957 Waldniel
4 x1500 m
16;49,6 Lux - Schulz - Krecht - Schneider 03.09.1975 Dilken
Weitsprung
6,90 Biicher Manfred 1936 27.07.1958 Siichteln
6,87 Otto Stefan 1958 18.07.1978 Dusseldorf
6,71 Kippers Heinz-Arno | 1954 19.08.1979 Siichteln
6,65 Renkes Karl 1936 14.06.1964 Uerdingen
6,65 Wallers Wilfried 1948 19.09.1980 Rheydt
6,56 Kamps Heribert 1949 06.05.1975 Dilken
6,55 Erkens Wilfried 1955 17.09.1979 Dusseldorf
6,49 Penski Horst 1938 17.08.1958 Siichteln
6,49 Rassau Erich 1955 08.06.1977 Willich
6,45 Adrians Theo 1918 22.05.1938 Siichteln
6,35 Reisen 22.07.1941 Siichteln
6,30 Floeth Alois 02.10.1932 Siichteln
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6,30 Harbers Hermann 1918 ?7.72.1937 27?
6,23 Schultze Erwin 1934 20.06.1954 Siichteln
6,22 Pastoors Manfred 1940 03.07.1960 Siichteln
6,21 Dahmen Alfred 1942 7?2.22.1961 77
6,20 Stricker Albrecht 1941 ??2.22.1962 ?7?
6,15 Schafer Karl 01.08.1926 Weeze
6,15 Patzelt Gerhard 1955 01.06.7??? Dulken
6,09 Gerhard Christopher 1967 03.03.2012 Erfurt H
Hochsprung
1,87 Schultze Erwin 1934 08.06.1958| M'Gladbach
1,85 Stricker Albrecht 1941 12.08.1962 Siichteln
1,80 Roeb Hartmut 1943 01.05.1962 Siichteln
1,80 Leydecker Karl 1944 19.05.1963 Siichteln
1,76 Thieme Max 1991 25.09.2011 Siichteln
1,75 Floeth Alois ??2.22.1933 77
1,75 Harbers Hermann 1918 22.07.1941 Siichteln
1,75 Weichert Heinz 1954 26.05.1973 Siichteln
1,75 Gerhard Christopher 1967 10.09.1988 Essen
1,75 Diick Matthias 1990 17.06.2012 Siichteln
1,72 Biicher Manfred 1936 12.10.1963 Siichteln
1,70 Wall Rainer 1942 22.05.1961 Kleve
1,70 Renkes Karl 1936 18.08.1963 Siichteln
1,70 Halmdienst Werner 1946 15.05.1965 Kempen
1,70 Hoffmann Hugo 1946 16.05.1969 Siichteln
1,70 Pantel Joachim 1950 16.05.1969 Siichteln
1,70 Weinsheimer Uli 1952 22.08.1971 Siichteln
1,70 Kamps Heribert 1955 29.05.1976 Uerdingen
1,70 Kippers Heinz-Arno | 1954 08.10.1977 Uerdingen
Dreisprung
14,90 Kuppers Heinz-Arno 1954 07.07.1979 Essen
13,49 Otto Stefan 1958 17.09.1977 Dusseldorf
13,46 Pantel Joachim 1950 22.08.1971 Siichteln
12,55 Penski Horst 1938 ??2.722.1959 77
12,26 Erkens Wilfried 1955 13.09.1978 Siichteln
12,13 Pierkes Roland 1966 05.07.1992 Viersen
12,00 Schafer Karl 01.08.1926 Weeze
11,92 Pastoors Manfred 1940 26.06.1960 Siichteln
10,98 Thieme Max 1991 25.09.2011 Siichteln
10,55 Schmalz Jakob 21.07.1936 Dulken
Stabhoch
4,12 Gerhard Christopher 1967 10.06.2012 Voerde
3,20 Ellinghaus Hans ?2.22.1929 777
3,10 Floeth Alois 02.10.1932 Siichteln
2,90 Miillenbusch Josef 02.08.1987 Weeze
2,80 Renkes Karl 1936 30.05.1965 Krefeld
2,80 Kerskens Jorg 1940 14.07.1963|  Oberhausen
2,80 Kamps Heribert 1959 30.05.1976 Uerdingen
2,50 Gortz Reiner 1941 14.02.2010 Sindelfingen H
2,40 Bonsch Rudi 1955 30.05.1976 Uerdingen
2,30 Stricker Albrecht 1941 14.07.1963 Krefeld
Kugel 7,26kg
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17,24 ‘Nymwegen ‘Bernd 1949 26.08.1979  Rheurdt
14,30 Gerhard Christopher 1967 03.03.2012 Erfurt H
13,57 van Vlodrop Erich 1942 17.03.1962 Lobberich
13,20 Bucher Manfred 1936 28.05.1972 Uerdingen
13,19 Conrads Markus 1973 08.01.2012 Ddusseldorf H
12,60 Renkes Karl 1936 12.05.1964 Siichteln
12,40 Adrians Josef 1921 22.07.1941 Siichteln
12,30 Adrians Theo 1918 17.07.1938 Viersen
12,20 Kerskens Jorg 1940 10.06.1965 Viersen
12,14 Bong Otto 1920 ??2.22.1939 ?77?
12,13 Bong Alfred 1921 22.07.1941 Sichteln
12,00 Hendricks Heinrich ??2.22.1932 77
12,00 Warmbier Eckehard 1943 ?72.22.1964 M'Gladbach
11,95 Floeth Alois 02.10.1939 Siichteln
11,44 Plockes Josef 1919 26.06.1938 Siichteln
11,37 Schmals Jakob 21.07.1936 Dulken
11,29 Harbers Hermann 1918 01.08.1937| Kaldenkirchen
11,22 Penski Tim 1977 17.06.2007 Siichteln
11,13 Maubach Josef 1919 ??2.22.1938 ?77?
11,00 Jacobs August ?7.22.1957

Diskus 2,0kg
44,96 Gerhard Christopher 1967 03.06.2010/  Leverkusen
44,15 Kerskens Jorg 1940 23.06.1965 Kevelaer
42,45 Hendricks Heinrich ??2.22.1939
41,72 Biicher Manfred 1936 21.08.1971 Siichteln
40,19 van Vlodrop Erich 1942 10.06.1967 Siichteln
39,90 Renkes Karl 1936 06.05.1969 Kempen
36,40 Harbers Hermann 1918 ?7.77.1939 27?
36,25 Floeth Alois ?2.22.1939 ?77?
35,34 Pierkes Roland 1966 09.06.1985 Siichteln
34,51 Ellinghaus Karl ??2.22.1931 77?
33,38 Ellinghaus Hans ?2.22.1932 777
32,58 Schafer Karl 05.10.1932 Siichteln
31,44 Plockes Josef 1919 ?72.72.1938 Krefeld
31,25 Adrians Theo 1918 31.07.1938 Kempen
30,86 Pierkes Theo 1934 ?72.22.1964 ?77?
30,63 Gerhards Heribert 1938 ??2.22.1957 77
30,50 Lersmacher Willi 1921 72.22.1941 777
30,07 Miillenbusch Kurt 05.10.1932 Siichteln

Speer 8009

65,02 Pierkes Roland 1966 13.04.1985  M'Gladbach
60,77 Weil Klaus 1946 01.08.1965 Bocholt
51,99 Diick Matthias 1990 17.06.2012 Siichteln
51,98 Gerhard Christopher 1967 25.09.1988| M'Gladbach
51,55 Kerskens Jorg 1940 03.10.1964 Sichteln
51,40 Adrians Theo 1918 17.07.1938 Viersen
51,30 Erkens Wilfried 1958 03.06.1978 Uerdingen
50,50 Hendricks Heinrich 27.06.1931 Homberg
49,10 Adrians Josef ??2.22.1939 77
48,20 Berben Dieter 1938 26.05.1973 Siichteln
47,94 Renkes Karl 1936 08.05.1966 Lobberich
47,17 Biicher Manfred 1936 22.09.1962 Lobbeirch
46,87 Kremer 02.10.1932 Siichteln
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46,40 Leue Carsten 1962 26.05.1981 Dulken
44,83 Pierkes Theo 1934 18.04.1964 Siichteln
44,45 Mertens 02.10.1932 Siichteln
44,35 Lindstadt Joachim 12.10.1963 Siichteln
44,24 Zanzig Helmut 1948 19.09.1980 Rheydt
43,18 Warmbier Eckehard 1943 03.10.1964 Siichteln
42,07 Hendricks Heribert 1936 ??2.22.1957 77
Hammer 7,26kg
47,03 van Vlodrop Erich 1942 06.06.1968 Uerdingen
34,57 Bucher Manfred 1936 11.06.1964 Uerdingen
30,46 Warmbier Eckehard 1943 26.05.1962 Lobberich
30,40 Gerhard Christopher 1967 14.03.2010 Dusseldorf
25,52 Renkes Karl 1936 10.06.1967 Siichteln
24,02 Pierkes Theo 1934 18.04.1964 Lobberich
23,65 Kerskens Jorg 1940 ?2.22.1963 ?77?
Funfkampf Weit/Speer/200/Diskus/1500
3080 Buicher Manfred 1936  6,69-46,50-23,8-31,60-4;50,2 28.09.1957 Kempen
2836 Gerhard Christopher 1967 5,70-45,58-25,00-40,35-5;08,49 13.06.2009 Ahlen
Zehnkampf 100/Weit/Kugel/Hoch/400
110H/Diskus/Stab/Speer/1500
5706 Renkes Karl 1936 11,5-6,28-12,22-1,70-51,4 20./21.05.1966 Siichteln
16,1-30,78-2,70-46,66-5;20,7
5692 Gerhard Christopher 1967 11,6-5,69-13,27-1,70-56,2 24./25.09.1988 M’ Gladbach
18,7-40,94-3,25-51,98-5;00,6
5542 Kerskens Jorg 1940 12,2-6,00-11,79-1,65-54,9 29./30.05.1965 Krefeld
17,3-41,44-2,80-48,17-5;00,1
4794 Kippers Heinz-Arno | 1954 11,6-6,23-10,08-1,70-55,4  08./09.10.1977 Uerdingen
17,8-24,52-2,00-35,74-5;17,4
4709 Stricker Albrecht 1941 12,2-5,71-7,74-1,70-54,0 30./31.05.1963 Siichteln
17,6-21,63-2,30-35,16-4;41,0
4437 Pastoors Manfred 1940 12,0-6,08-8,04-1,55-54,0 30./31.05.1963 Siichteln

20,7-24,38-2,70-23,32-4;41,2

Ende
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