
Kreisbestenliste 2009

Kreisrekorde männlich 

M 8 1000 m 3;38,28 min Gross Matthias 93 05.09.2001 Oedt

M 12 Diskus 750 g 34,60 m Dück Matthias 90 06.10.2002 Süchteln

Hammer  3,0 kg 20,40 m Otten Tobias 92 20.05.2004 Mgladbach

Speer  400 g 39,57 m Dück Matthias 90 06.10.2002 Süchteln

M 13 Speer  400 g 54,47 m Dück Matthias 90 12.10.2003 Süchteln

Block Wurf 2688 Pkt. Dück Matthias 90 28.09.2003 Krefeld

10,44-9,84-5,12-12,19-39,90

Mannsch. Block Mehrkampf 10739 Pkt. 24.04.2005 Krefeld

2428 Pkt. Ackers Michael 92

10,24-10,12-5,10-1,62-45,00 Sprint

2316 Pkt. Thielmeier Maximilian 92

10,02-10,58-4,95-42,00-3:17,90 Lauf

2199 Pkt. Otten Tobias 92

10,84-11,14-4,46-9,82-25,61 Wurf

1955 Pkt. Bohnen Fabian 92

10,62-12,12-4,90-1,18-45,50 Sprint

1831 Pkt. Menninger Frederik 93

11,02-12,14-3,97-27,00-3:28,50 Lauf

M 14 100 m 11,3 sec Hanßen Peter 60 21.07.1974 Mülheim

Speerwurf  600 g 53,54 m Dück Matthias 90 15.08.2004 Rhede

Block Sprint 2785 Pkt. Dück Matthias 90 25.09.2004 Krefeld

12,62-12,22-5,71-1,60-46,84

M 15 Speer 600 g 62,56 m Dück Matthias 90 24.09.2005 Aachen

Kreisrekorde weiblich 

W 11 2000 m 7;05,70 min Schmidt Sarah 96 14.10.2007 Dortmund

W 12 Hochsprung 1,56 m Ackers Rebekka 90 25.05.2002 Viersen

Weitsprung 5,08 m Ackers Rebekka 90 30.06.2002 Süchteln

Kugel  3 kg 9,92 m Ackers Rebekka 90 30.06.2002 Süchteln
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Diskus 29,23 m Ackers Rebekka 90 29.06.2001 Nettetal

Vierkampf 2092 Pkt. Ackers Rebekka 90 25.05.2002 Viersen

10,6-4,88-1,56-49,50

Block Sprint 2573 Pkt. Ackers Rebekka 90 29.09.2002 Krefeld

10,46-10,48-5,01-40,50

Block Wurf 2343 Pkt. Ackers Rebekka 90 26.04.2002 Düsseldorf

10,80-10,46-4,85-8,29-23,97

W 13 60 m Hürden 9,3 sec Ackers Rebekka 90 13.07.2003 Kempen

Vierkampf 2155 Pkt. Ackers Rebekka 90 25.05.2003 Viersen

10,41-5,08-1,60-46,50

Block Lauf 2595 Pkt. Ackers Rebekka 90 28.06.2003 Kerken

10,3-9,8-5,34-44,00-2;43,4

Block Wurf 2625 Pkt. Ackers Rebekka 90 29.05.2003 Dormagen

10,39-9,90-5,27-11,05-27,32

Hochsprung 1,72 m Flöth Heike 61 20.07.1975 Bremen

Siebenkampf 3714 Pkt. Ackers Rebekka 90 14./15.08.04 Rhede

13,39-1,60-11,11-12,75-5,03-31,27-2;32,35

Bestenliste männlich

M  8 50 m 4. 8,88 sec Bahr Roman o1 23.05.2009 Viersen

9. 8,90 sec Heuken Maximilian o1 12.09.2009 Süchteln

1000 m 6. 4;17,4 min Heuken Maximilian o1 13.06.2009 Viersen

8. 4;25,0 min Stappen Philipp o1 13.06.2009 Viersen

Weitsprung 2. 3,26 m Heuken Maximilian o1 13.06.2009 Viersen

4. 3,19 m Bahr Roman o1 23.05.2009 Viersen

10. 3,05 m Stappen Philipp o1 13.06.2009 Viersen

Schlagball 10. 25,00 m Bahr Roman o1 23.05.2009 Viersen

Dreikampf 2. 756 Pkt. Bahr Romans o1 23.05.2009 Viersen

8,88 - 3,19 - 25,00

4. 690 Pkt. Heuken Maximilian o1 13.06.2009 Viersen

9,0 - 3,26 - 20,50

7. 676 Pkt. Stappen Philipp o1 13.06.2009 Viersen

9,2 - 3,05 - 23,50

Schü  D 3K - Mannaschaft 3. 3682,00 Pkt. Schmitz  801 - Bahr  756 - 23.05.2009 Viersen

Masbaum 742 - Leske 714 - Rouchi 669
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M  9 1000 m 6. 3;58,6 min Friebe Benedikt oo 01.05.2009 Dülken

Weit 6. 3,62 m Schmitz Elias oo 13.06.2009 Viersen

Schlagball 3. 35,00 m Schmitz Elias oo 12.09.2009 Süchteln

9. 31,50 m Leske Johannes oo 23.05.2009 Viersen

Dreikampf 4. 872 Pkt. Schmitz Elias oo 12.09.2009 Süchteln

8,4 - 3,27 - 35,00

Schü D Dreikampf-Mannsch 4. 3360 Pkt. Gottscholl 792 - Leske 683 - 20.09.2008 Süchteln

Sieb 683 - Masbaum 658 - Rußlies 544

M 10 50 m 3. 8,00 sec Gottscholl Niklas 99 21.06.2009 Süchteln

Weitsprung 5. 3,90 m Gottscholl Niklas 99 21.06.2009 Süchteln

Schlagball 10. 35,00 m Gottscholl Niklas 99 13.06.2009 Viersen

Dreikampf 7. 938 Pkt. Gottscholl Niklas 99 13.06.2009 Viersen

8,0 - 3,47 - 35,00

M 11 1000 m 10. 3;57,9 min Wunderlich Martin 98 01.05.2009 Dülken

M 12 75 m 2. 10,46 sec Anderson Joshua 97 19.09.2009 Tönisvorst

7. 11,18 sec Salzmann Thomas 97 25.04.2009 Krefeld

1000 m 4. 3;30,9 min Anderson Joshua 97 13.06.2009 Viersen

60 m Hürden 1. 11,16 sec Anderson Joshua 97 19.09.2009 Tönisvorst

7. 12,54 sec Salzmann Thomas 97 21.06.2009 Süchteln

9. 12,94 sec Schlott Lukas 97 29.08.2009 Viersen

Hochsprung 1. 1,45 min Anderson Joshua 97 21.06.2009 Süchteln

4. 1,36 min Schlott Lukas 97 23.05.2009 Viersen

10. 1,24 min Salzmann Thomas 97 25.04.2009 Krefeld

Weitsprung 3. 4,91 m Anderson Joshua 97 19.09.2009 Tönisvorst

8. 4,45 m Salzmann Thomas 97 21.06.2009 Süchteln

Kugel  3 kg 4. 7,78 m Anderson Joshua 97 19.09.2009 Tönisvorst

8. 6,40 m Schlott Lukas 97 19.09.2009 Tönisvorst

Diskus  750 g 1. 24,40 m Salzmann Thomas 97 04.09.2009 Tönisvorst

Speer  400 g 2. 31,60 m Anderson Joshua 97 04.09.2009 Tönisvorst

3. 28,09 m Salzmann Thomas 97 21.06.2009 Süchteln

4 26,80 m Schlott Lukas 97 21.06.2009 Süchteln

Ballwurf  200 g 4. 40,00 m Schlott Lukas 97 23.05.2009 Viersen
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8. 38,50 m Anderson Joshua 97 13.06.2009 Viersen

Dreikampf 3. 1227 Pkt. Anderson Joshua 97 12.09.2009 Süchteln

10,5 - 4,78 - 35,00

8. 1112 Pkt. Salzmann Thomas 97 10.05.2009 Tönisvorst

11,36 - 4,13 - 37,00

Vierkampf 1. 1644 Pkt. Anderson Joshua 97 12.09.2009 Süchteln

10,5 - 4,78 - 35,00 - 1,38

6. 1469 Pkt. Schlott Lukas 97 23.05.2009 Viersen

11,84 - 3,88 - 40,00 - 1,16

8. 1407 Pkt. Salzmann Thomas 97 10.05.2009 Tönisvorst

11,36 - 4,13 - 37,00 - 1,16

Block Sprint 1. 1998 Pkt. Anderson Joshua 97 25.04.2009 Krefeld

10,48 - 11,46 - 4,41 - 1,36 . 33,00

2. 1760 Pkt. Salzmann Thomas 97 25.04.2009 Krefeld

11,18 - 12,80 - 4,08 - 1,24 - 37,50

M 13 75 m 7. 10,66 sec Peltzer Christopher 96 01.05. Dülken

1000 m 3. 3;09,14 min Peltzer Christopher 96 19.09. Tönisvorst

2000 m 2. 7;09,30 min Peltzer Christopher 96 26.09. Krefeld

Hochsprung 9. 1,38 min Peltzer Christopher 96 25.04. Krefeld

Weitsprung 9. 4,68 min Peltzer Christopher 96 12.09. Viersen

Kugel  3,0 kg 1. 11,49 m Peltzer Christopher 96 12.09. Viersen

Diskus  750 g 2. 24,80 m Peltzer Christopher 96 04.09. Tönisvorst

Speer  400 g 3. 30,57 m Peltzer Christopher 96 04.09. Tönisvorst

Ball  200 g 5. 50,50 m Peltzer Christopher 96 19.09. Tönisvorst

Dreikampf 8. 1266 Pkt. Peltzer Christopher 96 12.09. Viersen

10,9-4,68-49,00

Vierkampf 4. 1683 Pkt. Peltzer Christopher 96 12.09. Viersen

10,9-4,68-49,00-1,38

Schüler B 4x75 m 4. 43,18 sec Schlott 97 - Peltzer 96 - 01.05. Dülken

Dickmanns 98 - Anderson 97

3-Kampf Mannsch. 2. 5324 Pkt. Peltzer 1266 - Anderson 1227 - 12.09. Viersen

Schlott 1031 - Isman 993 - Henkel 797

4-Kampf Mannsch: 1. 7013 Pkt. Peltzer 1683 - Anderson 1644 - 12.09. Viersen

Schlott 1426 - Isman 1204 - Henkel 1056
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M 14 100 m 2. 12,58 sec Kienle René 95 01.05. Dülken

4. 13,08 sec Knubbe Patrick 95 16.05. Krefeld

80 m Hürden 5. 13,94 sec Knubbe Patrick 95 09.05. Tönisvorst

6. 14,24 sec Kienle René 95 05.06. Tönisvorst

Hochsprung 2. 1,59 m Kienle René 95 09.05. Tönisvorst

8. 1,41 m Vogel Julian 95 21.06, Viersen

9. 1,41 m Knubbe Patrick 95 21.06. Viersen

Weit 1. 5,55 m Kienle René 95 09.05. Tönisvorst

4. 4,94 m Knubbe Patrick 95 09.05. Tönisvorst

Kugel 4,0 kg 1. 11,16 m Kienle René 95 09.05. Tönisvorst

Diskus  1,0 kg 2. 24,29 m Olbrück Philipp 95 16.05. Krefeld

3. 24.28 m Vogel Julian 95 24.10. Kerken

Speer  600 g 1. 36,64 m Kienle René 95 09.05. Tönisvorst

4. 33,56 m Olbrück Philipp 95 09.05. Tönisvorst

Ball  200 g 5. 44,50 m Vogel Julian 95 13.06. Viersen

9. 28,00 m Knubbe Patrick 95 13.06. Viersen

Dreikampf 4. 1155 Pkt. Vogel Julian 95 13.06. Viersen

14,6-4,29-44,50

6. 689 Pkt. Knubbe Patrick 95 13.06. Viersen

13,7-ogV-28,00

M 15 5 km 6. 23;18 min Verstegen Jonas 94 28.11. Süchteln

mJB 100 m 5. 11,78 sec Ackers Michael 92 01.05. Dülken

200 m 7. 24,44 sec Ackers Michael 92 01.05. Dülken

400 m 7. 56,80 sec Ackers Michael 92 25.04. Krefeld

9. 57,20 sec Thielmeier Maximilian 92 25.04. Krefeld

110 m Hürden 3. 15,25 sec Ackers Michael 92 13.09. Köln

10,0 km 6. 46;18 min Verstegen Lukas 92 28.11. Süchteln

Hoch 1. 1,89 m Ackers Michale 92 06.06. Kevelaer

9. 1,72 m Elsen Carsten 93 14.06,. Willich

Weit 5. 5,98 m Thielmeier Maximilian 92 01.05. Dülken

7. 5,92 m Bohnen Fabian 92 21.06. Süchteln

8. 5,88 m Ackers Michael 92 07.06. Kevelaer

Kugel  5,0 kg 6. 11,65 m Elsen Carsten 93 21.06. Süchteln

7. 11,55 m Thielmeier Maximilian 92 25.04. Krefeld
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8. 11,48 m Ackers Michael 92 21.06. Süchteln

Diskus  1,5 kg 6. 31,97 m Elsen Carsten 93 24.10. Kerken

7. 31,23 m Thielmeier Maximilian 912 24.10. Kerken

 8. 29,75 m Teigelkamp Friedrich 92 16.05. Krefeld

9. 29,65 m Ackers Michael 92 21.06. Süchteln

Speer  700 g 4. 44,32 m Elsen Carsten 93 28.03. Krefeld

5. 42,40 m Thielmeier Maximilian 92 24.10. Kerken

Fünfkampf 7. 2666 Pkt. Ackers Michael 92 25.04. Krefeld

11,82-5,11-10,02-1,72-56,80

mJA 5000 m 3. 22;40,9 min Verstegen Lukas 92 01.05. Dülken

10,0 km 3. 43;16 min Broekmans Simon 91 28.11. Süchteln

400 m Hürden 2. 64,50 sec Bertges Lukasa 90 01.05. Dülken

Hoch 4. 1,68 m Thieme Max 91 16.05. Krefeld

Weit 3. 6,44 m Thieme Max 91 16.05. Krefeld

Kugel  6,0 kg 8. 12,36 m Schulz Niklas 91 24.10. Kerken

Diskus  1,75 kg 7. 33,90 m Elsen Carsten 93 24.10. Kerken

8. 33,88 m Broekmans Simon 91 09.05. Tönisvorst

Speer  800 g 6. 44,22 m Boekmans simon 91 09.05. Tönisvorst

10. 39,29 m Schulz Niklas 91 21.06. Süchteln

Männer 200 m 10. 24,97 sec Gerhard Christopher 67 28.06. St. Wendel

400 m 9. 56,24 sec Gerhard Christopher 67 09.05. Iserlohn

Marathon 8. 3;19,38 Std. Sahl Peter 66 11.10. Essen

110 m Hürden 5. 17,61 sec Gerhard Christopher 67 25.04. Wesel

Hoch 10. 1,71 m Gerhard Christopher 67 21.05. Troisdorf

Stabhoch 6. 3,80 m Gerhard Christopher 67 28.07. Lahti / Finnland

10. 2,40 m Göertz Reiner 41 28.07. Lahti / Finnland

Kugel  7,26 kg 2. 14,18 m Gerhard Christopher 67 27.06. St. Wendel

Diskus  2,0 kg 1. 44,63 m Gerhard Christopher 67 15.07. Erkelenz

Speer  800 g 7. 46,64 m Pierkes Roland 66 21.06. Süchteln

8. 45,58 m Gerhard Christopher 67 13.06. Ahlen

Fünfkampf 1. 2836,00 Pkt. Gerhard Christopher 67 13.06. Ahlen

5,70-45,58-25,00-40,35-5;08,49
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Bestenliste weiblich

W 8 50 m 9. 8,60 sec Imdahl Helena o1 12.09. Süchteln

800 m 7. 3;21 min Imdahl Helena o1 13.06. Viersen

Weit 3. 3,51 min Imdahl Helena o1 13.06. Viersen

Schlagball 7. 24,00 min Janssen Annalena o1 19.09. Tönisvorst

Dreikampf 5. 945 Pkt, Imdahl Helena o1 13.06. Viersen

8,8-3,51-20,50

W 9 50 m 2. 8,18 sec Penski Pia oo 19.09. Tönisvorst

Weit 10. 3,39 m Penski Pia oo 21.06. Süchteln

3-Kampf - Mannsch. 6. 4226 Pkt. Penski 903 - Imdahl 900 - Janssen 824 12.09. Süchteln

Hilscher 820 - van Vlodrop 779

W 10 50 m 6. 8,00 sec Anderson Lilian 99 01.05. Dülken

Weit 6. 3,89 m Schrooten Johanna 99 13.06. Viersen

8. 3,84 m Anderson Lilian 99 12.09. Süchteln

W 11 800 m 1. 2;41,69 min Friebe Annika 98 23.08. Willich

5,0 km 2. 22;47 min Friebe Annika 98 24.10. Nettetal

4. 23;41 min Marthin Anna 98 03.10. Oedt

Hoch 2. 1,29 m Thielmeier Christina 98 21.06. Süchteln

4. 1,24 m Schmitz Lina-Marie 98 12.09. Süchteln

6. 1,21 m Marthin Anna 98 29.08. Viersen

7. 1,20 m Friebe Annika 98 12.09. Süchteln

11. 1,16 m Brood Linda 98 12.09. Süchteln

Weit 7. 4,10 m Thielmeier Christina 98 19.09. Tönisvorst

8. 4,10 m Schmitz Lina-Marie 98 19.09. Tönisvorst

Schlagball 2. 39,50 m Marthin Anna 98 23.05. Viersen

9. 34,50 m Schmitz Lina-Marie 98 19.09. Tönisvorst

Dreikampf 6. 1217 Pkt. Schmitz Lina-Marie 98 12.09. Süchteln

8,0-3,84-34,00

9. 1201 Pkt. Marthin Anna 98 23.05. Viersen

8,60-3,60-39,50

Vierkampf 2. 1559 Pkt. Schmitz Lina-Marie 98 12.09. Süchteln

8,0-3,84-1,24-34,00

4. 1489 Pkt. Marthin Anna 98 23.05. Viersen
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8,60-3,60-1,16-39,50

5. 1432 Pkt. Thielmeier Christina 98 23.05. Viersen

8,34-3,81-1,24-23,50

10. 1325 Pkt. Brood Linda 98 12.09. Süchteln

8,1-3,53-1,16-22,00

Schi C 4 x 50 m 4. 30,92 sec Brood 98 - Friebe 98 - 19.09. Tönisvorst

Thielmeier 98 - Schmitz 98

3 x 800 m 2. 8;59,64 min Marthin 98 - Thielmeier 98 - Friebe 98 07.06. Krefeld

3-Kampf - Mannsch. 4. 5519 Pkt. Schmitz 1217 - Marthin 1091 - 12.09. Süchteln

Thielmeier 1090 - Raven 1084 - Brood 1037

4-Kampf Mannsch. 1. 7015 Pkt. Schmitz 1559 - Thielmeier 1432 - Marthin 1406 12.09. Süchteln

Brood 1325 - Friebe 1293

W 12 800 m 7. 2;46,62 min Bethke Hannah 97 19.09. Tönisvorst

5,0 km 6. 24;01 min Bethke Hannah 97 28.11. Süchteln

Hoch 8. 1,28 m Bethke Hannah 97 10.05. Tönisvorst

Vierkampf 9. 1566 Pkt. Bethke Hannah 97 12.09. Süchteln

11,4-4,18-1,26-29,00

W 14 Kugel  3,0 kg 10. 7,60 m Bethke Anna Lena 95 09.05. Tönisvorst

Diskus  1,0 kg 4. 19,20 m Bethke Anna Lena 95 09.05. Tönisvorst

Speer 600 g 8. 22,34 m Bethke Anna Lena 95 21.06. Süchteln

3-Kampf 3. 1340 Pkt. Bethke Anna Lena 95 13.06. Viersen

14,8-4,29-39,50

8. 1020 Pkt. Lohbusch Gianna 95 13.06. Viersen

15,6-3,35-22,00

Block Wurf 4. 1943,00 Pkt. Bethke Anna Lena 95 05.06. Tönisvorst

15,24-16,52-4,13-7,60-18,81

wJB Hoch 4. 1,55 m Arndt Wiebke 92 21.06. Süchteln

Dreisprung 8. 8,94 m Arndt Wiebke 92 09.05. Tönisvorst

Diskus  1,0 klg 7. 20,57 m Arndt Wiebke 92 21.06. Süchteln

8. 18,86 m Thiere Isabell 92 21.06. Süchteln

Speer  600 g 7. 27,62 m Thiere Isabell 92 21.06. Süchteln

10. 25,92 m Arndt Wiebke 92 21.06. Süchteln
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wJA 200 m 9. 31,54 sec Hirschfelder Lisa-Maria 91 14.06. Willich

10. 31,68 sec Preuß Tamara 90 29.04. Grefrath

800 m 7. 2;45,58 min Hiischfelder Lisa-Maria 91 16.05. Krefeld

5000 m 1. 21;25,42 min Hirschfelder Lisa-Maria 91 27.05. Grefrath

10,0 km 1. 45;52 min Hirschfelder Lisa-Maria 91 01.02. Wegberg

Hoch 9. 1,35 m Preuß Tamara 90 16.05. Krefeld

10. 1,35 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 14.06. Willich

Kugel  4,0 kg 4. 8,58 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 24.10. Kerken

5. 8,44 m Preuß Tamara 90 09.05. Tönisvorst

Diskus  1,0 kg 3. 30,78 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 24.10. Kerken

4. 26,07 m Preuß Tamara 90 16.05. Krefeld

Speer  600 g 4. 31,01 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 24.10. Kerken

5. 29,83 m Preuß Tamara 90 21.06. Süchteln

Frauen Halbmarathon 5. 1;43,43 Std. Lingen Conny 78 01.06. Weeze

Marathon 7. 4;18,22 Std. Binsfeld Yvonne 80 04.10. Köln

Weit 4. 4,74 m Kalemba Anna 88 16.05. Krefeld

Dreisprung 2. 9,26 m Kalemba Anna 88 21.06. Süchteln

Kugel  4,0 kg 2. 9,75 m Leske Sandra 68 21.06. Süchteln

7. 8,16 m Kalemba Anna 88 21.06. Süchteln

Diskus  1,0 kg 1. 30,50 m Leske Sandra 68 21.06. Süchteln

Speer  600 g 3. 34,70 m Leske Sandra 68 21.06. Süchteln

Ende


