Kreisbestenliste 2008

Kreisrekorde méannlich

M8 1000 m 3;38,28 min  |Gross Matthias 93 05.09.2001 |Oedt
M12 Diskus 750 g 34,60 m Dick Matthias 90 06.10.2002 |Sichteln
Hammer 3,0 kg 20,40 m Otten Tobias 92 20.05.2004 |Mgladbach
Speer 400 g 39,57 m Dick Matthias 90 06.10.2002 |Sichteln
M13 Speer 400 g 54,47 m Dick Matthias 90 12.10.2003 |Sichteln
Block Wurf 2688 Pkt. |Dlck Matthias 90 28.09.2003 |Krefeld
10,44-9,84-5,12-12,19-39,90
Mannsch. Block Mehrkampf 10739 Pkt. 24.04.2005 |Krefeld
2428 Pkt. |Ackers Michael 92
10,24-10,12-5,10-1,62-45,00 Sprint
2316 Pkt. |Thielmeier | Maximilian | 92
10,02-10,58-4,95-42,00-3:17,90 Lauf
2199 Pkt. |Otten ‘Tobias 92
10,84-11,14-4,46-9,82-25,61 Wurf
1955 Pkt. |Bohnen [Fabian 92
10,62-12,12-4,90-1,18-45,50 Sprint
1831 Pkt. |Menninger [Frederik 93
11,02-12,14-3,97-27,00-3:28,50 Lauf
M 14 100 m 11,3 sec |HanBen Peter 60 21.07.1974 |Mulheim
Speerwurf 600 g 53,54 m Dick Matthias 90 15.08.2004 |Rhede
Block Sprint 2785 Pkt. |Dlck Matthias 90 25.09.2004 |Krefeld
12,62-12,22-5,71-1,60-46,84
M 15 Speer 600 g 62,56 m Dick Matthias 90 24.09.2005 |Aachen
Kreisrekorde weiblich
W9 800 m 2;49,04 min | Schmidt Sarah 96 19.06.2005 |Krefeld
W 12 2000 m 7;05,70 min | Schmidt Sarah 96 14.10.2007 |Dortmund
Hochsprung 1,56 m Ackers Rebekka 90 25.05.2002 |Viersen
Weitsprung 5,08 m Ackers Rebekka 90 30.06.2002 |Sichteln
Kugel 3 kg 9,92 m Ackers Rebekka 90 30.06.2002 |Sichteln
Diskus 29,23 m Ackers Rebekka 90 29.06.2001 |Nettetal
Vierkampf 2092 Pkt. |Ackers Rebekka 90 25.05.2002 |Viersen
10,6-4,88-1,56-49,50
Block Sprint 2573 Pkt. |Ackers Rebekka 90 29.09.2002 |Krefeld

10,46-10,48-5,01-40,50




Kreisbestenliste 2008

Block Wurf 2343 Pkt. |Ackers 'Rebekka 90 26.04.2002 |Dusseldorf
10,80-10,46-4,85-8,29-23,97
W13 60 m Hirden 9,3 sec |Ackers Rebekka 90 13.07.2003 |Kempen
Vierkampf 2155 Pkt. |Ackers Rebekka 90 25.05.2003 |Viersen
10,41-5,08-1,60-46,50
Block Lauf 2595 Pkt. |Ackers Rebekka 90 28.06.2003 |Kerken
10,3-9,8-5,34-44,00-2;43,4
Block Wurf 2625 Pkt. |Ackers 'Rebekka 90 29.05.2003 |Dormagen
10,39-9,90-5,27-11,05-27,32
Hochsprung 1,72 m Fléth Heike 61 20.07.1975 |Bremen
Siebenkampf 3714 Pkt. |Ackers Rebekka 90 14./15.08.04 |Rhede
13,39-1,60-11,11-12,75-5,03-31,27-2;32,35
Bestenliste ménnlich
M 8 50 m 3. 8,54 sec |Anderson Solomon o1 01.05.2008 |Dilken
1000 m 1. | 4;00,84 min  |Winkels Vincent 00 26.04.2008 |Modnchengladbach
4. | 416,24 min |Friebe Benedikt 00 22.05.2008 |Willich
Schlagball 5. 29,00 m Leske Johannes 00 20.09.2008 |Sichteln
6. 28,50 m Winkels Vincent 00 25.05.2008 |Willich
7. 27,50 m Masbaum Thilo 00 06.06.2008 |Bracht
M9 50 m 4, 8,30 sec |Gottscholl Niklas 99 20.09.2008 |Sichteln
Dreikampf 10. 792 Pkt. |Gottscholl Niklas 99 20.09.2008 |Sichteln
Schi D Dreikampf-Mannsch | 4. 3360 Pkt. |Gottscholl 792 - Leske 683 - 20.09.2008 |Siichteln
Sieb 683 - Masbaum 658 - RuBlies 544
M10 1000 m 3. | 3;40,88 min  |Besen Jannik 98 22.05.2008 |Willich
10. | 3;54,2 min  |Dickmanns Timo 98 06.09.2008 |Krefeld
2000 m 2. | 7;51,66 min  |Besen Jannik 98 26.04.2008 |Modnchengladbach
5 km 1. 22;44 min  |Besen Jannik 98 16.08.2008 |Duisburg
Schlagball 1. 43,5 m Besen Jannik 98 29.08.2008 |Tonisvorst
Dreikampf 9. 978 Pkt. |Besen Jannik 98 29.08.2008 |Tonisvorst
8,4 - 3,63 - 43,50
Vierkampf 8. 1123 Pkt. |Besen Jannik 98 25.05.2008 |Willich
8,74 - 3,28 - 1,04 - 40,00
M 11 50 m 1. 7,49 sec |Anderson Joshua 97 03.05.2008 |Viersen
1000 m 4, 3;31,8 min  |Schlott Lukas 97 06.09.2008 |Krefeld
8. | 3;46,26 min  |Anderson Joshua 97 01.05.2008 |Dilken
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2000 m 3. | 7;48,46 min  |Anderson Joshua 97 26.04.2008 |Rheydt
Hochsprung 3. 1,28 m Andersopn Joshua 97 19.09.2008 |Sichteln
4. 1,26 m Schlott Lukas 97 22.06.2008 |Viersen
Weitsprung 3. 4,28 m Anderson Joshua 97 18.05.2008 |Toénisvorst
10. 3,97 m Schlott Lukas 97 28.05.2008 |Tonisvorst
Schlagball 4, 46,00 m Salzmann Thomas 97 20.09.2008 |Sichteln
8. 42,00 m Schlott Lukas 97 23.08.2008 |Viersdn
9. 40,50 m Schlott Joshua 97 20.09.2008 |Sichteln
Dreikampf 3. 1123 Pkt. |Anderson Joshua 97 18.05.2008 |Toénisvorst
7,52-4,28-36,00
5. 1076 Pkt. |Salzmann Thomas 97 20.09.2008 |Sichteln
7,9-3,88-46,00
6. 1047 Pkt. |Schlott Lukas 97 18.05.2008 |Toénisvorst
8,08-3,97-39,50
Vierkampf 2. 1463 Pkt. |Anderson Joshua 97 18.05.2008 |Toénisvorst
7,52-4,28-1,24-36,00
4, 1387 Pkt. |Schlott Lukas 97 18.05.2008 |Toénisvorst
8,08-3,97-1,24-39,50
5. 1347 Pkt. |Salzmann Thomas 97 20.09.2008 |Sichteln
7,9-3,88-46,00
Schiiler C 4x50m 4. 30,88 Sec  |Dickmanns-Salzmann-Schiott-Anderson 06.09.2008 |Krefeld
3x 1000 m 2. | 11;12,8 min  |Anderson-Schliott-Dickmanns 19.09.2008 |Siichteln
Dreikampf-Team 4. 4725 Pkt.  |Anderson 1076 - Salzmann 1076 - 20.09.2008 |Sichteln
Schlott 1001 - Berling 930 - Wunderlich 64
M12 75m 3. 10,70 sec |Anderson Bennet 96 26.04.2008 |Modnchengladbach
1000 m 1. | 3;13,05 min  |Peltzer Christopher 96 12.09.2008 |Oedt
60 m Hurden 4. 11,06 sec |Anderson Bennet 96 26.04.2008 |Moénchengladbach
Hoschsprung 8. 1,28 m Peltzer Christopher 96 20.09.2008 |Sichteln
10. 1,20 m Anderson Bennet 96 18.05.2008 |Toénisvorst
Weitsprung 9. 4,38 m Anderson Bennet 96 18.05.2008 |Toénisvorst
Kugel 3 kg 1. 9,08 m Peltzer Christopher 96 06.09.2008 |Krefeld
7. 7,05 m Anderson Bennet 96 26.04.2009 |Mdnchengladbach
10. 6,49 m Anderson Joshua 97 12.04.2008 |Essen
Diskus 750 g 1. 24,65 m Peltzer Christopher 96 19.09.2008 |Sichteln
4, 22,48 m Anderson Bennet 96 26.04.2008 |Modnchengladbach
5. 21,49 m Salzmann Thomas 97 19.09.2008 |Siichteln
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7. 20,11 m Anderson Joshiua 97 12.04.2008 |Essen
Speer 400 g 2. 29,26 m Salzmann Thomas 97 19.09.2008 |Siichteln
3. 28,41 m Peltzer Christopher 96 19.09.2008 |Siichteln
4. 25,13 m Anderson Joshua 97 12.04.2008 |Essen
5. 25,00 m Schlott Lukas 97 19.09.2008 |Sichteln
Ballwurf 200 g 7. 40,00 m Anderson Bennet 96 25.05.2008 |Willich
Dreikampf 5. 1199 Pkt. |Anderson Bennet 96 25.05.2008 |Willich
10,78-4,25-40,00
Vierkampf 5. 1517 Pkt. |Anderson Bennet 96 25.05.2008 |Willich
10,78-4,25-11,20-40,00
7. 1461 Pkt. |Peltzer Christopher 96 20.09.2008 |Sichteln
11,3-4,27-1,28-35,00
Block Wurf 1. 2030 Pkt. |Anderson Bennet 96 26.04.2008 |Modnchengladbach
10,70-11,06-4,27-7,05-22,48
M13 75m 1. 10,12 sec |Kienle René 95 01.05.2008 |Dilken
4, 10,64 sec |Knubbe Patrick 95 01.05.2008 |Dilken
1000 m 6. | 3;33,82 min  |Kienle René 95 03.05.2008 |Viersen
60 m Hirden 3. 11,18 sec |Knubbe Patrick 95 06.09.2008 |Krefeld
4. 11,24 sec |Vogel Julian 95 22.06.2008 |Sichteln
6. 11,44 sec |Kienle René 95 26.04.2008 |Modnchengladbach
Hochsprung 2. 1,48 m Kienle René 95 19.09.2008 |Siichteln
4. 1,45 m Vogel Julian 95 22.06.2008 |Sichteln
7. 1,32 m Olbriick Philipp 95 25.05.2008 |Willich
9. 1,32 m Knubbe Patrick 95 20.09.2008 |Sichteln
Weitsprung 1. 5,19 m Kienle René 95 06.09.2008 |Krefeld
5. 4,55 m Knubbe Patrick 95 22.06.2008 |Sichteln
7. 4,50 m Vogel Julian 95 06.09.2008 |Krefeld
KugelstoB 3 kg 1. 11,67 m Kienle René 95 06.09.2008 |Krefeld
6. 7,43 m Vogel Julian 95 06.09.2008 |Krefeld
7. 7,05 m Olbriick Philipp 95 25.10.2008 |Kerken
8. 7,00 m Knubbe Patrick 95 26.04.2008 |Mdnchengladbach
Diskus 750 g 1. 32,48 m Kienle René 95 19.09.2008 |Siichteln
4. 24,71 m Olbriick Philipp 95 25.10.2008 |Kerken
6. 22,90 m Vogel Julian 95 22.06.2008 |Sichteln
7. 20,90 m Knubbe Patrick 95 19.09.2008 |Sichteln
Speerwurf 400 g 2. 33,32 m Kienle René 95 22.06.2008 |Sichteln
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5. 30,31 m Olbrick Philipp 95 22.06.2008 |Sichteln
6. 26,46 m Vogel Julian 95 19.09.2008 |Sichteln
9. 17,25 m Knubbe Patrick 95 22.06.2008 |Sichteln
Ballwurf 200 g 3. 48,00 m Kienle René 95 25.05.2008 |Willich
6. 43,00 m Vogel Julian 95 06.09.2008 |Krefeld
Dreikampf 1. 1395 Pkt. |Kienle René 95 25.05.2008 |Willich
10,16-5,04-48,00
8. 1129 Pkt. |Vogel Julian 95 25.05.2008 |Willich
11,38-4,20-38,50
9. 1118 Pkt.  |Olbriick Philipp 95 20.09.2008 |Sichteln
11,1-4,16-37,00
Vierkampf 1. 1779 Pkt. |Kienle René 95 25.05.2008 |Willich
10,16-5,04-1,32-48,00
3. 1502 Pkt. |Vogel Julian 95 20.09.2008 |Sichteln
11,5-4,11-1,40-36,50
4. 1480 Pkt.  |Olbriick Philipp 95 20.09.2008 |Sichteln
11,1-4,16-1,28-37,00
5. 1471 Pkt. |Knubbe Patrick 95 20.09.2008 |Sichteln
10,4-4,30-1,32-22,00
Block Wurf 1. 2274 Pkt. |Kienle René 95 26.04.2008 |Monchengladbach
10,50-11,44-4,78-10,58-25,57
2. 1860 Pkt.  |Vogel \Julian 95 26.04.2008 | Mdnchengladbach
11,72-11,42-4,05-6,81-21,65
3. 1789 Pkt. |Knubbe Patrick 95 26.04.2008 |Ménchengladbach
11,08-13,04-7,00-4,43-17,38
Schiiler B 4x75m 1. 41,32 sec |Knubbe-Anderson-Vogel-Kienle 01.05.2008 |Dilken
3-K Mannschaft 3. 5704 Pkt. |Kienle 1325 - Olbriick 1118- 20.09.2008 |Sichteln
Peltzer 1099 - Knubbe 1087 - Vogel 1075
4-K Mannschaft 1. 7687 Pkt.  |Kienle 1773 - Vogel 1502 - | 20.09.2008 |Siichteln
Olbriick 1480 - Knubbe 1471 - Peltzer 1461
M 14 80 m Hurden 3. 13,94 sec |Stotz Mikel 94 30.05.2008 |Tonisvorst
6. 15,22 sec |Kethiswaran Sajanthan 94 24.05.2008 |Mdnchengladbach
Hoch 3. 1,60 m Stotz Mikel 94 30.05.2008 |Tonisvorst
Stabhoch 1. 1,90 m Stotz Mikel 94 20.04.2008 |Kaarst
Kugel 4,0 kg 6. 7,98 m Stotz Mikel 94 20.04.2008 |Kaarst
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9. 7,20 m Otten Sebastian 94 26.04.2008 |Monchengladbach
Diskus 1,0 kg 1. 29,42 m Stotz Mikel 94 22.06.2008 |Sichteln
2. 23,29 m Otten Sebastian 94 24.05.2008 |Modnchengladbach
Speer 600 g 5. 32,75 m Otten Sebastian 94 24.05.2008 |Modnchengladbach
6. 32.63 m Stotz Mikel 94 07.09.2008 |Aachen
Vierkampf 7. 1584 Pkt. |Stotz Mikel 94 26.04.2008 |Ménchengladbach
14,32-3,71-1,54-7,22
9. 1095 Pkt. |Otten 'Sebastian 94 26.04.2008 |Ménchengladbach
14,44-0.9.V.-1,30-7,20
Block Sprint 5. 2298 Pkt. |Stotz Mikel 94 30.05.2008 |Tonisvorst
14,14-13,94-4,15-1,60-31,79
M 15 5,0 km 7. 24;32 min |Broekmans Simon 91 29.11.2008 |Sichteln
80 m Hirden 8. 12,91 sec |Elsen Carsten 93 14.06.2008 |Wesel
Hochsprung 6. 1,64 m Elsen Carsten 93 14.09.2008 |Kevelaer
Stabhoch 6. 2,20 m Elsen Carsten 93 27.04.2008 |Ménchengladbach
Weitsprung 6. 5,35 m Elsen Carsten 93 22.06.2008 |Sichteln
Kugel 4 kg 3. 12,55 m Elsen Carsten 93 25.10.2008 |Kerken
10. | 10,39 m Donner Jonas 93 22.06.2008 |Sichteln
Diskus 1 kg 4. 37,25 m Elsen Carsten 93 07.09.2008 |Aachen
5. 33,71 m Donner Jonas 93 24.05.2008 |Mdnchengladbach
Speer 600 g 1. 48,02 m Elsen Carsten 93 12.04.2008 |Essen
3. 45,12 m Donner Jonas 93 07.09.2008 |Aachen
Ball 200 g 2. 58,00 m Donner Jonas 93 03.05.2008 |Viersen
Dreikampf 5. | 1367,00 Pkt. |Donner Jonas 93 03.05.2008 |Viersen
13,71-4,78-58,00
Achtkampf 4. 3914 Pkt. |Elsen Carsten 93 26./27.04. |Mdénchengladbach
14,34-4,88-11,34-1,58
29,26-2,20-41,70-3;21,28
Block Sprint 5. 2542 Pkt. |Elsen (Carsten 93 14.06.2008 |Wesel
18,27-12,91-5,15-1,52-39,39
Block Wurf 4, 2532 Pkt. |Elsen Carsten 93 30.05.2008 |Tonisvorst
13,14-13,58-5,05-10,80-39,70
mdJg B 100 m 7. 12,01 sec |Ackers Michael 92 18.04.2008 |Toénisvorst
9. 12,04 sec |Thielmeier Maximilian 92 18.04.2008 |Tonisvorst
200 m 7. 24,65 sec |Thielmeier Maximilian 92 20.04.2008 |Kaarst
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1000 m 7. 3;07,0 min | Thieme Max 91 18.04.2008 |Tonisvorst
8. | 3;07,93 min  |Broekmans Simon 91 14.09.2008 |Kevelaer
1500 m 10. | 5;11,24 min  |Broekmans Simon 91 27.04.2008 |Modnchengladbach
110 m Hirden 4. 16,06 sec |Ackers Michael 92 24.05.2008 |Ménchengladbach
4x100m 2. 47,9 sec |Bohnen-Thielmeier-Thieme-Ackers 18.04.2008 |Tonisvorst
5. 52,02 sec |Bierboms.-Teigelkamp-Elsen-Broekmans 18.04.2008 |Tonisvorst
Hochsprung 1. 1,94 m Ackers Michael 92 24.05.2008 |Ménchengladbach
3. 1,78 m Thieme Max 91 26.04.2008 |Modnchengladbach
Stabhoch 5. 2,90 m Broekmans Simon 91 27.04.2008 |Ménchengladbach
8. 2,40 m Thielmeier Maximilian 92 19.08.2008 |Krefeld
Weitsprung 3. 6,14 m Ackers Michael 92 22.06.2008 |Sichteln
Dreisprung 2. 11,76 m Thieme Max 91 07.06.2008 |Krefeld
5. 11,05 m Bohnen Fabian 92 22.06.2008 |Sichteln
Kugel 5 kg 4. 13,20 m Schulz Niklas 91 08.06.2008 |Krefeld
8. 12,41 m Broekmans Simon 91 14.09.2008 |Kevelaer
Diskus 1,5 kg 7. 35,56 m Broekmans Simon 91 08.06.2008 |Krefeld
10. 32,7 m Thielmeier Maximilian 92 12.04.2008 |Essen
Speer 700 g 1. 51,99 m Broekmans Simon 91 14.09.2008 |Kevelaer
4. 47,89 m Thielmeier Maximilian 92 14.09.2008 |Kevelaer
6. 44,96 m Elsen Carsten 93 14.09.2008 |Kevelaer
10. | 42,00 m Schulz Niklas 91 07.06.2008 |Krefeld
Funfkampf 6. 2672 Pkt. | Thieme Max 91 26.04.2008 |Ménchengladbach
12,48-5,58-10,12-1,78-57,26
Zehnkampf 6. 4632 Pkt. |Broekmans 'Simon 91 27./28.04. |Mdnchengladbach
13,00-5,02-10,90-1,46-60,10
17,94-35,52-2,90-46,31-5;11,24
Méanner 10,0 km Mannschaft | 4. | 1;53,55 Std.  |Hoffmann-Lingen-Thielmeier 02.02.2008 |Mdnchengladbach
Halbmarathon 8. | 1;23,12 Std.  |Pierkes Roland 66 25.10.2008 |Nettetal
Hochsprung 5. 1,66 m Gerhard Christopher 67 23.07.2008 |Ljubljana
8. 1,60 m Penski Tim 77 22.05.2008 |Essen
Stabhoch 3. 3,60 m Gerhard Christopher 67 08.06.2008 |Voerde
8. 1,80 m Gortz Reiner 41 19.08.2008 |Krefeld
Weitsprung 9. 5,66 q Penski Tim 77 22.05.2008 |Essen
Kugel 7,26 kg 3. 12,52 m Gerhard Christopher 67 29.03.2008 |Ubach-Palenberg
Diskus 2,0 kg 3. 42,65 m Gerhard Christopher 67 28.06.2008 |Kevelaer
Hammer 7,26 kg 1. 27,76 m Gerhard Christopher 67 27.09.2008 |Ubach-Palenberg
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Speer 3. 49,65 m Pierkes Roland 66 22.06.2008 |Sichteln
9. 42,22 m Gerhard Christopher 67 27.09.2008 |Ubach-Palenberg
Bestenliste weiblich
W 8 50 m 8. 8,6 sec |Diederichs Marie 00 20.09.2008 |Sichteln
800 m 10. | 3;38,15 min  |Diederichs Marie 00 03.05.2008 |Viersen
w9 50 m 7 8,32 sec |Anderson Lilian 99 18.05.2008 |Tonisvorst
Sch'i D 4x50m 8. 39,10 sec Diederichs-Penski-Wilkes-Anderson 01.05.2008 |Dilken
3-K - Mannschaft 8. 3639 Pkt. |Anderson 836 - Diederichs 775 - 20.09.098 |Sichteln
Schrooten 705 - Racz 681 - Janssen 642
W10 50 m 5. 7,8 sec |Schmitz Lina-Marie 98 20.09.2008 |Sichteln
7. 7,9 sec |Friebe Annika 98 20.09.2008 |Sichteln
800 m 1. 2:49,1 min  |Friebe Annika 98 06.09.2008 |Krefeld
4. | 2;55,57 min  |Marthin Anna 98 14.05.2008 |Oedt
9. | 3;00,97 min  |Thielmeier Christina 98 14.05.2008 |Oedt
2000 m 1. | 8;00,24 min  |Friebe Annika 98 26.04.2008 |Modnchengladbach
2. | 8;15,96 min  |Marthin Anna 98 26.04.2008 |Mdnchengladbach
5,0 km 1. 22:43 min  |Marthin Anna 98 29.11.2008 |Siichteln
Hoch 4. 1,12 m Thielmeier Christina 98 18.05.2008 |Tonisvorst
6. 1,12 m Schmitz Lina-Marie 98 25.05.2008 |Willich
9. 1,08 m Marthin Anna 98 18.05.2008 |Tonisvorst
11. 1,08 m Friebe Annika 98 22.06.2008 |Siichteln
Weit 5. 3,86 m Schmitz Lina-Marie 98 22.06.2008 |Sichteln
Schlagball 7. 29,5 m Marthin Anna 98 06.09.2008 |Krefeld
9. 28,5 m Raven Franziska 98 06.06.2008 |Bracht
Dreikampf 7. 1136 Pkt. |Schmitz Lina--Marie 98 20.09.2008 |Sichteln
7,8-3,77-25,00
Vierkamf 4, 1383 Pkt.  |Schmitz Lina-Marie 98 20.09.2008 |Siichteln
7,8-3,77-1,10-25,00
7. 1268 Pkt. |Friebe Annika 98 20.09.2008 |Siichteln
7,9-3,51-1,06-21,50
9. 1253 Pkt.  |[Marthin Anna 98 20.09.2008 |Siichteln
8,4-3,23-1,06-28,00
W 11 50 m 9. 7,60 sec |Bethke Hannah 97 20.09.2008 |Sichteln
800 m 1. | 2;38,32 min  |Bethke Hannah 97 22.05.2008 |Willich
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2000 m 6. | 7;54,34 min  |Bethke Hannah 97 26.04.2008 |Modnchengladbach
5,0 km 5. 22;50 min  |Bethke Hannah 97 08.03.2008 |Nettetal
Hoch 3. 1,30 m Bethke Hannah 97 20.09.2008 |Sichteln
Vierkampf 2. 1501 Pkt. |Bethke Hannah 97 20.09.2008 |Sichteln
7,6-3,73-1,30-22,00
Schi C 3x800m 2. 8;31,1 min  |Friebe - Marthin - Bethke 19.09.2008 |Siichteln
3-K - Mannschaft 7. 5384 Pkt. |Schmitz 1136 - Bethke 1120 - 20.09.2008 |Sichteln
Friebe 1050 - Thielmeier 1043 - Marthin 1035
W12 800 m 2. | 2;34,08 min | Schmidt Sarah 96 14.05.2008 |Oedt
2000 m 2. | 7;09,60 min  |Schmidt Sarah 96 26.04.2008 |Mdnchengladbach
5,0 km 2. 21;19 min  |Schmidt Sarsah 96 08.03.2008 |Nettetal
W13 800 m 3. | 2;28,77 min  |Herring Amanda 9’5 14.05.2008 |Oedt
6. | 2;39,87 min  |Bethke Anna-Lena 95 14.05.2008 |Oedt
5,0 km 2. 21;23 min  |Herring Amanda 95 08.03.2008 |Nettetal
5. 24;01 min  |Bethke Anna-Lena 95 08.03.2008 |Nettetal
Kugel 4. 7,34 m Bethke Anna-Lena 95 25.10.2008 |Kerken
Diskus 3. 18,41 m Bethke Anna-Lena 95 25.10.2008 |Kerken
Speer 10. 14,34 m Bethke Anna-Lena 95 25.10.2008 |Kerken
Schlagball 5. 41,50 m Bethke Anna-Lena 95 20.09.2008 |Sichteln
10. | 36,50 m Besen Laura 95 25.05.2008 |Willich
Vierkampf 7. 1658 Pkt. |Bethke Anna-Lena 95 20.09.2008 |Sichteln
10,9-3,79-1,22-41,50
10. | 1518 Pkt.  |Herring 'Amanda 95 25.05.2008 |Willich
10,90-4,27-1,24-19,50
Schi B 3-K Mannschaft 5539 Pkt. |Winkels 1203 - Herring 1176 - 25.05.2008 |Willich
Schmidt 1141 - Besen 1091 - Genenger 928
4-K Mannschaft 6633 Pkt. |Herring 1518 - Schmidt 1456 - | | 25.05.2008 |Willich
Winkels 1407 - Besen 1324 - Geneger 928
w15 Ball (200) 10. 32 m Telichowski Olivia 93 03.05.2008 |Viersen
75m - Weit - Ball 7. 1248 Pkt. |Telichowski Olivia 93 03.05.2008 |Viersen
14,91-3,95-32,00
wJB 800 m 9. | 2;39,16 min  |Arndt Wiebke 92 27.04.2008 |Mdnchengladbach
10,0 km 4. 47;35 min  |Hirschfelder Lisa-Maria 91 04.10.2008 |Oedt
110 m Hirden 9. 16,94 sec |Arndt Wiebke 92 24.05.2008 |Ménchengladbach
10. | 17,12 sec  |Hirschfelder Lisa-Maria 91 26.04.2008 |Mdnchengladbach
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400 m Harden 2. 78,78 sec |Hirschfelder Lisa-Maria 91 01.05.2008 |Dilken
Hoch 4, 1,52 m Arndt Wiebke 92 28.05.2008 |Tonisvorst
Stabhoch 2. 2,00 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 19.08.2008 |Krefeld
Dreisprung 3. 9,77 m Arndt Wiebke 92 22.06.2008 |Sichteln
Kugel (4kg) 7. 9,20 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 25.04.2008 |Ménchengladbach
Diskus 2. 33,31 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 20.01.2008 |Leverkusen
8. 20,98 m Arndt Wiebke 92 22.06.2008 |Viersen
Hammerwurf 2. 21,85 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 08.06.2008 |Krefeld
Speer 3. 34,75 m Hirschfelder Lisa-Maria 91 12.04.2008 |Essen
7. 27,41 m Arndt Wiebke 92 27.04.2008 |Modnchengladbach
Vierkampf 9. 2018 Pkt. |Arndt Wiebke 92 26.04.2008 |Ménchengladbach
18,48-1,50-7,71-14,18
10. | 1969 Pkt. |Hirschfelder | Lisa-Maria | 91 26.04.2008 |Ménchengladbach
17,12-1,34-9,20-14,98
Siebenkampf 8. 3457 Pkt.  |Arndt 'Wiebke 92 | 26./27.04.08 |Mdnchengladbach
18,48-1,50.7,71-14,18
4,50-27,41-2;39,16
10. 3281 Pkt. |Hirschfelder Lisa-Maria 91 26./27.04.08 |Mdnchengladbach
17,12-1,34-9,20-14,98
4,24-30,54-2;50,22
wJA 200 m 4, 31,05 sec |PreuB Tamara 90 24.05.2008 |Mdnchengladbach
400 m 1. 69,18 sec |PreuB Tamara 90 20.06.2008 |Oedt
800 m 2. | 2;47,62 min  |PreuB3 Tamara 90 22.06.2008 |Sichteln
5000 m 1. | 21;43,33 min  |Hirschfelder Lisa-Maria 91 12.09.2008 |Oedt
Hoch 4, 1,41 m PreuB Tamara 90 22.06.2008 |Sichteln
Weit 10. 4,15 m PreuB Tamara 90 01.05.2008 |Dilken
Kugel (4kg) 4. 8,13 m PreuB Tamara 90 22.06.2008 |Sichteln
Diskus (1kg) 3. 21,21 m PreuB Tamara 90 25.10.2008 |Kerken
Speer 4. 24,31 m PreuB Tamara 90 25.10.2008 |Kerken
Frauen Weit 6. 4,59 m Kalemba Anna 88 20.04.2008 |Kaarst
10. 4,18 m Leske Sandra 68 22.06.2008 |Sichteln
Dreisprung 3. 9,42 m Leske Sandra 68 22.06.2008 |Sichteln
4. 9,28 m Kalemba Anna 88 22.06.2008 |Siichteln
Kugel (4kg) 1. 11,13 m Leske Sandra 68 22.06.2008 |Sichteln
Diskus (1kg) 3. 31,54 m Leske Sandra 68 22.05.2008 |Essen
Speer 600g 3. 37,09 m Leske Sandra 68 12.04.2008 |Essen




