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Kreisbestenliste  2001 

 
Männer 

1500 m  8.    4:40,40  Schultze  Xaver  60 24.05. Erkelenz 

5000 m  5. 16:39,0  Tindale  Ian  65 24.08. M’gladbach 

10 km  9. 34:20  Keily  Lee  62 07.07. Krefeld 

10 km – Team 7. 1:56:57  Schild (38:10) – Manten (39:22)   24.02. M’Gladbach 

Groß (39:25) 

Halbmarathon 8. 1:18:25  Schultze  Xaver  60 27.10. Nettetal 

  9. 1:18:32  Jilg  Michael  60 03.03. Waldniel 

 

mJA 

100 m  2. 11,22  Prassek  Michael  83 01.05. Dülken 

800 m  4. 2:12,28  Kotz  Fabian  83 01.05. Dülken 

10 km  7. 37:41  Kotz  Fabian  83 20.01. Nettetal 

15 km  7. 58:56  Kotz  Fabian  83 17.03. Nettetal 

Weit  7. 5,85  Spaniol  Jan  83 01.05. Dülken 

Kugel  6. 11,31  Prassek  Michael  83 02.09. Viersen 

 

mJB 

100 m  3. 11,64  Dück  Ralph  85 01.05. Dülken 

  7. 11,95  Golesny  Artur  84 01.05. Dülken 

Weit  3. 6,02  Golesny  Artur  84 01.05. Dülken 

  8. 5,61  Dück  Ralph  85 01.05. Dülken 

 

M 15 

100 m  6. 12,3  Hümsch  Mike  86 16.06. Viersen 

5 km  7. 21:37  Bloching Marius  86 08.12. Süchteln 

Weit  8. 5,30  Hümsch  Mike  86 16.06. Viersen 

Kugel  9. 10,65  Plath  Björn  86 28.09. Süchteln 

Diskus  6. 30,41  Plath  Björn  86 28.09. Süchteln 

Speer  8. 29,61  Plath  Björn  86 28.09. Süchteln 

Ball  6. 49,00  Hümsch  Mike  86 16.06. Viersen 

3-Kampf 3. 1470  Hümsch  Mike  86 16.06. Viersen 

     12,3-5,30-49,00) 

M 14 

100 m  4. 12,50  Zanders  Max  87 01.05. Dülken 

Weit  2. 5,60  Zanders  Max  87 14.06. Aachen 

Kugel  1. 12,52  Bröxkes  Sebastian 87 28.09. Viersen 

Diskus  1. 41,40  Bröxkes  Sebastian 87 28.09. Viersen 

  9. 23,50  Plath  Sven  88 13.05. M’Gladbach 

Speer  10. 27,10  Hoeps  Jan  88 02.09. Viersen 

Ball  7. 47,50  Bröxkes  Sebastian 87 16.06. Viersen 

3-Kampf 7. 1284  Bröxkes  Sebastian 87 16.06. Viersen 

     (13,9-4,86-47,50) 

Block Wurf 1. 2392  Bröxkes  Sebastian 87 20.05. Krefeld 

     13,82-15,84-4,51-11,37-39,25) 

 

M 13 

75 m  8. 10,94  Hoeps  Jan  88 20.05. Krefeld 

             m.RW 3. 10,71  Hoeps  Jan  88 01.05. Dülken 

1000 m  10. 3:38,42  Hoeps  Jan  88 05.09. Grefrath 

5 km  3. 21:44  Hoeps  Jan  88 07.07. Krefeld 

60 m Hü  6. 12,48  Hoeps  Jan  88 22.09. Krefeld 

Hoch  2. 1,44  Hoeps  Jan  88 26.05. Viersen 

Weit  5. 4,60  Hoeps  Jan  88 16.06. Viersen 

Kugel  2. 9,21  Hoeps  Jan  88 02.09. Viersen 

  3. 9,01  Plath  Sven  88 28.09. Viersen 

Diskus  1. 29,95  Plath  Sven  88 28.06. Nettetal 

  2. 27,50  Hoeps  Jan  88 20.05. Krefeld 

Speer  1. 32,91  Hoeps  Jan  88 31.03. Krefeld 
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  10. 22,46  Plath  Sven  88 28.06. Nettetal 

Ball  4. 47,00  Hoeps  Jan  88 09.09. Tönisvorst 

  5. 46,50  Plath  Sven  88 29.06. Kempen 

3-Kampf 5. 1252  Hoeps  Jan  88 16.06. Viersen 

     10,7-4,60-45,00) 

4-Kampf 3. 1652  Hoeps  Jan  88 26.05. Viersen 

     10,8-4,44-1,44-41,50) 

Block Wurf 1. 2011  Hoeps  Jan  88 20.05. Krefeld 

     10,94-12,66-4,40-8,06-27,50) 

 

M 12 

75 m  9. 11,14  Mehren  Manuel  89 01.05. Dülken 

60 m Hürden 9. 12,48  Mehren  Manuel  89 29.06. Kempen 

Hoch  9. 1,23  Mehren  Manuel  89 28.06. Nettetal 

Kugel  6. 7,15  Mehren  Manuel  89 28.09. Viersen 

  7. 6,71  Dück  Matthias  90 28.09. Viersen 

Diskus  1. 23,71  Dück  Matthias  90 28.09. Viersen 

  2. 22,28  Mehren  Manuel  89 28.09. Viersen 

  7. 13,76  vanVlodrop Tobias  91 28.09. Viersen 

Speer  1. 33,37  Dück  Matthias  90 28.09. Viersen 

  5. 26,16  Mehren  Manuel  89 28.06. Nettetal 

  7. 24,13  Dannhausen Steffen  90 28.06. Nettetal  

Ball  8. 39,00  Mehren  Manuel  89 15.09. Viersen 

Block Lauf 3. 1703  Mehren  Manuel  89 22.09. Krefeld 

     11,80-3,91-36,00-3:53,24) 

  4. 1490  Wolters  David  90 22.09. Krefeld 

     12,34-13,78-3,75-24,00-3:50,90) 

  6. 1456  Bertges  Lukas  90 22.09. Krefeld 

     12,22-13,78-3,73-21,00-3:55,68) 

Block Wurf 1. 1589  Dück  Matthias  90 22.09. Krefeld 

     12,52-13,02-3,74-6,65-18,15) 

Schüler B 

Block – Team 4. 8221  Hoeps 1983 – Mehren 1703   22.09. Krefeld 

     Wolters 1490 – Bertges 1589 

 

M 11  

Hoch  11. 1,16  Dück  Matthias  90 15.09. Süchteln 

  12. 1,16  Bertges  Lukas  90 15.09. Süchteln 

Schlagball 6. 45,00  Dück  Matthias  90 09.09. Tönisvorst 

 

M 10 

1000 m  7. 3:46,38  Thieme  Max  91 29.06. Kempen 

Hoch  6. 1,12  Thieme  Max  91 15.09. Süchteln 

  8. 1,11  van Vlodrop Tobias  91 26.08. Viersen 

Weit  3. 4,01  Thieme  Max  91 16.06. Viersen 

Schlagball 3. 46,00  Wentz  Fabian  91 19.05. Viersen 

  4. 45,00  van Vlodrop Tobias  91 26.05. Viersen 

Dreikampf 5. 986  Thieme  Max  91 16.06. Viersen 

     8,0-4,01-33,00 

  9. 940  van Vlodrop Tobias  91 16.06. Viersen 

     8,8-3,54-45,00 

Vierkampf 10. 1104  Thieme  Max  91 26.08. Viersen 

     8,82-3,60-28,00-1,11 

 

Schüler C 

4 x 50 m  6. 31,7  Bertges - van Vlodrop – Ackers – Dück 19.05. Viersen 

3 x 1000 m 4. 11:29,76  Bertges – Ackers – Thieme  13.05. M’Gladbach 

3-Kampf Team 8. 4059  Dück 910 – Bertges 816 – Thieme 814 15.09. Süchteln 

     Wolters 785 – Steinberg 734  

 

M   9 

50 m  2. 7,8  Ackers  Michael  92 19.05. Viersen 
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  8. 8,46  Bohnen  Fabian  92 29.06. Kempen 

m. RW   8,29  Bohnen  Fabian  92 01.05. Dülken 

m.R.   8,41  Thielmeier Maximilian 92 01.05. Dülken 

1000 m  4. 3:36,7  Ackers  Michael  92 24.08. M’Gladbach 

5 km  3. 26:10  Thielmeier Maximilian 92 07.07. Krefeld 

Weit  1. 4,05  Ackers  Michael  92 19.05. Viersen 

  8. 3,66  Bohnen  Fabian  92 29.06. Kempen 

Schlagball 6. 35,00  Bohnen  Fabian  92 16.06. Viersen 

  10. 34,50  Ackers  Michael  92 04.08. Viersen 

Dreikampf 3. 971  Ackers  Michael  92 15.09. Süchteln 

     8,0-3,95-32,00 

  10. 904  Bohnen  Fabian  92 16.06. Viersen 

     8,3-3,45-35,00 

M   8 

50 m  9. 8,92  Gross  Matthias  93 26.08. Viersen 

1000 m  1. 3:42,8  Gross  Matthias  93 24.08. M’Gladbach 

Weit  9. 3,18  Gross  Matthias  93 26.08. Viersen 

Schlagball 6. 31,00  Niessen  Björn  93 16.06. Viersen 

Dreikampf 7. 733  Gross  Matthias  93 26.08. Viersen 

 

Schüler D 

4 x 50 m  3. 34,30  Gross - Bohnen – Kerkhoff – Ackers 26.08. Viersen  

3-Kampf-Team 4. 3771  Ackers 917 – Bohnen 903   26.08. Viersen 

     Kerkhoff 670 – Wolters 548 

 

Frauen 

100 m  8. 15,09  Leske  Sandra  68 01.05. Dülken 

200 m  5. 43,47  Riechers  Marianne 31 05.09. Oedt 

800 m  8. 2 :54,34  Leske  Sandra   68 01.05. Dülken 

3000 m  9. 12:53,44  Hummen Roswitha 47 01.09. Willich 

5000 m  5. 20:54,1  Hummen Roswitha 47 24.08. M’Gladbach 

Marathon 7. 4:04:48  Köhler  Uschi  46 20.05. Wien 

Kugel  2. 10,46  Leske  Sandra  68 02.09. Viersen 

Diskus  3. 32,00  Leske  Sandra  68 02.09. Viersen 

Speer  2. 34,46  Leske  Sandra  68 31.03. Krefeld 

 

WJB 

100 m  5. 13,61  Ulke  Jennifer  85 09.06. Kevelaer 

  10. 13,96  Ix  Mareike  85 01.05. Dülken 

200 m  6. 29,84  Ix  Mareike  85 01.05. Dülken 

1500 m  4. 5:23,63  Hummen Silvia  84 05.09. Oedt 

3000 m  9. 12:32,3  Hummen Silvia  84 24.08. M’Gladbach 

10 km  4. 46:03  Hummen Silvia  84 29.09. Oedt 

100 m Hürden 5. 16,80  Ix  Mareike  85 13.05. M’Gladbach 

4 x 100 m 2. 54,92  Spaniol – Ix – Waddey – Ulke  13.05. M’Gladbach 

Weit  7. 4,75  Ix  Mareike  85 13.05. M’Gladbach 

Kugel  10. 8,55  Spaniol  Friederike 85 13.05. M’Gladbach 

 

W 15 

100 m  4. 13,89  Waddey  Rebecca  86 14.06. Aachen 

  8. 14,39  Heil-Heilburg Clara  86 01.05. Dülken 

  9. 14,43  Bohnen  Sarah  86 03.10. Remscheid 

300 m  6. 50,64  Bohnen  Sarah  86 05.09. Oedt 

800 m  2. 2:27,14  Heil-Heilburg Clara  86 05.09. Oedt 

  8. 2:56,8  Bohnen  Sarah  86 16.06. Viersen 

2000 m  3. 7:31,2  Heil-Heilburg Clara  86 24.08. M’Gladbach 

Weit  8. 4,27  Waddey  Rebecca  86 02.09. Viersen 

Ball  8. 36,00  Waddey  Rebecca  86 02.09. Viersen 

Dreikampf 6. 1351  Waddey  Rebecca  86 02.09. Viersen 

     14,46 – 4,27 – 36,00 
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W 14 

Speer  5. 24,54  Cronenbruch Marina  87 13.05. M’Gladbach 

  8. 22,10  Ix  Kirsten  88 13.05. M’Gladbach 

 

W 13 

75 m  5. 10,4  Hügel  Lena  88 19.05. Viersen 

          mit RW  10,83  Ix  Kirsten  88 01.05. Dülken 

800 m  8. 2:50,45  Bender  Janina  88 05.09. Oedt 

60 m Hürden 4. 10,56  Hügel  Lena  88 30.06. Kempen 

  5. 10,74  Ix  Kirsten  88 03.10. Remscheid 

  6. 10,88  Bender  Janina  88 30.06. Kempen 

  8. 11,32  Kerkhoff Helena  88 22.09. Krefeld 

Hoch  3. 1,47  Hügel  Lena  88 29.06. Lobberich 

  6. 1,41  Ix  Kirsten  88 29.06. Lobberich 

  7. 1,41  Bender  Janina  88 29.06. Lobberich 

  9. 1,38  Kerkhoff Helena  88 09.09. Tönisvorst 

Weit  4. 4,82  Ix  Kirsten  88 30.06. Kempen 

  5. 4,76  Bender  Janina  88 16.06. Viersen 

  6. 4,75  Hügel  Lena  88 30.06. Kempen 

Kugel  2. 9,11  Ix  Kirsten  88 28.09. Viersen 

  6. 7,73  Hügel  Lena  88 04.06. M’Gladbach 

  7. 7,60  Kerkhoff Helena  88 28.09. Viersen 

  8. 7,29  Bender  Janina  88 28.09. Viersen 

Diskus  1. 29,01  Ix  Kirsten  88 28.09. Viersen 

  4. 20,82  Bender  Janina  88 29.06. Lobberich 

  5. 20,44  Kerkhoff Helena  88 28.09. Viersen 

  7. 15,31  Kalemba Anna  88 28.09. Viersen 

  8. 15,31  Cronenbruch Marina  88 29.06. Lobberich 

Speer  2. 29,30  Cronenbruch Marina  88 29.06. Lobberich 

  3. 28,97  Ix  Kirsten  88 17.03. Korschenbroich 

  5. 27,14  Hügel  Lena  88 28.09. Viersen 

  10. 20,86  Kerkhoff Helena  88 28.09. Viersen 

Schlagball 2. 51,00  Bender  Janina  88 02.09. Viersen 

  10. 43,50  Ix  Kirsten  88 16.06. Viersen 

Dreikampf 5. 1438  Bender  Janina  88 16.06. Viersen 

     11,2 – 4,62 – 46,00 

  7. 1434  Ix  Kirsten  88 16.06. Viersen 

     11,0 – 4,61 – 43,50 

  8. 1430  Hügel  Lena  88 26.05. Viersen 

     10,8 – 4,53 – 42,00    

Vierkampf 4. 1874  Hügel  Lena  88 26.05. Viersen 

     10,8 – 4,53 – 42,00 – 1,40   

  5. 1825  Ix  Kirsten  88 15.09.  Viersen 

     10,8 – 4,53 – 38,00 – 1,38 

  6. 1812  Bender  Janina  88 26.05. Viersen 

     11,1 – 4,60 – 40,00 – 1,36 

Block Sprint 3. 2301  Hügel  Lena  88 22.09. Krefeld 

     11,10-10,88-4,53-1,36-37,50 

  9. 2063  Kerkhoff Helena  88 22.09. Krefeld 

     11,58-11,32-4,29ä-1,32-26,50 

Block Lauf 1. 2331  Bender  Janina  88 22.09. Krefeld 

     11,22-11,54-4,57-48,50-2:52,26 

Block Wurf 1. 2260  Ix  Kirsten  88 22.09. Krefeld 

     11,20-10,76-4,31-8,95-24,86 

 

W 12 

75 m  7. 10,96  Ackers  Rebekka  90 22.09. Krefeld 

          mit RW  10,99  Ackers  Rebekka  90 01.05. Dülken 

800 m  8. 2:50,89  Lang  Sabrina  89 05.09. Oedt 

5 km  4. 23:35  Lang  Sabrina  89 07.07. Krefeld 

60 m Hürden 4. 11,10  Ackers  Rebekka  90 22.09. Krefeld 

Kugel  1. 9,15  Ackers  Rebekka  90 22.09. Krefeld 
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Diskus  1. 29,23  Ackers  Rebekka  90 29.06. Lobberich 

Speer  1. 28,39  Ackers  Rebekka  90 28.09. Viersen 

  9. 17,85  Kox  Jennifer  90 23.03. Nieukerk 

  10. 16,79  vanVlodrop Carina  89 28.09. Viersen 

Vierkampf 10. 1378  Ackers  Rebekka  90 26.05. Viersen 

Block Sprint 8. 1823  Kerkhoff Josephine 90 22.09. Krefeld 

     11,64-13,44-3,92-1,16-30,00 

Block Lauf 4. 1781  VanVlodrop Carina  89 22.09. Krefeld 

     12,60-13,22-3,71-30,00-3:10,90 

  5. 1692  Huppertz Hannah  90 22.09. Krefeld 

     12,34-14,42-3,66-24,50-3:06,60 

Block Wurf 1. 2278  Ackers  Rebekka  90 22.09. Krefeld 

     10,96-11,10-4,60-9,15-23,10 

 

W 11 

50 m  2. 7,4  Ackers  Rebekka  90 19.05. Viersen 

  9. 7,92  Kerkhoff Josephine 90 30.06. Kempen 

800 m  5. 2:51,62  Seng  Christiane 90 04.06. M’Gladbach 

  6. 2:52,26  Hödel  Julia  90 30.06. Kempen 

  8. 2:56,31  Huppertz Hannah  90 09.05. Oedt 

2000 m  4. 8:32,8  Hödel  Julia  90 24.08. M’Gladbach 

5 km  4. 23:42  Hödel  Julia  90 07.07. Krefeld 

Hoch  1. 1,43  Ackers  Rebekka  90 26.08. Viersen 

  5. 1,23  Zangers  Inga  90 26.08. Viersen 

  9. 1,16  Kerkhoff Josephine 90 22.09. Krefeld 

Weit  2. 4,60  Ackers  Rebekka  90 22.09. Krefeld 

Schlagball 2. 41,50  Ackers  Rebekka  90 26.05. Viersen 

  8. 36,00  Seng  Christiane 90 16.06. Viersen 

  10. 34,00  Kox  Jennifer  90 26.05. Viersen 

Dreikampf 2. 1406  Ackers  Rebekka  90 02.09. Viersen 

     7,73 – 4,36 – 41,00 

  8. 1190  Kerkhoff Josephine 90 26.08. Viersen 

     8,28 – 3,86 – 31,50 

Vierkampf 1. 1806  Ackers  Rebekka  90 26.08. Viersen 

     7,96 – 4,38 – 1,43 – 37,00 

  5. 1471  Kerkhoff Josephine 90 26.08. Viersen 

     8,28 – 3,86 – 1,15 – 31,50 

  7. 1392  Zangers  Inga  90 26.08. Viersen 

     8,52 – 3,56 – 1,23 – 25,00 

 

W 10 

50 m  4. 8,12  Schneider Leonie  91 01.05. Dülken 

800 m  5. 3:07,6  Krahnen  Monika  91 31.03. Willich 

2000 m  3. 9:25,7  Krahnen  Monika  91 24.08. M’Gladbach 

Hoch  5. 1,08  Schneider Leonie  91 15.09. Viersen 

  7. 1,04  Krahnen  Monika  91 02.10. M’Gladbach 

Weit  10. 3,63  Schneider Leonie  91 02.09. Viersen 

Schlagball 4. 30,00  Schneider Leonie  91 03.10. Remscheid 

  10. 25,00  Krahnen  Monika  91 16.06. Viersen 

Dreikampf 2. 1131  Scheider  Leonie  91 10.05. M’Gladbach 

     8,1 – 3,61 – 29,50 

Vierkampf 4. 1272  Schneider Leonie  91 15.09. Viersen 

     8,2 – 3,49 – 1,08 – 23,50 

  8. 1130  Krahnen  Monika  91 09.09. Tönisvorst 

     9,14 – 3,07 – 1,04 – 24,50 

 

W   9 

50 m  8. 8,2  Bertges  Sophie  92 19.05. Viersen 

Weit  9. 3,45  Arndt  Wiebke  92 04.06. M’Gladbach 

Dreikampf 9. 1004  Arndt  Wiebke  92 04.06. M’Gladbach 

     8,68 – 3,45 – 23,00 
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W   8 

800 m  9. 3:33,5  Hödel  Lisa  93 16.06. Viersen 

Schlagball 5. 22,50  Weiss  Lena  93 30.06. Kempen 

 

Schülerinnen B 

4 x 75 m  3. 42,30  Kalemba – Ix- Bender – Hügel  26.08. Viersen 

  8. 45,1  Kerkhoff – VanVlodrop – Lang – Wingert 19.05. Viersen 

3 x 800 m  5. 8:54,66  Lang - Kerkhoff – Bender   13.05. M’Gladbach 

Dreikampf 7. 1430  Hügel  Lena  88 26.05. Viersen 

     10,8 – 4,53 – 42,00 

  8. 1419  Bender  Janina  88 15.09. Viersen 

     11,3 – 4,53 – 46,00 

  10. 1399  Ix  Kirsten  88 26.05. Viersen 

     11,1 – 4,62 – 40,50 

Vierkampf 3. 1874  Hügel  Lena  88 26.05. Viersen 

     110,8 – 4,53 – 1,40 – 42,00 

  5. 1818  Ix  Kirsten  88 26.05. Viersen 

     11,1 – 4,62 – 1,36 – 40,50 

  6. 1812  Bender  Janina  88 26.05. Viersen 

     11,1 – 4,60 – 1,36 – 40,00 

4-K – Team 1. 8837  Hügel – Ackers – Ix – Bender – Kalemba 26.05. Viersen 

Block Sprint 3. 2301  Hügel  Lena  88 22.09. Krefeld 

     11,10-10,88-4,53-1,36-37,50   

  10. 2063  Kerkhoff Helena  88 22.09. Krefeld 

     11,58-11,32-4,29-1,32-26,50 

Block Lauf 1. 2331  Bender  Janina  88 22.09. Krefeld 

     11,22-11,54-4,57-48,50-2:52,26 

Block Wurf 1. 2278  Ackers  Rebekka  90 22.09. Krefeld 

     10,96-11,10-4,60-9,15-23,10 

  2. 2260  Ix  Kirsten  88 22.09. Krefeld 

     11,20-10,76-4,31-8,95-24,86 

Block Team 1. 11233  Bender-Hügel-Ackers-Ix-Kerkhoff  22.09. Krefeld 

 

Schülerinnen C 

4 x 50 m  3. 30,62  Schneider – Seng – Kerkhoff – Ackers 03.10. Remscheid 

3 x 800 m 2. 9:26,00  Kox – Krahnen – Hödel   13.05. M’Gladbach 

Dreikampf 2. 1378  Ackers  Rebekka  90 26.05. Viersen 

     11,1 – 4,35 – 41,50 

  7. 1190  Kerkhoff Josephine 90 26.08. Viersen 

     8,28 – 3,86 – 31,50 

3-K – Team 2. 5647  Ackers – Kerkhoff – Zangers  26.08. Viersen  

Seng – Huppertz 

Vierkampf 1. 1822  Ackers  Rebekka  90 26.05. Viersen 

     11,1-4,35-1,40-41,50 

  6. 1471  Kerkhoff Josephine 90 26.08. Viersen 

     8,28-3,86-1,15-31,50 

  7. 1392  Zangers  Inga  90 26.08. Viersen 

     8,52-3,56-1,23-25,00 

4-K-Team 1. 7120  Ackers – Kerkhoff – Zangers  26.08. Viersen 

     Seng – Huppertz 

 

Schülerinnen D 

4 x 50 m  2. 32,67  Sluiter – Krahnen – Kox – Zangers  09.05. Viersen 

  11. 37,3  Profitlich – Ix – Hödel – Bertges  26.05. Viersen 

3-K- Team 6. 4105  Arndt – Ix – Bertges – Wulf - Weiss 15.09. Viersen 

  

 

  

 

 

 

 


