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Kreisbestenliste 1997 
 

Deutsche Straßenlaufmeisterschaften am 22.3. in Neustadt / Schleswig-Holstein 

M 40 Halbmarathon  4. Weiß  Franz  57 1:11:36  Std. 

 HM-Mannschaft  4. Weiß – Brandt – Schneider  3:46:06  Std. 

M 50    2. Hanisch  Jürgen  46 1:12:34  Std. 

    6. Tacken  Willi  47 1:16:09  Std. 

 Mannschaft  2. Hanisch – Tacken – Manten  3:50:45  Std. 

 

Deutsche Marathonmeisterschaften am 4.5. in Regensburg 
M 50 Marathon  1. Hanisch  Jürgen  46 2:33:55  Std. 

 

Deutsche Seniorenmeisterschaften I  vom 4. – 6. Juli in Potsdam 

M 45 5000 m   3. Brandt  Manfred  52 16:06,84  min 

    5. Schneider Peter  48 16:12,57  min 

 

Westdeutsche Straßenlaufmeisterschaften am 13.9. in Traben-Trabach  

M 40 Halbmarathon  7. Görtz  Dieter  56 1:13:51  Std. 

M 45    6. Schneider Peter  48 1:17:54  Std. 

    8. Brandt  Manfred  52 1:19:48  Std. 

 M 40/45 Mannschaft 4. Görtz – Schneider – Drees   3:50,59  Std. 

M 50    5. Manten  Ulrich  43 1:20:00  Std. 

 

Nordrhein-Crossmeisterschaften am 2.2. in Süchteln 

Mä 4320 m   1. Arrand  Andy  66 14:02  min 

 Mannschaft  3. Arrand – Hoffmann – Weiß  35  Pkt. 

M 40 7860 m   3. Weiß  Franz  57 28:19  min 

    7. Görtz  Dieter  56 29:15  min 

M 45 7860 m   4. Schneider Peter  48 30:19  min 

 Mannschaft  40/45 1. Weiß – Görtz – Schneider   27  Pkt. 

M 50 7860 m   2. Tacken  Willi  47 30:47  min 

    4. Manten  Ulrich  43 31:56  min 

    6. Schummer Heinz   32:22  min 

 Mannschaft 50/55 1. Tacken – Manten – Schummer  13  Pkt. 

W 35 5160 m   1. Edwards  Sandra  61 19:38  min 

W 55 5160 m   4. Mitzner  Marlies  36 27:31  min 

 

Nordrhein-Meisterschaften  5000 m für A-Jgd., Senioren/-innen 

M 40 5000 m   1. Weiß  Franz  57 15:36,52  min 

M 45    2. Brandt  Manfred  52 16:13,22  min 

    3. Schneider Peter  48 16:16,06  min 

M 50    3. Tacken  Willi  47 17:04,02  min 

 

Nordrhein-Seniorenmeisterschaften am 29.5. in Erkelenz 
M 40 800 m   6. Weiß  Franz  57 2:13,36  min 

 1500 m   1. Weiß  Franz  57 4:43,77  min 

M 45 1500 m   1. Brandt  Manfred  52 4:24,24  min 

    3. Schneider Peter  48 4:25,61  min 

M 50 1500 m   4. Tacken  Willi  47 4:49,90  min 

 

Nordrheinmeisterschaften der Schüler/-innen M/W 14/15 am 29.6. in Leverkusen 

M 14 75 m   1. Prassek  Michael  83 8,94  sec 

 

 

Kreismeister 1997 
W 12 50 m    Ulke  Jennifer  85 7,58  sec 

W 13 800 m    Wierzchowski Anna  84 2:36,6  min 

M 14 60 m    Prassek  Michael  83 7,56  sec 
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Kreis-Crossmeisterschaften am 9.3. in Waldniel 

W   9 950 m    Bender  Janina  88 3:44  min 

W 10 1500 m    Halstenberg Katrin  87 6:20  min 

Mä 5160 m    Hoffmann Björn  70 17:01  min 

W 35 5160 m    Edwards  Sandra  61 18:56  min 

W 60 5160 m    Mitzner  Marlies  36 26:13  min 

M 40 9920 m    Weiß  Franz  57 34:06  min 

M 45     Brandt  Manfred  52 36:29  min 

 Mannschaft M 40/45  Weiß – Brandt-Schneider   7  Pkt. 

M 50 9920 m    Hanisch  Jürgen  46 18:22  min 

 Mannschaft M 50/55  Hanisch – Tacken – Manten  6  Pkt. 

 Mannschaft M 60/70  Antwerpes – Sprotte – König  16  Pkt. 

 

Kreismeisterschaften Halbmarathon am 29.3. in Mönchengladbach 
W 35 Halbmarathon   Edwards  Sandra  61 1:20:17  Std. 

 

Kreisbestenkämpfe Schüler/-innen A/B/C am 10.5. in Mönchengladbach 

W 10 800 m    Halstenberg Katrin  87 2:51,74  min 

 

Kreismeisterschaften der Männer / Frauen und Jugend am 25.5. in Mönchengladbach 
Fr Kugel    Pierkes  Sandra  68 11,55  m 

 Diskus    Pierkes  Sandra  68 35,92  m 

 

Kreismeisterschaften Langstrecke am 18.6. in Viersen 

W 10 2000 m    Halstenberg Katrin  87 7:56,4  min 

W 13     Hummen Silvia  84 7:16,7  min 

Frauen 5000 m    Edwards  Sandra  61 17:42,6  min 

 

Kreisbestenkämpfe Mehrkampf Schüler /-innen B/C/D am 13.9. in Mönchengladbach 

W 8/9 Dreikampf – Mannschaft  Bender-Hügel-Ix-Nguyen-Jarrous  4675  Pkt. 

 

Kreisrekorde  
Mä 10 km-Team 1:44:58  Weiß 32:28 – Tacken 35:41   18.01.97    Nettetal 

     Schneider 36:39 

M 12 50 m  6,98  Prassek  Michael  83 05.06.95    Mgladb. 

W 14 Hoch  1,72  Floeth  Heike  61 20.07.75    Bremen 

W 13 4 x 50 m  26,2  Nguyen -Schmidt-Post-Ulke   29.05.97  Willich 

W 12 Hoch  1,52  Otto  Andrea  62 15.07.74  Viersen 

 

Kreisbestenliste 1997 
Mä 800 m  2:13,36  7. Weiß  Franz  57 29.05. Erkelenz 

 1500 m  4:20,46  5. Weiß  Franz  57 29.05. Erkelenz 

   4:24,24  6. Brandt  Manfred  52 29.05. Erkelenz 

   4:25,61  7. Schneider Peter  48 29.05. Erkelenz 

   4:45,4  14. Manten  Ulrich  43 04.06. Oedt 

   4:49,90  16. Tacken  Willi  47 29.05. Erkelenz 

 3000 m  9:13,91  3. Brandt  Manfred  52 25.06. Oedt 

   9:29,05  6. Schneider Peter  48 25.06. Oedt  

 5000 m  15:18,1  1. Arrand  Andy  66 01.05. Dülken 

   15:36,52  2. Weiß  Franz  57 26.04. Köln 

   16:06,84  5. Brandt  Manfred  52 04.07. Potsdam 

   16:12,57  6. Schneider Peter  48 04.07. Potsdam 

   17:29,26  19. Manten  Ulrich  43 26.04. Köln 

 10000 m  33:27,4  1. Hoffmann Björn  70 12.04. Aachen 

35:07,62  4. Schneider Peter  48 04.07. Potsdam 

 10 km  32:38  3. Weiß  Franz  57 18.01. Nettetal 

   32:49  4. Hoffmann Björn  70 08.02. Mgladb. 

   35:14  11. Schneider Peter  48 27.09. Oedt 

   35:38  13. Drees  Alwin  54 27.09. Oedt 

   36:05  16. Manten  Ulrich  43 07.05. Sonsbeck 

 10 km – Team 1:44:58  1. Weiß  – Tacken - Schneider  18.01. Nettetal 
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 Halbmarathon 1:11:36  1. Weiß  Franz  57 22.03. Neustadt 

   1:12:02  2. Hoffmann Björn  70 22.03. Neustadt 

   1:12:31  4. Keily  Lee  62 22.03. Neustadt 

   1:12:34  5. Hanisch  Jürgen  46 22.03. Neustadt 

   1:13:51  6. Görtz  Dieter  56 13.09. Traben-Tr.. 

   1:16:09  9. Tacken  Willi  47 22.03. Neustadt 

   1:17:03  10. Brandt  Manfred  52 22.03. Neustadt 

   1:17:27  11. Schneider Peter  48 22.03. Neustadt 

   1:19:14  16. Drees  Alwin  54 13.09. Traben-Tr. 

   1:20:00  17. Manten  Ulrich  43 13.09. Traben-Tr. 

 HM-Team 3:46:06  1. Weiß 1:11:36 – Brandt 1:17:03  22.03. Neustadt 

      Schneider 1:17:27 

   3:50:45  2. Hanisch 1:12:34 – Tacken 1:16:09  22.03. Neustadt 

      Manten 1:22:02 

 Marathon 2:24:30  1. Arrand  Andy  66 13.04. London 

   2:25:26  2. Bell  S.   13.04. London 

   2:33:55  3. Hanisch  Jürgen  46 04.05. Regensbg. 

Fr 100 m  15,4  12. Werner  Ilka  76 31.08. Süchteln 

   16,0  13. Cremers  Ina  76 31.08. Süchteln 

   16,1  16. Giesen  Ina  76 31.08. Süchteln 

   16,5  18. Enger  Daniela  77 31.08. Süchteln 

   17,1  20. Manz  Alexandra 76 31.08. Süchteln 

   17,1  21. Thelen  Ilona  68 31.08. Süchteln 

 5000 m  17:42,6  1. Edwards  Sandra  61 18.06. Viersen 

 10 km  35:31  1. Edwards  Sandra  61 08.02. Mgladb.  

 Halbmarathon 1:16:21  1. Edwards  Sandra  61 23.03. Weert/NL 

 Weit  3,83  11. Werner  Ilka  76 31.08. Süchteln 

   3,66  12. Mait  Kristina  70 31.08. Süchteln 

   3,62  13. Giesen  Ina  76 31.08. Süchteln 

   3,57  15. Manz  Alexandra 76 31.08. Süchteln 

   3,49  19. Thees  Rebecca  76 31.08. Süchteln 

   3,40  20. Thelen  Ilona  68 31.08. Süchteln 

 Kugel  11,55  1. Pierkes  Sandra  68 25.05. Mgladb. 

   7,67  10. Manz  Alexandra 76 31.08. Süchteln 

   7,58  12. Werner  Ilka  76 31.08. Süchteln 

   7,08  14. Thelen  Ilona  68 31.08. Süchteln 

   6,64  16. Mair  Kristina  70 31.08. Süchteln 

   6,36  19. Enger  Daniela  77 31.08. Süchteln 

   6,17  20. Pierkes  Anja  69 31.08. Süchteln 

 Diskus  35,92  2. Pierkes  Sandra  68 25.05. Mgladb. 

 Speer  42,78  2. Pierkes  Sandra  68 25.05. Mgladb. 

WJB 100 m  14,6  18. Kolanus  Simone  81 01.05. Dülken 

 Weit  4,29  13. Kolanus  Simone  81 01.05. Dülken 

M 14 75 m  8,6  1. Prassek  Michael  83 29.05. Willich 

 Weit  5,26  6. Prassek  Michael  83 31.08. Süchteln 

 Kugel  9,89  3. Prassek  Michael  83 19.04. Erkelenz 

 Ball  49,00  4. Prassek  Michael  83 31.08. Süchteln 

 Dreikampf 1484  1. Prassek  Michael  83 31.08. Süchteln 

      9,4 – 5,26 – 49,00 

M 12 50 m  7,1  2. Dück  Ralph  85 19.04. Erkelenz 

 Weit  4,53  3. Dück  Ralph  85 31.08. Süchteln 

 Dreikampf 1123  6. Dück  Ralph  85 31.08. Süchteln 

       7,4 – 4,53 – 29,00 

M   9 50 m  8,2  4. Hoeps  Jan  88 19.04. Erkelenz 

 Weit  3,47  8. Hoeps  Jan  88 19.05. Mgladb. 

 Dreikampf 877  7. Hoeps  Jan  88 19.04. Erkelenz 

       8,2 – 3,14 – 31,00 

W 15 Ball  21,00  8. Jäger  Yvonne  82 31.08. Süchteln 

 Dreikampf 1144  5. Jäger  Yvonne  82 31.08. Süchteln 

       11,2 – 4,15 – 21,00 

W 13 50 m  7,2  3. Wierzchowski Anna  84 26.09. Nettetal 

    7,4  9. Schmidt  Sarah  84 29.05. Willich 
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 800 m  2:33,2  2. Wierzchowski Anna  84 29.05. Willich 

 2000 m  7:16,7  1. Hummen Silvia  84 15.08. Willich 

    7:34,2  3. Wierzchowski Anna  84 15.08. Willich 

 5 km  20:33  1. Hummen Silvia  84 11.10. Waldniel 

 4 x 50 m  26,2  1. Nguyen-Schmidt-Post-Ulke  29.05. Willich 

 Weit  4,52  6. Wierzchowski Anna  84 31.08. Süchteln 

   4,40  9. Schmidt  Sarah  84 31.08. Süchteln 

 Schlagball 37,50  10. Wierzchowski Anna  84 26.09. Nettetal 

 Dreikampf 1381  6. Wierzchowski Anna  84 31.08. Süchteln 

      7,5-4,52-36,50 

   1333  8. Schmidt  Sarah  84 31.08. Süchteln 

      7,5-4,40-33,00 

W 12 50 m  7,0  1. Ulke  Jennifer  85 19.04. Erkelenz 

   7,1  2. Post  Isabelle  85 29.05. Willich 

   7,5  6. Nguyne  Anh Thy 85 19.04. Erkelenz 

   7,5  7. Lauber  Anna-Lena 85 01.05. Düllen 

   7,6  13. Gerahrds Susanne  85 21.06. Krefeld 

 Weit  4,47  2. Lauber  Anna-Lena 85 19.05. Mgladb. 

   4,38  4. Ulke  Jennifer  85 21.06. Krefeld 

   4,24  8. Post  Isabelle  85 19.05. Mgladb. 

 Kugel  6,32  6. Ix  Mareike  85 31.08. Süchteln 

   5,72  8. Post  Isabelle  85 19.05. Mgladb. 

   5,52  9. Ulke  Jennifer  85 19.04. Erkelenz 

Dreikampf 1268  7. Ulke  Jennifer  85 21.06. Krefeld 

     7,2-4,38-23,50 

W 11 50 m  7,5  3. Heil-Heilburg Clara  86 26.09. Nettetal 

   7,80  4. Hennes  Nadja  86 19.05. Mgladb. 

   7,6  6. Waddey  Rebecca  86 01.05. Dülken 

   7,6  7. Schrynemackers Jenny  86 29.05. Willich 

 800 m  2:59,1  5. Heil-Heilburg Clara  86 31.08. Süchteln 

 4 x 50 m  29,6  2. Hennes-Bohnen-Schrynemacers-Waddey 26.09. Nettetal 

 Weit  4,20  4. Schrynemackers Jenny  86 26.09. Nettetal 

   4,18  5. Waddey  Rebecca  86 21.06. Krefeld 

   4,15  6. Hennes  Nadja  86 31.08. Süchteln 

 Dreikampf 1276  5. Waddey  Rebecca  86 13.09. Mgladb. 

      7,86-4,00-33,50 

   1265  6. Hennes  Nadja  86 13.09. Mgladb. 

      7,84-3,93-33,00 

   1228  10. Schrynemackers Jenny  86 09.08. Viersen 

      7,9-4,09-31,00 

 3-K-Team 5756  4. Krischke 1062 – Halstenberg 1030  13.09. Mgladb. 

      Waddey 1276 – Hennes 1265 – Schrynemackers 1123 

W 10 800 m  2:45,12  1. Halstenberg Katrin  87 19.05. Mgladb. 

 2000 m  7:56,4  1. Halstenberg Katrin  87 15.08. Willich 

 5 km  23:40  1. Halstenberg Katrin  87 11.10. Waldniel 

W   9 50 m  8,0  1. Bender  Janina  88 29.05. Willich 

 4 x 50 m  33,8  3. Nguyen-Ix-Schrynemackers-Bender 29.05. Willich 

 Weit  3,78  1. Bender  Janina  88 10.05. Mgladb. 

   3,50  9. Hügel  Lena  88 13.09. Mgladb. 

 Schlagball 25,00  9. Bender  Janina  88 21.06. Krefeld 

 Dreikampf 1057  5. Bender  Janina  88 13.09. Mgladb. 

      8,34-3,64-22,50 

 3-K-Team 4675  4. Bender 1057 – Hügel 1018 – Ix 897 13.09. Mgladb. 

      Schink 893 – Jarrous 810 

      

 

 

      

 


