
MARS STRASSENLAUF CUP 2013

Name Verein Platz AK

AK

 Platz Kempen Waldniel Brüggen Süchteln

Summe 

beste 3
Anna Schmitz OSC Waldniel 1 WHK 1 39:44 39:43 40:39 2:00:06

Maike Kappenhagen TuS Oedt 2 W30 1 46:00 45:16 43:14 2:14:30

Antje Köppern E.I.L.E. 3 W45 1 48:34 51:00 50:46 2:30:20

Elisabeth Maske Depotrunners Bracht 4 W45 2 53:44 53:14 52:58 52:09 2:38:21

Sandra Dupke-Theelen Depotrunners Bracht 5 W40 1 55:49 55:26 56:15 2:47:30

Anne Heimes Depotrunners Bracht 6 W35 1 57:11 56:17 55:08 2:48:36

Silvia Küppers LT Niederkrüchten 7 W40 2 1:00:42 56:03 56:36 2:53:21

Dr. Claudia Cavaleiro OSC Waldniel 8 W40 3 1:00:50 55:38 57:18 2:53:46

Anja Hauser Depotrunners Bracht 9 W35 2 55:36 57:23 1:01:03 2:54:02

Sebastian Gisbertz OSC Waldniel 1 MHK 1 35:13 34:29 34:50 1:44:32

José Bexiga Mönchengladbacher LG 2 M45 1 36:36 36:50 35:59 1:49:25

Arne Kindervatter Mönchengladbach 3 M40 1 39:39 39:17 40:32 1:59:28

Stefan Tönnissen Tura Brüggen 1923 e.V 4 M45 2 40:46 40:36 40:09 2:01:31

Christian Brillen VT Kempen 5 M50 1 41:10 40:23 40:35 2:02:08

Werner Krüger SV-Klinkum/Radsport 6 M50 2 41:42 41:13 41:06 41:12 2:03:31

Bernd Wenzel TuS Oedt 7 M45 3 40:21 44:04 39:24 2:03:49

Jürgen Thielmeier ASV Süchteln 8 M50 3 42:20 42:13 41:33 2:06:06

Peter Schneider Korschenbroich 9 M45 4 45:03 43:50 42:52 43:05 2:09:47

Johann Höfker VT 1859 Kempen 10 M60 1 46:07 44:53 42:40 42:42 2:10:15

Manfred Erdmann Depotrunners Bracht 11 M40 2 45:06 42:14 43:03 2:10:23

Tobias Heimes Depotrunners Bracht 12 M35 1 43:40 42:46 44:27 2:10:53

Roland Müller Rakete Hüls 13 M45 5 44:20 45:00 43:52 44:03 2:12:15

Lothar Mutert TuS Oedt 14 M55 1 44:17 44:15 44:02 2:12:34

Jörg Theelen Depotrunners Bracht 15 M45 6 45:17 44:03 44:50 2:14:10

Ferdi Pellen Lauftreff Nuetterden 16 M65 1 44:48 44:58 44:39 2:14:25

Christian Kappenhagen Grefrath 17 M30 1 44:38 45:16 46:21 2:16:15

Lothar Lünendonk Team Crazyluenis 18 M60 2 44:43 45:40 46:19 2:16:42

Michael Gietmann
TSV Weeze 1910/19 

e.V. 19 M45 7 45:27 45:11 46:32 2:17:10

Volker Ross ASV Süchteln 20 M40 3 45:05 46:03 48:38 2:19:46



Rüdiger Paffrath LG Linde 21 M45 8 46:55 47:04 45:52 2:19:51

Norbert Köppern E.I.L.E. 22 M55 2 46:58 46:55 47:12 2:21:05

Hans-Georg Stolzenberg Depotrunners Bracht 23 M45 9 49:35 46:26 46:12 2:22:13

Carsten Busse Depotrunners Bracht 24 M45 10 46:30 47:02 49:23 2:22:55

Norbert Schweig VT Kempen 25 M60 3 51:37 48:34 52:02 49:39 2:29:50

Michael Bosse Mönchengladbach 26 M45 11 52:15 50:50 51:15 50:27 2:32:32

Patrick Lünendonk Team Crazyluenis 27 MHK 2 54:03 50:50 52:23 2:37:16

Walter Winz Viersener TV 1848 28 M65 2 55:12 53:15 50:30 2:38:57

Dirk Vosdellen Viersener Buschläufer 29 M45 12 1:05:50 52:31 53:35 2:51:56

Andreas Duda Mönchengladbach 30 M45 13 56:36 58:08 57:53 2:52:37

Wolf Dieter Woicke LT Niederkrüchten 31 M70 1 1:00:44 58:42 59:27 2:58:53


